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हा घुयपूर न्‍ 9 
दिनांक रह जनवरी, १४५४ “गझतन्त्र दिवसे? 


शेखरचन्द्र सफसेना के प्रबन्ध से एजुकेशनल प्रेस त्रीकानेर में मुद्रित 


प्रकाशकीय निवेदन 


_उर्कमता मत 


प्रखर प्रतिभाशाली, सतशिरोमणि, श्रप्याता एवं दर्शन शार थे 
तलस्पर्शी विद्वान, युगनिर्माता, दिवंगत परम पृथ्र थी जयाएन्‍लालरी 
महाराज दी प्रवचन-वाणी मे से ल्यद्वीत अनाश मगवाना नाम यह 
किरण पाठकों के कर-क्प्लों मे पहेचाते हए परम एप जा अनुभव शो रहा 
है। पूज्य श्री के प्रवचन-पाहित् वे सबंध मे नये रे मे उच्च भी कहने 
वी श्रावश्वकता नहीं रह गई है। फचि ठीऊ कहता ह-- 


न हि कस्तूरिकाब्थ्मोदो शपयेन विभाव्यते । 

क्लूरी का सौरम बतलाने के लिए कसम पाने की झ्रागश्यक्ता नहीं 
होती। मन फो मुग्ध करने बाला वह सौरभ तो श्राप हो श्राप प्रकट हो 
जाता हैं | 

पूज्यश्री के इस साहित्य की धर्मप्रिय, गंभीर विचारशील विद्वानों ने तथा 
सन्त-समुदाय ने एक स्वर से प्रशसा की है | घर्मनिष्ठ जैन जनता के लिए, 
यह स्वाध्याय की उत्तम सामग्री सिद्ध हुआ है। जहाँ सन्तों उत्तियों के 
चातुर्मास नहीं हो पाते, उन चेत्रों में यह साहित्य ही व्याख्यान के रूप में 
पहान्मुना जाता है । 


इतना सच्न होने पर भी इस साहिल का जितना प्रचार और प्रसार 
होना चाहिए था, उतना नहीं हो सका है । सर्व-साधारण जनता की ओर 


से जितना प्रोत्वाइन मिलना चाहिए, उतना नहीं मिल रहा है। क्रिणावली 


न्न 


का जितना अधिक विक्रय होना चाहिए,, वह नहीं हो रहा है। इस कारण 
हमारी स्थिति द्विविधा-पूर्ण दो रही है। एक ओर विचारक-वर्ग, साहित्य-;रमी 
ओर तत्वजिशासु विद्यान्‌ किरणावली-साहित्य के प्रकाशन के लिए प्रचल 
पे रणा करते हैं और दूसरी ओर यथेष्ट विक्रम के श्रभाव में हमारा उत्साद 
भन्दा पढ़ता जा रहा है | यही कारणदै कि पिछली किरणों की भूमिका में ५१ 
किरणों के प्रकाशन की अपनी भावना व्यक्त कर चुकने पर भी आ्राज हमें 
नया प्रकाशन करने में द्िचकिचाहट हो रही है | इसी के फलस्वरूप पिछले 
चर्षों में जिस तेजी के साथ प्रकाशन काये हुआ था, श्रत्र नहीं हो रद्दा है | 
फिर भी यद्द सिलसिला चालू ही है | हमे आशा है, इ। साहित्य के प्रेमी 
पाठक, एव पूज्य श्री के भक्त गण इस ओर ध्यान देकर हमारे उत्साह की 


वृद्धि करेंगे | 


प्रव्तुत किरण का नाम अनाथ भगवान? है | पाठकों को यह नाम 
अनोखा सा प्रतीत होगा | भगवान्‌ को जगत्‌ का नाथ एव तीनों लोकों का 
नाथ तो सभी कहते हैं, पर अनाथ भी भगवान्‌ हो सकते हैँ यह बात 
विचित्र है। फिर भी इस पुस्तक को आदि से अत तक पढ़ने वाले 
सपम्तक सकेंगे कि यह नाम कितना वास्तविक है। 

इस किरण का प्रकाशन समाज में सुविख्यात भद्रभावी सेठ भ्री इन्द्र- 
चन्द्रजी साहन गेलढा की धर्मनिष्ठा धर्मपत्नी जी की थ्रोर से हो रह्म है । 
बंडे ही सताप एवं दुख का विषय है कि आज गेलड़ाजी हमारे मध्य में 
नहीं हैं । विकराल काल ने उन्हें हम से अकाल में ही छीन कर समाज को 
जो छ्ञुति पहुँचाई है उसकी पूर्ति होना कठिन दै। श्रीमान्‌ गेलड़ाजी 
परमोदार, शान्त, मधुरमापी और साहित्य प्रेमी सलन थे। श्रीजवाहर- 


( खे) 
“जिन दू ढा तिन पाइया, गहरे पानो पेठ * 
में बापुरा इतने डरा, रहा जिनारे बैठ 


प्रस्तुत पुस्तक में महान्‌ ज्योतिर्घर, आचार्य प्रवर, श्रद्दे य जवाहरलाल 
जी मद्दाराज के प्रचचनों का सुन्दर एव सरस सकलन है | पूज्य प्रवर अपने 
युग के मद्दान्‌ व्याख्याताओं में से अ्रम्रणी थे। उनकी वाणी में सहज प्रवाह, 
स्वाभाविक गहनता और जन्मजात प्रखरता प्रस्फुटित द्वो उठी है। जिस 
घुग में, जैन जगत युग की प्रगति भर विक्षस से अ्रपरिचित था, उस 
अन्धकार पूर्ण थुग के पूज्य प्रवर तेजस्वी सूर्य हैं। उनकी वाणी के दिश्य 
झालोक का स्पर्श पाकर एक ओर हमारा प्रद्ुप्त समाज अगढ़ाई लेकर उठ 
खड़ा हुआ्रा श्रीर दूमरी ओर दूसरा समाज भी अपने प्रखरतम प्रतिद्वन्दी 
को पाफ़र अपनो मनमानी न कर सका । ज्योतिर्घर जवाहर ने अपने श्त्म- 
बल से उपनिषत्काल्ीन ऋषि के स्वर में स्वर मिला+र आधोप किया--- 
पश्षुत्ये जागरणम्‌ , भ्रभृत्ये स्वप्नम्‌ ।! जागने वाला विभूत्ति पाता है और 
सोनेवाला उसे खो बैठता है। पूज्य श्री की वाग्थारा में बने बाला श्रोता 
भलीभाति यद्द जान सकता है फि उनके प्रयचनों में कितना जीवन-तत्व 
आर फितनी जीवन-ज्योति उभर कर ऊपर उठ रह्दी है । वे केवल प्रखर 
प्रवक्ता ही नहीं, समाज के जीवन धन के सच्चे प्रहरी भी थे। सत्य-पथ 
हे भटक कर हृधर उघर गलत प्रचार करने वालों को उन्होंने गम्भीर 
चेतावनी दी थी--- 


“रत बिचारी क्या करे, पथी न चल्ते विचार | 
सत मारग को छोडिके, फिरे उजार-उजार ॥” 


( घ ) 


प्रचार और प्रसार करना, परिडत जी मद्दाराज का अपना पुक भहद्दात, 
कर्तव्य है, जिले बह बड़ो श्रद्धा और निष्ठा से निभा रहे हैं. और भविष्य 
में भी उनसे बहुत आशाए की जा सकती हैं । 


महावीर-भपन “--विजय मान 
अलबर, १००२-५४ 


( घ ) 


प्रचार और प्रसार करना, परिडत जी महाराज को अपना एक सदन 
कर्तव्य है, जिसे वह बढ़ी श्रद्धा और निष्ठा से निभा रहे हैं. और भविष्य 
में भी उनसे चहुत आशाए की जा सकती हैं । 


महावीर-भवन --विजय मन 
अत्षवर, ९ 95 १ न्श्ड्‌ 





सिद्धाएं नमो किया, संगयाणं च भावओं। 
अत्यधम्मगह' तब, अशुसिई्डि सुणेह मे ॥ १॥ 
अर्थ-- सिद्धों को और सयतों को भाषपूषेक नसरकार करके 
मैँ घन रूप अथे का सागे क्‍या है, यह कहता हूँ। सेरा कथन 
सुनिए । 
इस अध्ययन के बक्ा श्री सुधर्मा स्वामी हैं। सुधर्मा स्वामी 
भगवान्‌ महावीर के पांचवे गणधर ओर पह्टशिष्य थे । उन्होंने 
अपने पद्टशिष्य श्री जम्बूस्थामी को उद्देश्य करके यह अध्ययन 
कहा है। 
गुरु अपने शिष्य से कहते हँ-- में तुम्हें शिक्षा देता हैँ और 
मुक्ति का मागे बतलाता हूँ, परन्तु मैं अपनी निज की शक्ति से नहीं 
किन्तु सिद्धों और सयतों की नमस्कार करके, उनकी शरण भहण 
करके और उनसे शक्ति प्राप्त करके बदलाता हैँ । 
, साधारणतया जहां का मांगे पूछा जाता है, वहीं का बतल्ाया 
जाता है। किन्तु यहां वो झुक्ति का मार्ग बतलाया जा रहा है। 
अतएव यहां कहां गया है कि में अथे और धमम का सागे 
बत्तत्नता हूँ 
( अथे ? का अर्थ 


“ अथे! शब्द की व्याख्या यहां इस प्रकार की गई है -- 


सी 


: अ्ध्य॑ते प्राथ्वैते धर्मात्मभिरिन्यर्थः, स च प्रकृते मोत्तः संयमादिवात 
स॒ एवं घर्म तस्य गतिर्जान यत्या, ताम अनुशिष्टि मम श्णुत ।! 


जिस वस्तु की इच्छा की जातो है, उसे अर्थ कद्दते है । 
साधारण जन अथे फा अर्थ वन-दौलत सममते दे ओर उसकी 
प्राप्ति के लिए इवर-उयर दौडधूप करते दे । किन्तु पहां यह अथ 
विवज्षित नदीं है। आप लोग घन के लिए यहां नहीं आये है । 
आप घन के लिए दीड्ूघाम करते है, किन्तु यद्दा धन सिलने की 
सभावना न होने पर भी आये है; इससे स्पष्ट प्रतीद होता है कि 
अर्थ का धन के अतिरिक्त और भी कुछ अथे है और उसी के लिए 


आप यहा आये है । 

किसी ग्ृहस्थ की कदाचित्‌ ऐसी इच्छा हो सकतो है. कि दम 
साधुओं के पास जायेंगे तो किसी दूसरे वद्ाने हमे धन की प्राप्ति 
हो जायगी परन्तु साधु या सती की ऐसी भावना भी नहीं होती । 
इस प्रकार यह स्पष्ट है कि यहा धन की भाप्ति न होने पर भी आप 
आये हैं, अतएव अर्थ का अर्थ धन ही नहीं, छुछ ओर भी है। 

कहा जा चुका है कि जिस पस्तु की इच्छा की जाती है, उसका 
नाम अर्थ है | किन्तु इस प्रकरण में यह विशेष समझना चाहिए 
कि धार्मिक जन जिसकी इच्छा करें बह धर्म है। धामिक जन धर्म 
की ही इच्छा करते हैं। अतएव यहा अथे का अर्थ घर्म विवक्षित है। 

इसी गाथा में आगे कद्दा गया है कि धर्म रूपी अथे में जिसके 
द्वारा गति होती है, उसकी में शिक्षा देता हूँ। धर्म रूप अर्थ मे 
ज्ञान द्वारा गति होती है और ज्ञान हारा ही घममे रूपी अथ्थ प्राप्त 


( दे) 


किया जा सकता है, अतएवं इस कथन का आशय यह होता है कि 
' मैं ज्ञान की शिक्षा देता हैँ।' 
ज्ञान का अथे सी व्यापक है। ससार व्यत्रहार का ज्ञान भी 
ज्ञान ही कहलाता है, परन्तु यहा यह कहा गया है कि धर्म रूपी 
अथे मे गति कराने वाले तत्त्व का ज्ञान देता हूँ। यह ज्ञान 'आपके 
अन्तर मे विद्यमान है, किन्तु वह जागृत नहीं है। अत्व मै शिक्षा 
देकर उस ज्ञान को जागृत करने का प्रयत्न करता हूँ । 
दीपक में तेज भी हो और बत्ती भी हो, फिर भी अग्नि का 
सयोग हुए बिना वह प्रकाश नहीं दे सकता। इसी प्रकार प्रत्येक 
आत्मा से ज्ञान विद्यमान है, किन्तु बह ज्ञान महापुरुष के सत्सग के 
बिना विकसित नहीं हो सकता। अगर आत्मा में ज्ञान की सत्ता 
ही न होती तो महापुरुष का सत्सग भी क्‍या काम आता ९ वह 
किसको विकसित करता १ जिस दीपक से तेल नहीं है या बत्ती 
नहीं है, उसे दूसरे जलते हुए दीपक का स्पशे कराया जाय तो भी 
कया परिणाम निऊुलने वाला है १ खाली चूल्हे भे फूंक मारने से 
आंखों मे राख ही पडत्ती है, और कोई सुपरिणाम नहीं निकज्ञता | 
इसी प्रकार जब तक अपनी आत्म से शक्ति न हो तब तक 
महापुरुषों को संगति या उनकी शिक्षा भी व्यर्थ जाती है। 


इस गाथा मे कहा गया है कि-- ' मैं शिक्षा देता हूँ? इस 
कथन से यह फलित होता है कि महापुरुषों ने हमारे भीतर शक्ति 
देखी है, इसी कारण वे हमे शिक्षा देते है। हमारे अन्दर ऐसी 
शक्ति विद्यमान है-- हसमें उस ज्ञान की सत्ता है जो सहापुरुषों फी 


( ४ ) 


शिक्षा के द्वारा विकसित हो सकता है, अतएवं हमे सावधान होकर 
उनकी शिक्षा को सुनना चाहिए। 


सिद्ध ” पद का अथ 


शिक्षा देने बाले महापुरुष ने कद्दा है-- में सिद्ध ओर सयत 
को नमस्कार करके शिक्षा को प्रारभ करता हूँ। परन्तु यहा हमे 
जानना चाहिए कि सिद्ध का अथे क्‍या है ? पचनमस्फारपद्‌ में भी 
सिद्धों को नमस्कार किया गया हे । अतएत्र हमे सिद्ध ? शब्द का 
अथ स्पष्ट रूप से समझ लेना चाहिए | 

(सिद्ध? पद में का ' सित्‌ शब्द ' सिर बन्धने ! धातु से बना 
है। जिस महान्‌ आत्मा ने सित्‌ को अर्थात्‌ आठ करे रूप ल्कडियों 
के बचे भार फो, ध्यातम्‌ अर्थात्‌ शुक्लध्यान रूप जाज्वल्यमान 
अग्नि केह्वारा भस्म कर डाला हो, वह सिद्ध कहलाता है । 


“पिघु गतो? धातु से भी सिद्ध शब्द बनता है | इसका 
अशिप्राय यह निकलता है कि जो ऐसे स्थान पर गमन कर चुके है- 
पहुँच गये हैं. कि जहाँ से वापिस नहीं लौटना पड़ता, वह सिद्ध 
कहलाते हैं। 

कुछ लोग कहते है कि सिद्ध होने के पश्चात्‌ भी सिद्ध ससार 
का अभ्युत्थान करने के लिए पुन ससार मे अबतरित होते हैं। 
किन्तु ऐसा हो तो सिद्धिस्थान भी एक प्रकार का ससार ही बन 
जायगा। सच्चा सिद्धिस्थान तो वहदी कहदत्ा सकता है कि जिससे 
फिर कभी भी ससार में आना द्वी न पड़े । गीता में कहा है --- 


( ५४ ) 
यद्‌ ग॒त्वा न निवर्चन्ते तद्धाम परम मम | 


अर्थात--जहाँ पहुँचजाने के वाद कभी चापिस नहीं ल्ीटना पडता, 
बही परस घास कहलाता है। यही परम घाम सिद्धिव्वान हे । 
जहाँ जाने के पदचात्‌ फिर ससार मे आना पहुता है, वह तो एक 
प्रकार का ससार ही है. ! 

व्युपत्ति के आधार पर सिद्ध शब्द का तीसरा अर्थ भी किया 
गया है । 'विधु धरादौः इस अर्थ मे जो ऋतदृत्य हो गया हो । जिसके 
हिए छुछ भी करना शेप न रह गया दो वह भी सिद्ध कहलाता है । 

जैसे पकी हुई खिचड़ी को कोई दोबारा नहीं पकाता, ड्सी 
प्रकार जिन्होंने आत्मा के समस्त काम सिद्ध कर लिये हों और 
जिनके लिए कुछ भी करना शेष न रह गया हो, वह सिद्ध है| 
इस प्रकार एक हो शब्द के तीन अथे निकलते है, किन्तु उनका 
भावाथ एक ही है । 

'पिधूम्‌ शास्ते मागल्ये”! इस बातु से बने सिद्ध शब्द का अथे 
है--दूसरों को उपदेश देकर जो मोक्ष पहुँचे है, वह सिद्ध हैं, शास्ता 
का अथ उपदेशक होता है । अतएव दूसरों को उपदेश प्रदान कर 
के जिन्होंने सिद्धि प्राप्त की है, बह सिद्ध हैं| 

यहाँ यह शक्रा की जा सकती है कि जो तीथंकर हो कर 
सिद्ध हुए ह, उन्हे शास्ता कहना तो उचित है, क्योंकि वे दूसरों के 
कस्याण का उपदेश देकर मोक्ष पहुचे हैँ, किन्तु सभी सिद्ध तीर्थंकर 
नहीं दोते। सिद्ध प-द्रह प्रकार के दोते है.। उनमे से कई ऐसे भी 
है जो उपदेश दिये विना ही मोक्ष पहुचते है। उनके किए 'शास्तए 
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पद्‌ का प्रशेग केसे किया जा सकता है ? जो महात्मा ध्यान मौन 
ह्वारा मोक्ष पाते है, क्‍या वे भी जगत को कोई उपदेश देते है ९ 
अगर नहीं तो उन्हें शास्ता केसे कहा जाय ९ 

इस अञ्न का उत्तर यह है फिजो महात्मा ध्यान-मीन द्वारा 
मोक्ष में जाते हूँ, वे भी ससार को किसी न किसी प्रकार की शिक्षा 
देते दी है । अतएव उन्हें भी शाला कहा जा सकता है। वे मौन 
का सेवन करके भी शिक्षा देते हैं और ससार को ऐभी शक्ता की 
आवश्यकता भी हे । यहूं ससार विशेषत्त मौन सेवन करनेबालों 
की सहायता झरने से ही चल रहा है। मूक रष्टि के आधार पर द्वी 
यह बोलती सृष्टि टिकी हुई है। अतएव यह कहना सही नहीं है 
कि जो मह्दात्मा बोलते नहीं हैं, किन्तु ध्यन-मोन द्वारा ही कल्याण 
फरते हैं, वे ससार को कोई उपदेश या शिक्षा नहीं देते। वे भी 
जगत्‌ के उपकारऊ ओर शिक्षा दाता होते है | 

सिद्ध भगवान्‌ ने मोक्ष भ्राप्त किया है और इसी से लेग मोक्त , 
के इच्छुक हैं। अगर वे मोक्ष न गये होते तो कोई मोक्ष की इच्छा 
न करता। वे महात्मा सन, वचन और काम की सशुद्धि साध कर 
मोक्ष गये हैं ओर इस प्रकार उन्होंने ससार के ल्लोगों को मोक्ष का 
मार्ग बतज्ञाया ओर उनके अन्त करण से मोक्ष भ्राप्त करने की इच्छा 
उत्पन्न की | अतएब उन्हें भी शास्त्र कहा जा सकता है । 

शास्ता के साथ यह भी कहा गया है कि जो सांगलिक हो, वह 
सिद्ध है। मांगलिक का अर्थ है- पाप का नाश करने वाह्षा । तो 


जो पाप का नाश करने वाला है वद सिद्ध है। इस प्रकार जो शास्ता 
आर सांगलिक है पद घिद्ध है । 
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यहाँ यह प्रश्न हो सकता है कि सिद्ध भगवान्‌ अगर मांगलिक 
हैं तो बडे बडे महात्माओं को रोग और दुख क्‍यों सहन काने 
पड़े ! गजसुकुमार मुनि के मस्तक पर घधकते हुए अगार रक्खे 
गये और दूसरे महात्माओं को भी अनेक दु ख सहन करने पड़े। 
पहों सिद्धों की मरांगलिकता क्‍यों काम्म न छाई ९ इस भश्न दा उत्तर 
यह है कि भगत का अर्थ पाप को नाश करने वाला होता है। 
आगर कष्ट देने वाले पर कष्ट सहन करने वाले को द्वेष उत्पन्न हो 
तो उसमे सगल नहीं है! हों, अगर छेप का भाव उसन्न न हो तो 
मंगल ससमना चाहिए। गजसुकुमार मुनि के मस्‍््तक पर दृहकते 
हुए अगार सोमिल ब्राह्मण ने रखे, परन्तु उत्त मुनि ले सोमिल को 
शत्रु नहीं माना, अपने मे मगज् जगाने वाला मित्र माना ) 
इस प्रकार सिद्ध मगवान्‌ भावमद्जल हैं। आप द्रव्य मद्गल 
देखते हैं। जिनमे भाष-सागलिकता है, वे द्रव्यमहज का चमत्कार 
भी दिखला सकते हैं, डिन्तु वे महात्मा ऐसा करने की इच्छा नहीं 
करते। थे तो आत्म की शान्ति की ही रक्षा करना चाहते हैं।। 
अगर वे किसी भ्रकार का द्रव्य ने चमत्कार बताने के इच्छुक होते तो 
'क्रवर्ती का राज्य और सोलइ-सोलइ हजार देवों को सेवा क्‍यों 
त्याग देते ) और क्‍यों सयस को घारण करते ९ जहाँ देवता 
सेषक बन कर रहते हों वहाँ द्रव्य चमत्कार मे क्या कमी रह सकती 
है किन्तु सत्य तो यह है कि ऐसे महात्मा इस प्रकार के चमत्कार 
फी इच्चा ही नहीं करते। जैसे कोई सूये की पूजा करता है: और 
कोई सूर्य को गाली देता है। मगर सूये गालिया देने वाले पर स्ष्ट 


होऊर उसे कम प्रकाश नहीं देता और पूजा करने वाल्ले पर तुष्ठ हो 
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कर उसे अधिक प्रकाश नहीं देता। वह सब को समान प्रकाश देता 
है। यही स्थिति सिद्ध भगवान्‌ की है. । 

सिद्ध का पांचवां अथथ है--जिनकी सिद्धि ह्प्त करने का 
आदि तो है किन्तु अन्त नही ऐ; वह भी सिद्ध कहलाते हैं । 

गुरु महाराज्ञ शिष्य से कद्दते हैं कि सिद्ध भगवान को नमस्कार 
करके, धर्म रूपी अर्थ का सच्चा भागे क्‍या है, यह वात में तुम्हें 


बतलाता हूँ। सिद्धों को नमस्कार करके में सयम्ियों की भी 
नमस्कार करता हैँ | 


सूत्र के रचयिता गणधर चार ज्ञानों के स्वामी थे ।वे भी 
कद्दते है. कि जो सयत है--भाव से सयस् का पालन काेवाले 
है, में उन्हें भी नमस्कार करता हूँ। गणधर महाराज के इस कथन 
से साधुओं को समझना चाहिए कि यदि हममे भाव से साधु का 


शुण होगा दो शशधर भी हमे नमस्कार करते दे और यदि साघुता 
का गुण न हुआ तो हममे कुछ भी नहीं है ! 


इस वीसवे अध्ययन से जो छुछ भी कहा गया है, उसका 
सत्षिप्त सार इस पहली गाथा भे दे दिया गया है। इस प्रथम गाथा 
में सम्पूर्ण अध्ययन का सार किस अकार समाविष्ट कर दिया गया 
है इस बात को विशेषज्ञ ही समझ सकता है। यह बात केवल जेन 
शाल्व के सम्बन्ध में ही लागू नहीं होती, किन्तु अन्य अन्थों मे भी 
पूरे अन्थ का सार आदि सूत्र मे ही कह दिया गया, देखा जाता है। 
उदाहरण के लिए कुरान को लीजिए! मैंने कुरान का अलुवाद' 
देखा.था। उसमे कद्दा गया है कि १२४ इल ही पुस्तकों का सार तो 
शेत, इजौल, जबूब और कुरान इन चार पुस्तकों से दिया गया है। 
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फिर चारों का सार कुरान मे लाया गया है और कुरान का सार 
उसकी पहली आयत में दिया गया है-- 

विसमिल्लाह रहिमाने रहीम | 
इस एक ही आयत में कुरान का सार किस प्रकार समाविष्ट है, 
यह एक विचारणीय बात है। परन्तु जब इस आयत से 'रहिमान! 
ओर 'रहीम” यह दोनों आगये तब कुगन मे और क्‍या शेप रह 
गया ९ हमारे यहाँ भी कहा गया है कि-- 


दया धर्म का मूल है 
दया शब्द में दो ही अक्षर हैं, परन्तु क्या उसमें सभी धर्सों 
का सार नहीं आ जाता है ? दया सब धर्सो का सार है, यह बात 
कुरान, पुराण या वेद शास्त्र से दी नहीं, वरन्‌ अपने अन्त करण 
से भी जानी जा सकती है। कल्पना कीजिए, आप जगल में हूँ 
ओर कोई मनुष्य तलवार लेकर आता है और आपकी जान लेना 
चाहता है। तव आप उस मनुष्य मे क्या कमी देखेंगे ? यही कि 
उसमे दया नहीं है। 
इसी समय कोई दूसरा मनुष्य आता है और उस दुष्ट 
सुष्य से कहता है 'भाई, इसे मत मार । अगर सारना ही है तो 
मुझे सार डाल ।! अब आप इस दूसरे: मनुष्य में क्‍या विशेषता 
देखें गे ? आप यही कहेंगे कि वास्तव मे इस मनुष्य से दया की 
विशेषता है इसमे दया का गुण है । 
प्रश्न यह है कि यह बात आप किस प्रह्चार जान सके ९ इसका 
उत्तर आप यही देंगे कि हम अपने अन्त.करण से ही यह बात 
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समम सके हैं | हमारा अन्त करण ही साक्षी दे रहा है कि इस 
मनुष्य मे दया है । आत्मा स्वय ही अपनी रक्षा चाहता है; अतएब 
इस व्यवद्दार से उसने परख लिया कि इस मनुष्य में दया का गुण 
है । 

इस भ्रकार दया आत्मा का धर्म है अगर आपको धर्मात्मा बनना 
है तो दया को अपने जीवन मे ताने-चाने की तरह घुन लो। शास्त्र 


में कद्दा है - 


एवं खु नाणिणी सार जे न हिसद किचण | 
“--सूयगडाग सूत्र 


अर्थात्‌-किसी जीव को न मारना ही ज्ञान का सार है। जेसी 
अपनी आत्मा वैसी ही दूसरों की आत्मा है! जेसे तुम नहीं मरना 
चाहते, वैसे दी दूसरे भी नहीं मरना चाहते। जेसे तुम्हें खराब 
वस्तु 'सद नहीं, बेसे ही दूसरों को भी पसद्‌ नहीं। इसी प्रकार 
तुम्हें अपने लिए प्रतिकूल जान पडता है, वही दूसरों को भी 
अरतिकूल जान पड़ता है। ऐसा जान कर दूसरों को दु ख न पहुचाना, 
किन्तु दूसरों पर द्याभाव रखना चाहिए। एक फारसी कवि ने 
कहा है. - 
र्वाहि कि ठुरा हेच, वदी न आयद पेश, 
तात्वानी बदी मकुन, अज कमोवेश || 
अर्थात--अगर तू चाहता है कि मेरे ऊपर कोई जुल्म न करे. 
तो जिसे तू जुल्म मानता है, उसे तू दूसरों पर न कर । कोई तुम्हें 


( ११) 


मार कर तुम्हारी चीज छीन लेना चाहता है, क्ूूठ बोल कर ठगना 
चाहता है अथवा तुम्हारी स्त्री पर चुरी निगाह डालता है तो तु 
उसे अत्याचारी सममभोगे | यह बात इतनी सीधी और मस्त है 
कि इसकी खातिरी के लिए किसी पुस्तक की सहायता तले की 
आवश्यकता नहीं । ज्ञानी जनों का ऋषना है कि जिस ची> फो ठुम 
अपने लिए अत्याचार समभते हो, वह दूसरों के प्रति मत करो। 
किसी की हिसा न करो | असत्य न बोलो । किसी की स्त्री पर 
बुरी निगाह न डालो और किसी की चोरी न करो । यह मान लोगे 
तो तुम अत्याचारी नहीं रहोगे। जब तुस स्वय अत्याचारी नहीं रहोगे 
तो कया दूसरे तुम्हारे ऊपर अत्याचार कर सकेंगे ? इस वात पर 
गहरा विचार करोगे तो तुम्हें स्पष्ट मालूम हो जाएगा कि दया धर्म 
का और हिंसा पाप का मूत्र है। करीसा में ठीक ही कहा है -- 


चहल चाल उम्रे अजी जश्त गुनिश्त | 
मिजाजे तो अजहाल तिफली न जश्त ॥ 


अथात्त--तू चालीस वर्ष का हो गया फिर भी तेरा छुकड़पन 
नहीं गया। अब तो बचपन को छोड कर बात को समझू। जिसे 
तू जुल्म गिनता है, उसे दूसरा त्यागे, अथवा न त्यागे किन्तु अगर तुमे 
धर्मात्मा बनना है तो तू तो त्याग दे । कोई राजा यह नहीं सोचता कि 
सब लोग राजा नहीं हैं दो में ही क्यों राजा रहेँ ९ तो फिर दूसरों ने 
अए्म का त्याग किया है या नहीं, यह वात भी तुम्हें क्‍यों सोचनी 
चाहिए 0 दूसरे जुल्म का त्याग नहीं करेंगे तो वे झुंगतेंगे, कर 
के तो घर्मात्मा बनना है । तू जुल्स का त्याग कस्दे-+«८६.३ 


ज्ुर १८८. 


( १२ ) 


मैं कल्याण की शिक्षा देता हूँ? ऐसा यहाँ कद्दा गया है। यह 
कल्याण की शिक्षा शास्त्रकार न केवल साधुओं और न आवऱ्ों को 
ही, बरन्‌ जगत्‌ के समस्त जीबों को देते हँ। जब सूर्य मबको 
समान प्रकाश देता है, किसी प्रकार का भेदभाव नहीं करता तो फिर 
जो भगवान्‌ सूर्य से भी अधिक महिमा से मण्डित है, वे किसी भी 
प्रकार का भेदभाव केसे रख सकते है ९ 





१-महान्‌ का अथे 

उत्तराध्ययत शास्त्र का जैन परम्परा भे एक महत्वपूण ओर 
विशिष्ट स्थान है। इस शास्त्र के सबंध में अन्यत्र विस्तारपूषेक 
विवेचन किया जा छुका है | अतणव उसे यहाँ दोहराना उचित 
नहीं है | जिज्ञासु जन वहोॉ देख लें । 

| उत्तराध्ययन के बीसवें अध्ययन का व्याख्यान किया जा 

रहा है । इस अध्ययन का नाम 'महानिश्रन्थीय अध्ययन? है । 
अत यहाँ यह जान लेना आवश्यक है कि महान्‌ और निम्र न्‍थ 
शब्दों का अथ क्या दे ९ 

पूर्वात्वायों ने महान्‌ शब्द का अथ बतलाते हुए अनेक बाते 
समझाई है. । उन सब बातों को कहने का अभो समय नहीं 
है, क्‍योंकि सूत्र समुद्र की भाँति असीस हैं । अपने जेसे 
जीव उसकी सीमा का निर्धारण नहीं कर सकते । फिर भी 
इस सबंध से थोडा कहना आवश्यक है। 

पूर्वांचायों ने आठ प्रकार के महान्‌ बतल्ाए ह-- ( १) नाम 
से(२) स्थापना से (३) द्रव्य से (४) क्षेत्र से (५) काल 
से (६) प्रधानता से (७) प्रतीत्य अथात्‌ अपेक्षा से और ( ८) 
भाव से । इस अध्ययन में किस प्रकार के महान्‌ का वणन किया 
गया हे, यह यहाँ देखना है, फिन्तु इससे पहले उपयुक्त आठ 
महातों का अथे समस्त लेना उचित है। 


(१) लाम-महान्‌- जिसमे महत्ता का एक भी गुण नहीं है, 


( १४ ) 


परन्तु जो केवल नाम से दी मद्दान्‌ है, वह नाम महान्‌ कहलाता 
हे । 

ज्ञैन शास्त्रों ने प्रारभ और अन्त सममाने का बहुत प्रयत्न 
किया है । साधारणतया प्रत्येक वस्तु को नाम से ही जाना जा 
सकता है। किन्तु नाम के साथ उसके स्वरूप को भी समभना 
घवाहिए 

(२) स्थापना महान्‌-- किसी वस्तु मे मद्दानता का आरोपण 
कर लेना स्थापना महान्‌ है। 

(३) द्रव्यमहान- जब केबलज़ानी अन्त समय मे केवलि- 
समुद्घात करते दै तब उनके कर्मप्रदेश चौदद राजू लोक मे फेल 
जाते हैं और उनके शरीर में से निकला महास्कन्ध समस्त लोक 
में समा जाता है। वह द्रव्य से महान है । 

(४) क्षेत्र मदहान--समस्त क्षेत्रों में आकाश ही महान है, 
क्योंकि आकाश समस्त लोक और अलोक में व्याप्त है। 

(४५) कालमद्दान्‌-ककालों मे भविष्य काल महान्‌ है। जिनका 
भविष्य सुधरा उनका सभी छुछ सुघरा । भूतकाल केसा दी 
उज्ज्वल क्यों न रहा हो, पर वह बीत चुका है। अतएवं भविष्य 
काल ही मद्दान्‌ है। 

(६) प्रधान मदान्‌ --जो प्रधान माना जाता है, उसे सचित्त, 
अचिच और मिश्रके भेद से तीन भेद हैं । सचित्त मे भी चतुष्पद, 
द्विपद और अपद, यह तीन भेद हैं । द्विदों में तीर्थंकर महान 


( १६ ) 


२ भाव से क्षायिर भाव मे प्रवत्तेते हैं, उन्हें महान कद्दा 
। 


२- निर्नन्थ का अथ 


श्रत्र विचार कीजिए कि निग्नेन्थ किसे कहना चाहिए ९ नि्रेन्थ 
का अथे क्या है ९ जो द्रव्य और भाव से, वन्चनकर्त्ता पदार्थों से 
निवृत्त हो जाते हैं, अर्थात्‌ जो द्रव्य और भाव ग्रन्थि से मुक्त होते 
हैं, वह निर्भनन्‍्थ फद्दलाते हूँ । द्रव्यम्नन्थि नो प्रकार की और भाव 
ग्रन्थि चौदह प्रकार की है। इन दोनों प्रकार की स्ंथियों का त्याग 
फर देने वाल्ने निभ्ेन्‍्थ कहलाते हैं'। 

फोई व्यक्ति द्रव्यप्रन्थि को तो छोड दे किन्तु कपाय आदि 
भावश्रन्थि को न छोड़े तो बह निम्नेन्थ नहीं कहा जा सकता | 
नि्नेन्थ को तो निःश्चय और व्यवहार- दोनों प्रकार की प्रन्थियों को 
त्यागने की आवश्यकता हे। पन्द्रह प्रकार के सिद्धों मे ग्रहलिगी 
भी सिद्ध द्वोते हैं. ओर अन्यलिगी भी सिद्ध होते हैं, किन्तु वे भाव 
की अपेक्षा सिद्ध होते हैं। द्रव्य की अपेक्षा तो स्वलिगी ही सिद्ध 
होते हैं। अतएव द्रव्य ओर भावष- दोनों प्रकार की अ्न्थियों से 
जो बिमुक्त होते हैँ, बही निम्न न्‍्थ कहज्ञाते है और जो सम्पूर्ण रूप 
से दोनों प्रकार की भप्रन्थियों से मुक्त हो जाते है, बह महद्दानिग्नन्‍्थ 
कहलाते हैं। फोई द्रच्यप्रन्थि से दी मुक्त होते हैं और कोई भाष- 
प्रंथि से दी, परन्तु जो दोनों प्रकार की अन्यियों से छूट जाता है, 
बही महानिमेन्‍्थ कहलाता है । 

आजकल लोग प्राय जो आता है उसी के बन जते हैं। 


(९१७) 


परन्तु शास्त्र कहता है कि तुम निम्ेन्थधर्म के अनुयायी हो, किसी 
विशेष व्यक्ति के अनुयायी नहीं। कोई निम्न्थधर्म की बात कहे 
डसे मानो और जो निम्नेन्थवर्स की बात न कहे उसे मत मानो | 

सिम्रेन्थधर्मे का प्रतिपादन निम्नेन्थप्रवचन करता है । द्वादशांगी 
मिग्नेन्थप्रवचन की वाणी को सज्जीवन करने बाले- उसका प्रतिपादन 
फरने वाले ग्रन्थ और शास्त्र निम्न न्थप्रदचन ही हैं। कितु जो 
हाद्शांगी का खण्डन करता है ओर उसके विरुद्ध किसी सिद्धान्त 
का प्रतिपादन करता है इसे निम्न न्थप्रवचन नहीं कहा जा सकता। 
निप्रन्‍्थघम का अज्ुयायी निम्नेन्थप्रचचन के सिद्धान्त से विरुद्ध 
जाने वाले प्रथ या शास्त्र को कदापि अगीकार नहीं करेगा। वह 
तो यद्दी कहेगा कि सेरे लिए तो निम्भेन्थप्रचचन ही प्रमाण है। 


३-सहान्‌ कौन १ 

सब की समझ मे आ जाय, इस दृष्टि से इस बात पर 
व्यावहारिक रीति से विचार करें। महान पुरुषों की सेवा करने की 
सव की इच्छा द्ोती है, परन्तु महान्‌ कौन है 0 भागवत से कहा है- 

महस्सेवा द्वारमाहुरविमुक्ते', तमोद्दार योषिता सगि संगम | 

महान्तस्ते समचित्ता” ्रशान्ता विसन्यव' सुद्दद्‌ साधवो ये ॥| 
अथात्‌--इस ससार मे मोक्ष का द्वार महन्‌ पुरुषों की सेवा, 
सगति और उपासना है और नरक का द्वार स्त्री के उपासक- 
ऊनेक-कासिनी के सोगी जन की सेवा करना है। जो समभावी हों, 


अपचित्त हों, क्षमाबान्‌ हों और निर्मल 
अन्त, फेरणु वात्ते 
हों, बी महान हैं। करण वाले साधु 


( १८ ) 


महान्‌ पुरुषों की सेवा-संगति को सोक्ष का द्वार कह्दा गया है, 
परन्तु प्रश्न यह है कि महान्‌ पुरप किसे कहां ज्ञाय ? जो बड़े 
जागीरदार है, जो ठाठ के साथ मूल्यबान वस्त्र पहनते है और 
अ्रकडते हुए चत्नते हूं, जो विशाल हृवेलियों में रहने दूं, उन्हें 
महान्‌ समझा जाय था किसी दूसरे को १ महान वास्तव मे किसे 
कहना चाहिए इसका निएय शास्त्र द्वारा किया ही जायगा, परन्तु 
भागवत्त-पुराणकार कहते है कि ऐसी उपाधियों छो धारण करने 
वाले महान्‌ नहीं है । किन्तु जिनका चित्त सम ऐै--समतोल दे। 
चद्दी महान्‌ कहुलाने योग्य है। जिनका सन आत्मा मे दें, पुदुगक्षों 
में रचा पचा नहीं रहता है, वह महान्‌ है। 

मद्दान्‌ पुरुप का सन हमेशा समतोल रहना चाहिए। सन को 
समतोल रखने का अर्थ है--आत्मा को भूल कर पुदुगलों मे 
रमण न करना | जड ओर चेतन का विवेक करके जड़-स्वभाव 
को दूर करना ओर चेतन स्वभाव को अपनाना अर्थात्‌ यह मानना 
कि जड का धमे नशवरता और अज्ञान है और चेतन का धर्म 
अविनाशी और ज्ञानमय है । यही चित्त की सम-स्थिति है। 

कह जा सकता है कि फार्मण शरीर की पपेक्षा जीब के पीछे 
अनादिकाल से उपाधि लगी है। यह्द मेरा कान है, यह मेरी नाक 
है, यह सेरा शरीर है, इस प्रकार जड को अपना सान कर आत्मा 
शरीर के अधीन हो रहा है । इस उपाधि के कारण फैसे माना 
जाय कि किसी का चित्त सम हे ? परन्तु यह तो सत्य है कि 


अनादि काल से आत्मा के साथ उपाधि लगी है, परन्तु उपाधि 
को उपाधि मानता भी समचित्त का लक्षण है । 


( १५६ ) 


कंकर को रत्न और रत्न को कंकर कहने वाला मूखे गिना 
जाता है । यद्यपि रतन और ककर दोनों जड है, फिर भी रत्न और 
ककर को एक मानने वाला सूखे सममा जाता है, तो फिर चेतन 
को जड और जड को चेतन समझने वाले को समचित्तवान्‌ केसे 
कहा जा सकता है ? आज्ञान के कारण लोग चेतन को जड़ ओर 
जड को चेतन मानते दे | परन्तु किसी के कहने या सानने से 
जड चेतन नहीं बनता और चेतन जड़ नहीं बन सकता। एक 
आदसी जगल से ज। रहा था । जाते-जाते उसने कुछ दूरी पर 
सीप देखी | चमचसाती सीप को वह चांदी ससकने ओर कहने 
ल्गा। दूसरा आदसी चादी को सीप कहने लगा। परन्तु उनके 
कहने से चादी सीप न बनी और सौप चादी न बनी । इसी प्रकार 
किसी के कहने से जड या चेतन अपना स्वभाव नहीं त्यागते। जो 
क्ञोग जड को चेदन और चेतन को जड़ मानते हैँ, बहु उनका 


अज्ञान ही है ओर इस अज्ञान के कारण ही लोग समभते है. कि 
यह मेरा है ओर यह मेरा हैं. । 


आशय यह है कि जो ऐसी उपाधियों मे उल्लका हुआ है, 
चह सहान्‌ नहीं, जड का शुज्ञाम है| वह आत्मवादी नहीं, जड़वादी 
है। महान्‌ पुरुष तो बह है जो अपने शरीर को भी अपना नहीं 


सानता। ऐसा पुरुष ससार की अन्यान्य वस्तुओं को अपनी से 
साले, इससे कहना ही क्‍या है ९ 


अच जह देखना है कि महान्‌ पुरुषों को सेवा किस उद्दरय से 
करनी चाहिए ९ महान पुरुष की सेवा करेंगे तो वे कान में मन्न 
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फू क देंगे अथवा मस्तक पर हाथ फेर कर आशीर्वाद दे देंगे तो 
हम ऋद्धि समृद्धि से सम्पन्न वन जाऐगे, इस उद्देश्य से महान 
पुरुषों की सेवा करना महात्माओं की सेवा नहीं, माया की सेवा 
फरना हे । किन्तु यदि इस विचार से सेवा की जाय कि--में संसार 
की उपाधि मे फँसा हूँ और जड को अपना मान बेठा हूँ। महान 
पुरुषों की सेवा-सगति करने से में उपाधि से मुक्त दो जाऊँगा? तो 
यह सच्ची सेवा है और ऐसी दो सेवा मोक्ष का द्वार है । 

जिनके सन मे समताभाव विद्यमान हे, उन्हे कोई लाखों 
गालियों दे तो भी उनके मन में रोप या विकार का भाव उत्पन्न 
नहीं होता । अपनी प्रशसा सुनकर उनका मन फूल नहीं उठता | 
इस प्रकार जो प्रशंसा से फूलते नहीं और निनन्‍्दा से क्रद्ध नहीं 
होते, वही सच्चे महान्‌ हैं। 

एक बार पूज्य उद्यसागरजी मद्ाराज रतज्ञाम में विराजमान 
थे। उस समय रतलाम नगर उन्नत दशा मे था और सेठ भोजाजी 
भगवानजी का अच्छ। प्रभाव था। पूज्य श्री की प्रशंसा सुनकर एक 
मुसलमान ने उनकी परीक्षा लेने का विचार किया। अनुकूल अब- 
सर देखकर वह पूज्य श्री के पास पहुँचा ओर मनचाही कर्णकट्ठ 
गालियां देने लगा | पूज्य श्री उस समय पर धमंध्यान कर रहे थे । 
सुसत्षमान तो अत्यन्त गदी ओर चुभने वाली गालियां दे रहा था 
ओर पूल्य श्री सानों गालिया सुन हु न रहे दवों, इस प्रकार शान्त 
बैंठे हँस रद्दे थे। उनके मल मे जरा भी क्रोध न आया। जब 
मुसक्मान को लगा कि पृज्यश्री मेरी परीक्षा में उत्तीण हो चुके हैं 
तब बह उनके पेरों में गिए पढ़ा भोर कहने लगा-मैंने आपकी 
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जैसी प्रशसा सुनी थी, आप वैसे दी शान्त हैं। चास्तव मे आप 
सच्चे फकीर है. । 


व्याख्यान भे शान्त रहने का उपदेश देता तो सरल है, पर 
क्रोध के प्रसग पर शान्त रहना बडा द्वी कठिन है। किन्तु मद्दान्‌ तो 
घही है जो क्रोध के कारण उपस्थित होने पर भी शान्‍्त रह 
सकता है । 


कझश जा सकता है. कि कोई गालियों दे तो कया डुपचाप 
सहनकर लेना चाहिए ९ पर महापुरुष तो गालियों को गालियाँ 
दी नहीं मानते। वे उन गालियों में से भी अपने लिए सार तत्त्व 
खींच लेते हैं कोई उन्हें दुष्ट कछ्दे तो ये यद्दी विचार करते है. कि 
यह मुझे बोध दे रहा है। सलार मे जो वस्तु दुष्ट गिनी जाती है । 
उसी के ज्िए यह मुझे दुष्ट कह रहा है। अतएव मुझे; तो यही 
देखना चाहिये कि मुभमे कहीं टुष्टता तो नहीं आ गई है ९ अगर मुभमें 
दुष्टता घुस गई है तो बिना विलंब उसे दूर कर देना उचित है । 
अगर अपने मे दुष्टता नहीं है तो हँसता रहे और विचार करे कि 
यह किसी दूसरे को दुष्ट कहता होगा । अगर यह सुझे ही दुष्ट कहता 
है तो इसका अज्ञान है। इसने मेरी आत्मा को पहचाता नहीं है । 
भेरे जेसा कोई दूसर। दुष्ट होगा, इसी कारण यह मुझे दुष्ट कह 
रहा है। परन्तु जब मुझे दुटता ही नहीं है तो फिर मुझे 
नाराज होने की क्या आवश्यकता है ९ 
आपने सफेद पगड़ी पहली हो और कोई आपको काली पगड़ी 
वाज्षा कहे तो आप उस पर नाराज होंगे १ उस समय आप यही 
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सोचेंगे कि मैने काली पगडी नहीं पहली है, अतएव थद्द किसी 
ओर से कहता होगा । ऐसा विचार दरने से कया क्रोव भा सकता 
है 0 नहीं । यदि आप यह सोचे कि मेंने सफेद पगड़ी पहनी है, 
फिर भी यह मुझे काली पगड़ी वाला क्यों कहता है ? और ऐसा 
सोचकर आप उस पर क्रोध करें तो चद आपको भूल हू । क्योंकि 
आपको अपनी पगडी पर तो विश्वास नहीं। 
अगर क्रोधी के प्रति प्रेम करने के सिद्धान्त को लोग जीवन 
में उत्तार तो ससार में शान्ति स्थापित द्वी और किसी पअकार की 
अशान्ति न रहे । सासू-बहू ओर पिता-पुत्र के बीच ल्डाई होने 
का कारण यही भावना है कि मैं ऐसा नहीं, फिर मुमे ऐसा क्यों 
कह दिया १ इसके बदले अगर यह्‌ भावना 'आजाय कि--जब मैं 
ऐसा नहीं हूँ तो मुझे नाराज होने की आवश्यकता ही क्‍या हे 0 तो 
अशान्ति का कारण ही न रह जाय । 
आप निम्रेन्थ शुरू की सेवा करने वाले है, अतएब आपको 
शान्ति का यह गुण अवश्य अपनाना चाहिए | सच तो यह है 
कि ससार में कोई किसी का अपमान नहीं कर सकता । अपनी 
आत्मा ही अपना अपमान करती है। 
कहने का आशय यह्‌ है कि जो क्रोध के प्रसग पर भी प्रशान्त 
रह सकता ह्टै ओर कऋ्रोधी पुरुष को भी ग्रे वर्षा से नहलाता है, 
ऐसा समचित्त वाला दी महान कट्टलाता हे । महान्‌ पुरुष कदापि 
जड़ के वशीभूत नहीं दोते। वे यही सोचते है - 
जीव नवि पुग्गली नेव पुग्गल, 
कदा पुग्गलाधार नहीं तास रगी | 
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पर तणो ईश नहीं अपर ए. ऐश्वयेता, 
बस्तुधमें कदा न परसगी ॥ 
“-श्रीदेवचद चोबीसी 
परमात्मा के साथ जिनकी लगन लगी है, वे यही विचार करते 
हैं कि मै पुदूगल सहीं हूँ, मैं पुदुगल का मालिक भी र्ना नहीं 
चाहता तो फिए उसका गुलाम वल कर कैसे रह सकता हूं १ 
आज लोगों को जो दुख है वह्द पुदूगल के असह्न से दी ह्टे। 
लोग पुदूगल के गुलाम बन रहे हैं.। अगर वे थोड़ा घैये घारण 
करें तो पुद्गल्न उनके झुलाम बन जाएँ । मगर लोगों मे इतना चैये 
कहों है ९ अत्व जितने भी दु ख हैं. वे सब उनके अज्ञान के ही 
फत्त है। कद्दा है-- 
कहे एक सखी सबयानी सुन री सुबुद्धि रानी, 
तेरो पति दुखी लाग्यो और यार दै। 
महा अपराधी छाहि माहि एक नर सोई, 
दुःख देत लाल दीसे नाना परकार है। 
के आली सुम्ति कहा दोष पुदूगल को, 
आएपनी ही भूल लाज्त होता आए चार है। 
खोयो माणो आपको सराफ़ कहा लागे वीर, 
काहू को न दोष मेरो भौंदू भरतार है। 
--श्री समयसार नाटक 
इस प्रकार सारा दोष आत्मा का अपसा है। इससे पुद्गल का 
क्या दोष है ९ भहान्‌ पुरुष इस मम को भलीभाति सममते हैं.। 
अतएव ये इस दोष से बचे रहते है । 


( २४ ) 
४-अलुवन्धचतुएप 


शात्त्र के प्रारंभ में प्रवृत्ति, प्रयोजन, सम्बन्ध और अधिकार, 
इन चार बातों का विचार किया जाता है। यही चार चीज अनुबनन्‍्ध- 
घतुप्टय के नाम से प्रसिद्ध दे । 

किसी भी काये मे प्रवृत्ति करने से पहले विचार किया जाता 
है । जेसे किसी नगर मे प्रवेश करना द्वो तो सर्वेश्रथम उसके द्वार 
की खोज करनी पड़ती है। छार का पता न हो तो नगर में क्रिस 
प्रकार प्रवेश किया जा सकता है ? अतण्व प्रवृत्ति के विषय में 
विचार पद्ले करना पढता है। इसी विचार को अनुवन्धचतुप्टय 
कदते है । भमनुवन्धचतुए्टय मे कही चार बातों का ध्यान रखने से 
खुखपूलेक प्रवृत्ति हो सकती है ओर इसी अनुबन्धचतुष्टय से शास्त्र 
की परीक्षा हो सकती है। जेसे लाखों मल अनाज आर हजारों गज 
कपडे की परीक्षा उसके नमूने मान्न से दो जाती है। शास्त्र मे जो 
कुछ कद्दा गया है, उसका सार पहली गाथा मे बता दिया जाता है, 
जिससे पता लग जाय कि इस शाद्र में कया है ९ 

अनुवधचतुष्टय द्वारा शास््ष का मूल उद्देश्य जाना जा सकता 
है। उद्देश्य के बिना प्रवृत्ति नद्वीं दोती। जब आप घर से बाहर 
निकलते हैं तो कुछ न कुछ उद्देश्य निश्चित करके ही निकलते हैं। 
उद्देश्य सब का अलग अलग हो सकता है, परन्तु यह निर्िचत है 
कि प्रत्येक अद्वत्ति के पीछे कोई न कोई उद्देश्य अवश्य द्वोता है । 
दूध का इच्छुक दूध की दुकान क्री ओर जाता है और शाक-पात 
खरीदने की इच्छा रखने वाला शाक बाजार की तरफ जाता है । 


(श्छ) 


इस प्रकार प्रत्येक मतुष्य अपने उद्देश्य को लक्ष्य में रखकर प्रवृत्ति 
करता है | अतएव यह पहले ही बतज्ा दिया जाता है कि शास्त्र का 
लद्देहय क्या है ? और उसका विषय क्या है ९ ओर शाजझ् का 
अधिकारी कौन है ? फिर शास्त्र के संबंध का भी उल्लेख कर दिया 
जाता है कि शास्त्र में कथित वस्तु का वक्ता ओर श्लोता के साथ क्‍या 
सम्बन्ध है ९ 

इन चार बातों से शास्त्र की परीक्षा दो जाती है। इस मह्दा- 
निम्नथीय अध्ययन मे यह चारों बातें हैँ, यह इसके नाम से हो 
स्पष्ट प्रतीत होता है। इन चारों चातों का इस अध्ययन में किस 


प्रकार समावेश किया गया है, यह वात यथावसर अपनी बुद्धि के 
अनुसार आगे बतलाई जाएगी। 


अध्यधन का विषय 


महानिश्रेन्थीय अध्ययन का विपय स्या है, यह वात तो इसके 
नाम से दी प्रकट है। इस '्यध्ययन मे मद्दान्‌ निर्मेन्थ के विपय में 
चर्चा की जाएगी। इस अध्ययन की पहली गाथा मे स्पष्ट कहा 
गया है कि 'में धर्म रूप अर्थ मे गति कराने वाले तत्व की शिक्षा 
देता हूँ? इससे भी यह्‌ प्रकट हो जाता ले कि इस अध्ययन मे सांसा- 
रिक बाहों के विपय में नहीं, वरन्‌ धार्मिक तत्त्तों के विषय से चर्चा 
की जाएगी । 

यहां यह विचारणीय है कि धार्मिक तत्त्तों की चर्चा से ससार 
को क्या लाभ पहुँचेगा ? ससार मे मलिन विचारों का वातावरण 
फेल जाने हे कारण धार्मिक विचारों का उपदेश और प्रभाव कम 
हो रद्दा है। गदे कपड़ों पर रग नहीं चढता । रग चढाने के लिए 
कपडों को साफ करना द्वी पडता है। इसी अकार जब तक हृदय 
मल्ििन है, तव तक उस पर धर्मोपदेश का रग नहीं चढ सकता। 
परन्तु मुमे; विश्वास है कि तुम्दारे सब कपडे मेले नहीं है अर्थात्‌ 
तुम्दारा हृदय एकद्म मलिन नहीं है। ऐसा होता तो तुम यहाँ उपदेश 
छुनने के लिए आते ही क्‍यों ९ फिर भी यह निश्चित है कि जब 
हक हृदय में थोडी-बहुत भी मलिनता होती है, तब तक धर्मे का 
रंग बराबर नहीं चढ़ता । 

शाल्षकारों का कथन है. कि धर्मेस्थान में जाने के लिए घर मे 
(पे निकलते समय 'निस्सद्ीः कहना, धममस्थान मे प्रवेश करते समय 
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निश्सही कहना और फिर गुरु के पास जाते हुए भी निस्सह्दी कहना । 
इस प्रकार तीन बार 'नित्सहो? क्‍यों कहा जाता है १ इसका उत्तर 
यह है कि घर से निकलते समय “निस्सही? कहने का प्रयोजन सव 
सासारिक कामों का निषेध करके धरमस्थानक में जाना है । क्योंकि 
जो सांसारिक कार्मों को छोडऊर धर्मेस्थान मे जाता है, वही धर्से- 
क्रिया का पूरा-पूरा लाभ उठा सकता है। और जो सासारिक श्रपचों 
को साथ लेकर जाता है बह घर्मस्थान मे भी प्रपच ही करता है । 
बह धर्म का क्‍या लाभ ले सकता है ९ धर्मेस्णनक मे पहुँचने पर 
(निस्सही? कहने का अभित्राय यह है. कि घर से तो गाड़ी-घोड़ा 
आदि खेकर निऊलता है, पर व्मेत्थान मे तो गाडी-घोडा चल नहीं 
सकता । अतएव गाडी-घोडा आदि का निषेध करने के लिए उस 
समय दोबारा 'निस्सहीः बोला जाता है। 


हे [कप हि ० 
धमस्थात मे किस प्रकार प्रवेश करना चाहिए, इस संबध से 
चर ४5 &< हा 
शास्त्र में ऐसा चणन मिलता है क्वि सगवान्‌ या किसी महात्मा के 
( न] 
दशेन करने के लिए कोई जाता है तो बह पॉच अभिगमन करके 
प्रवेश करता है | (१) सचित्त द्रव्य छा त्याग करना (२) अखशस्र 
आदि अनुचित्त अचित्त द्रव्य साथ न ले जाना और ब॒स्‍्त्रों का 
सकोच करना (३) उत्तरासन करना (४) साधु को दृष्टि पडते ही 
हाथ जोडना और (४) मन को एकाप्र करना, यह पॉच अभिगमन हैं। 


ध्मेस्थान से साधु के पास जाकर फिर “निस्सही' कहने का 
॥ 
आशय यह है कि 'मैं उमस्त प्रषचों का त्याग करता हूँ 
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इस प्रकार मन को एफाग्र करके ओर सांसारिक प्रपचों 
का त्याग करके धर्मोपदेश सुना जाय या धर्मक्रिया की जाय तो बह 
लाभदायक सिद्ध होती हे । चार अभिगमन करके भी यदि मन 
को एकाग्र न किया जाय तो 'प्रात्म ज्ञाभ नहीं दोता। अतणव यदि 
धममसिद्धान्त की जानने को रुचि हो तो मन को स्वच्छ करके 
धर्मोपदेश सुनना चाहिए । 

अपने मन रुपी कपडे का मैल उतारने का भार मुझ पर मत 
डालो । घोची का काम धोबी करता है और रगने का काम रगरेज 
करता है में तुम्हारे ऊपर सिद्धान्त रूपी धर्म-रंग चढाना चाहता हूं 
आर वह तभी चढ़ सकता है जय तुम्दारा मन रूपी कपडा साफ हो। 

इस अध्ययन का विपय क्या है, यह बतलाया जा चुका | अब 
इसका अ्रयोजन देखना है। इस अध्ययन का प्रयोजन धर्स में गति 
फरना हे, अर्थात्‌ साधु जीवन की शिक्षा देना है । 

कहा जा सकता है कि साधु जीवन की शिक्षा की साधुओं को 
आवश्यकता है। हम गृहस्थों को इस शिक्षा की क्या आवश्यकता 
है ९ तुम ग्रहस्थाश्रम में हो ओर साधु साधु-आश्रम से है। अपने 
अपने आश्रम में अपने-अपने आश्रम के अनुरूप ही सब क्रियाएँ 
की जाती हैं.। पर गृहस्थ होने का यह अथे नहीं कि वह धर्म का 
पाज्षन दी नहीं कर सकता ।अगर गृहस्थ धर्म का पालन न कर सकता 
होता तो भगवान्‌ जगदूयुरु न कहलाते, क्योंकि जगत्‌ मे ग्रहस्थों का 
भी समाचैश होता है । अत गृहस्थ भी धर्म का पालन कर सकते 
हँ। भ्रेणिक जैसा राजा साध जीवन को अगीकार न कर सकने पर 
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भी धरममेशिक्षा को सुनकर, गृहस्थ होते हुए भी दीर्थकरमोत्र को 
डपाजेन कर सका तो फिर तुम्हें उस शिक्षा की आबवदयकता क्‍यों 
नहीं है ९ अतणव गृहस्थों के त्षिए भी इस शिक्षा का प्रयोजन है। 


अब यह देखना चाहिए कि इस अध्ययन का अधिकारी कोन 
है ९ सूथे सभी का है ओर सभी उससे प्रकाश पाने के अधि- 
कारी हैं, किसी को सूर्य का प्रकाश पाने की मनाई नहीं है; फिर 
भी प्रकाश वही पा सकता है जिसके आँखें हैं। जिनके ओंखे 
ही नहीं है अथवा जिनकी ओंखों से उलूक की भांति विकृति आ 
गई है, उनके सिवाय सभी सूर्य के प्रकाश से लाभ उठा सकते 
हैं। इसी प्रकार जिसके हृदय के नेत्न खुले हैं, वह सब इस शिक्षा 
से लाभ उठा सकते हैं.। यह शिक्षा हृदय चक्षु के आवरण क्रो 
भी दूर करती है, सगर आवरण को दूर करने की इच्छा होनी 
चाहिए। इस प्रकार जो इस शिक्षा स्रे लाभ उठाना चाहते है, वे 
सत्र इसके अधिकारी हैं । 


अब इस अध्ययन के सबंध पर विचार करना चाहिए । सबंध 
दो मकार का होता है--एक उपायोपेय सबध और दूसरा गुरुशिष्य- 
सबंध । गुरुशिष्यसबध में यह देखना है कि यह अध्ययन किससे 
कहा है और किसने सुना है ? धर्सोपदेशकू शुरु कैसा होना 
चाहिए, इस बियय से शास्त्र मे कहा है-- 


आपनगुत्ते सथा ,दन्ते, छिज्नसोए अणसवे | 
ते चम्म॑ सुद्धमाक्खति, पडिपुण्णं मंददेसिये || 


रू 


(३० ) 

अर्थात्‌-धर्म का उपदेशक वही है जो आत्मा का ढमन करता 
हो और आत्म-गोपन करता हो । जो इन्द्रियों को सयम की ढाल में 
फछुए की तरह छिपा रखता हो, वही धरम का उपदेशक दे । 

इन्द्रियों को दमन करने का अथ इन्द्रियों का नाश करना नहीं 
है। किन्तु जेसे लगाम पकड़ कर घोड़े को स्वच्छन्द भाव से 
दोडने नही दिया जाता, उसी प्रकार इन्द्रियों को विषयों की तरफ न 
जाने देना द्वी इन्द्रियों का दमन है । 

इसके अतिरिक्त धर्मोपदेशक आत्मसयमी, गुप्तेन्द्रिय ओर हिसा 
असत्य, चोरी, भेथुन ओर परिम्रद् से निवृत्त द्योता है | वह समस्त 
स्त्रियों को माता-बहिन के समान गिनता है, धर्मोपकरण के सिवाय 
कोई परिभ्ह नहीं रखता । इस प्रकार कचन कामिनी का त्याग 
करके जो आख्रवरह्िित होता है, बद्दी घर्मोपदेशक अनुपम धमे फो 
शुद्ध और परिपूर् रीति से कह सकता हे । 

स्थविरों या गणधरों ने यह धम कहद्दा हैं, यह गुरुशिष्यसबध 
है, परन्तु उपायोपेय सबध क्‍या है, इस विपय मे पहले विचार 


, करलें। रोग को दूर करना उपेय है और ओऔपध लेना उपाय है। 


इस प्रकार इस अध्ययन में उपायोपेय सबंध क्‍या है ९ मोक्ष प्राप्त 
करना उपेय है और इस अध्ययन दारा ज्ञान प्राप्त करना उसका 
उपाय है। थही इस अध्ययन का उपायोपेय सबंध है। 

ससार भे उपाय को पा लेना ही कठिन है । जब उपाय हाथ 
आ जाता है तो रोग भी चला जाता है। डाक्टर आता है और 
रोगनाशक दवा देता है तो रोग भी चलना जाता है। इस प्रकार 
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कोई उपाय मिल जाता है तो काम पार पड़ जाता है। किसी बहिन 
के पास रोटी बनाने के साधन ही न हों दो वह रोटी केसे बना 


सकती है ९? अगर सब साधन मौजूद हों तो रोटौ बनाने में झुछ 
भी कठिनाई नहीं होती । 


सान लीजिए किसी को सव साधन ओर उपाय सिल्न गए, 
फिर भी बह अगर डद्योग न करे तो उसका काये सिद्ध होगा ९ 
अतएव आप विचार कीजिए कि आपको क्या करना है ९ इस प्रइन 
का उत्तर यही सिलेगा कि गफलत की नींद छोड़कर जाग्रत होना 
आर प्राप्त साधनों का उपयोग करना। आपको आये क्षेत्र, उत्तम 
कुल और दुलेभ मनुष्य जन्म मि्षा है। यह क्‍या कम साधन है ? 
फिर सिद्धान्ततत्त्व को समझने योग्य उम्र भी मिली है। तो इस 
जम्न भे मित्ने साधनों का जितना उपयोग हो सकता हो, उत्तना कर 
'जैना चाहिए । वालवय मे सिद्धान्तत््व को समक खकलने योग्य 
चुद्धि का विदास नहीं होता और वृद्धावस्था से शक्ति क्षीण दो जाती 
है। अतएव ज्ञानी कहते है--ऐ गाफिल मुसाफिरों। निद्रा का 
त्याग करके जागो कहाँ तक सोते रहोगे ९ जैसे माता अपने पुत्र 
से कहती है-'सूये चढ़ गया है, बेटा, जागो, कब तक सोते रहोगे ९? 
इसी प्रकार ज्ञानी पुरुष सोने वालों को जगाते हुए कहते हैं-- 
मा सुबह जग्गियव्व, 
पन्ला हयब्वमि किस्स विस्सयिह | 
तिन्नि जणा अग॒ुलग्गा, 
रोेगो जा ये मब्चु य |] 
>-दराम्यशतक 
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है जीवात्माओं । रोग, जरा और मरण, यह तीन जन तुम्दारे 
पीछे लगे हैं । तुम अब तक गफलत में क्‍यों पड़े हो ९ जागो, 
सोते मत रहो । 
यह्‌ बात बहुत विचारणीय है। अतएव एक कथानक द्वारा, 
सरल करके समभाई जाती हे'-- 


एक बार दो मित्र जद्गल मे जा रहे थे। रास्ते में एक मित्र 
थक गया ओर थकावट मिटाने का आश्रय भी उसे मिल णाया। 
उसने देखा-जड्धल से खूब घटादार सुन्दर वृक्ष है। कल्-कल करती 
सरिता भी प्रवाहित हो रद्दी है । शीतल मन्द समीर भी वह रहा है. 
ओर सोने के लिए शिला भी विछी हे । यह सब देख कर वह 
थका मित्र विश्राम करने के लिए ललचाया और विचारने लगा-- 
यहाँ खाने को सुन्दर फल है, सू घने को सुगन्धित फूल हैं, पीने के 
लिए नदी का मीठा पानी है, जलवायु उत्तम है. और वातावरण 
भी शान्त है। 'अतएव यह स्थान खाने, पीने और सोने के लिए 
अलुकूल है। ऐसा सोच कर वह विश्राम करने के लिए बैठ नया । 
परन्तु दूसरा मित्र प्रकृति का ज्ञानी था। वद जानता था कि यहों के 
जन-वायु और फल्न-फूल आदि किस श्रकार के हैं। अतएव उसने 
अपने थके मित्र से कद्दा-भाई, यहाँ विश्राम लेना योग्य नहीं, 
क्योंकि यह स्थल्न उपद्रवमय हे । यहाँ क्षण भर भी विश्राम लेना 
लाभप्रद्‌ नहीं है। ओतएब हमे जल्दी ही आगे बढ़ना चाहिए, क्‍योंकि 
हमारे जीव के तीन शत्रु हमारे पाछे पडे हैं. । इन सुन्दर फल-फूल्ों 
पर तुम ललचाये हो, परन्तु यह जद्रीले हैँ और इसी कारण 
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यहाँ की हवा भी जहरीली हो गई है। यह सुन्दर दिखलाई देते 
वाले फल्न-फूल थोड़ी ही देर मे तुम्हें बेमार कर दंगे। फिर तुम 
चल भी नहीं सकोगे | यह कलकल-निनाद करके बहने वाली 
नदी भी यही शिक्षा देती है कि जैसे मेरा पानी बहता जा रहा है, 
उसी प्रकार तुम्हारी आयु भी चली जा रही हैं। ऋतएव भाई, यहाँ 
विश्राम न लेकर आगे चल्लो। 
क्यू सोचे उठ जाग बा रे, 
अज्ञलि जल ज्यों आयु घटत है, 
देत पहरिया धरिय घाऊ रे ॥ क्या० ॥ 
इन्द्र चन्द्र नागेन्द्र मुनीस्द्र चले, 
कौन राजापति साह रात रे ॥ 
भमत भमत भव-जलधि पाप के, 


भयवन्त भक्ति सुभाउ नाउ रे॥ क्या" || 
क्या विलम्भ करे 


अनच् बाल रे, 
तर भव-जलनिधि पार पाउ रे॥ 
आनन्द्घन चेत्तनमय 


मूरति, 

शुद्ध निरंजन देव ध्याउ रे ॥ क्या० ॥ 
शास्त्रकारों, ग्रन्थशऋरों, कवियों और महात्माओं का यही कहना 

है कि हे जीवात्माओं । क्‍यों सोते हो १ उठो, जागो । 


आप कहेगे--क्या हमे साधु बनाता है । परन्तु साधुता क्‍या 
बुरी चस्तु है ? अगर घुरी होती तो आप साधु का उपदेश ही क्यों 
खुनते ? साधुता तो विशिष्ट शक्ति होने पर ही धारण की जा सकती 
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है, परन्तु आपको जो साधन मिले दूँ, उनका सदुपयोग फरो और 
नींद में मत पड़े रहो | जो लोग साधु नहीं बन सकते, उनके लिए 
ज्ञानी जन कहते हे -- 
भगवन्त भक्ति सुमभाठ ना रे | 

अर्थात्‌--तुम्हे भगवुदूभक्ति की नीका मिली है तो उसमे 
क्यों नहीं बैठते १ 

दूसरा मित्र उस थके मित्र से कहता है--ठुम पास में खडी 
इस नौका में बैठ जाओ तुम्हें चलना दी नहीं पडेगा। में नौका 
खेऊगा और नदी के पानी की सहायता से उसे नदी के किनारे ले 
जाऊगा | 


अब थके मित्र को चलना भी नहीं है, फिर भी अगर वह 
नौका मे नहीं बेठता और चेतावनी देने पर भी वहीं सोता रहता 
है. तो उस जेसा अभागा और फोन दोगा ? इसी प्रकार आपके 
सामने भगवान्‌ की सक्ति रूपी लौफा खडी दे । अगर आपसे 
अर छुछ नहीं चन सकता तो इस नौका मे वेठ जाओ। पर निद्रा 
में मत पड़े रहो । 

साधु का स्थान उत्तम हे, परन्तु बह जाकर भी चित्त में 
दुर्विचार आते रहे तो यह कितनी घुरी बात होगी ९ कदाचित्त्‌ 
जितनी देर साधु के पास रहे उतनी देर अच्छे विचार रहे और 
बाहर जाते दी अच्छे विचारों को ताक मे रख दिया तो इससे क्या 
लाभ ९ तुम कद्दोगे कि यद्द हमारी अपूरता है, पर मैं कहता हूँ 
कि यह मेरी ही अपूर्रता है, क्योंकि तुम मेरी कद्दी बाव को भूल 
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जाते हो। मैं अपनी अपूर्णता को दूर करने का प्रयत्न करूँ गा, 
परन्तु मैं तो निमित्त मात हूँ, उपादान कारण तो तुम स्वय ही ह्दो। 
श्गर उपादान कारण उत्तम होगा तो निमित्त कारण से लाभ पहुच 
सकेगा। अगर उपादान उत्तम न हुआ तो निमित्त कारण से फोई 
लाभ नहीं हो सकता। निमित्त के साथ उपादान का शुद्ध होना 
आवश्यक है। घड़ी मे जब॒तऊ चांवी देते रहे तव तक वह 
चज्ञती रहे और ज्यों ही चाबी देना बद किया कि घड़ी बंद हो 
जाय तो उस घड़ी को आप कैसी समर्मेगे ? आप उसे बिगड़ी 
घड़ी कहेँगे। इसी प्रकार जब तफ में तुम्हें उपदेश की चाबी देता 
रहूँ, दब तक तुम तहत! कहते रहो और बाद मे उपदेश को भूल 
जाओ, क्‍या यह ठोक है ) तुम्दारे पास भगद्भक्कि की नोका 
खड़ी है) तुम उसमे बैठ जाओ ता तुम्दाए वेड़ा पार दो जाय । 
तुलसीदासजी ने ठीक कहा है-- 


जग नम वाटिका रही है फूलि फूलि रे । 
घुआ कैस घोरहर देखि तू नभूलिरे ॥ 
यह ससार की वाटिका, आऊाश मे बिखरे तारों की तरह 
फूज्ञी फन्तो है, परन्तु यह स्थायी नहों हे । अतरएब ससार की 
भूलमुलेय। मे न पडफर परमात्मभजन की नोका मे बेंठ कर ससार- 
समुद्र के पार पहुँचने का प्रयत्वत करना चाहिए | 
हा ज्ञा सकता है कि सगवान्‌ कौ भक्ति करने की क्या आव- 


'इयकता है ९ क्‍योंकि भगवद्भक्ति न करनेवाक्षे सुखी और भक्ति 
करने वाले दुखी देखे जाते हैं। बहुत बार ऐसा उलटा क्रम देखा 
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जाता है। इस भ्रइन का उचर यह है कि कितने द्वी ज्ञोग प्रकट 
रूप मे भगवान्‌ की भक्ति नही करते, किन्तु उनके नियमोपनियमों 
का पान्नन करते है । और कितने द्वी लोग ऐसे भी है जो प्रकट रूप 
से--द्खिावटी तौर पर परमात्मा का नाम तो लेते है, परन्तु उनके 
बताये नियमों का पालन नहीं ऊरते। जो प्रकट रूप में परमात्मा 
का नाम नहीं लेते, किन्तु उसके बताये नियमों का पालन करते हैं, 
वे कभी दुखी नहीं हो सऊते | अनएबं वे परमात्मा का नाम न 
ज्ञेने से सुखी हैं, ऐसा कहना डचित नहीं | वास्तव मे थे परमात्मा 
के बताये नियमों का पालन करने के कारण ही सुखी हैँ । परमात्मा 
का नाम न लेने से वे सुखी हैं, यह कथन बेसा ही है जेसे क्रिसी 
पहलवान को गाड़ी में बैठा देखकर कोई कहने लगे कि गाडी मे 
बेठने से शरीर बलवान चनता है। ऐसा कहने बाला इतना भी 
नहीं जानता कि गाड़ी मे बेठने से नदीं, किन्तु व्यायास करने से 
शरीर बलवान बना है । 

बस्तुत. परमात्मा का नाम लेने का महत्त्व उनके बनाये नियमों 
का पालन करने से है। शुद्ध मन से नियमों का पालन करना भग- 
वान्‌ का भजन करना दी है।। मित्रो । तुम भी भगवदुसक्के की 
नौका मे बेठ जाओ और भव-सांगर के पार पहुँचो। भगवद्भक्ति 
के रग से हृदय को ऐसा रगो कि वह रग फिर उतर न सके | 

ऐसा रग बना लो, दाग न लागे तेरे मन को । 

सन को स्वच्छ बनाओ ओर उस पर भक्ति का रम चढ़ाओ, 

बस,; यही इस अध्ययन का उद्देइय है। 
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इस गाथा का सामान्य अथे ऊपर वतलायाज़ा चुका है, 
परन्तु व्याकरण की दृष्टि से इसका परमार्थ क्‍या है, यह 
विचारणीय है। 


पहले बतलाया जा चुका है कि नमत्कार मत्र मे अरिहन्त 
सिद्ध आदि जो पाव पद्‌ हे, उनसे एक सिद्ध ह और चार सावक 
है। यद्ध बात एक दृष्टि से दीक ही है, पर टीकाक्ार का कथन 
है कि अरिहन्त की गणना भी सिद्ध मे की जाती है। इस दृष्टि- 
कोण से दो सिद्ध और तीन सावक है.। अरिहन्त की गणना भी 


सिद्ध से हो सकदी है, इसके लिए टीकाकार प्रभाण उपस्थित 
करते हैं-- 


एज सिद्धा बंदन्ति परमाशु । 


--श्रत्ुणेग द्वार 
अर्थात्‌-सिद्ध परमागु की व्याख्या करते हैं । 
यह निर्विवाद है कि सिद्ध बोज्ते य। व्यास्या करते नहीं है, 
किन्तु अरिदन्त ही व्याख्या करते है । इससे स्पष्ट जान पडता हल 
कि अरिदन्त की गणना भी सिद्ध से की मई है। इस दृष्टि से 
अरिहन्त को सी सिद्ध मान कर नमस्कार किया गया है। आचाये, 


उपाध्याय और साथु तो साधु-सयत्त है ही। अत उन्हे 'सयतः 
पद देकर लसस्फार किया गया है। 


. है दूसरा प्रइन खडा होता है। वह यह कि जब अरिहन्त 
की तमस्कार किया गया तो फिए आचाये, उपाध्याय और साधु को 
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नमस्कार करने का क्या प्रयोजन है ? जब राजा को नमस्कार किया 
गया हो तो परिपद्‌ को नमस्कार करने की आवश्यकता छी क्‍या 
है ! अर्दिन्त राजा के समान हैं और आचाये, उपाध्याय तथा 
साधु उनकी परिपदू हू । उन्हे अलग नमत्कार करने की आव- 
इयकता क्‍यों समझी गई ९ 
इस प्रइन का उत्तर यह है कि प्रत्येक कार्य दो प्रकार से द्वोता 
है--एक पुरुपप्रयत्न से ओर दूसरे महापुरुषों की सद्यायता से | 
इन दोनों कारणों के सहयोग से ही काये की सिद्धि होती है । 
यद्यपि मद्ापुरुषों की सह्दायता अपेक्षित होती है, फिर भी प्रधान 
तो निञ्र पुरुषाथ ही है। अपना पुरुपार्थ दो तो दी मह्दान्‌ पुरुषों 
को सहायता भी मिज्न सकती है ओर तभी काय सिद्ध द्वो सकता 
है। कहावत है-- ५ 
हिम्मते मर्द मददे खुदा । 
अरिहन्त को नमस्कार करके भी आचाये आदि को नमस्कार 
करने का कारण यह है इष्ट काये की श्रिद्धि मे उनकी सहायता की भी 
आवश्यकता होती है. | यद्यपि लिखने का काये अपने हाथ से करना 
पडता है, किन्तु सूर्य ओर दीपफ की सद्यायता के बिना लिखा नहीं 
जा सकता, क्योंकि प्रकाश की भी सद्दायत। लेनी पड़ती है। मनुष्य 
अपने पैरों से चलता है, परन्तु प्रकाश न हो तो गइहे मे गिर 
सकता है । इस प्रकार भ्रत्येक कायें की सिद्धि के लिए पुरुपार्थ के 
साथ महापुरुषों की सहायता की भी आवश्यकता है। 
कहने का आशय यह है कि सिद्ध सिद्ध हैँ ओर आचाये आदि 
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साधक हैं। हमें दोनों क्री सहायता की अपेक्षा है । अतएव यहां 
दोनों को ही नमस्कार किया गया है। 

प्रस्तुत गाथा मे एक सिद्धान्त-तत्त्य का निरूपण किया गया है । 
कहा गया है कि 'सिद्ध और संयत को नमस्कार करके तत्व की 
शिक्ष दूँगा” इस वाक्य में दो क्रियाएँ हैँ। पहली क्रिया त्वा 
प्रत्ययान्त क्रिया है। इस क्रिया का प्रयोग अपू्ण काम के लिए 
होता है। जैसे कोई कहे-मैं इस काये को करके उस काये फो 
करूँगा, तो यहाँ दो क्रियाएँ हैं, उमी प्रकार 'में सिद्ध और संयत 
को समसस्‍्कार करके तत्त्व की शिक्षा दूँगा? इस वाक्य मे भी दो 
क्रियाएँ हैं। इन दोनों क्रियाओं का संबंध जोड़कर एक परमाथे 
फी सूचना दी गई हे। जेसे सूर्य को अन्धकार के प्रति ह्वंष नहीं 
है, अन्धकार का नाश करने के लिए ही उसका उदय नहीं हुआ 
है, फिर भी सूर्योदय में अन्धकार का नाश हो ही जाता है | इसी 
प्रकार ज्ञानी को अज्ञाती या अज्ञान ढ़े प्रति हेप नहीं होता, परन्तु 
सत्य वक्त का प्रतिपादून करने से अज्ञान का खण्डन हो ही जाता 


है। हे ज्ञानी जनों के ज्ञान प्रकाश से अज्ञान का नाश हो दी 
जाता है। 


इस गाथा में प्रयुक्त की गई दो क्रियाओं के बिषय सें भी यद्दी 
बात है। 

बौद्धों का कथन है कि आ मा का निरन्वय नाश हो जाता है, 

पर ज्ञानियों का कथन है कि ऐसी बात नहीं है । आत्मा 

का लिएल्ब्य भाश नहीं सान्वय नाश होता है। आत्मा पर्याय से 

_चष होोी है, द्रच्य से नहीं। जैसे मिट्टी की मिट्टी पर्याय नष्ट हो 
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जाती है और वह घट पर्याय से परिणत हो जाती है, तथापि मिट्टी 
का सर्वेथा नाश नहीं होता अगए मिट्टी का सबेवा द्रव्य से भी 
नाश हो जाय तो उससे घट क्रिस प्रकार बन सकता है ९ इसी 
प्रकार प्रत्येक वस्तु, जिसमे आत्मा भी सम्मिलित है, पर्याय से नष्ट 
होती है, द्रव्य से नहीं। यह ज्ञानियों का कथन है। परन्तु बोढ्धों 
का कथन दे कि आत्मा का क्षण-क्षण मे निरन्चय नाश द्ोता है। 
ऐसा होता धअर्थात्‌ द्रव्य का भी नाश होता तो फिर पर्याय किसकी 
होती ९ 
इस गाथा से वौद्धों के इस कथन का खण्डन हो जाता है। 
टीकाकार कहते हैं. कि इस गाथा भे दो क्रियाएँ है । अगर आत्मा 
का निरन्‍्वय नाश साना ज्ञाय तो गाथा मे प्रयुक्त दोनों क्रियाएँ व्यर्थ 
हो जाए, क्‍योंकि सिद्ध और सयत को नमसफार करने वाला आत्मा 
उसी समय नष्ट द्ो जाता एैँ तो यह क्रिया व्यथ हुईं। और दूसरी 
क्रिया की व्यथेता तो स्पष्ट द्वी है, जब शिक्षा देने के लिए मसस्कार 
करने वाला दी कोई न रहा तो 'में शिक्षा दूंगा! इस तरद कहने 
बाला आत्मा द्वी कद्दा रहा ? परन्तु बोद्धों की मान्यता सत्य नहीं 
है-आत्मा का निरन्‍्वय नाश नहीं होता, अतएव दोनों क्रियाएँ 
साथक हैं । 
आत्मा का निरन्वय नाश सानने से अनेक दोष आते हैं । 
निरन्वय नाश की मान्यता युक्तियों द्वारा स्थिर भी नहीं रह सकती | 
इस तार्विक वात को उदादरण ढारा सरल करके सममाता हूँ :-- 
एक आदमी ने दूसरे पर न्यायालय में दावा किश कि प्रतिपक्षी 
प्र मेरी इतनी रकम बकाया है, भुमे दिलाई जाय। अतिपक्षी ने 
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न्यायाधीश से कद्दा--यह दावा झूठा है, क्योंकि रुपया देने वाला 
ओर लेने वाला कोई रह ही नहीं है । वह तो उसी समय नष्ट हो 
गए। न्यायाधीश ने सोचा---यह मनुष्य चालाकी करता हे ओर 
सिद्धान्त का बहाना करके बचना चाहता है। यह सोचकर न्याया- 
धीश ने उससे कहा-मैं तुम्हें केद की सजा देता हूं। यह सुनकर 
बह मनुष्य रोने लगा और कहने लगा--मैं रुपये देने को तेयार हूँ, 
मुझे केद की सजा न दी जाय । 

न्यायाधीश ने क्हा-तुम रोते क्‍यों हो ९ तुम्हारे कथातुसार तो 
आत्मा क्षण-क्षण में नष्ट होकर नवीन उत्पन्न होती है, फिर दुख 
काहे का ९ 

उस मनुष्य ने कहा-मैं शेष रुपये भर देता हूं मुझे छोड़ 
दीजिए। इस प्रकार वह अपने सिद्धान्त पर स्थिर न रह सका। 

कहने का आशय यह है. कि जब आपको भावी पर्याय का 
अलुभव होता है तो भूत पर्याय का अनुभव क्यों न हो १ भूत 
पर्याय का असुभव न माना जाय वो सब क्रियाएँ निरथेक हो जाएँगी 
ओर कभी मोक्ष नहीं मिल सकेगा। क्योंकि आत्मा के नष्ट होने 
के साथ ही क्रिया भी नष्ट हो जाएगी तो न पुण्य-पाप रहेंगे, न 
मोक्ष ही रहेगा । अतएव आत्मा का निरन्‍्वय नाश मानना योग्य 
नहीं है। टीकाकार ने इस गाथा का यह मे प्रकट किया है ! 
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इस अध्ययन में एक मद्दापुरुष का अधिकार है | इस अधिकार 
फो कहने वाले और सुनने वाले ढोनों मह्दापुदप थे। वक्ता महा- 
निश्नेन्थ हैं और श्रोता राजाओं में प्रधान राजा हे । इन महापुरुषों 
के वीच हुआ विचारबिनिमय हमारे लिए कितना ल्लामप्रद है, यह 
सोचा जा सकता है। इस अध्ययन के श्रोता का परिचय देते हुए 
फह्ा है -- 


पभ्रयययणों राया, सेणिओ मगहाहित्रो। 
विद्दरजत्तं निज्ञाओ, मंडिकुच्छिंसि चेहए ॥ २ ॥ 


अथे -- विपुल सख्यक रत्नों का रघामी और भगध का 
अधिपति राजा श्रेणिक विहार यात्रा के लिए निकला और मंडिकुत्ष 
नामक दशीचे भें आया । 


यहाँ सब प्रथम यह देख्ना है कि रत्न का अर्थ क्‍या है ९ 
आप लोग द्वीरा, माणिक आदि को ही रत्न मानते हैं, परन्तु यही 
रन नहीं हैं। और भी रत्न हैं। मनुष्यों में भी रत्न होते हैं, 
द्वाथियों में भी रत्न द्वोते हैं, घोड़ों में भी रत्न द्ोते हे और स्त्रियों 
आदि मे भी रत्न होते दे । इस पकार रत्न का अथ बहुत व्यापक 
है। रत्न था व्यापक अर्थ होता है - श्रेष्ठ । जो श्रेष्ठ होता है बह 
रत्न कदलात। है। राजा श्रेणिक के पास ऐसे अनेक रत्न थे, यह 
कह कर सच्षेप में दी उसको सम्पत्ति का वणेन कर दिया है। 

शास्त्रड्गर को यह कहने की क्या आवश्यकता थी कि श्रेणिक बहुत 
रत्नों का स्वामी था ९ यह प्रइन यहां विचारणीय है । कितने दी 
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रत्न क्यों न हों, यदि आत्मा को नहीं पहचाना टो वह्‌ सब व्यर्थ 
हैं। क्योंकि और सब रत्नों की प्राप्ति सुलभ है, परन्तु धर्म रूपी 
रतन की प्राप्ति होना अत्यन्त 4ठिन है । धर्म - रत्न मित्र ज्ञाय तो 
अन्य रस्‍न गिनतो से आ सकते है, अन्यथा वे किसी कास के नहीं 
है । यह बतलाना शास्त्रकार को अभीष्ट है । 
आपको बडी से बड़ी सम्पत्ति मनुष्य जन्म की मिल्ती है, 
परन्तु आप उसकी कीमत नहीं ससभते । अगर आपने इसकी 
कीमत समझी होती हो आप सोचते - मुझे; यह बहुमूल्य रत्न 
मित्रा है। से ककरों के बदले इस रत्न को गेंबा देने की मुखेता 
कैसे करूँ ? अगर तुम मलुष्यत्व - रतन की कीसत समझते हो तो 
एक भी क्षण व्यर्थ न जाने देऊर परमात्मा की भक्ति मे समय का 
सदुपयोग करो | ऐसा करने से तुम्हारी आत्मा रिव्य और ईइव- 
रीय बनेगी और तुम्हारा मनुष्य जन्स मूल्यवानू बन जायगा। 
आप कहेंगे आत्मा को परमसात्मसय किस प्रकार चनाया जा 
सकता है ९ इसका उत्तर यह है कि ससार से दो प्रकार के पदार्थ हैं- 
काल्पनिक ओर वास्तविक | जो वास्तविक नहीं है. उसे वास्तविक 
समम लेना अज्ञान है| अज्ञान जनित कल्पना ही आपडो कठिनाई 
से डाल रही है। काल्पनिक पदा्े और वास्तविक पदाये दोनों 


जुदा-जुदा हैं. । जब तक वास्तविक पदार्थ दृष्टिगोचर नहीं होवातब तक 


अज्ञान नहीं मिट सकता, यथा-एक वार सीप से चादी की कल्पना 
की; किन्तु जब सीप के 


पास जाकर देखा और उसके सीप होने की 
खातिरी की, तम्ी समझ मे आया कि यह चादी नहीं, स्ीप है। इस 
भकार को कल्पना को स्यागो और परमात्मा के साथ एकतानता 
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स्थापित करो और यह जो कान, नाऊ ओर शरीर है, वह में नहीं 
हूँ, ऐसा विचार फरे, तो आपको मिला हुआ मनुष्य जन्म रुपी रत्न 
सार्थक होगा । 
जब आप सो जाते ६ तब आँख कान वगेरह इन्द्रियाँ अपना 
काम बन्द कर देती हू, फिर भी स्वप्न-अवस्था में आत्मा सुनता है 
ओर देखता भी है | स्वप्नावरथा में इन्द्रियों सो जाती हैं ओर मन 
जागता रहता है | इन्द्रियों सुप्त होती है. फिर भी स्वप्न मे इन्द्रियों 
का काम चालू ही रहता है | इन्द्रियों की सुपुप्त दशा मे इन्द्रियों का 
कास कौन चलाता हैँ ( इस प्रइन पर विचार किया जाय तो आपको 
स्पष्ट प्रतीत होगा कि यह्‌ सब काम आत्मा द्वी कर रहा है। 
आत्मा अनन्त शक्तिमान्‌ है, किन्तु वह भ्रम मे पड़ गया हैं और 
शरीर आदि को अपना स्वरूप समझ बेठा हे | आत्मा अभी 
कल्पना के भेंवर मे फंसा है । अतएव कल्पना को त्याग कर आत्मा 
के वास्तविक तत्त्व को पहचानी और ससारिक पदाथों का ममत्व 
त्यागो । विश्वास करो कि आत्मा में अनन्त शक्ति हे । स्वप्सा- 
वसस्‍्था में कान के सुधुप्त होने पर भी वह छुनता है और आँख 
बन्द होने पर भी देख सकता हे। वहां इन्द्रियों के विषय नहीं है 
फिर भ्री कल्पना के बल्न पर आत्मा सब की र्ृष्टि कर लेता है। 
बह रवप्नावस्था में गाध, रस, स्पशे आदि की कल्पना करके आनन्द 
भी मानता है। स्वप्न में क्रोध भी करता है, लोभ भी करता है 


ओर सिद्द आदि को देखकर भयभीत भी होता दे । इस प्रकार 
आत्मा स्वप्न में सुख भी मानता है ओर दुःख का भी अनुभव 


करता है । 
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स्वप्न की इन क्रियाओं से आत्मा की शक्तियों का अनुमान 
लगाया जा सच्त्ता है । यह भी सप्तका जा सकता है. कि इन्द्रियों 
की सद्दायता के त्रिना भी काम चल सकता है। इस प्रकार आत्मा 
की अनन्त शक्तियों को जान कर परमात्मा की सक्ति में उनका 


उपयोग करो । ऐसा करने से आपऊा मलनुष्य-जन्म रूप रत्न 
साथ्थक होगा । 


प्रत्येक काये उद्देश्य के अनुसार ठीक रूप से करना होता है । 
ऐसा न किया जाय तो परिणास उल्नटा आता है । यह बात एक 
उदाहरण से मत्ती भाँति समझ में आ सकेगी - 

एक बार एक सावधान चोर ने साहस करके राजा के घर में प्रवेश 
किया। परन्तु उध्षके भ्रवेश करते हो राजा जाग गया । राजा को 
जागा जान चोर भयभीत हुआ ओर 'मैं पकड़ा गया तो सारा जाऊँगा' 
यह सोच कर भागा । राजा ने चोर को देख लिया । उससे चोर 
का पीछा किया। अब चोर आगे - आगे और राजा पीछे - पीछे 
दौड़ रहे थे। राजा को दौड़ते देख सिपाही सी दौडे । चोर 
भागता - भागता थक गया था, फिर भी किसी प्रकार भागा जा रहा 
था चह जानता था कि अगर पकड़ मे आ गया तो जान से सारा 
जाऊंगा। सामने इसशान था। चोर ने सोचा-बचसे का ण्कद्दी 
उपाय है । अगर मैं इ्शान मे मुर्दे की तरह पड़ जाऊँ तो राजा 
भुे मुर्दा समर कर छोड़ देगा | बस, सुर्दा बनने का स्वांग 
ए्वना चाहिए | 

ऐसा सोच कर चोर इमशान मे पहुच कर नीचे गिर गया और 
आतक की तरद अपनी साड़ियों का समझ्ेच करके ढल्त पड़ा । इतने 


( ४६ ) 


भें राजा ओर सिपाही वहाँ जा पहुँचे । उन्होंने चोर को पडा देखा | 
सिपाही कहने लगे - सहाराज, देखिए तो सही, चह्‌ चोर आपके 
भय से ही गिर कर मर गया है। राज्ञा ने फहा-मरा नहीं होगा, 
मृतक का ढोंग करके पड़ा होगा | भच्छी तरह जॉच-पडताल करो । 
सिपाही चोर को खूब मफमोरने लगे। परन्तु वह सुर्दे की 
बरद निर चेष्ट ही पडा रहा । 
आपत्ति भी मनुष्य को अपूर्त शिक्षा देती है और उन्नत चनाती 
है। राम पर वन में जाने आदि को आपत्ति न पडी होती तो 
उनका कोई नास भी न जानता ! भगवान्‌ महाबीर ने भी अगर 
आपत्तियों सहन न की होतीं तो उनका कोई नाम न लेता, उन्हें 
फोई मद्ाबीर न कहता । सीता, चन्दुनमाल्रा, अजना, सुभद्रा आदि 
मे पेयेपूषेक आपत्तियों को सहन किया था, इसी कारण उनकी 
प्रशमा की जाती है । अतएब आपत्तियों से न घबरा कर उनका 
घीरज के साथ सामना करना चाहिए । 
सिपादियों ने चोर को खूब हिल्लाया - डुलाया, सगर वह हिला 
डुला नद्दीं। वव एन्‍्दोंने राजा से कद्दा-मद्गाराज, यह्‌ चोर तो 
बिलकुल मर चुका है। राजा ने फिए कहा - बरातर देखो, ढोंग कर 
रद्दा द्ोगा । 
सिपाही चोर को मारने पीटने लगे | उसके शरीर से हुधिर 
की धारा बहने लगी | फिर भी चोर ने चू-चोॉंतक न की । तब 
सिपादियों ने उसे मरा हुआ समककत कर राजा से फिर कहा--महाराज 
यह तो सचमुच द्वी मर गया है। हमने खूब मरम्मत की है, यहाँ 
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तक कि रक्त बहने लगा है, फिर भी उसके मुह से वेदना को चीस 
नहीं निकली । 

राजा ले कहा - वह मरा नहीं, जीचित है, क्योंकि सुर्दे के शरीर 
में से रक्त नहीं निकलता | वह ढोंग कर के पडा है । उसके कान 
मे धीरे से कहो-'राजा ने तेरे सब अपराध ज्ञुभा कर दिये हूँ ! 
यह कह कर उसे मेरे पास ले आओ | 

सिपाहियों ने राजा की आज्ञा का पाक्षन किया। चोर ३5 बैठा 
आर राजा के समक्ष उपस्थित हुआ । राजा चोर को देख कर सोचने 
लगा--यह मेरे डर से सुर्दा बन गया तो मुझे साक्षात्‌ मौत के भय से 
क्या करना चाहिए ९ फिर राजा ले उससे पूछा-तू इस प्रकार मुर्दा 
बन कर क्‍यों पड गया था ९ 

चोर - आपके भय से ! 


राजा -- श्तनी सख्त सार पडी, फिर भी बोला क्‍यों नहीं ९ 
चोर--जव मैंने मुर्श इनने का म्वाग रचा था तो केसे बोल 
सकता था ९ 
राजा - तब तो तू चगुल्ा भगत जान पडता है। 
चोर-- महाराज, मै बगुलाभगत नहीं हूँ। आपके भय से ही 
मैंने सुर्दा होने का स्वांग रचा था । 
राजा --दू जैसे मेरे भय से धरतो पर ढज्ञ पढ़ा, उसी प्रकार 


अगर संसार के भय से डरे और पूरा-पूरा स्वाग रचे तो तेरा 
कल्याए हो जाय । 


चोर -- महागज, में ऐसी बाहों को नहीं जानता । 
83 क जुट सी बातों को नहीं जानता । ऐसा ज्ञान 
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चोर ने अपने उद्देश्य के अनुमार काये की सिद्धि के लिए 
मार खाई । आप भी अपने उद्देए्य की रक्ता करना सीखो । आप 
ऊपर से कद्दते हैँ कि हमारे हृदय मे परमात्मा बसा है, परन्तु 
अन्द्र यदि विकार रक्खो तो क्या परमात्मा हृदय में बस सऊता है ९ 
झगर आपके सन में परमात्मा का बास है ओर आप परमात्मा के 
सच्चे भक्त हो तो आपको अपने ध्येय पर हृढ रहना चाहिए । 
कष्ठा भी है -- 
तू तो राम समर जग लड़वा दे । 
कोरा कागज काली स्याही, लिखत पढत वाको पढ़वा दे । 
हाथी चलत है श्रपनी चाल से कुतर भुकत वाको भुकवा दे ॥ 
--आश्रम सजनावती 
आप कहेंगे की अब राम कहदों हैं ? वह तो दशरथ के पुत्र थे 
ओर उन्हें हुए हजारों-लाखों वर्ष हो गए। उनफा केसे स्मरण किया 
जाय ९ परन्तु ज्ञानियों का कहना है कि राम आपके हृदय मे ही 


विद्यमान हैं । 
रमन्ते योगिनों यस्मिन-इति राम' | 


जिसमे योगी जन रमण करते हैँ, वद्दी राम हे । और कोई 
नहीं, आपका आत्मा द्वी राम है। इसी आत्माराम का स्मरण करो, 
परन्तु यह भी विचार कर लो कि उसका स्मरण किस प्रकार करना 
चाहिए ९ मार खारर चोर बोल जाता तो उसका स्थांग पूरा न होता । 
इसी प्रकार आप परमात्मा का स्मरण करके फिर सासारिक मागड़ों 
में पड़ जाओ तो भक्त का स्वांग पूरा नहीं कहलाएगा । आप यही 
सममें कि यह आत्मा हाथी के समान है। इसके पीछे ससार के 
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मांगे रूपी कुत्ते मौंकते हों तो भत्ते भोंके। इससे मुझे; क्‍या प्रयो- 
जन १ अथवा कोई कोरे कागज पर स्यारी से लिखे तो भल्ने लिखा 
करे । इसमे मेरी क्या हानि है ९ इस तरह विचार करके अगर 
आप परमात्मा की शरण में जाएँ तो आपके उद्देश्य की पूर्ति और 
कार्य की सिद्धि होगी ' चोर ने मुर्दे का स्वाग रच कर राज्ञा का 
हृदय बदल दिया तो आप दूसरों का हृइय क्‍यों नहीं वद्ल सकते ९ 
आप अपने ध्येय को लक्ष्य से रकल्ेेंगे तो पापकी आत्मा महान पद 
को प्राप्त कः सक्रेगी । आप ग्रद्वस्थ है अत यहाँ से जाते ही आपको 
सासारिक उपाधियों घेर लेंगी ' उस समय इस उपदेश को ध्यात 


मे रखना। ऐसा करने से इस भव मे और परभव में आपका 
कल्याण होगा | 


अब मूल की ओर आइए | इस गाथा मे राजा अेणिक का 
परिचय दिया गया हैं | श्रेणिक इस कथा के प्रधान पात्र है। 
शास्त्रों मे बिम्बिसार नास से भी इनका उल्लेख किया गया है। 
श्रेशिक का नाम ग्रिम्बिसार केसे पडा ओर वह कितने बुद्धिशात्ी 
थे, यद् प्रकट करने के लिए एक कथा प्रसिद्ध है। वह इस 
प्रकार है -- 
राजा श्रेणिक के पिता प्रसन्नचन्द्र के सौ पुत्र थे। इन पुत्रों से 
कौन सब से अधिक बुद्धिमान्‌ है, यह बात प्रसन्‍नचन्द्र जानना 


चाहते थे। एक दिन सब पुत्रों की परीक्षा करने के लिए म्रसन्‍्त- 
चन्द्र ने ऋत्रिम आग का प्रयोग क्या और पुत्रों से कहा- आग 


क्षण गई है, अत सारभूत वस्तु लेकर बाहर निकल जाओ |? पिता 
का आदेश सुनते ही जिसे जो वस्तु सार रूप प्रतीत हुईं, बह उसे 
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लेकर बाहर निफलने लगा | श्रेशिक्र उस समय दु हुभी लेकर 
बाहर निकले | यह देस कर सब भाई हँसने क्गे ओर कहने 
ल्गे-यह भी केसा विचित्र है । नगाडा लेकर निकला है। रत्नों के 
भरे भडार को छोड़ कर नगांडा किसलिए लाया है ९ 

इसलिए सब भाई श्रेशिक का उपहास कर रहे थे, मगर 
नगा ड़ लेकर बाहर निऊुलने में क्या रहस्य है, यह किसे पता था ९ 
राजा प्रसन्‍्नचन्द्र इस सम को समझ गये, किन्तु उन्होंने विचार 
किया जो में सत्र के सामने श्रेणिक की प्रशसा करू गा तो एक ओर 
यह सभी भाई हैं ओर दूसरी ओर अकेला श्रेणिक है | इनमें 
आपस मे कलह उत्पन्न हो जायगा | यह सोच कर उन्होंने सब 
लडकों को अपने पास घुला कर पूछा--क्या है ९ ल्लडकों ने 
श्रेशिक को सूखे बतालाते हुए कद्दा-देखिये न, यह नगाडा उठा 
लाया है । प्रसन्नचन्द्र ने श्रेणिक से पूछा--वेटा, रत्न न लेकर तुम 


नगाडा क्‍यों लाये हो ९ 
श्रेणिक--पिताजी, यह नगाडा और यह 'भभा” राज्य के 


चिह हैं। यह जल कर राख हो जाएँ तो राज्य के चिह्न मिट जाएं। 
राजचिह्नों द्वारा राजा को रतन फिर सिल सकते हैं, परन्तु यह 
राजचिह्न नहीं मित्र सकते । अतणब मैंने राज-चिह्मों की 
रक्ता करना उचित समझता । 

राज-चिह के रूप में आज भी नगाडे की बहुत रक्ता की 
जाती है। इन राज चिह्नों की रक्षा के लिए विशेष तौर पर रक्षक 
नियुक्त किये जाते हैं । राजचिह्न का चला जाना राजा की पराजय 


समभी जाती हैं । 
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श्रेणिक का कथन सुनकर प्रसन्नचन्द्र बहुत प्रसन्न हुए । 
किन्तु विशेष परीक्षा करने के लिए श्र णिक से कहा--यह बताओ 
. कि राजचिहों द्वारा रत्न केसे प्राप्त किये जा सकते हैं ९ इस प्रश्न 
का उत्तर देने के लिए श्रेणिक बाहर चत्ा गया और अनेक रत्न 
ल्लेकर वापिस लौटा । प्रसन्नचन्द्र श्र णिक की बुद्धिमत्ता देखकर खूब 
प्रसन्न हुए और भेरी तथा सभा को बचाने के कारण उसका नाम 
भभासाए पड़ गया। भभासार ही “विम्बिसार! के रूप मे पलट 
गया। राजा प्रसन्नचन्द्र ने उसे ही राजसिंहासन पर विठलाया । 
ओेणिकः शब्द का अथे भी श्रीसस्पन्न किया गया है। घर से 


बाहर निकाल देने पर भी वह राजकुमार की भॉति ही रहा और 
सम्पन्न होकर श्रेष्ठ ही रहा। इसी कारण वह श्ेणिक कह- 
लाया । 
अेणिक ससार की सभी सम्पदाओं से सम्पन्न था, किन्तु 
सम्यस्ज्ञान की सम्पत्ति उसके पास नहीं थी | उसे धन आदि की 
सम्पत्ति देने वाले और धर्मे की सम्पत्ति देने वाले में से आप किसे 
बढ़ा समभते हैं ? एक मनुष्य आपको धन-धान्य दे और दूसरा 
धर्म का तत्व समभावे । इन दोनों मे आपको दृष्टि मे कौन बढ़ा 
है ९ जिन्होंने आत्मा की पहचान कराई हैं और आत्मा तथा शरीर 
तलवार और म्यान की तरह जुदा-जुदा हैं, ऐसी अतीति कराई है, 
वे महात्मा किसी से कम नहीं हैँ । 
अगर आप आत्मा ओर शरीर को तलवार और म्यन की तरह 
सममभते हों तो फिर क्या चाहिए ? इस बात पर तुम्हारी द्द्‌ 
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लेकर बाहर निकलने जगा | श्रेणिक्र उस समय दुदुभी लेकर 
बादर निकले | यह देख कर सब भाई हँसने क्षगे ओर कहने 
लगे-यह भी केसा विचित्र है। नगाडा लेकर निकला है। रनों के 
भरे भडार को छोड़ कर नगाडा किसलिए लाया है ९ 
इसलिए सब भाई श्रेशिक का उपहास कर रहे थे, मगर 
नगाड़ा लेकर ध्यहर निऊलने से क्या रहस्य है, यह किसे पता था ९ 
राजा प्रसन्‍नचन्द्र इस मम को समझ गये, किन्तु उन्होंने विचार 
किया जो में सब के सामने अ्रेशिक की प्रशसा करू गा तो एक ओर 
यह सभी भाई है और दूसरी ओर अकेला श्रेणिक है । इनमे 
आपस में कलह उत्पन्न हो जायगा | यह सोच कर उन्होंने सब 
लडकों को अपने पास घुला कर पूछा--क्या है १ लड़कों ने 
श्रेणिक को भूखे बतालाते हुए कद्दा-देखिये न, यह नगाड़ा उठा 
लाया है । प्रसन्नचन्द्र ने श्रेणिक से पूछा--चेटा, रत्न न लेकर तुम 
नगाडा क्‍यों लाये हो ९ 
श्रेणिक--पित्ताजी, यह नगाड़ा और यद्द 'भभा” राज्य के 
चिह हैं । यह जल कर राख द्वो जाएँ तो राज्य के चिह्न मिट जाए | 
राजचिह्ों द्वारा राजा को रत्व फिर मिल सकते हैँ, परन्तु यह 
राजचिह् नहीं मिज्न सकते । अत्ब मैंने राज-चिहों की 
रचा करना उचित समझा । 
राज-चिह के रूप में आज भी नगाडे की बहुत रक्षा की 
जाती है। इन राज-चिह्नों की रक्षा के लिए विशेष तौर पर रक्षक 
नियुक्त किये जाते हैं | राजचिह्व का चला जाना राजा की पराजय 
समझी जाती हैं । 
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प्रेणिक का कथन झुनकर प्रसन्नचन्द्र बहुत भसन्न हुए | 
किन्तु विशेष परीक्षा करने के लिए श्रेणिक से कहा--यद बताओ 
कि राजचिहों छारा रत्न कैसे प्राप्त किये जा सकते हैँ. १ इस प्रइन 
का उत्तर देने के लिए श्ेणिक बाहर चला गया और अनेक रत्न 
लेकर चापिस लौटा ! प्रसन्नचन्द्र श्रे शिक की बुद्धिमत्ता देखकर खूब 
प्रसन्न हुए और भेरी तथा भभा को बचाने के कारण उसका नाम 
'पसासाए पड़ गया। भभासार ही 'विम्बिसार! के रूप मे पलट 
गया। राजा प्रसन्चन्द्र ने उसे दी राजलिहासन पर बिठलाया | 

'त्रेणिक' शब्द का अथे भी श्रीसम्पन्न किया गया है। घर से 


बाहर निकाल देने पर भी वह राजकुमार की मॉति ही रहा और 
श्रीसस्पन्न होकर ओ्रेष्ठ ही रहा। इसी कास्ण वह ओेशिक कह- 
लाया । 
श्रेशिक ससार की सभी सम्पदाओं से सम्पन्न था, किन्तु 
सम्यरक्षान की सम्पत्ति उसके पास नहीं थी । उसे धन आदि की 
सम्पत्ति देने बाते और धर्म की सम्पत्ति देले वाले मे से आप किसे 
बढ़ा सममभते हैं. ९ एक सनुष्य आपको धन-घान्‍्य दे और दूसरा 
घम का तत्व सममावे । इन दोनों मे आपको दंष्टि में कौन बड़ा 
है ९ जिन्होंने आत्मा की पहचान कराई हैं ओर आत्मा तथा शरीर 
तलवार और म्यान की तरह जुदा जुदा हैं, ऐसी अतीति कराई है, 
दे महात्मा किसी से कम नहीं हैं | 
अगर आप आत्मा और शरीर को तलवार ओर म्यान की तरह 
भिन्न सपमते हों तो फिर क्या चाहिए १ इस बात पर तुम्हारी दृद 
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था। परीक्ष+। हेखियत से पिशाच ने कामदेव की कठोर परीक्षा 
ली कि अगर कामर्देव उस के लिए पहले से तैयार न होता तो उसमें 
उत्तीणें द्वोना सरक्ष नहीं था। पिशाच ने कामदेव को धर्म से च्युत 
करने के लिए अनेक्र भयकर रूप धारण किये, परन्तु वह तनिक 
भी विचलित न हुआ | तब पिशॉच अपनी तलवार संभाक्ष कर 
शरीर के टुकड़े-टुकडे कर डालने को तेयार हो गया। फिर भी 
कामदेव जरा भी नहीं डिगा। 


आज तो तुम कल्पित भूत-भेत के भय से भी डरते हो, पर 
कामदेव साक्षात्‌ भयकर पिशाच से भी नहीं डरा । तुम कहोगे दम 
गृहस्थ हैं अत' भूत-प्रेत से डरना पडता है; परन्तु कामदेव क्‍या 
गृहस्थ न था १ बह डरता नहीं था, फिर तुम क्यों डरते हो ? ऐसा 
फट्दी न कि हम कायर है और दसे इस बात पर विश्वास नहीं है 
कि शरीर ओर आत्मा स्यान तथा तलवार की तरह जुदा-जुदा हैं । 
पिशाच कामदेव के ठुकडे-टुकडे कर डालने की बात कहने 
त्ञगा तो कामदेव ने क्या विचार किया ? वह बिचार करने लगा 
यह पिशाच मेरे ट्ुुकडे-ठुकडे करने को कहता है, परन्तु अनन्त 
इन्द्र भी मेरे ड्ुकड़े नहीं ऋझए सऊते इस बेचारे की क्या चलन 
सकती है ९ में आत्मतत्त्व को सममता हूँ, अतएव मुझे विश्वास 
हैं कि ठुकड़े होंगे तो शरीर के होंगे, इससे आत्मा को चुछ भी 
हानि नहीं दो सकती। शरीर तो पहले से ही टुकडा-ढुकड़ा ह्टे। 
इससे मेरा क्‍या बनता बिगढता है ? मुझे डरने का कोई कारण 
नहीं हैं, क्योंकि आत्मा के डुकड़े नहीं दो सकते । 
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मैं पहल्ले साधुओं और साध्वियों से कहना चाहता हूँ कि अगर 
श्रावकों और श्राविकाओं में भूत आदि का भय रहा तो यह 
आपकी दुवेलता मिनी जाएगी। विद्यार्थी अनुत्तीणें होते हूँ. तो 
शिक्षक को भी लज्जित होना पचता है, इसी प्रकार श्रावक-श्रावि- 
काओं में भूत आदि का भय रहेगा तो यह अपने लिए लछज्ञाजनक 
होगा। भगवान्‌ का धर्म न मिला हो और आत्मा को न पहचाना 
हो तो भत्ते भय का अनुभव हो, किन्तु भगवान्‌ का धर्म पा लेने पर 
भी भय होना केसे ठीक कहा जा सकता है. ९ 

हाँ, तो कामदेव ने हँसते-हँसते पिशाच से कद्ा-शरीर के 
डुकडे करने हों तो करो, आत्मा के दुकड़े तो हो नहीं सच्ते | 


कासदेव तनिक भी भयम्रस्त नहीं हुआ । इसका एक ओर 
कारण मुमे प्रतीत होता है । बह यह कि कामदेव सोचता है--मैंने 
इसे कोई हानि नहीं पहुँचाई, फिर भी यह टुकडा-डुकडा करने 
को क्यों कहता है ९ यद्दी कारण जान पड़ता है कि इसने धर्म को 
नहीं पहचाना हे | इसने घर नही पाया, पर मैंने तो पाया है । में 
भी इसकी परीक्षा करके देखूँ कि चह कितले पानी में है ९ इसका 
अधमे निष्कारण ही मुझे बैर का भाजन बना रहा है, परन्तु सेरा 
घसे मुझे वेरी पर भी क्रोध न करने का आदेश देता है। यह मुझे 


धमे स्थागने को कहता है। इसका अथे यह है कि में अपना घमे 
छोड़ कर इसके समान पिशाच बन जाऊँ। 


दो प्रकार की प्रक्ृतियों होती हैँ--देैवी और आसुरी । यहां 
दोनों प्रक्ृतियों का इन्द्र चल रहा है। कामदेव देवी प्रकृति बाला 
ओर पिशाच आसुरी अक्ृति वाला है । इन दोनों प्रक्ृतियों का 
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स्वरूप बहुत विस्तृत है, किन्तु गीता में संच्ेप मे इस प्रकार बत- 
लाया है +- 
उस्भो दर्योड्मिमानश्च, क्रोध पारण्यमेव च॑ | 
अजान चामिजातत्य, पार्थ । सम्पठमासुरोम ॥ 
दभ, ढपे, अभिमान, कठोरता, निदेयता और अअज्ञास, यह 
आसछुरी प्रकृति के लक्षण हूँ | जिनमे यद्द आसुरी प्रकृति होती है, 
वे असुर कहलाते हैं । बेबी प्रकृति के बिपय मे कहा गया है :-- 
अभय सत्वसशुड्धिशञनियोग. व्यवस्थिति | 
दान॑ दमश्च यशाश्च स्वाध्यायत्तप आजंचम ॥ 
अहिसासत्यम क्रोवस्याग शान्तिरपैशुनम्‌ । 
दया भूतेष्व लोलुप्य, मार्दव द्ीरचापलम | 
तेज” क्षमा घृतिः! शौचमद्रोहो नातिमानिता | 
भवन्ति सम्पद ठेबीयमिजातस्य भारत । 
--भगवदूगीता । 
निर्मेयता, सत्व संशुद्धि, दान, दम, स्वाध्याय, तप, ऋजुता, 
अहिंसा, सत्य, क्षमा, त्याग, शान्ति, दया, अल्ोलुपता, भ्ृदुतता, 
तेजस्विता, बैये आदि देवी प्रकृति के लक्षण हैं । 
देवी प्रकृति फा पहला लक्षण निर्भेयता है | अपने पास वस्तु 
हो तभी दूसरों को दी जा सकती है । इसी प्रकार जो स्वय अभय 
है बद्दी दूसरों को अभय बना सकता है| जो स्वय भय से कॉपता 
होगा वह दूसरों को निर्मय केसे बनाएगा ? भयभीत मनुष्य दूसरों 
को अभयदान देने में समर्थ नहीं ३ । जो शरोर और छत्मा को 
'म्यान और तलवार के समान सममता है ओर जिसने इस 'समझ 
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को जीवत में स्थात दिया है, वद्ी असप्रदान दे सकता है। 
कासदेव निर्भेय था। आत्मा के सिद्धान्त पर उसका अटल विश्वास 
था । चह अपने धर्म पर दृढ था। 
कामदेव की घममे पर ऐली दृढ आस्था थी । परन्तु आज्न आप 
धर्म पर दृढ नहीं हैं. और इसी कारण कोई किसी देवता को पूजता 
फिरता है और कोई किसी को । स्त्रियों मे तो यह वात विशेष रूप 
से देखी जाती है । हम लोग ढोंग करने लग तो हमारे पास भी 
क्षोगों को भीड़ लग जाय, परन्तु ऐसा ऋरना साधु का धर्म नहीं है। 
हम तो भगवान्‌ महावीर का धर्म सुनाते है । जिसे पसद हो, सुने, 
न पसद हो तो न सुने । घमं पर दृढता होगी तो सभी जगह दृढ़ता 
दहोगी। अनएब कामदेव की तरह तुम भी आत्मा पर विश्वास रख 
कर दृढता धारण करो | 
कामदेव की हृढ़ता देखकर पिशाच विचारने लगा--तहेरे 
डकड़े-हुकडे कर दूँगा! इतना कहने मात्र से ही इसकी परीक्षा नहीं 
होगी। केवल शब्दों से यह नहीं होगा।' यह सोच कर वह 
कामदेव के शरीर के टुकड़े करने ल्गा। फिर भी कामदेव प्रसन्न 
ही बना रहा। कामदेव सोचता था--पिशाच के प्रद्मारों से मुझे 
वेदना नहीं हो रही है, चल्कि मेरे जन्म-जन्मान्तर की चेदना नष्ठ 
दो रही है । 
ऑपरेशन करते समय दु ख होता है या नहीं ९ पर जिसका 
फलेज्ा मजबूत होता है, वे उस ससय भी प्रसन्न ही रहते हैं 
जलगॉव सें डाक्टर ने मेरे दथ का ऑपरेशन करने के लिए कहा, 
तब मैंने अपना हाथ उसके सासने फैला दिया। डाक्टर ने कहा- 
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तकलीफ द्वोगी, क्लोरोफॉर्म सुधाना पडेगा । मैंने कह्दा--इसकी 
आवद्यफता नहीं | बिना ही क्‍्लोरोफॉर्म सुघाये मेरा ऑपरेशन 
किया गया, किन्तु झुके वेदना का अनुभव न हुआ | सुना है, फ्रांस 
में एक मनुष्य ने यह अनुभव करना चाहा कि शरीर की नसे काटने 
से केसी वेदना होती है १ यह अनुभव करने के लिए वह 'अपनी 
नस काटने लगा | यद्यपि नर्स फटने से वह मर गया किन्तु अन्तिम 
समय तक वह हँसता द्वी रहा | 


कामदेव भी शरीर के टुकडे - दुकडे हो जाने तक हँसता दी 
रद्दा । अन्त मे पिशाच थक गया-द्वार गया और उसे प्रतीति दो 
गई कि कामदेव अपने घम्म पर दृढ है, इसे आत्मा की शक्ति पर 
अटल विश्वास है, अतणव यह डिगाये डिय नहीं सकता। आखिर 
हार सान कर उसने अपना पिशाच-रूप छोड कर देवरूप प्रकट 
किया । इस प्रकार कामदेव ने आसुरी प्रकृति को देवी प्रकृति के 
रूप से परिणत कर दिया । 


देव कामदेव से कहने लगा--इन्द्र महाराज का कथन सत्य 
सिद्ध हुआ । वास्तव में आपकी घसम दृढता अडिग हैं। आप धर्म 
की परीक्षा में उत्तोण हुए हैं। में आपके शरीर के डुकडे करने चला 
वो मेरे पाप के टुकड़े-टुकडे हो गए। लोदे की छुरी पारस को 
काटने चलती है तो स्वय सोने की बन जाती है. | मैं आपकी 
परीक्षा करने चला तो मेरी दी परीक्षा हो गई। आपके चरणस्पर्शे 
से मेरे पाप घुल गए । अब तक मैंने बहुत पाप किये हैं, पर अब 


नहीं करूँगा! | 
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इस प्रकार कामदेव ने देव को भी सुधार दिया। 

भगवान्‌ महावीर देवाधिदेव हैं। अनन्त इन्द्र भी उनके रोम 
को चलायसान नहीं कर सके । आप ऐसे महावीर सगवाव के 
शिष्य हैं। आपको भी थोड़ी-बहुत घ्म-दृढता तो रखनी दी चाहिए। 
जो पानी सागर में होता है, वही पानो थोड़े परिमाण मे गागर में 
भी आता है | इसी हार भगवान्‌ के अनन्त गुणों का छुछ अश 
आप अपने जीवन में उतरेंगे तो आपको जरा भी भय नहीं रह 
जाएगा। 

राज श्रेणिक बहुरत्नों का स्वामी था , परन्तु धर्म रूपी रत्न 
की उसके पास कमी थी | वह जलतारिणी, विषहारिणी और उपद्रव 
आदि को शान्त करने की विद्याएँ सी जानता था। इस प्रकार वह 
अनेक विद्यारत्नों का नाथ होने पर भी धम्मे-रत्न के अभाव में 
अनाथ था। 

आज जितके पास खाने-पीने को न हो, जिनके घर-द्वार न हो 
ओर जिनका कोई रक्षक न हो , उन्हें अनाथ कह जाता है, परन्तु 
भद्दानिभेन्‍्थ किसे नाथ और किसे अनाथ कहते हैं ! इस सबध में 
आगे कहा जायगा। 

इस गाथा मे सद्रि कुक्ष बाग च कह कर मडिकुक्ष चेत्य कहा 


गया है। यहाँ देखना हे कि चैत्य शब्द का अथे क्‍या है १ इस 
सबंध से टीकाकर कहते हैं -- 


चेत्य इति उद्यानम्‌। 
... अर्थात्‌-चैत्य का अथे बाग है। ्रेणिक चैत्य में अर्थात्‌ बाग 
में गया। चेत्य शुद्द्‌ 


जिय चयने, तथा चित्ती सज्ञा ने धातुओं से 
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घना है। जहा प्रकृति का बहुत उपचय द्वो, जद्दों अभूव प्राकृतिक 
सौन्दर्य हो, उसे चेत्य कहते हैं। अथवा ज्ञान को भी चेत्य 
फ़्टते है । मन को प्रसन्न करने का जो कारण हो वह भी चेत्य 
कहलाता है | 

यह बात में अपनी ओर से नहीं कद्दता, किन्तु पूर्वांचायों ने 
भी ऐसा ही फह्या है। रायपसेणीसूत्र में वर्णन है कि सूर्याभ देव ने 
भगवान फो 'देवय चेइ्य”ः कहकर बदना की । भगवान को चेत्य 
क्यों कहा ? इस सब घ मे टीकाकार मलयगिरि कह्दते हैँ-- 

सुप्रसन्नमन देठ॒त्वादिति चेत्यम्‌ । 


अर्थात--मन को प्रसन्न करने के कारण को चेत्य कहते हैं । 
किसी को सप्तार का व्यवहार मन को प्रसन्न करने का काएण 
होता है तो किसी के लिए भगवान्‌ मन को प्रसन्न करके के कारण 
दोते हैं । सूर्याभ देव को देवल्ोक के सुख मन प्रसञ्ञता के कारण 
प्रतीत न हुए, वरन्‌ भगवान्‌ दी हुए । अतएवं भगवान्‌ को 'चेह्य! 
कहकर उसने वदना की । 

चैत्य शब्द रूढ नहीं, किन्तु व्युत्पन्न श्रतिपदिक है। अतएब्र 
उसके अनेक अर्थ होते हैं । चैत्य शब्द का ध्यथे व्युत्पत्ति से मूर्ति 
नहीं द्ोता | मूत्ति के ज्िण पडिमा! शब्द का प्रयोग किया जाता 
है। पडिपा और चेत्य शब्दों का अ्थ अलग-अलग दै और दोनों 
शब्द भी अलग-अलग हैं.। चेत्य शब्द जहां आया है, बाग, ज्ञान 
या साधु के अर्थ मे आया है। 

कद जा सकता द्ै कि चेत्य शब्द का अर्थ बाग है, इस विषय 
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में क्या प्रमाण है १ इसका उत्तर यह है कि शान्त्याचायेक्रत टीका 
मे “चैत्य इति उद्यानम्‌! ऐसा स्पष्ट कद्दा है। अर्थात्‌ श्रेणिक राजा 
बाग मे गया, ऐसा उल्लेख मिलता है । 
नाणादुमलयाइएणं,  नाणापक्खिनिसेषियं । 
नाणा कुसुम संछल, उज्जाणं नंदणोवनं ॥ ३॥ 
अथे--भॉति-माँति के बूक्तों और लताओं से युक्त, तरह- 
तरह के पत्तियों द्वारा सेवित और अनेक प्रकार के इुसुमों से 
व्याप्त नन्द्नवन के समान उद्यान था। ह 
व्याख्यान - पहले कह्दा जा चुका है कि राजा श्रेणिक के पास 
सब प्रकार के रत्न थे, परन्तु सम्यक्त्व रत्न नहीं था। उसे तत्त्व 
का ज्ञान नहीं था। वह उसकी खोज से था । 
क्या आप पेसे की अपेक्षा सम्यक्त्व रूपी रत्न को बडा मानते 
हैं ? आपका एक पेसा खो जाय तो उसकी चिन्ता करते दो, परन्तु 
सम्यक्त्व-रत्न की उतनी चिन्ता नहीं करते | आप जानते हैं कि पीर, 
फ्ैगम्बर, भूत, भवानी के पास जाकर सत्था टेकने से समकित-- 
रत्न दूषित होगा, फिर भी ख्री-पुत्र आदि की प्राप्ति के लिए 'हम 
तो गृहस्थ हैं? ऐसा बहाना करके वहां जाते हो या नहीं १ गृहस्थ 
होने का बह्यना करके आप बचना चाहते हैं, परन्तु कामदेव क्या 
गहस्थ नहीं था ? पर उसकी बराबर आपको सम्रकित-रत्न की 
कहो परवाह है १ पेसे की सुरक्षा के लिए जितनी सावधानी रक्‍्खी 
जाती है, उतनी सम्यकत्व-रल्न की रक्षा के लिए नहीं | कोई रत्न 
देकर कौड़ी खरोदे तो बह मूखे गिना जाता है । यद्दी बात ससकित- 
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रत्न के विषय मे समझनी चाहिए। स्वार्थपूत्ति के लिए सम्य- 
क्त्व में दूषण लगाना उचित नहीं । सम्यक्त्व मे दढता होगी तो 
सभी कामों मे दृढता होगी | कामदेव के शरीर के डुकड़े कर दिये 
गये, लेकिन धर्म की रक्षा के लिए उसने शरीर की परवाह नहीं 
की । फामदेव की इस घमम दृढता के कारण भगवान्‌ ने उसे उदा- 
हरण के रूप मे लेकर साधुओं से भौ यदहदी कद्दा-जव कामदेव 
श्रावक इस तरद्‌ धरम में दृढ रहा तो तुमको किस प्रकार दृढ़ रहना 
चाहिए, इस बात का विचार करो । 


राजा श्रेणिक को अन्त में मद्दानिपेन्धथ के पास से समकित- 
रत्न की प्राप्ति हुई थी । इसीलिए त्रत-प्रत्याख्यान न करने पर भी 
बह भविष्य में पद्मनाथ तीर्थंकर होगा। यद्यपि वह चाहता था कि 
मैं धर्सक्रिया करूँ, किन्तु बह कर नही सफा। 

आप जो धमक्रिया करते हैँ, वह यदि दृद श्रद्धा रखकर, तरव 
की जिज्ञासापू्वेंक की जाय तो अत्यन्त लाभदायक सिद्ध हो। अगर 
श्रद्धापूवंक धर्मक्रिया नहीं की जाती तो वह अक के अभाव मे 
शून्यों की तरह निरथेक सिद्ध दयोती है | अतएव कषायों को पतला 
करके अन्तरात्मा मे जागृति उत्पन करो। 

यद्यपि श्रेणिक धर्मक्रिया न कर सका, फिर भी वह धसंतप्त्व 
का जिज्ञाछु था। उसकी रादी चेलना चेटक राजा की पुन्नी थी । 
चेटक राजा की सात लड़कियां थीं और सभी सतिया थीं। चेत्नना 
की रग-रण में घममे का प्रवाह बहता था। राजा श्रेणिक को धर्से 
में दृढ़ करने के लिए चेलना प्रयत्न फर रही थी। 'मेरे पति 
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सम्यर्दृष्टि और धर्मात्मा बने और में एक धर्मात्मा राजा की पत्नी 
कदकाओ ऐसी उन्नत भावना वह भाती रहती थी, जब कि शेणिक 
चाहता था कि मेरी यह रानी धर्म का ढोंग छोड कर मेरे साथ 
सजा-मौज करे) 
इस अकार दोनों एक दूसरे पर अपनी इच्छानुसार असर 
डालने के ल्षिए प्रयत्नशीत् थे। रानी चेलना की घसं भावना फेसी 
है, श्रेणिक इसकी मीठी परीक्षा किया करता था, परन्तु चेत्वना 
अपनी धर्म भावना का परिचय देकर उसके चित्त पर धमम का 
प्रभाव अफित करने का पास करत्ती रहतौ थी । दूसरों पर घमे 
का असाव डालने के लिए नम्रता और सरत्ता की बहुत आवशय- 
कता होती है। वलात्कार से धर्म का प्रभाव नहीं डाला जा सकता ) 
३ अपना निज का जीवन ही ऐसा बनाना पडता है. कि जिससे दूसरों 
पर धार्मिकवा का प्रभाव पड़े | 
घर्मे की परीक्षा करते-करते एक दिन राजा श्रेणिक हुठ पकड़ 
गया। एक बार उसने एक महात्मा को अपने महल के पास से 
जाते देखा तो चेतना को बुल्ञाकर कद्य-देखो, तुम्हारे यह गुरु 
नीची निगाह करके चल्ले जा रहे हैं। इन्हें कोई सारे तो भी कुछ 
नहीं कर सकते। यद्यपि मेरे राज्य मे यह नियम है कि कोई 
किसी को कष्ट न दे, पर इन्हें. कोई सार-पीट दे ते यह उसका 
सामना नहीं करेंगे झयोर न फरियाद करेंगे। ऐसी कायरता है 
इनमे । ऐसे कायर गुरु की चेली से भी कायरता ही आएगी | हमस 
कषोग दीए हैं। हमारे गुरु भी वीर होने चाहिए । ढाल-तलबार 
पंधकर और घोड़े पर सवार होकर फिसले बाज्षे होने चाहिए । 
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रानी चेलना अपने गुरु का यह अपमान सहन न कर सकी | 
उसने कद्दा-मद्दाराज, मेरे गुरु ऐसे कायर नहीं, जेसा आप कट्दते 
हैं। में कायर गुरु की शिष्या नहीं हू। मेरे गुरु की बीरता के 
सामने आप सरीखे सौ वीर भी नहीं टिक सउते। आपके बड़े 
से बडे सेनापति भी काम से पराजित दूं, पर मेरे शुरु ने उस 
काम को भी पराजित कर दिया है| दस लाख सुभटों पर भी विजय 
प्राप्त करने वाले सेनापति को पराजित करने वाले काम की जौव 
ह्लेना कोई साधारण वबोरता है। मेरे गुरु फाम-विजयी हैं। काम 
को जीव छना बड़ी से बड़ी वीरता है | फिर आप उन्हें कायर क्‍यों 
कहते है. ९ 
चेलना के मुख से गुरु का माहात्म्य सुनकर राजा श्रेणिक ने 
विचार किया-यह ऐसे नहीं मानेगी। किसी वेदया फो साधु के 
पास भेजू और साधु को भ्रष्ट करूँ तभी यह मानेगी | यह सोच 
फ्र ओेणिक ने कद्दा-ठीक है, देखा जायगा। 
चेलना, राजा का अभिप्राय समझ गई । वह जान गईं कि 
मद्दाराज मेरे गुरु की परीक्षा लेंगे। किन्तु उसे विश्वास था कि 
परीक्षा का परिणाम अच्छा ही आएगा । अतएव घेये धारण करके 
बह परमात्मप्राथना करने लगी--अ्रभो | मेरी और मेरे शुरु की 
लाज रखना तेरे द्वाथ में है ) में तेरे शरण में आई हूँ । शरणा 
गत की रक्ता फरना !! इस प्रकार प्राथेना करके वह धर्मध्यान करने 


बेठ गई । 
राजा ने एक वेश्या को घुला कर कट्दा--तू उस साधु के स्थान 


पर जाकर और किसी भी उपाय से उसे भ्रष्ट करके वापिस यहों 
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आना । यह काम फरेगी तो से हमोंगा इनाम दूंगा। 
बेहया वो सुफ्त में भी राजा का काम करने को तैयार थी । 
दिस पर उसे राजा की ओर से इनाम मिलने की आशा हुईं। 
उसते तत्काल हॉ भरी । वह श्गार करके और दूसरी कामोत्ते- 
जक सामग्री लेकर साधु के स्थान पर गई । साधु ने बेखते ही 
उससे कहा--खबरदार, रात्रि के समय हमारे स्थान पर स्त्रियों नहीं 
आ सकतीं । यह कोई गृहस्थ का मकान नहीं है ! यहाँ साधु 
रहते हैं !! 
वेश्या वोली--मदहाराज, आपकी बात ठीक है ) पर आपका 
कहना तो वही सान सकती है जों आपकी आज्ञा शिरोधार्य करती 
हो। मैं दूसरे अभिप्राय से यहाँ आई हूँ। में आपको कोई कष्ट 
देने नहीं आह, आपका मनोर॑जन करने और आपको आनन्द देने 
आई हूँ। 
यह कह कर वेश्या साधु के स्थान में घुस गई । साधु समम 
गए कि यह मुझे भ्रष्ट करने आह है। यद्यपि मैं अपने त्रह्मचर्यत्रत 
पर हृढ हू, परन्तु जब यह बाहर निकलेगी और कहेगी कि में 
साधु के शीलब्रत को भग करके आई हूं, तब मेरा कहना कौन 
मनेगा ९ 
चेलना ने पहले द्वी यह मालूम कर लिया था कि यह साधु 


लब्धिधारी है, अतएव क्रिसी प्रकार की बाघा नहीं आएगी । 
सहात्म से उस समय अपनी लव्धि द्वारा विकरात् रूप घारण 
किया! चेदय 


। घबराई और महात्मा से कहने लगी - महाराज, 
क्षमा कोजिए, भेरे आण बचते दीज्षिए । मुझे राजा श्रेणिक ने भेजा 
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है। उन्हीं के कहने से में आई हूँ | में अभी यद्दों से भाग जाती, 
पर क्या करूँ ९ बाहर ताला बन्द है । आप मुझ पर दया 
कीजिए | 

महात्मा ने अपना वेश बदल लिया। शास्त्र में कारणवशात 
देशपरिवतेन करने के लिए फहद्दा है। यह अपवादबिधि है। चारित्र 
की रक्षा तो उस समय भी की जाती है परन्तु अवसर आ जाय तो 
वेश बदल लेने का अपवाद सेवन करना पढता है । 

इधर यह घटना घट रही थी और उधर राजा रानी से कद रद्द 
था-तुम अपने गुरू की इतनी प्रशसा कर रही थीं, अब उनका 
हाल देखो १ वह तो एक वेश्या क्रो अपने पास रबखे बेठे दैं। 
चेलना ने आइचये के साथ कद्द-यद्द वात है. ९ परन्तु जब तक 
में अपनी ओखों से न देख ले तथ तक समान नहीं सकती । अगर 
आपका कथन सत्य हुआ तो मैं उन्हें शुरू नहीं मारने गी । में तो सत्य 
की उपासिका हैँ | आप जो कद्ठते हूँ उसे भत्यक्ष दिखलाइए। 

राजा-मैं स्वथ देख चुका हूं । अब क्‍यों बात को बढ़ाती हो 

रानी--जब तक में अपनी आँखों से न देख लूँ , तब तक इस 
विपय में आपका कथन सत्य नहीं मान सकती । मैं स्वय देख 
लु“गी तो उसी घडी उन्हें साधु रूप मे मानना छोड़ दूंगी। 

आखिर राजा चेलना को साथ लेकर साधु फे स्थान पर आया' 
दरवाजा खोला । दरवाजा खुलते द्वी जैसे पींजरे मे से पत्ती बाहर 
भागता है, उसी प्रकार बेदया बाहर आई ओर राजा से कद ने लगी-- 
आप मुझे दूसरा कोई भी काम सोंप दीजिए, सगर साधु के पास 
ज्ञामे को न कद्दिए, इन भद्मात्मा के वपस्तेज से में आज मर गई 
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होती; परल्तु इन्हीं की दया से जिंदी रह गई । 

वेहया की भय से कापती आवाज सुन ऋए रानी ने राजा से कहा-- 
मधाराज, यह वेइया क्या कह रही है ? इसके कहने से तो जान 
पड़ता है कि आपने ही इसे यहां भेजा था। भत्ते आपने भेजा हो 
परन्तु मैं तो पहले ही कह चुकी हू कि सेरे गुरु को इन्द्राणी भी 
नहीं डिगा सकृतो । मगर यह क्या कद्द रही है, इस पर विचार 
कीजिए | 

रानी की बात सुनकर राजा लब्जित हो गया। बह बोला-चेशया 
की बात पर ज्यादा विचार करने की आवश्यकता नहीं । छोड़ो इस 
बात की । 

रानी ने कहा--ठीक है.। यह वेश्या आत्मा के सम्बन्ध से मेरी 
बहिन के समान है । फिर भी में इसकी बात छोडती हूँ | आप भी 
इसे छोड़ दें । पर आइए, उन मद्दत्मा के पास तो चले | 

दोनों महात्मा के पास गये | देखा, महात्मा दूसरे ही वेश सें 
हैं। यह देख कर रानी ने राजा से कहा-देखिये, यह मेरे गुरू ही 
नहीं हैं । में तो उसी को गुरू मानती हू जो द्रव्य और भाव दोनों 
से मुक्त हों । इन महात्मा का वेश मेरे शुरू का चेश नहीं है। यह 
रजोह एण, मु हप्ती आदि से छुविद्दित वेश नहीं है । ऐसी स्थिति में 
यह मेरे शुरू केसे हो सकते हैं ९ 

राजा फिर लब्जित होकर विचार करने लगा-रानी ठीक 
फह् रही है। मुझे घ्मं का तत्व समझना चाहिए | और राजा 
हज के अन्त करण में तत्व को जानने की अभिलाषा उत्पन्न 
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का पानी और चर्बी का घी मिलता है । 
आजकल तो वनत्पति-थी शुरू हुआ है। गाय रखने मे तो 
कितने दी लोग पाप मानते हूँ, परन्तु बनस्पदि-ब्रृद खाने में उन्हें 
पाप नहीं लगता । इस प्रफार ऐसा ज्ञान पडता है, बेसे आज के 
लोग जीवनयात्रा को भूल गये है भौर जीवन फो नष्ट करने चाले 
खान-पान का सेवन करते हैँ । 
प्रेणिक राजा भत्ते शन्‍य काये भूल गया दो पर विहाारयात्रा 
करने का काम नहीं भूज़ा था। वह चाहे शरीर रक्षा के लिए 
निकला हो या वायुसेवन के लिए, लेकिन शास्त्र मे कहा है कि वह 
विद्ार्यात्रा फे लिए बाहर निकला था । 
आज कई लोग कहते हैं; शास्त्र सुन कर क्‍या करें । शाल्त्रों 
में तपस्या करने को कहा दै। उन्हें सुनकर क्‍या भूखे मरे ? ऐसा 
कहने वाले शास्त्र का अथे न समझने के कारण शास्त्र की अबज्ञा 
करते हैं। शास्त्र में केसे केसे गमीर तत्वों का निरुपण किया गया 
है, यह बात वो तभी जानी जा सहतो है, भव किसी शास्त्रा+यासी 
के मुख से उन्हें सुना जाय | बाकी अभ्यास किये बिना ही शास्त्र 
की अवज्ञा करना महागाप है । शास्त्र का सुर्य ध्येय तो मोक्ष है. 
परन्तु मोक्ष प्राप्त करने के लिए जिन साधनों एव तत्ततों की आब 
इयकता है, उन्हें भी शास्त्रकार भूले नहीं है। 
ग्राम या नगर कैसा दी क्‍यों न दो, गांव के बाहर जाने से 
अवदय ही वायु-परिवर्तन हो जाता है । श्रेणिक्र यह बात जानता 
था। शास्त्र में दवा के सात लाख भेद बतल्ाये गये हैं. । हवा 'फे 
प्रत्येक भेद के साथ प्रकृति फा जुदा-जुदा सबनन्‍्ध बतलाया गया है । 
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ससुद्र की हवा जुदी होती है, ठीप की हवा अलग प्रकार की होती 
है और इसी प्रकार पूवे, परचम, उत्तर और दक्षिण आदि प्रत्येक 
दिशा की भी हवा अलग तरह की होती है | हवा के सम्बन्ध फी 
बारीकियों को जानने वाला वैज्ञानिक हवा को जान कर यह भी बतला 
सकेगा कि इस प्रकार की हवा चल्ली हे तो ऐसा होगा। इस प्रकार 
शास्त्र में दवा के भेदों का बेन है । 

हो, वो राजा श्रेणिक विहारयात्रा के लिए बाहर निकल फर 


मडिकुत् बाग में आया। बह बाग शात्त्र के फथनानुसार नन्‍्दूनवन 
के समान था। 


प्रकृति के नियमों का पालन और रक्षण करना आवश्यक है। 
ऐसा करने पर ही आरे जाकर उन्नति हो सकती है । श्रेणिक स्वयं 
७२ कलाओं का ज्ञादा था और उसके पास अनेक शरीरशास्त्र, 
नीविशास्त्र, अर्थशास्त्र तथा भौतिकशास्त्र आदि के विशेषज्ञ परिडत 


रहते थे । फिर भी राजा शरीररक्षा के लिए मडिकुक्ष बाग मे घूमने 
जाता था। 


जहां अनेक प्रकार के बत्त और त्ताएँ होती हैं, पह बाग कह- 
ज्ञावा है। इच्त और लता में यह अन्तर होता है. कि, वृक्ष किसी 
की सहायता लिये बिना अपने आप ही बढ़ता जाता है और फल- 
पूल प्रदान करता है, पर लताएँ दूसरे की सहायता लिये बिना 


सीधी या झँची नहीं होतीं, मगर तिरछी फेलती जाती हैं. और फल्न- 
फूल भदान करती है। 


शाल्र से कहा है कि मडिकुक् व मे अनेक वृक्त थे और 
ऊ लताए थीं प्रश् किया जा सकता है कि सोक्ष का बरणेन 
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करने वाले शाह्म में बाग का चणन करने ही क्या आवश्यकता थी ९ 
इस प्रइन का उत्तर यह दे कि आप जीवन का हेतु भूल गये हैं, 
पर शाक्षकार जीवन के आवदरक अंगों को नदी भूले । साधु द्वो 
कर भी कोई बन ओर वृक्ष को चद्दी भूल सकता । बोद्द साहित्य में 
देखा गया है कि जय बुद्ध यया के जगल में गये तच उन्होंने कदा-- 
“हम जैसे योगियों के भाग्य से ही जगल सुरक्षित है--नष्ट नहीं कर 
दिया गया है। जगल्न न होता तो आत्मसाधना के लिए योगियों 
को घड़ी कठिनाई होती ।! इस प्रकार योगी जन जगल के महत्त्व 
को समभते देँ। बडे-चडे लिंद सी वड़े जगल में ही बसत्ते हैं। 
जंगल या वृक्षों से सिद्द की उत्तत्ति नहों होती परन्तु उनका रचण 
घी होता है । जहा केबल रेत के टीले होते है वहां सिंह भी 
दिखाई नहीं देते । 
“ कहने का अमिप्राय यह है कि जीवन के लिए जो बस्तुएँ आव- 
श्यक हैं, उन्हें न चतला कर केवल मोक्ष की बाते करना आकाश 
के फूल बताने के समान है। किसी वृक्ष को बतलाना हो तो उसके 
मूल को भी बतलाना चाहिए। जीवन के लिए वृक्षों की बहुत 
आबदयकता है । 

कुछ लोगों का रुयाल है कि जीवन मे मिन्न का स्थान महत्त्व- 
पूर्ण दो सकता है, किन्तु बक्षों की क्या आवश्यकता है 0 इस प्रश्न 
का वैज्ञानिक यदद उत्तर देते हैँ कि जीवन में मित्रों या बन्धु-बान्धवों 
की अपेक्षा वृक्षों क्री विशेष आवश्यकता है। क्योंकि वृक्षों की 
सहायता पर ही जीवन टिक सकता है | बच्चों की सहायता से ही 
'ज्ञीवन कि प्रकार टिक सकता है (-- इस सबध में उनका कथन 
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है कि मलुष्य जो हवा छोडता है, वह जहरीली कान गैस है। 
अगर सनुष्य यह जहरीली हवा न छोडे और दूसरी हवा प्रहण न 
करे तो चह जीवित नहीं रह सकता। मनुष्य जो जहरीली हवा 
छोडता है, उसे वृक्ष खींच लेते है और उसके वदले मे आक्सी- 
जन हवा देते हैं, जिसकी वदौलत मनुष्य जीवित रह सकता है । 
भ्रकृति की रचना ही कुछ निराली है. कि मनुष्य जो जहरीली हवा 
छोड़ता है, चही हवा वृक्षों के लिए अम्त के समान सिद्ध होती 
है। इस दृष्टि से, इच्त यदि सनुष्य द्वारा त्यक्त विपेली वायु को 
पचाकर आक्सीजन हवा न छोडे तो मनुष्य किस प्रकार जीवित 
रह सकता है ९ 

इस प्रकार वृक्ष सनुष्य के लिए अतीब जीवनोपयोगी हैं, फिर 
भी लोग कहते है. कि जीवन में वृक्षों की आवश्यकता ही क्या है ९ 
ऐसे लोगों को विचार करना चाहिए कि वृक्ष न होते तो उनकी 
जीवन-रक्षा के लिए जीवन-बायु कौ पूर्ति कौन करता ९ 

वृक्त सानव-जीवन कौ रक्षा करते हैं, फिर भी आजकल उन 
पर दया नहीं कौ जाती | प्राचीन काल के लोग वृक्षों की आत्मीय- 
जन की भांति रक्षा करते थे। किसी इच्त को काट दिया जाता तो 
उन्‍हें चहुत दु ख होता था । मगर आज के लोगों ने वृक्षों की दया त्याग 
दी है और फिर कहते है--हमस तो सुधर गये है. । 

जो जहर पीकर अमृत प्रदान करते हैं, उन वृक्षों पर दया न 
करना इतन्नता है। महाभारत मे बृक्ष को अजातशत्रु कह्य गया 
है। अजातशत्रु का अथे है-जिसका कोई शत्रु नहो जो पत्थर 
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मारता है या कुल्हाडी मार फ़र घाव करता है, उसे भी बृत्त घदले 
में अपने मधुर फल प्रदान करता हे या अपना सर्वेस्थ समर्पित कर 
देता है। ऐसे जीवनोपयोगी चृक्ष की जीवन में कितनी 
आवद्यफता है ९ 
दिल्ली के लोग कहते थे कि पुरानी विल्ली में बहुत वृक्ष थे, 
किन्तु जव लाडे हार्डिंग पर बम फेफ़ा गया और बस फेंकने बाला 
पकडा न जा सका, तब बाजार के सभी बृक्ष कटवा डाले गये। 
सोचने की वात यहां यह है--वम फेंका किसने और दड मिला 
किसको ९ 
आज जगल को काटकर वीरान वना दिया जाता है, परल्तु 
इसके फलस्वरूप वर्षा कम होती जाती है, यह किसे मालूम है ९ 
जव घपडे-बडे जगत ओर बगीचे थे तब फेसरीसिंदह के समान 
भहात्मा लोग भी वहां निवास करते थे, परन्तु हम साधुओं को 
भी अब तो नगर कौ शरण लेनी पडती है । 
शजा प्रेशिक बाग को अपनी सब सम्पत्तियों मे बडी सम्पत्ति 
मानता था और इसी कारण बह बगीचों को नवपल्लवित रखता था। 
४. शास्त्र मे बाग का वर्णन करने के बाद कहा गया है कि उस 
' वाग भे अनेक प्रकार के पक्ती रहते थे। वह बाग भाति-भांति के 
पक्तियों से सेवित था। इस कथन से स्पष्ट प्रतीत होता है. कि उस 
' काल में आज-कल की तरह पत्तियों की हत्या नहीं की जाती थी | 
आज तो अपनी विलासबृत्ति को चरिताथे करने के लिए, पखरों के 
“ लिए भी पक्तियों कौ घात की जाती है। मैंने एक लेख में पढ़ा 
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था कि यूरोप और अमेरिका मे लोगों की शिकारप्रियवा की 
बदौलत पत्तियों की अनेक जातियों ही नष्ट दो गई हैं। इस प्रकार 
आधुनिक रुधार और फेशन ने बेर ही उत्पन्न किया है । 

पक्षियों की रक्षा के लिए आप क्या ऐसी प्रतिज्ञा कर सकते है 
कि जिन वस्तुओं मे पक्तियों के पलों का उपयोग फिया गया होगा, 
उन वस्तुओं को अपनी मौज-शौक के लिए काम से न लेंगे ? कदाचितू 
आप ऐसी बस्तुओं का उपयोग न करते हों फिर भी त्याग करना 
उन जीबों को असयदान देने के ससात है। आज़ मौज शौक के 
लिए कितने जीबों की हत्या की जा रही है, यह बात लोग नहीं 
समभते | अनेक बुडिमान्‌ लोगों ने घोर हिसाजनक रेशमी और, 
चर्बी वाले कपड़ों का त्याग किया है, तो क्‍या आप लोग उन 
बस्तुओं का त्याग नहीं कर सकते जिनके लिए पत्तियों की इृत्या 
की गई दो और पस्तों का उपयोग किया गया हो । 


भढिकुत्त वाग मे अनेक पक्षी खतन्त्रता और निर्भयता के 
साथ किलोल करते थे। वहाँ उन्हे किसी भी प्रकार का भय नहीं 
था। जहाँ पत्ती इस प्रकार निर्मेयतायूरैक किल्लोलें करते हों समझना 
चाहिए कि वहाँ दया है | 


पत्तियों से जीवन को लाभ द्वोता है या नहीं, यह आपको कया 

पता है ? किन्तु आपके न जानने मात्र से कोई वस्तु निरुषयोगी 
“नहीं हो सकती । आप शायद्‌ न जानते होंगे कि हीरा की उत्पत्ति 
किस प्रकार होती है ? यह तो जानने वाले ही जानते हैं। कहावत 


है कि जिस देश के रत्न सहन होते है, वहीं महापुरुषों का जन्म 
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होता है | गंगा, हिमालय आदि भारत में ही है, इस कारण भाख 
मेद्दी अनेक महापुरुषों का जन्म हुआ है। जिस ग्रकार प्रकृति की , 
रक्षा की जाती है, प्रकृति उसी प्रकार का फल देती है । 

उस बाग में अनेक प्रकार के फूल खिले थे । फूलों के सौरभ 
से बाग महक रहा था। आज के लोग सुगध के लिए सेंट का 
उपयोग करते है | इन लोगों को भारत का अतर पसद नहीं आता। 
परन्तु सेंट के शौकीनों को यह पता नहीं है कि उसमे मित्नी हुई 
स्पिरिट सरितिष्क में जाकर कितनी हानि पहुँचाती हे | 

भारतीयों को भारतीय वस्तु रुचती नहीं हे और बिदेशी 
वस्तुएं किस अकार बनाई जाती हूँ, यह बात वे जानते नहीं हैं । 
वास्तव में यह देश को लज्जित करने वाली वात है। आप तेल का 
भी उपयोग करते होंगे, परन्तु कौच सा तेल किस अकार धना है 
ओर वह आपकी प्रकृति के लिए अनुकूल है या अतिकूल, इन 
बातों पर भी कभी आपने विचार किया है ? आज की पोशाक 
'हो इतनी पापसय है कि तेल, लबडर ओर सेंट के बिना काम हो 
नहीं चल सकता । आज तो खाने की वस्तुओं की अपेक्षा भी 
पहनने की वस्तुएँ भारी हो रही है । 

वास्तविक जीवनोपयोगी वस्तुओं का त्याग करके जीवन को 
भ्रष्ट करने वाली वस्तुओं को अपना लेने से आज बडी'चेढगी 
स्थिति उत्पन्न हो गई है । यह सब प्रकृति के साथ बैर बिसाइने के 
समान है। अकृति के साथ बैर करने के कारण ही ऐसे-ऐसे रोग 
फूड पड़े हैं जिनका कभी नाम भी नहीं झुना था।... 
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इत्र और सेंट आदि के लिए अनेक प्रकार के पाप किये जाते 
हैं। उस ऋृत्रिस सुगन्ध से मन तथा चुद्धि मे विक्रृति उत्तन्न दोती 
है, परन्तु प्राकृतिक सुगन्ध मे रोग उत्पन्न करने की या विकार उत्पन्न 
करने की बुराई नहीं होती । 


अगर मैं कान मे इत्र का फोहा रख लूँ तो आप क्या कहेंगे ९ 
आप मुझे उपालस देंगे । किन्तु प्राकृतिक रीति से मेरी नाक मे जो 
सुगध आती हो तो कया मुझे उपालंभ देंगे ९ इत्र लगाने के कारण 
उपात्षम देने का हेतु यही है कि इत्र लगाना अकृति के साथ युद्ध 
करने के समान है, किन्तु प्राकृतिक रूप से फूल की सुगध को पअंहण 
करना प्रकृति के साथ युद्ध करना नहीं है । वह सुगध तो अक्ृति 
स्वय प्रदान करती है । उसे कोई रोक नहीं सकता। अनाथी मुनि 
बाग मे बैठे थे, किन्तु उनसे कोई यह नहीं कह सकता था कि 
आप सौज-शौऊ के लिए वाग मे बेठे है । क्योंकि बहा जो सुगंध 
थी, वह प्राकृतिक सुगंध थी । 
मडीकुक्ष वाग को नन्दुनवन की उपसा दी गई है। इस दोनों 
का सम्बंध उपभान-उपमेय का है। अथोत्‌ सडीकुक्ष वाग नन्दनबन 
के समान था ओर उसी बाग मे महामुनि विराजसान थे | 

उदयपुर के णणा सजत्ननसिंह जी कहा करते थे कि चुद्धि का 
घर आराम है। आराम होता है तो बुद्धि उत्पन्न होती है। परन्तु 
आरास का स्थान शहर ही नहीं हे। कदाचित््‌ आप कहेंगे कि 
नगर तो आपको भी प्रिय है। आप भी गोंव मे रहना पसद नहीं 
कर्ते। परन्तु आपको मालस होना चाहिए कि शहर बालों के 
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कारण ही भुमे यह उपालभ सहन करना पड रहा है। जड़ा रोगी 
ज्यादा होते है, वढीं डाक्टरों को प्यादा जाना पड़ता है। इसी 
कारण हमें भी नारों में अधिक आना पडता है। आज नगरों मे 
जितना विकार फेला है, उतना प्रामों मे नहीं। श्रा्मों मे नगर के 
समान खराबी नहीं आई हे । में आज ही आपसे घगर त्याग देने 
को नहीं कहता, परन्तु इतना तो अवश्य कहता हैँ कि आप भी 
अपने जीवन को सुधारने की ओर ध्यान दें । 


मुमे दया ओर पोष्ध आ्ि प्रिय हैं, फिर भी इन पर अधिक 
भार न देकर शरीर ओर आत्मा के कल्याण की अन्य वातों पर 
इसलिए भार देता हूँ कि शरीर को स्वस्थ और ठीक रखने से धर्म 
काये भी भलीभांति हो सकते है । अतएवं आप प्रत्येफ वस्तु परलाभ 
हानि को विवेक दृष्टि से देखो ओर हानिकारक बस्तु का त्यांग करके 
लाभग्रद वस्तु को अपनाओ | धमम को पवित्र रखने के लिए ही में 
जीवन को पवित्र और स्वस्थ रखने की बात पर विशेष बल देता हूँ। 


हों; तो मडीकुत्त बाग नन्‍्दनवन के समान फल-फूल सम्पन्न 
था। देवों का वणेन करते समय ननन्‍्दनवन को भले ही बडा माना 
जाय, किन्तु अमुक दृष्टि से देखा जाय तो मडीकुत्ष बाग की अपेत्ञा 
वह छोटा ही कह्दा जायगा। नन्‍्दनवन मडीकुक्ष की बराबरी नहीं 
कर सकता | इसका कारण है । कल्पना कीजिए, राजा का एक 
महल है। उसमे सगमस्मर जडा हुआ है। चारों ओर सुन्दर और 
भनोरम चित्रों से सजाया शया है। उससे सभी प्रकार के सुख- 
साधन उपलब्ध हैं।। 
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दूसरी ओर एक छोटा सा खेत दे और उस खेत में काली 
मिद्ठी है। जल से परिपूरों छोटा सा कुआ है। उस खेत मे छोटे- 
छोटे पौधे उगे है. । 
इन दोनों भे से आप किसे परूुंद करेंगे १ किसी मलुष्य को 
उस राजमहल मे रहने दिया जाय और उसके साथ यह शर्त की 
जय कि खेत से पैदा हुई कोई भी वस्तु इस महल मे नहीं आ 
सकेगी, तो क्या उसे उस महल मे रहना पसद आएगा ९ इसके 
चिपरीत उसी मतलुष्य से कद्दा जाय कि खेत मे पैदा होने वाली सभी 
बत्तुएँ तुम्हें दी जाएँगी, किन्तु रहने के लिए एक छोटा सा मॉपडा 
ही सिलेगा | बताइए, वह आदसी किससे रहना पसंद करेगा ९ 
अऑपडी मे या सहत्ल से ? इस प्ररन का उत्तर स्पष्ट है। वह मलुष्य 
खेत में रहना ही पसंद करेगा। महल क्तिना ही सुन्दर और 
विशाल क्‍यों न हो, उसमे शरौर को टिकाने के साधन नहीं उत्पन्न 
हो सकते। ऐसा होने पर भी अगर कोई खेत को पसद्‌ न करके 
राज-सहल में ही रहना पसद करे तो वह उसका व्यामोह ही गिनो 
जायगा। 
यही बात संडीकुक बाग और नन्द्नवन के विषय में समझी 
ज्ञा सकती है। नन्दनवन की त्तरह मंडीकुक्त वाग मे यद्यपि बाहर 
की शोभा नहीं है, फिर भी उत्त दोनों मे महल और खेत के समान 
अन्तर है। नन्‍्द्सवन मे जो शोमा है, वह देवों के स्मण करने के 
लिए ही है। बहोँ सुगधित सुन्दर फल-फूल नहीं है, परन्तु मडीकुक्त 
बाग में तो अतेक प्रफार के फल फूल हैं.। नन्‍्दनवन के विषय में 


( 5० ) 


कहा गया है कि वहाँ जो कुछ है, सव रत्नों का बना है। अतण्व 
वहां के पक्तियों को वैसा पोपण नहीं मिल सकता जैसा मडीकुक्ष घाग ., 
में मिल सकता है। कहा गया है कि मंडीकुत्त वाग से भाँति भाँति के 
पक्ती किलोले करते थे । जहाँ पक्षियों को आनन्द मिलता हो वहाँ क्या 
मनुष्यों को आनन्द नहीं मिलता होगा ? जहाँ पत्तियों को फल 
आदि खाने का आनन्द मिलता हैं, वहा मनुष्यों को भी आनन्द 
प्राप्त होना फोई आश्वचये की वात नहीं है। जिस फल को पक्षी 
पसंद नहीं करता उसे कया आप पसद' करेंगे ? आऊ के फल को 
पक्ती या वदर नहीं खाते तो मनुष्य भी नहीं खाता | इस प्रकार 
फलादि की परीक्षा पहले पक्षी करते हैं.। कहने का आशय यह 
है! कि जो फलादि पक्षियों को आनन्दगद होते हैं, वे मनृष्यों को भी 
आनन्द देते है। 
एक दूसरी बात पर भी यहाँ विचार कर ले । साधारणतया जो 

पशु, पत्ती फल खाते हैं वे मांस नहीं खाते । लेकिन मनुष्य कैसा 
प्राणी है कि चह फल भी खाता है और सांस भी खा जाता है| 

बद्र फल खाता है, मास नहीं | कवूतर अनाज के दाने चुगता है, 

मांस नहीं खाता । इस प्रकार यह पशु-पत्ती फलखाने की भर्यादा 

का भी पालन करते हैं, मगर मनुष्य ने तो फलाहार की मयादा का 

उल्लघन कर डाला है | 

जहों पशु-पक्षियों को सहज पोषण मिलता है, वहाँ के मलुष्य 

भी सुखी होते हैं । और जहदों पशु-पक्ती दुखी रहते हैं: वहाँ मनुष्य 
“भी दुखी रहते है। यह अकृति का नियम है.। 
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सडिकुक्ष बाग में जीवोँ को फलाहार मिलता था, किन्तु नन्‍्दन 
बन में बह कहों ९ इसके अतिरिक्त भडिकुच्ध बाग में अनाथी भुंनि 
विराजमान थे और कदाचित्‌ चहों भगवान्‌ महावीर के चातुर्मास 
भी हुए होंगे । परन्तु कया ननन्‍्दन-वत्त मे साधु मिल सकते है ९ 
इस प्रकार मंडिकुक्ञ वाग नन्‍्दन-चन से भी अनेक दृष्टियों से 
उत्तम सिद्ध होता है । 


आप लोग स्वगें का व्णेन सुनकर ललचाओ मत | में पूछता 
हूँ कि आपका राजकोट चडा या सगे बडा ? आप कदाचित्‌ स्व 
को बड़ा कहेंगे किन्तु राजकोट मे जो धरम जागृति हो रही है, बह 
क्या स्वर मे संभव है ९ वहाँ तो मुनि भी नहीं मिज्ञ सकते । पर 
राजकोट में सुनियों का जमघट है और आलनन्‍द-मंगत्न वर्त्त रहा 
है। ऐसी स्थिति मे स्वगे को बड़ा कैसे कहा जा सकता है १ इस 
विषय को समझने के लिए एक भक्ति का उदाहरण लीजिए:-- 

कहते हैं, गोपियों की भक्ति से प्रसन्न होकर इन्द्र ने सन्हेँ 
खरे में लाने के लिए विमान भेजा और कहलाया तुमने ननन्‍्दल्लाल 
की चहुत भक्ति की है। इसलिए चलो, तुम्हें स्वगे मे स्थान 
सिल्लेगा। 


इसके उत्तर में गोषियों ने क्या कहा, यह भक्तों की बाणी में 
है) वतलाता हूँ:-- 


मज ब्हाजु' रहारे वेकु ठ नथो जाबु , 


तथा नदनो लाल क्या थी लावु ,, 


गोपियों ने कहय--हसारे सामने स्वर्ग की बात मत करो | हमें 
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तो ब्रज ही प्रिय है । 
विमान लाने वाले बोले-क्या तुम सब पागल हो गई हो ९ 
जरा बिचार तो करो कि कहां स्वर्ग और कहाँ प्रज ? यहाँ दुष्काल 
पड़े तो तिनक्ा भी न मिल्ले | इसके सिवाय यहाँ सिह, बाघ आदि 
फा भय हे, तरह तरह की बीमारियों हें और सदा मौत का भेय 
सताता रहता है। परन्तु स्वगे भे यह कुछ भी नहीं है| सब प्रकार 
का आनन्द है। वहा रत्तों के महल हैं ओर इच्छा करने मात्र से 
पेट भर जाता है। मोजन करने करी भी आवश्यकता नहीं रहती 
आओर भोजन मुखपूबक व्यतीत द्योता है। फिर भी तुम स्थगे में 
आना नहीं चाहतीं ओर त्रज्ञ मे रहना चाहती द्वो ९ 
गोपियों ने कहा--हम पागल नहीं हैं । जान पडता है तुम्हीं 
पागल हो गए हो । यद्‌ तो बतलाओ कि तुम क्‍यों विसान केक्र 
हमें ले जाने को आये दो? हमने नन्‍्दलाल की भक्ति की है, 
इसीलिए तो ९ विचार करो कि जिस भक्ति के कारण तुम दस्में 
स्वर्ग में ले जाने को आए हो, वह भक्ति स्वर्ग से भी कितनी बढ 
कर है ९ फिर उस भक्ति को छोडकर हम क्यों स्वर्ग में जाना 
पसद्‌ करें ९ हम अपनी भक्ति का विक्रय नहीं करना चाहती | 
छुम स्वगे को त्रज से चढकर मानते हो, पर यदि यह ठीक है. तो 
नन्दल्ाल का जन्म स्वर्ग मे न होकर यहाँ क्‍यों हुआ ९ 
गोपियों का उत्तर सुनकर देव चुप हो रहे। कहते लगे 
वास्तव में हमारा स्वर्ग श्र॒ज के सामने किसी बिसात से नहीं है। 
घन्य है तुम्हारी श्रद्धा और भक्ति | हमारा शरीर तो रूप-रुग में 
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सुन्दर है, पर किस काम का ? इस शरीर मे तुम्हारी सी भक्ति 
कहो ९ 

तुम स्वर्ग को उत्तम मानते हो तो विचार करो--क्या यहाँ ब्त- 
घारी श्रावक साधु मिल सकते हैं ? क्‍या वहाँ तीथथंकरों का जन्म 
हुआ है ? इस दृष्टि से बिचार करो तो आपको ज्ञात होगा कि राज- 
कोट का महत्व कितना है। यहाँ रह कर धर्म की जेसी और 
जितनी साधना की जा सकती है, स्व मे नहीं की ज्ञा सकती । 

मुसलमानों के हृदीसों में कह है--जत्र अल्लाह इस दुनिया 
को बना चुके तब फरिस्तों को बुल्ञाकर उनसे बोले--तुम इन्सान 
की प्राथेना और बदगी करो ।' 


अल्लाह के आदेशालुसार दूसरे फरिस्टों ने तो इन्सान की 
बंद्गी की, परन्तु एक फरिस्ते ले आज्ञा नहीं मानी । उसने अल्लाह 
से कद्दा--आप क्यों ऐसी आज्ञा दे रहे हैं. ? कहाँ दस फरिस्ता 
आर कहों इन्सान । फरिस्ता होकर हम इन्सान को बदणी करें 0 
इन्सान खाऊ का बना है और हम ' पाक ? है। इन्सान नापाक 
है।' इस प्रकार कहकर उसने अल्लाह की आज्ञा का उल्लघन 
किया। तव अल्लाह मिया ने उसे बहुत उपालभ दिया। 
विचारणीय विषय यह है कि जब फरिस्ते भी इन्सान की 
वदगी करते हैं तो दोनों मे बडा कौन है ९ 
तथ्य यह है। फिर भी आप क्यों स्वगे की इच्छा करते हैं ? 
यह राजकोट स्वर्ग से बढ़ा चढा है और यहा की भूमि जैसी 
आजन्दु-संगछ-दायिनी है, बेसी स्वगे की भूमि नहीं । जैसी 
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धर्मंसाधना यहाँ हो सकती है, वैसी स्व में नहीं । 

इस प्रकार मानना चाहिए ऊि ननन्‍्द्न-बन की अपेक्षा मडिकुत्त 
बाग उत्तम है । देव भी सडेकुक्ष ब्राग की कामना करते हैँ ओर 
वह्ों आकर खडे भी रहते हे । परन्तु यद्दों के ज्ञानी पुरुष स्वग की 
इच्छा नहीं करते । शास्त्र में कद्दा है +- 

नो इह लोयट्रयाए तवमहिटिज्जा 
नो परलोयट्रयाएं तबमहिटिय्जा,, 

इस प्रकार भक्त जन स्वगे की भी कामना नहीं करते | वे कहते 
है हम स्वर्ग की इच्छा करके अपनी भक्ति को वेचना नहीं चाहते । 

आज यहाँ राजगरही नहीं है लेकिन राजकोट तो है ? नामराशि 
के लिहाज से दोनों मे बड़ी समानता है । फसी है तो यही कि यहदों 
अनाथी मुनि जेसे मुनिवर नहीं हैं और श्रेशणिफ जैसे भक्‍षत भी 
नहीं हैं । फिर भी धमे का रग तो जमा है । अनाथी जेसे न सद्दी, 
साधारण मुनि तो हैं। तप ओर त्याग भी द्वो रद्दा है. । किन्तु स्व 
में साधारण साधु भी नहीं हैँ ओर तफ्त्याग भी नहीं होता। 
अतएव स्व की इच्छा करके अपनी धर्मे क्रिया का विक्रय 
सत करो । 

तुम कद सकते दो कि हम सखारी जीवों को सभी चौज की 
इच्छा होती है, परन्तु ज्ञानी जनों के वचन के आधार पर मैं 
तुम्हें विश्वास दिलाता हूँ कि ऊिसी वस्तु की इच्छा न करते हुए 
निष्काम भाव से धर्म-काये करोगे तो इज़ार गुना ज्ञाभ होगा । 
इच्छा करने से ज्ञाभ दोगा, ऐेसा समझना भूल है। 
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आपकी पत्नी आपसे कहे कि में तुम्हारे लिए भोजन बनाती 
हूं । इसका सुझे मेहनताना क्‍या मिलेगा १ तो ऐसा कहने वाली 
पत्नी से आप क्‍या कहेंगे ? यही न कि तुम मेरे. यहाँ भाडे पर 
नहीं आई हो कि मेहनताना मॉँगो। 
आप अपनी पत्नी से तो ऐसा कहते हैँ और भगवान्‌ से 
कहते हैँ, कि यह दो, वह दो । जए विचार करो कि यद चृत्ति 
कहाँ तक उचित है ९ अगर आप इसी प्रकार मॉगते रहे तो 
परमात्मा के घर के अधिकारी नहीं बन सकते। अधिकारी बनते 
के लिए परमात्मा की आथना करोगे तो आपको सांसारिक बस्तुओं 
की इच्छा तुच्छ प्रतीत होगी । 
इस विषय से सभी शास्त्रों का मन्तव्य एक सा है। केवल 
अथ करने मे भिन्नता होती है। किन्तु स्थाह्मद दृष्टि से विचार 
किया जाय तो प्रतीत होगा कि सभी शाद्घ सत्य के प्रतिपादक हैं. । 
एक प्रमाण द्वारा इस बात को सममिए | 
मीरों से किसी ने कह्य-- आपको राणा प्रिय क्‍यों नहीं हैं. ९ 
तब उन्होंने उत्तर दियां-- 
संसारीनु सुख एवं, झामवानु नीर जेबु | 
तेते तुच्छ करी फरी रे मोहन प्यार ॥ 
इसकी व्याख्या करने मे देर लगेगी, फिर भी इस सबध मे 
थोड़ा कहूगा। मेंने शाकर भाष्य देखा तो उससे भी यही कहा है 
की संसार के जीव सगजल की तरह अ्रम में पड़ कर भटकते फिरते 
हैं। जैसे सूये की किरण रेत पर पढ़ने से पानी का भ्रम दोता है 


ँः 
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आर उसे पानी मानकर हिरण उसके पीछे दोडते है | परन्तु पानी न 
मिलने के कारण उनऊो तृपा शान्त नहीं होती ओर वे इताश हो जाते 
हैं। इसो प्रफार आत्मा भो समार ओर शपदीर के वियय में यह 
मेरा है? ऐसा मान चेठतों है औए इस भ्रम के कारण ससार में 
भटऊती है। रेव को पानी मान लेने से जे से वास्तव मे पानी नहीं 
मित्ञता ओर तूपा शान्त नहीं होती, उसो प्रक्रार सासा रिक भोगों की 
इच्छा करने से वास्तविक सुख नद्दीं मिज्ञता। सुख का आभास 
मात्र होता है । 
मीरा भी यद्दी बात कहती हे. कि ससार का सुख मगजल 
सरीखा है। अतएव में सासारिक सुख के भ्रम में भटकना नहीं 
चाहती । जेसे रेज्ञ की दोनों पटरियों पर चलना शक्य नहीं है, 
उसी प्रकार परमात्मा की भक्ति करना और ससार के सुख भोगना 
यह दोनों काम एफ साथ नहीं बन सकते | ससार के पदार्थों का 
समत्व त्याग देने पर ही परमात्मा को भक्ति हो सकती है । 
कहने का आशय यह है कि यद्द भूमि स्प्॒ग से कुद्र कम नहीं 
है और सडिकुत्त बाग ननन्‍्द्वन से छुछ फम नहीं है। तुम्हारा 
कल्याण तो यहीं हो रद्दा है और यहीं दो सकता है, फिए क्‍यों 
स्वर्ग की श्रशसा अथवा इच्छा करते हो ९ 
एक अमेरिकन डाक्टर और, जो एक अध्यात्मवादी बिद्व/न था, 
एक दिन अपने शिष्यों के साथ जगज्ञ में गया । चद्दा उसके शिष्यों 
ने पूछा--स्वगें की मूमि श्रेष्ठ है या यह भूमि श्रेष्ठ है ९? 
डाक्टर ने उत्तर दिया-- जिस भूमि पर तुम अपने दो पैर रख 
कर खड़े हो और जो भूमि तुम्ददारा भार बहन कर रददी है, इस 


(८७ ) 


भूमि को अगर तुम स्वये की भूमि से हीन सममभते दो तो तुम इस 
पर पेर रखते के अधिकारी नहीं | 

इसी प्रकार तुस्द्यारा कल्याण इसी भूमि पर हो सकता है और 
हो रहा है। फिर भी अगर तुम खग के ही शुण गाते रहो तो यह 
तुम्दारा व्यामोद दी है । 


संडिकुक्ञ बाग फूलों से सुगधित था ' इसी वाग में महात्मा , 
अनाथी विराजसान थे ओर वहीं राजा श्रेणिक के साथ उनकी 
सेंट हुईं। इस कथन यें गहग रहस्य भरा है। कोई पूण पुरुष ही 
उस रहस्य को पूछे रूप से समझ सकता है। में अपूर्ण हैँ और 
कथन भी अपूरण् ही होगा। फिए भी इस विषय मे कुछ कहूँगा । 

फूल ओर मनुष्य का संचव कितना घनिष्ट है, इस विषय पर 
विचार करना है| में स्वय वैज्ञानिक नहीं हूँ, किन्तु फूल के विषय 
मे वैज्ञानिकों के विचार मैंने सुने हैँं। उन विचारों की शाद्ष के 
साथ क्‍या सगति है, यह में दिखाने का प्रयत्न करूँगा। 


फूल्नों से अनेक रग होते हैँ। बेज्ञानिकों के कथनाजुसार रणों 
की इस विभिन्नता का सबंध सूये की किरणों के साथ है। सूर्य की 
किरणों के कारण ही फूलों मे जुदा-जुदा रग वलन्न होते हैं। यहाँ 
यह प्रश्न हो सकता है कि सू्य की किरण तो सब फूलों पर समान 
रूप से पड़ती है, फिर उनके अलग-अलग रग होने का कारण क्‍या 
है ९ इस प्रउन का उत्तर वैज्ञानिक देते हैं कि किरणों को ग्रहण 
करने सें विशिन्नता होने के कारण फूल्नों के रग मे भी विभिन्नता 
देखी जाती है। अर्थात्त जो फूल सूचे की किरणों ग्रहण करके 
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अधिक से अधिक त्याग करते हैं, उनका रंग एकदम सफेद द्वोता 
है। जो थोड़ा त्याग करते हैं वे शुलातरी रग के दोते हैं। जो इनसे 
भी कम त्याग करते है वे पीले रंग के दोते हैं। जो उनसे कम 
त्याग करते है वे लाल होते है। जो किरणों को ग्रहण अधिक 
करते है और त्याग कम करते हैं, वे पीले रग के द्वोते हैँ । किन्तु 
, जो फूल सूये की किरणों को पूरी तरद हजम कर जाते हैँ. और 
त्याग बिल्कुल नहीं करते हैं, उनका रग एकदम काला द्वोता है । 


फाला रंग किरणों को हजम कर जाता है, यह वात प्रत्यक्ष 
से भी स्पष्ट जान पड़ती है। फोटो लेने के फेमरे पर काला कपडा 
रक्‍्खा जाता है। दूसरे रग का कपडा रक्‍्खा जाय तो थोड़ी-बहुत 
किरण भौतर चत्ती जाती हूँ ओर फोटो अच्च्रा नहीं आता | मगर 
काला र॒ग सूर्य की किरणों को अन्दर प्रवेश नहीं करने देता | वह 
सब किरणों को दजम कर जाता दै, अतएव फोटो ठोक उतरता है | 
इस प्रत्यक्ष भ्रमाण से भी यह समका जा सकता है कि काला 
फूल भी किरणों को दजम कर जाता है। 

मढिकुत्ञ बाग में अनेक प्रकार के फूल थे। इस कथन का आशय 
यद्द है कि फूलों में किरणों को हण करने को तरतमता बतलाई 
गई है। जेनशास्त्र के किसी अभ्यासी को यह वात सममाई जाय 
दो विदित होगा कि इसमें केसी-केसीं सामग्री विद्यमान हैं । आज 
ल्ञोग तोता-एटन्त करके पडित बन जाते हैं ओर फिर कद्दते हैं-- 
जैनशाल्रों मे छुछ भी नहीं दे । वास्तव मे ऐसे लोग जेनशाल््ों में 
गदरे उतर कर समभने का पयत्न ही नहीं फरते । पोथी पढ़ लेने 
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से ही ज्ञान की प्राप्ति नहीं हो जाती, परन्तु गुरु कौ उपासना फरके 
सममभतने का प्रयास करने से ही शाझ्थथे समझा जा सकता है। गुरु 
की ऊपा बिना वस्तु पूरी तरह नहीं समझी जा खकती। एक कवि 
ने इस विषय से कहा है;-- 

पढ़के न वेंठे पास अच्षुर बाच सके, 

बिना ही पढे कहो केसे आबे फारसी। 

जौहरी के मिले बिन हाथ नग लिये- 

फिरो बिना जौहरी वाको सशय न थार सी। 

“सुन्दर कहत मुख रच हैँ न देख्यो जाय, 

शुरू बिन शान जैसे अन्चे तम आरतसी॥| 


अर्थात्त--पुस्तक में अक्षर तो सब हैं, किन्तु उस्ताद के बिना 
फारसी नहीं आती। हाथ मे नग है परन्तु जोहरी की सहायता 
बिना उस डी कौमत कौन आंक सकता है ९ बूटियां तो अनेक हैं 
परन्तु जब तक उनकी उपयोगिता न जान ली जाय तब तक 
चह किस काम की ९ दवा का उपयोग बताने वाला डाक्टर न हो 
तो दवा का होना किस सतलब का ९ इसी प्रकार पुम्तक दोने पर 
भी उसका ज्ञान गुरु से प्राप्त करना चाहिए। गुरु के बित्ता ज्ञान 
प्राप्त करना अघेरे में आरसी लेकर मुँह देखने के समान है। 
आज लोग शुरु की सहायता लिये बिना पुस्तकों दारा ज्ञान 
भाप्त करना चाहते है, यहौ बुराई है। योग्य गुरु की सद्दायता से 
जैन शाल्रों को समझा जाय तो उनके गुह्य रहस्यों का ज्ञान हो। 
अगर आप प्रत्येक बात को गुरु के पास से समझ कर विश्वास करो 
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तो भ्रम में न पड़ो और आत्मा का कल्याण भी कर सको | 

शास्त्रों मे अनेक स्थलों पर लेश्या के सम्बन्ध में उल्लेख किया “ 
गया है। लेश्या दो प्रकार की होती है--द्रव्य लेइया और भाष 
ज्ञेदया | इन भेढों पर विचार करने से पहले यद्द जान लेबा आव- 
शयक है कि लेश्या का अथ क्या है ? लेश्या की व्युत्पत्ति है-- 

लेश्यति-इति लेश्या 

जैसे गोंद दो कागजों को चिपका देता है, उसी प्रकार आत्मा 
ओर कर्मो को जो चिपकावे वह लेश्या है। किसी-किसी आचाये 
के मत से “योगप्रबूृत्ति' लेहया? अर्थात्‌, सन, वचन ओर काय की 
प्रवृत्ति लेइया है। कोई कोई कहता है-- 

कृष्णादि द्रव्य साचिव्याद्‌ आत्मन' परिणाम विशेषों लेश्या | 

अर्थात्‌ ऋष्ण आदि द्रव्यों के सयोग से आत्मा का जो 
परिणाम विशेप होता है, उसे लेदया कद्दते हैं । 

शुक्ल, पीत, तेजो, कापोत, नील थौर कृष्ण, यह छदद प्रकार 
की लेदयाएँ हैं। शुब्कत्ष का रग सफेद होता है, पीत का रू पीला 
द्ोता है, तेजो का रग लाक़ द्ोता है, फापोत का रह्न कबूतर के 
रड्ज जैसा होता है, नील का रग नीला व कृष्ण ल्लेह्या का रग 
काला होता है। 

अन्न हमें देखना है कि फूल ओर सेश्या के बीच क्‍या साम्य 
है ९ यह आत्मा प्रकृति से कुछ न छुछ अहण करती ही है। हवा, 
पानी आदि की प्राकृतिक सहायता लिये बिना तो जीवन ही नहीं 
टिक सकता, अवण्ब प्रकृति की सद्दायता लेनी द्वी पड़ती है | जिस 
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प्रकार फूल सूर्य की किरणों को महुण करता है, उसी प्रकार यह 
आत्मा भी किसी न किसी की सहायता लेता है। जो आत्मा 
जितनी सहायता लेता हैं, उससे भी अधिक त्याग करता है, वह्‌ 
शुक्ल लेश्या वाला है । ज्यों ज्यों त्याग में कमी आती जाती है त्यों- 
त्यों लेशश भी हीन और द्वीनतर होती जाती है। अन्त में जो 
दूसरों को सहायता लेना ही जानता है, देना नहीं ज्ञानता, वह 
कृष्ण केश्या वाला हे | 


चरण के साथ दी लेश्या के वर, गध और रस और स्पशे का 
भी सम्बंध है। शास्त्र मे इनका वर्णन मित्रता है। कृष्ण लेदया 
वाले के भाव खराब होते हैं, अतए्ब उसकी गध भी खराब होनी 
चादिए पर इस बात का निशंय अगर अपनी नाऊ से सू घ कर 
कोई करना चाहे तो यह उसकी भूल है। प्रत्येक बात उसके सम्रु- 
चित साधनों ह्वार/ द्वी जानी जा सकती है । कहते हैं, मन का भी 
फोटो उत्तरता है । अब कोई साधारण केमरा द्वारा मन का फोटो 
ज्ञेना चाहे तो केसे ले सकता है ? सन का रोटो लेने के लिए केसरा 
भी विशेष प्रकार का होना चाहिए । इसी प्रकार ल्ेश्या के बणो, 
रस, गध और स्पशे के वगैरह को जानने के लिए उपयुक्त साधनों 
की आवश्यकता है । यह्‌ द्रव्यत्तेश्या की वात हुई। द्रव्यज्षेश्या और 
भावल्षेशया परसुपर सम्बंधित है। अत द्रव्यत्लेश्या की तरह भाव- 
क्षेश्या सौ समझी चाहिए। 
जैसे फूलों का सुधार किया जा सकता ४, उसी प्रकार ल्ेश्या 
का भी सुधार किया जा सकता है । गुलाब सफेद भी होता है और 
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फाला भी द्वोता है, जो काला होता है उसका भी सुधार हो 
सकता दे | इसी प्रकार अशुभ लेश्या को भी खुधारा जा सकता है। , 
अतएव आप भी लेश्या को सुधारने का श्रयत्न करो । 


आप पूछ सफऊते हैं लेश्या का सुधार किस प्रकार दो सकता है ९ 
आर उसका सुधार करने से क्या लाभ द्वोता है ९ इस प्रइन का 
उत्तर यह है कि आजऊल के लिए भगवान्‌ महावीर ने विधान किया 
हैं कि साधु सफेद पस्त्र धारण करें। फिर भी कोई रगीन वक्त 
पहने तो आप दोष मानेंगे या नहीं ९ रग में भाव का भी सम्बंध 
है और रगीन वस्त्रों के परिधान से भावों में भी अन्तर पद जाता 


हैं। सफेर रण स्वाभाविक है। अतएवं भगवान ने सफेद वस्त्र 
पहनने का विधान किया है। स्वाभाविक रग में भावों की भी 
स्वाभाविक्रता रहदेगी। भावों में अस्वाभाविकता न आ जाय, इसी 
उद्देश्य से भगवान्‌ ने साधुओं के खान-पान आदि की भी विधि 
बतलाई है ओर यद भो बतत्ञाया है कि साधु क्या खाय और क्‍या 
न खाय ९ ' 

कुछ लोग कहते हैं, जिसमे जीव विद्यमान है, जैसे कि बन- 
स्पति आदि, उसे छोड़ कर कोई भी वस्तु खाईं जाय ता क्‍या बाघा 
है ९ इसका उत्तर यह हे कि खाने को कोई-कोई व्तु रजोगुणी 
होती है, कोई तमोगुणी होतो है और कोई सतोगुणी हेती है। 
खानपान में केवल जीत का हो विचार नहीं ह्िया गया है, परन्तु 
प्रकृति का भी विचार किया गया है। गीता में भो कह्दा है कि जो 
जैसा भोजन करता है, उसकी प्रकृति भी वेसी द्वी दो जाती है। 
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क्ुप्ण की मूर्ति के सामने मद्य, मांस, प्याज, या लहसुन का भोग 
क्यों नहीं चढ़ाया जाता ? यद सब चोजें तमोगुण को उत्पन्न करने 
वाली हैं, इसीलिए इनका निषेध है। इसी हेतु लद्दसुत आदि 
खाने का महात्मा निषेध करते ६। वे केवल जीवन की दृष्टि से 
ही नहीं, बरन्‌ प्रकृति की दृष्टि से मी उनका निषेध फरते हैं। 
जीवों के विचार के साथ प्रकृति का भी विचार किया गया है । 
शात्त्र में कहा है कि साधु को तमोगुणी वस्तु खाने में बहुत 
विवेक ओर विचार रखना चाहिए। शास्त्र में बिकार उत्पन्न करने 
वाक़ी वस्तुओं को बिगय, या विक्ृति गिना गया है । 
जो साधु, आचाये और उपाध्याय को मोचरी बताये बिना 
विगय खाता है, वह दंड का भागी होता है। दूध, दृददी, घी आदि 
के सम्बव से जीव की दृष्टि से विचार नहीं किया गया है, परन्तु 
यह बस्तुएँ किसको किस प्रकार विकार जनक होती हैं, इस दृष्टि 
से विचार किया गया है। अतएव खाने मे भी विचार और विवेक 
रखते की आवश्यकता है । खान-पान पर निय्रत्रण रख कर अपनी 
प्रकृति को सतोगुणी बनाना चाहिए। ऐसा करने से केश्या में भी 
सुधार होगा। 


आज कई लोग मद्रा को लाल शबत कह कर सोचते हैं कि 
इसके पोने में कया हानि है ? परन्तु गभीर भाव से सोचना चाहिए 
कि ऐसो बस्तुएँ कितनी हानिकारक हैं | कुरान और ह्दीसों में कह्दा 


है कि जो वस्तु बुद्धि मे विकृति उत्पन्न करती हैं, उन्‍हें. खाना-पीना 
नहीं चाहिए । वे बस्तुएं हराम हैं । 
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इस प्रकार का विधि-निषेव प्राय प्रत्येफ वस्तु के विपय से 
सब शास्त्रों में मित्रता है। यह वात अलग है कि किसी जगह 
देश-काल को देख ऊर किसी अखाद्य बस्तु को एकदम निषेध न 
किया गया द्वी , लेफिन इसका अभिप्राय यह नहीं कि उसकी छूट 
दी गई है। ऐसा समम लेना भूल होगी । मेंने कुरान मे देखा है 
कि अल्लाद ने जमीन और आसमान वनाकर इन्सान के लिए फल- 
फूल आदि वनाये। इससे स्पष्ट मालूम होता हैं कि कुरान के 
अनुसार इसान के लिए फल्न, धान्य आदि बनाये गये हूँ | मनुष्य 
के लिए फल, घान्‍्य आदि भद्य हूं, किन्तु मनुष्य मनुष्य फो या 
पशु को खा जाय, यह किसी भी प्रकार योग्य नदीं है | अली साइव 
ने तो जोव का मास खाने का निपेय किया है और कहा है। 
अपने पेट मे किसी की कब्र न बनाओ ।! 
असिश्राय यह है कि खान-पान और चेप-भृपा से भी जीवन 
प्रभावित होता है, अतएतर इनमे भो विचेक और विचार रखना 
चाहिए । हु 
आज महिलाओं मे भी नये-नये फेशन चले है और कितने ही 
लोगों का कहना हे कि उन्हे अपना लेने मे हानि ही क्‍या है (९ 
मगर ऐसे अन्धानुकरणग्रेमी यह नहीं सोचते कि खान-पान और 
वेषभूषा का परिणाम क्या होता है ९ इसप्ले सस्क्ृति, स्वभाव और 
प्रकृति पर केसा प्रभाव पड़ता है ९ । 
आप लोग सामायिक मे वस्त्र उतार कर क्‍यों बेठते हैं 0 इस- 
लिए कि वस्त्र उतारने से भाव में भो परिवतेन होता है । मुख्मान 
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नमाज पढ़ते समय सादा वस्त्र पहनते है। इसका कारण यह है 
कि ऐसा करने से अहकार दूर होता है। कपडों से भी अहकार 
उत्पन्न होता है। खादी और विलायती वस्त्र में अहकार की दृष्टि 
है या नहीं दारू और दूध पीने वाले की घुद्धि मे अन्तर होता 
है या नहीं ? इस तथ्य को जो जानता हैं वही समझ सकता है। 
किन्तु जो लोग आदत से लाचार है, उन्हें तो खराब बम्तु भी 
अच्छी लगती है। 
भैने गांधीजी की आएरोग्यविचार! नामक पुस्तक देखी है । उसमे 

लिखा है कि--किसी देश के लोग विछ्ा भी खते है।चे लोग विष्ठा 
खाते हैं, अतएब विछ्ठा खाने योग्य वस्तु तो नहीं कही जा सकती। 

जयपुर के भगी विष्ठा को सडा कर इसमे उत्पन्न हुए कीडों का 
रायता बनाते हैं. और बडी रूचि के साथ खाते हैं। क्या उनके 
ख़ाने से बिछ्ा के कीडे खाने योग्य पदार्थ मान लिये जाएँ 0 

पनवेल् में मेने देखा कि सछलियों को दुर्गन्‍्ध चारों ओर 
फेली हुईं थी। एक भाई ने मुझसे कहा-- मछलियों खाने वाले 
लोग बड़े मजे से मछत्तियोँ खाते है । 

इस प्रकार कोई मनुष्य अपनी आदत के कारण बुरी वस्तु को 
भी अच्छी सानने क्गे यह बाद अलग है, परन्तु उसके मानने 
भात्र से चुरी वस्तु अच्छी नहीं हो जाती। अतएब तुम खान-पान 

और पोशाक के सम्बंध मे गहरा विचार करो और जो वस्तुएँ हानि- 
ऋारक हों उसका त्याग कर दो और सात्विक पदाथों को ही प्रहरण 
करो | ऐसा करने से लेश्या मे भी खुधार होगा | 
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तत्थ सो पासइ साहू, संजयं सुसमाहिय॑ । 
निसन्न॑ रुस्खपूलम्यि, सुकुमालं सुद्ोहय ॥ ४ | 
अथे- वहां राजा ने चृक्त के मूल मे बठे हुए, सुकमार, सुख 
में पले और बडे हुए, समाधिमान्‌, सयमी साधु को देखा । 
व्याख्यान - आत्मा भ्रम में पड़कर वहुत बार भोतिक सुखों 
के पीछे भटकता है और उस सुख के अभिमान में अपने को 
ज्ञाथ! और दूसरों को अनाथ मानने लगता है। परन्तु सचाई 
यह है कि 'में सब का नाथ हूँ), इस अभिमान मे आकर वह स्वय 
अनाथ बन जाता है | 
राजा अ्रेणिक भी भोतिक सुख के अभिमान में आकर अपने 
आपको सबका नाथ मानता था। परन्तु श्रेणिक की यह बड़ी भूल 
थी। इस भूल को महामुनि अनाथी ने अपने उपदेश हारा दूर 
किया ओर उसे यह समभाया कि श्रेशिक स्थय अनाथ है। साथ 
ही उसे आध्यात्मिक सुख का मागे बतलाया | इस गाथा मे उन्हीं 
महामुनि का परिचय दिया गया है । 
राजा श्रेणिक मडिकुक्ष बाग में विद्ार यात्रा के लिए आया 
था । वह शाही ठाठ से आया द्वोगा, परन्तु शास्त्र में इस विषय का 
कोई वर्णन नहीं मिलता । अतएव यद्दी कद्दा जा सकता है कि जिस 
प्रकार राजा को शोभा दे, उसी प्रकार वह वहां आया होगा। 
राजा श्रेणिक फूक्षों की गध लेता हुआ बाग से इधर-उधर 
घूम रद था। घूमते-घूमते एक मद्दापुरुष साधु पर उसकी नज़र 
पढ़ी | वह मददात्मा सयत अर्थात्‌ सम्यकू प्रकार से आत्मा की 
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यतना फरने पाले और संयम के धारक थे। यह बात उनके चेहरे. 
पर भतकने वाले समाधिभाव से स्पष्ट जान पड़ती थी। महात्मा 
एक वृक्त के नीचे बैठे थे। चह सुकुमार और सुखी थे | 
इस कथन पर विशेष विचार किया जाय तो वह लम्बा होगा 
आर अनेक बातें जानने को मिलेगी। किन्तु अभी इतना अवकाश 
नहीं है, अतः सक्षेप में ही कद्दता हूँ । 
राजा ने बगीचे में महात्मा को देखा। महात्मा के विराजमान 
होने से बगीचे मे कोई विशेषता आ गई होगी। शास्त्रकारों का 
कहना है कि महात्माओं के सयम का परिचय तो उनके आसपास 
का वातावरण ही दे देता है । जहा सहात्मा विराजमान होते हैं, 
बहां उनकी शान्ति के प्रताप से वेर-विरोध रह ही नहीं जाता | जिन 
जीबों में स्वाभाविक बैर विरोध होता है, ऐसे सिंह और बकरी 
सरीखे प्राणी भौ निबेर होकर शान्तिपूर्वेंक एक साथ बैठते और 
रहते हैं। भयभीत जीव भी निर्भय हो जाते हैं। इस प्रकार 
महात्माओं का प्रभाव चेतत जगत्‌ पर तो पडता ही है, किन्तु जड़ 
पदाथों पर भी पड़े बिता नहीं रहता । इस नियम के अनुसार उन 
सहात्मा का प्रभाव सडिकुक्त बाग पर पडा ही होगा | राजा अेणिक 
सोचता होगा कि आज बगीचे में क्या अनोखापन है | इसी समय 
उसकी दृष्टि वृक्ष के नीचे बेठे महात्मा पर जा पड़ी। 
साधु के साथ वृक्ष का भी वन किया गया है। साधु और 
इच की तुलना की जाय तो दोनों में बहुत समानता प्रतीत होगी। 
भन्थकारों ने मुनि और बृक्ष का साम्य बतलाया है। वृक्षों पर 
शीत और आतप गिरते हैं, सगर वे किसी के सामने फरियाद नहीं 
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फरते, घरन्‌ समभावपूपेक सहन करते हैं । 

जिस प्रकार वृत्त पथन का आघान सदन करते हैं, उसी प्रकार 
तुम भी सदनशील वनो । ऐपे करने से ससार की कठोर से कठोर 
विपत्तियां सिर पर आ पडने पर भी तुम हृढ रद्द सकोगे । 
सहिष्णुता का अभ्यास करना कल्याण का मार्ग है। जो सहनशील 
होता है, वही आगे चल फर उन्नति कर सकता है। 

महाभारत से कहा हे कि युविष्टिए ने भीष्म से कद्दा-अब 'आपका 
अन्त समय सन्निकट आ गया है, अत में आपसे एक बात और 
पूछना चाहता हूँ । आपने मुझे धर्म और राजनीति की अनेक 
बातें बतलाई मं । मगर एक वात पृद्दना शेप रह गया है । वह अब 
पूछना चाहता हू । 

भीष्म ने उत्तर दिया--जो पूछना चाहते हो, खुशी से पूछो । 
में तुम्दारी तिजोरी में शिक्षा फी जो पातें रख दूँ, वे सुरक्षित 
ही हैं। 

युधिप्ठि--कोई प्रबन्न शत्रु आक्रमण करदे तो राजघम के 
अनुसार क्‍या करना चाहिए ? 

भीष्म--इसके लिए में एक श्राचीन कथा सुनाता हू। उसे 
ध्यानपूरंवेक सुनो । ह हे 

नदियों का स्त्रामी सम॒द्र, सब नदियों के बर्ताव से 5सन्न 
रहता था, किन्तु वेन्रवती नदी के वर्ताव से अप्रसन्न हुआ और 
कहने क्षगा--तू बड़ी कपटिन है । तू निष्कपट होकर मेरी सेवा 
नहीं करती । 

नदी बोली--मेरा अपराध क्‍या दे ९ 


कक 
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समुद्र--तेरे तीर पर बेत बहुत होते है, परन्तु किसी भी दिन 
. तूते बेंत का एक दुकड़ा भी लाकर मुझे नहीं दिया। ओर-ओऔर 
नदिया तो अपने-अपने तीर पर होने चात्ली चस्तुएँ छुमे भेंट करती 
हैं, पर तू बड़ी कपटमूर्ति है। तू मे आज तक मुमे चेत नहीं दिया। 
समुद्र का कथन सुन कर नदी कहने लगी-इससे मेरा! कुछ 
भी अपराध नहीं है। जब में जोश के साथ सपाटा सार कर 
आपकी ओर दौड़ती आती हूँ तव बेत नीचे कुक कर पृथ्वी पर 
छग जाते हैं और जब मेरा पूर उतर जाता है तो ज्यों के त्यों खडे 
हो जाते है। इस कारण में एक भी बेह को नहीं तोड़ पाती । ऐसी 
रिथिति में मेश क्या अपराध है १ 
समुद्र ने कहदा--ठीक है। में यह बात जानता हैँ, परन्तु तेरे 
साथ हुआ मेरा यह सवाद दूसरों के लिए हितकारी सिद्ध होगा। 
यह सवाद सुनाकर भीष्म ने युधिप्ठिर ने कहया-युधिष्ठिर । 
जब अपने से अधिक बल्शाल्ी शत्रु से सामना करना पड़े तब 
क्‍या करना चाहिए, इस विषय मे बेत से शिक्षा महण करो। शत्रु 
प्रबल् हो तो नम्रता धारण कर लेना ही डचित हैं। बँंत नीचे झुक 
जाता है, परन्तु अपनी जड़ को नहीं उखडने देता और पूर उतरते 
पर ब्यों का त्यों तन कर खड़ा हो जाता है। इसी प्रकार अपनी 
जड को मजबूत रखकर प्रव्न शत्रु के सामने झुक जाना चाहिए । 
जो बहुत तेज सपादे के साथ आता है बह लम्बे काल तक नहीं टिक 
सकता । अतएव जब प्रचत्न शत्रु आवे तो झुक जाना चाहिए और 
जब चला जाए तो फिर ज्यों का त्यों खड़ा हो जाना चाहिए | सबल 
शजु के आते पर भी जो अकड़ कर खड्ाा रहता है, उसकी जद 
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उखड़ जाती है और उसके लिए फिए खडा होना शकक्‍्य नहीं रहता। 
अत्तएव नम्र होफ़र अपनी जड़ को उखड़ जाने से बचा लेना ही 
बुद्धिमता है । 
युधिष्टि: को धर्मेराण और अजातशत्रु भी कहा जाता है| वह 
किसी को श्रपना शत्रु नहीं मानते थे। इसी प्रफार चृक्ष भी 
अजातशत्रु हैं, वे भी किसी को अपना शत्रु नहीं मानते। युधिप्ठिर 
को अजातशत्रुता के विषय में तो तके-वितक भी दो सकता है, परन्तु 
वृक्षों की अजावशब्ुता के विषय मे किसी को सन्देह नहीं हो 
सकता । पवन, शीत, ताप, धूप, वर्षा आदि के कष्ट सहते हुए भी 
वे अडोल-अचल रहते है। इसके अतिरिक्त बृक्ष की कोई शाखा 
बिजली से खिर जाय अथवा पाला पड़ने से जल जाय या कोई 
फाट ले तो भो इक्त रोता नहीं। जो शाखाएँ अवशिष्ट रहती हैं, 
उन्दीं मे ऋतु के अनुसार फल्नों-फूलों को पोषण दिया करता है। 
ससार में एक दु ख तो पुत्र, साता या किसो अन्य स्वजन की 
मृत्यु होने पर आ पड़ता है और दूसरा दु ख वे रो-कलप कर-- 
हाय-द्वाय करके स्वय उत्पन्न कर लेते हैं । परन्तु हानि होने पर 
अपनी शक्ति का अधिक ह्वास न होने देकर विकास करना चाहिए, 
इस प्रकार की शिक्षा लग बृक्तों से लें तो कितना ल्ञाभ हो, 
एक कवि कद्दता है-- 
रे मन! इच्ध की मति लेहु रे| 
कायन वाले से नहीं वैर कछु, 
सींचन वाले से नहीं है स्नेह रे | 
कवि मन को सबोधन करके कद्दता है-अरे सन | तू दृक्त 
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से शिक्षा क्‍यों नहीं लेता ९ इच्च को कोई कुल्दांडे से काटता है. तो 
५ वह उसके प्रति बैरमाव धारण नहीं करता, ण्ही नहीं उसे भी 
वह शीतल छाया और खाने को फल फूल देता है। ओर दचृक्त 
अपने को सींचने वाले पर भी राग नहीं करता। इस अ्रकार इच्त 
प्रत्येक पर समभाव रखता है। दे सन । तू इस समभाव को क्‍यों 
नहीं सीखता ९ 
वृक्ष में विद्यमान इस समभाव को तुम क्यों नहीं धारण 
करते ? वृक्ष से भी गये-बीते क्‍यों बन रहे हो ? बृत्त को लोग जड़ 
सममभते है. (यद्यपि वह जड़ नहीं, एकेन्द्रिय जीव है), लेकिन तुम 
हो चेतन हो। चेतन होकर भी इस गुण को प्रदण नहीं कर सकते ९ 
. जेसे चृक्ष किसो को हुःख नहीं पहुँचाता, उसी प्रकार मनुष्य 
किसो को दु ख न पहुचावे, तो फिर ससार से कोई किसी का शत्रु 
द्वीनरहे। 
फदाचित्‌ आप सोचेंगे कि हम ऐसे सरल बन जाएँगे तो शत्रु 
हमे सार ही डालेंगे । परन्तु इच्च इस विषय मे क्‍या कहता है १ 
वृक्ष कहता हे--में किसी दूसरे के द्वारा नहीं काटा जाता, किन्तु 
अपने वशज्ञों द्वारा ही काटा जाता हूँ ॥ 
अगर कुल्हाड़ी में लकडी का हृत्था न हो तो चक्त भे घाव त्ग 
सकता है, पर वह कठ नहीं सकता । वह जब कटता है तो अपने 
पेशज लकड़ी के दृत्ये की सहायता से ही कटता है.। इसी प्रकार 
सुन्दारे प्रति अगर कोई चैर रखता हो तो भी जब तक तुम अपने 
सन को सहायता न दो, वह तुम्हारा कुछ भी नहीं कर 


र्‌ सकता [ 
. उस शहु के हाथ से अपने सन का हत्या देते हो तभी कालीन 
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रूपी बेर तुम्हारा अनिष्ट कर पाता है। तुम अपने मन को वेर फ्री 
ओर न जाने दो तो तुम्दाय कोई इुछ भी नहीं विगाढ़ सकता । 
वक्त को अजातशन्नु फहने का यही छेतु है। ब्ृक्ष कितने उपकारक 
हैं, फिर भी लोग अपने मौज-शोऊ के लिए उन्हें काट गिराते हैं । 

घाटकोपर में मैं जगल गया था | लौटते समय मैंने देखा कि 
जो वृक्ष थोड़ी देर पहले हरा भरा खडा था, वही अब धरती पर 
कटा पडा है। मेरे साथी साधुओं ने काटने वालों से पूछा--किस 
लिए तुमने इस वृक्ष को काटा है ९ उन्होंने उत्तर दिया--इस चृक्ष 
के कोयले से चूना की भट्टी पक्ाई जाएगो। पके हुए चूमने को 
बगला बनाने के लिए काम में लाया जाएगा । 

इस प्रकार बगल्ले बनवाने फे लिए ऐसे उपकारी हरे-भरे इत्तों 
को काट फेंका जाता है । 

मैंने हद्दीसों जो देखा है। उनमे 'कतिलुल दाजरः को महँ- 
पाप माना गया है। अर्थात्‌ हरे बक्षों को काटना अपराध है। हरे 
वृक्ष सब्र को शान्ति देते हैँ, परन्तु बगले सब को शान्ति नहीं दे 
सकते । केवल मकानों के लिए दी वृक्ष नहीं काटे जाते, किन्तु 
आजकल तो मशीनों के कारण बत्तों का व्यापक विनाश हो रहा 
है। एजिनों सें भी लकड़ी और कोयज्ञा काम में लाया जाता है 
आर इसके लिए वक्त काटे जाते हैं इस प्रशार यत्रों ने वृत्तों का 
विशेष विनाश किया है । मगर वृक्षों के नाश के साथ अ्रकृत्ति के 
सौन्दय का और तुम्हारे सुख का भी नाश द्वो रहा है । 

बाग में वृक्ष के नीचे जो महात्मा बेठे थे. बह भी वृक्ष के समान ४, 
ही सहनशील थे । केसी भी आपत्ति क्‍यों न आ पड़े, उसे समता* 
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पूषेक सहन करने वाले थे। तुम भी इच्त के समान सहनशील 
बनो तो तुम्हारी आत्मा गुणशील बनेगी और तुम्दाए कल्याण 
होगा । 
इस गाथा में बतलाया गया है. कि राजा ने साधु को देखा। 
अतएव यहां देखना है कि साधु किसे कहते है ९ साधु शब्द की 
व्याख्या इस प्रकार की गई है-- 
साधयति स्व-पर कार्याणि इति साथुः । 
अर्थात--जो अपना और दूसरों का_काय साधता है, वह 
साधु कहलाता है । नदिया जाती तो समुद्र की ओर है, पर जिधर 
से जाती हैं, उधर के आसपास के भ्रदेश को सींचती और फलद्र[प 
घनातो जाती हैं। इसी प्रकार साधु भी अपना कारये सिद्ध करते 
हुए दूसरों का काये साधते हैं, जैसे बृक्त स्वभावत फलते-फूलते हैँ 
ओर यह नहीं सोचते कि हस दूसरों के लिए फह्ञ-फूलें, फिर भी 
दूसरों के उपकारक सिद्ध होते है, उसी प्रकार साधु भी अपना काये 
साधते हुए दूसरों का उपर करते हैं। जैसे वृक्ष अपनी प्रशंसा से 
हथे और निन्‍्दा से विधाद का अनुभव नहीं करता, उसी प्रकार 
साधु भी अपनी निन्‍्दा से दु'खी नहीं होते और प्रशसा से फूलते 
नहीं। जैसे वृक्ष पत्थर मारने वाले को भी फल्न-फूल, अन्तत छाया 
देते हैं, उसी भ्रकार साधु निन्‍्दा करने बाले फो भी तत्त्व का बोध 
देते हैं और अपनी आत्मा के समान मानते है । 
इस प्रकार जो स्वय मुक्ति की साधना करते हैं और उपासना 
फरनेवाले को मुक्ति का मांगे बतलाते हैं, वह साधु हैं। प्रइन 
किया जा सकता है कि गाथा में जब साधु? शब्द का प्रयोग किया 
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गया है तो फिर उसी के समानार्थक 'संयतः पद का प्रयोग करने 
की क्या आवश्यकता थी ९ इस प्रइन के उत्तर मे टीकाकार कहते 
हैं कि साधुता गृहस्थों में भी हो सकती है। आरम्म-समारम्भ में 
रहने पर भी गृहस्थ स्व-पर का कल्याण साध सकता है। साहित्य में 
गृहस्थ को भी साधु शब्द से सम्बोधन किया गया है। जो अपने 
स्वार्थ का साधन करता हुआ परमार्थ को नहीं भूल जाता, वह 
गृहस्थ भी साहित्य में साधु कद्दा गया है । 
गृहस्थ की यद साधुता तुम्हें भी सीखनी चाहिए ओर वृत्तों 
से भी शिक्ष। लेनी चाहिए। बक्ष अपने काटने वाले को भी शीतल 
छाया देता है, इसी प्रकार तुम भी दूसरों का उपकार करो | स्त्री 
पुत्र आदि कुटुम्बी जनों को तो छाया देते ही हो, उनकी सार- 
सभाल रखते ही हो, परन्तु जब कोई गरीब तुम्दारे यहां आकर 
छाया मांगे तो उसे दुतकारों मत । 
श्रीज्ञातासूत्र में मेघ कुमार का वर्णन है। उसके पृ्वेभव का 

वृत्तान्त बतलाते हुए कद्दा गया है कि एक हाथी ने अपने रहने के 
लिए जगल में चार फोस का मंडल बनाया था। परन्तु जब जगल 
में दाघानल सुलगा तो दूसरे दूसरे आणी अपने प्राणों की रक्षा 
के लिए उस मंडल में आ गये। तब हाथी ने उन प्राणियों को 
बादर नहीं निकाल दिया, परन्‌ स्थान दिया। जो प्राणी उसके 
मडल में आये थे, वे उसके आत्मीय या सजातीय नहीं थे, फिर 
भी उसने विचार किया-जेसे म॒ुमे आश्रय की आवश्यकता है, उसी 
प्रकार इन जीवों को भी आश्रय चादिए। आश्रय पाने के लिए ही 
यह यहाँ आए हैं। अतएव इन्हें आश्रय देना ही चाहिए। 
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हाथी की उदारता कितनी मद्दान्‌ है. ९ हाथी ने कितने शास्त्रों 
5 और कितनी पुस्तकों का स्वाष्याय किया था कि उसमें इतनी बडी 
उदारता आ गई 0 तुमने शास्त्रों का स्वाध्याय किया है, पुस्तक पढ़ी 
हैं, फिर भी ऐसी ददारता मृर्दी क्यों नहीं आई १ तुम पढे-लिखे 
हो, तुम में कोई बी० ए० है, कोई एस० ए० हे और किसी ने 
सरकार से रावबहादुर का खिताब पाया है, फिर भी हुम्हे इस 
प्रकार की चदारता का विचार क्यों नहीं आता १ 
हाथी ने उन ज्ञीवों को अपने मडल में स्थान दिया | इतना ही 
नहीं, कितनेक प्राणी उसके पेरों के बीच मे जो स्थान था, उसमें 
भी आ घुसे । फिर भी उसे क्रोध नहीं आया | उसने शरीर 
खुजल़ाने के लिए पेर ऊँचा किया तो मौका पाकर एक खरगोश उस 
खालो जगह मे बैठ गया। ऐसे समय हाथी को क्रोध आ सकता 
था। वह चाहता तो पेर जमीन पर रख देता और खरगोश का कचूसर 
निकल जाता । चाहता तो सू ड से पकडकर दूसरी जगह फेक देता। 
सगर हाथी ने ऐसा नहीं किया । उसने विचार किया-खरगोश आग 
के भय से यहाँ आया है, अतएव उसे आश्रय मिलना ही चाहिए । 
यह विचार करके उसने अपना पेर ऊपर ही उठाये रक्खा। बहुत 
देर तक ऊँचा रखने के कारण पेर अकड़ गया और द्वाथी घड़ाम से 
घरदी पर गिर पडा। परन्तु अपनी उदारता के कारण उसने 
श्रेणिक राजा के पुत्र रूप भे जन्म लिया। आपको विचाए करना 
है कि जब हाथी में सी इतनी उद्ारता थी तो आप में कितनी 
उदारता नहीं होनी चाहिए १ 


यह है कि इस अकार गृहस्थ भी साधुता को धारण 
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गया है तो फिर उसी के समानार्थक 'संयत” पद का प्रयोग करने 
की क्या आवश्यकता थी ९ इस प्रइन के उत्तर मे टीकाकार कद्दते 
हैँ कि साधुता गृहस्थों में सी हो सकती है। आरम्म-समारम्भ में 
रहने पर भी गृहस्थ स्व-पर का कल्याण साध सकता है। साहित्य मे 
गृहस्थ को भी साधु शब्द से सम्पयोधन किया गया है। जो अपने 
स्वार्थ का साघन करता हुआ परमार्थ को नहीं भूल जाता, वह्द 
गृहस्थ भी साहित्य मे साधु कद्दा गया है। 

गृहस्थ फ्री यद्द साधुता तुम्हे भी सीखनी चाहिए ओर बृक्षों 
से भी शिक्षा लेनी चाहिए। वृक्त अपने काटने वाले को भी शीतल 
छाया देता है, इसी प्रकार तुम भी दूसरों का उपकार करो। रत्री 
पुत्र आदि छुद्ठम्बी जनों को तो छाया देते ही हो, उनकी सार- 
सभाल रखते ही हो, परन्तु जन्न कोई गरीब तुम्दारे यहां आकर 
छाया मांगे तो उसे दुतकारों मत । 

श्रीज्ञातासूत्र में मेघ कुमार का वर्णन है। उसके पूर्वभव का 
वृत्तान्त बतलाते हुए कट्दा गया है कवि एक द्वाथी ने अपने रहने के 
लिए जगत में चार फोस का मंडल बनाया था। परन्तु जब जंगल 
में दावानत सुल्गा तो दूसरे दूसरे प्राणी अपने प्राणों की रफ््ता 
के लिए उस मंडल में आ गये। तब हाथी ने उन प्राणियों को 
बादर नहीं निकाल दिया, वरन्‌ स्थान दिया। जो प्राणी उसके 
मडल में झाये थे, वे उसके आत्मीय या सजातीय नहीं थे, फिर 
भी उसने विचार किया-जैसे मुझे! आश्रय की आवद्यकता है, उसी 
प्रकार इन जीवों को भी आश्रय चाहिए। आश्रय पाने के लिए ही 
यह यहाँ आए हैं। अतएव इन्हें आश्रय देना दी चाहिए। 
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हाथी की उदारता कितनी मद्दान्‌ है. ९ हाथी ने कितने शास्त्रों 
और कितनी पुस्तकों का स्वाध्याय किया था कि उसमे इतनी बडी 
रुदारता आ गई १ तुमने शास्त्रों का स्वाध्याय किया है, पुस्तऊ पदी 
हैँ, फिए भी ऐसी उद्ारता नर्दी क्‍यों नहीं आई ९ तुम पढे-लिखे 
हो, तुम मे कोई थी० ए० है, फोई एम० ए० हे. ओर किसी ने 
सरकार से राबबहादुर का खिताव पाया है, फिर भी तुम्हें इस 
प्रकार की उदारता का विचार क्‍यों नहीं आता ? 
हाथी ने उन जीचों को अपने मडल् मे स्थान दिया | इतना ही 
नहीं, कितनेक प्राणी उसके पेरों के बीच भे जो स्थान था, उससे 
भी आ घुसे । फिए भी उसे क्रोध नहीं आया। उसने शरीर 
ख़ुजलाने के लिए पेर ऊँचा किया तो मौका पाकर एक खरगोश उस 
खाली जगह से बे एया | ऐसे समय हाथी को ऋेध अा सकता 
था । बह चाहता तो पेर जमीन पर रख देता और खरगोश का कचूमर 
निकल जाता । चाहता तो सू ड से पकडकर दूसरी जगह फेक देता । 
मगर हाथी ने ऐसा नहीं किया। उसने विचार किया-खरगोश आग 
के भय से यहोँ आया है, अत्एव उसे आश्रय मिलना ही चाहिए । 
यह विचार करके उसने अपना पैर ऋपर ही उठाये रक्खा। बहुत 
दैर तक ऊँचा रखने के कारण पेर अकड़ गया और हाथी घड़ाम से 
घरती पर गिर पड़ा। परन्तु अपनी उदारता के कारण उसने 
श्रे णिक राजा के पुत्र रुप से ज्न्स लिया । आपको विचार करता 
है कि जब हाथी मे भी इतनी उदारता थी तो आप मे कितनी 
उदारता नहीं होनी चाहिए १ 


असिप्नाय चह्‌ है कि इस अकार शृद्दस्थ भी साधुता को धारण 
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कर सकते हैं । राजा श्रे णिऊ ने जिन साधु को देखा था, वह ऐसे गृहस्थ 
साधु नहीं ये । इस बात को प्रऊद करने के लिए 'सयत्तः पद दिण 
गया दै। अर्थात वह महात्मा आत्मा की यतना ऊरने वाले सयमी थे। 

साधु, और सयत के साथ मद्ात्मा को 'सुसमाहिय? भी कह्दा 
है। सुसमाहिय! का अर्थ है--उत्तम समाधि वान्े। प्रश्न है -यह 
विशेषण फ़िसलिए दिया गया है 0 इसका उत्तर यह है कि कुछ 
लोग सयत तो द्वोने है और संयत के योग्य सत्र क्रियाएँ सी करते 
हैं, परन्तु तत्त्पों की श्रद्धा उलटी रखते हैं, जेसे गोशालक और 
जमाली | जमाली की बाह्य क्रिया उत्तम फोटिं की थी, परन्तु श्रद्धा 
विपरीत थी | अतएवं साधु सयत होने पर भी वह समाधिमान्‌ नहीं 
था। यह महात्मा विपरीत श्रद्ध। वाले नहीं थे, उन्हें तत्त्वों 
के स्वरूप मे कोई भ्रम नहीं था, यह बात स्पष्ट करने के लिए 
उन्हें सुसमाह्वित कद्दा गया है ! 

बह साधु सुकुमार थे। जो कामदेव को पूरी तरह जीत ले, वह 
सुकुमार कहलाता है। उनका शरीर ऐसा था कि कामदेव को 
भी जीत ले । अतएब उन्हे सुकुमार कहा गया है । 

जलन म»त्मा के लिए सुहोइयः विशेपण श्री दिया गया है। 
सुहोइय' का अर्थ है--सुख के योग्य । जो सुख से पले हों, 
जिन्होंने कभी कष्ट न देखा हो, वद्द शरीर से सुखी कहलाता है । 
किसी मलुष्य ने पहले ऊष्ट भोगे द्वों तो बत्तेमान मे कष्ट न होने 
पर भी उसके शरीर पर कष्ठों की छाया रद्द जाती ह ओर बारीफी 
से देखने वाला समझ लेता है कि इसने कष्ट भोगे हैं। किन्त 
पहले कष्ठ भोगने पर भो उनके शरीर पर दुःख का कोई चिह 
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नहीं था | अतएब मुनि का शरीर सुख्वी जान पडता था। 
इसके सिवाय सुद्दोइयः का दूसरा अभिप्राय यद्द भी है कि 
उनका शरीर सुद्ध के योग्य था, अर्थात्‌ वे सुख भागने योग्य 
रूपवाब थे। तीसरे, वह शुभोचित थे, अर्थात शुभ गुणों गले थे । 
राजा श्रेणिक साधु के पास जाने के उद्देश्य से घाइर नहीं 
निक्रल्ला था फिर भी कौन जाने कब ओर किस प्रकार आत्मकल्याण 
के साधन मिल जाते है । इंधर राजा श्रेशणिक का बाग मे घूमने के 
लिए ज्ञाना ओर उघर अनाथी मुनि का आगमन होना ऐसा सुन्दर 
योग था । इस सुशेग के होने म भी कोई गुप्त शक्तित प्रच्छन रूप 
से विद्यमान थी, यह्‌ सानना ही पड़ता है । तुम भल्ले प्रत्यक्ष से यह्‌ 
वात न मग्नो, परन्तु अनुसान से तो सानना ही पडेगा । 
राजा ने मुनि को देखा । सुनि को देखफर बह उनकी ओर 
ऐसे आकर्षित हुआ जैसे चुम्बक से लोहा आक्पिंत होता है। मुनि 
पर दृष्ठि पडते ही उसके सन में आया३-- 
तस्स रूब तु पासिमा, राइणो तंमि संजणए | 
अच्चंतपरयो आसी, अडलो रूवविम्िओं ॥ ५ ॥ 
अहो वण्णो ) अहो रूवं, अहो अज्जस्स सोमया | 


अहो खंती! अहो मत्ती | अद्ो भोगे असंगया ॥६॥ 
अ<--मुनिराज के रूप को देखकर राजा श्रे शिक् को अत्यन्त 
आश्वयें हुआ | आख्यये चकित राजा अपने सनसें कहले जल्गा[न+- 
अद्दा, इन आय का बणु कैसा है। इनका रुप कैसा है । इनकी 
सरक्षण और शीतलता केसी है | इनकी क्षमा और निल्लॉभता 


€ श्ण्प ) 


कैसी अद्भुत है । इनकी भोगों के प्रति निरप्ठह़्ता केसी अनूठी है । 
व्याख्यान -नाम की महिमा तो गाई जाती है, परन्तु नाम के 
साथ रूप का भी सम्बंध है। सावारणतया किसी को पद्िचानने 
के लिए नाम का उपयोग ऊिया जाता है, परन्तु कभी-कभी रूप से 
भी नाम जाना जाता दे । राजा मुनि के रूप को देखते ही सममभ 
गया कि यह मुनि सयत ओर सुसमाधिमान्‌ है । 
स्थानागसूत्र मे चार अकार के सत्य कद्दे गये हैं । नाम से भी 
सत्य द्वोता है, स्थापना से भी सत्य होता है, द्रव्य से भी सत्य होता 
है और भाव से भी सत्य दोता है। नाम से सत्य द्ोता है इसमें 
भी समभने की आवश्यकता हे | किसी ने अपना नाम ही मिथ्या 
बतलाया हो रूप से भी सत्य सिद्ध किया जा सकता है; किन्तु किसी 
ने रूप द्वी फूठा बना लिया दो तो ? अतएव नाम या रूप सत्य हैं 
था नहीं, इस बात की परीक्षा करने को आवश्यकता रहती हे। 
लोग छल-कपट से भ्री काम लेते हैं, अतएवं सावधानी रखनी चाहिए । 
कोई मनुष्य तुम्दारे पास आकर ओर भूठा नाम लेकर धोखा 
दे तो यह खोटा काम कद्दल्लाएया या नहीं ! और बढ अपराधी 
गिना जाएगा या नहीं ९ इसी प्रकार साधु न होने पर भी कोई साधु 
होने का ढोंग करे तो बद्द बुरा कद्दा जाएगा या नहीं ! कोई पीतल को 
सोना कहकर ठगाई करे दो यद्ट भपराध माना जाएगा या नहीं ( 
जैसे कितने ही लोग कल्चर मोती को असली मोती कह कर बेचते हैं, 
उसी प्रकार भाव में भी धोखेबज़ी चलती है। शास्त्र मे कह्दा हैः- 
तबतेणे वयतेणे, रूवतेणे य जे नरा। 
आयार भावतेणे य, कुन्बइ देवकिन्बिस |। 


( १०६ ) 
ठप, रूप, बय, आचार-विचार आदि को चोरी करना. इनके 
विषय से मिध्य' भाषण करना भावचोरी है। जो भाव अपना न हो. 
दुसरे का दो.फिर भी उसे अपना वतलाना भी भाव चोरी है । जसे- 
दूसरे की बनाई कविता को अपनी वनाई कइना. अथवा किसी की 
ऋषिता के भाद लेकर उस पर अपना ना+ दें देना। यह भाव चोरी 
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है।सगवान्‌ ने क्द्दा है क्ि नाम, स्थापना, ह्रत्य और भाव, यह चारों 
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झुमि का रूप देखते ही राज्ञा वित्तय में पड गया ओओ 


ओर सन सें 
कहने लगा आकर लक आकर ०3248 हपवान हैं जो रूपवान्‌ 
कहने कगा--अहा, चह माच कंस अतुच हपवाद है। एंसा रूपद 
8 चर । +- ना ५-4० कब 


राजा श्रेणिकर स्वय कितना सुन्दर था, इसका वर्णन शास्त्र में 
आया है। एक वार बह सुन्दर वस्त्राभूषण घारण करके अपनी 
रानी चेलना के साथ भगवान्‌ मदह्यवीर के समचसरण में गया था। 
भगवान्‌ के समवसरण से स्वसावत. दीतरागठा व्त वातावरण 
रहठा है। फिर भी श्रेणिक्र की सुन्दरता देखऋर साध्वियाँ भी भुर् 
होकर सोचने त्गीं--यह पुरुष छितना सुन्दर है| हमारे तप और 
संयम के उतस्वरुप दसें ऐसे ही सुन्दर पुरुष की भ्राप्ति हो। ? इसी 
भकार रानो चेलना को देखकर साधुओं ने निद्न किया था- हमारे 
उप ओर संयम के फलसरुप इसें ऐसी छुन्द्री रत्रो प्राप्त हो ! कहने 


( १०८ ) 


कैसी अद्भुत है । इनकी भोगों के भ्रति निस्प्द्वता केसी अनूठी है। 
व्याख्यान -नाम को महिमा तो गाई जाती है, परन्तु नाम के 
साथ रूप का भी सम्बंध है। साधारणतया किसी को पहिचानने 
के लिए नाम का उपयोग किया जाता है, परन्तु कभी-कभी रूप से 
भी नाम जाना जाता है| राजा झुनि के रूप को देखते ही समझ 
गया कि यह भुनि सयत ओर झुसमाधिमान्‌ ६। 

स्थानांगसूत्र मे चार प्रकार के सत्य कद्दे गये हूँ | नाम से भी 
सत्य होता है, भ्थापना से भी सत्य होता है, द्रव्य से भी सत्य होता 
है और भाव से भी सत्य होता है। नाम से सत्य द्वोता दे इसमें 
भी सममने की आवद्यकता हे | क्रिसी ने अपना नाम ही मिथ्या 
बतलाया हो रूप से भी सत्य सिद्ध किया जा सकता है, किन्तु किसी 
ने रूप ही भ्रूठा बना लिया हो तो ? अतएव नाम या रूप सत्य हैं 
या नहीं, इस बात की परीक्षा करने की आवश्यकता रहती है। 
लोग छल-कपट से भी काम लेते है, अतएवं सावधानी रखनी चाहिए । 
कोई मनुष्य तुम्दारे पास आकर और भूठा नाम लेकर धोखा 

दे तो यह खोटा काम कद्दलाएगा या नहीं ! और वह अपराधी 
गिना जाएगा या नहीं ९ इसी प्रकार साधु न द्ोने पर भी कोई साधु 
होने का ढोंग करे तो वद्द घुरा कद्दा जाएगा या नहीं १ कोई पीतल को 
सोना कहकर ठगाई करे तो यह भपराघ भाना जाएगा या नहीं | 
जैसे कितने दी लोग कज्नचर मोती को असली मोती कह कर बेचते हैं, 
उसी प्रकार भाव में भी धोखेबाज़ी चलती है। शास्त्र मे कट्दा हैः- 

तबतेणे वयतेणे, रूवतेणे य जे नरा। 
आयार भावतेणे य, कुब्चइ देवकिब्बिस || 


( १०६ ) 


तप, रूप, वय, आचाए-विचार आदि की चोरी करना, इनके 
विषय में मिथ्या साषण करना भावचोरी है। जो भाव अपना न हो, 
दूसरे का हो, फिर भी उसे अपना बतलाना भी भाव चोरी है । जैसे- 
दूसरे को बनाई कविता को अपनी बनाई कहना, अथवा किसी की 
कविता के भाव लेकर उस पर अपना नाम दे देना । यह भाव चोरी 
है।भगवान ने कहा है कि नाम, स्थापना, द्वव्यऔर भाव, यह चारों 
सच्चे भी होते हैँ और मिध्या भी होते हैँ. । अतएव इस विषय में 
बहुत सावधानी रखनी चाहिए। 
चह मुनि चास्‍्तव मे रूपवान्‌ थे। जेसा उनका रुप था वेसे ही 
उनके गुण थे । रूप बनाबदी है या वास्तविक, यह्‌ बात मुखाझति 
देखते दी मालूम हो जाती है। वनावटी रूप छिपा नहीं रह सकता । 
मुनि का रूप देखते ही राजा विस्मय मे पड़ गया और मन मे 
कहने लगा--अह्दा, यह मुनि केसे अतुल रुपबान्‌ हैं। ऐसा रूपवान्‌ 
हो मैंने कहीं नहीं देखा । 
राजा अरे णिक स्वय कितना सुन्दर था, इसका बणेन शास्त्र मे 
आया है। एक बार बह सुन्दर वस्त्राभूषण धारण करके अपनी 
रानी चेलना के साथ भगवान्‌ महावीर के समवसरण मे गया था। 
भगवाब्‌ के समवसरण में स्वभावत वीतरागता का वातावरण 
रदता है | फिए भी श्रेणिक की सुन्दरता देखकर साध्वियाँ भी मुस्घ 
होकर सोचने लगीं--यह पुरुष क्षितना सुन्दर है | हमारे तप और 
सयम के फत्तस्वरूप इमे ऐसे ही सुन्दर पुरुष की आप्ति हो। ? इसी 
भकार रानो चेलना को देखकर साधुओं ने निदान किया था-'हमारे 
पप और संयम के फतस्वरूप दमे ऐसी सुन्द्री रत्नो प्राप्त दो । कहने 


( १६९० 2 
का अभिप्राय यद्द दे फि श्रेणिक स्वयं अतिशय रूप सम्पन्न था । 
यहां एक प्रइन उपस्यित होता हे। रूप स्त्रियों मे अधिक होता 
है या पुरुषों मे ? साहित्य में कवियों ने सियों छे रूप का वर्णन 
करते हुए सभी पदार्थों को ख्तरियों के रुप के सामने तुच्छ बतलाया 
है। किन्तु भर्त हरि इसे काप्रान्धता कह कर कहते ६-- 
स्तनो मासग्रन्थी कनक कनककलशावित्युपमितौ, 
मुख श्ल्ेष्मागार तदपि च शशाइकेन तुलितम्‌ । 
खबन्मृन्नक्लिन॑ करवरक्रसपद्धि जघनम्‌, 
अहो निन्‍्य' रूप कृविजनविशेषैगुरु कृतम्‌ || 
जिसका ज्ञिस वस्तु पर राग होता 5, बहू उसकी प्रशंसा करता 
है। यह स्वाभाविक है। किन्तु भरत हरि वेरागी थे। वह कहते 
हैं--जो रूप अनेक प्रकार से निन्‍्य है, उस स्री के रूप को कवि 
बुथा ही महत्त्व देते हैँ । ख्थियों के स्तन सास के उभरे हुए पिण्ड 
के सिवाय ओर क्या हैं. ? मगर कविजन उन्हें क्क-कलश कह 
कर महत्त्व प्रदान करते हैं | यह उनकी मोहान्धता द्वी है ! 
मोशान्ध मनुष्य खराब घस्घु को भी अच्छी कहता है । यूरोपीय 
फबि भी कद्दते है. कि जत्र सलुष्य कामान्ध चन जाता है तव खराब 
चीज को भी अच्छी कहने और मानने ज्गता है । 
भर्तं हरि आगे कहते है--सख््रियों का सुख भी कफ, पित्त और 
इलेष्म-थू क के घर के अतिरिक्त और क्या है? फिर भी कबि 
उनके मुख की 'घन्द्रमा की उपमा देते हैं। यही नहीं, ख््रियों के 
सुख के सामने चन्द्रमा को भी तुच्छ बतलाते हैं। स्थियों को कवि 
हंसगामिनी और गजगामिनी कद्दते हैँ । इस, प्रकार उन्होंने स्त्रियों 


( १११) 


के अंग-प्रत्यंग का वन करके उनऊे रूप को चहुत महत्त्व दिया है। 
इस पर प्रदन उपस्थित होता है कि क्या वाग्तव में लियों से 
ही रूप है * पुरुषों मे नहीं ? इस सबंध मे कवियों का कथन है 
कि अन्यान्य बातों मे पुरुष, स्थियों से वढ़ कर है, किन्तु रुप 'ी 
दृष्टि से दो ख्वियोँ ही पुरुषों से बटी-चढ़ी है| र्थ्ियों के रूप को 
ज्वाला में पुरुष पतग की तरह अपने प्राण होम देता है। स्त्रियों 
के रूप की मोहिनी पुरुषों को पागल बना देती है। 
सीता की रूप मोह्दिनी ने ही रावण का सकुटुम्ध विनाश 
किया। होल्कर राजा ने इसी रूपमोहिनी के फेर मे पडकर राज्य 
का स्याग किया और दामोदरलालजी भी एक चेश्या के रूप के 
पीछे पायमात्त हुए । 
इस भअकार कवियों के कथनानुसार स्त्रियों के रूप के कारण 
दही पुरुष उनके गुलाम वन रहे हैं। परन्तु वास्तव मे दी यदि 
स्त्रियों मे अधिक रूप है और पुरुषों में कम, तो स्त्रियोँ रूप को 
बढ़ाने के लिए क्‍यों ऋृत्रिम साधनों का उपयोग करती हैं ९ 
स्वाभाविक रुप से जिनमे दाद अच्छे और मजबूत होंगे, वे लोग क्या 
नकली दात ल्वगवाएँगे ९ जिनके नेत्र तेजस्वी हैं वे चइमा 
क्यों चढ़ाएँगे १ ज्ञिनके शकझूतिर साधनों मे कमी होती है। बह्दी 
क्षोग कृत्रिम साथनों की सहायता लेते हैं। इसी प्रकार अगर 
स्थ्यों से स्वाभाविक पूरो सौन्द॒य है तो फिर वे सौन्दर्यवर्द्धन के 
3 पे चल का उपयोग क्यों करती हैं 0 जब उन्हें अपने 
ये की न्यूनता दृष्टिगोचर होती है, तभी तो कृत्रिम साधनों 
डाए अगर सजाती हैं और इस प्रकार अपने रूप को बढ़ाने का 
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प्रयत्न करती हैं । 

अशिप्राय यह है कि स्त्रियों में रूप की फमी है| इसीसे उन्हें 
कृत्रिस साधनों का प्रयोग करना पडता हे। इस चृष्टि से देखें तो 
प्रतीत द्वोगा कि स्त्रियों मे पुरुषों से अधिक रूप सौन्दर्य नहीं होता। 
प्राकृतिक रचना की दृष्टि से भी पुरुष, स्त्रियों की अपेक्षा 'अधिक 
सुन्दर होते हैँ । ऐसी स्थिति से केवल मोहान्धता के कारण दी 
पुरुष, स्त्रियों को अधिक रुपबती गिनते हैं । 

मोर ओर ढेल को सुन्दरता देखी जाय तो सोर की सुन्दरता दी 
श्रेष्ठ प्रतीत होगी । मोर की गदन और पर्खों जैसी ढेल की गदुन 
आर पख सुन्द्र नहीं दोते और न मोर के रग जेंसी शोभायमान द्वी 
होती है. । मुर्गा और मुर्गी को देखिए। मुर्गा की चोंच जेसी लाल 
होती है, वैसी सुन्दर और लाल चोंच मुर्गी की नदीं। गाय भौर 
साड फो देखा जाय तो गाय की अपेक्षा सांड अधिक सुन्दर 
प्रतीव द्वोगा | जेसे सुन्दर सींग द्विण के होते हैं, बेसे हिरणी के 
नहीं होते । सिंह की गदेन पर जेसी सुन्दर अयाल द्योती है, सिंहनी 
की गन पर नहीं होती | हाथी के दात जितने सुन्दर और लम्बे 
होते हैं, दृथिनी के उतने सुन्दर ओर लम्बे नहीं होते | 

इस प्रकार पशुओं पक्षियों में भी मादा की अपेक्षा नर दी 
अधिक सुन्दर होता हे। तो फिर मनुष्य जाति में, जो सब प्राणियों 
में उत्कृष्ट गिनी जाती है, पुरुष कम और रित्रियों अधिक सुन्दर 
फ़ैसे दो सकती हैं. ? वास्तव मे स्त्रियों की अपेक्षा पुरुष अधिक 
स्वरूपवान होते हैं , किन्तु कामान्ध लोग पुरुषों की अपेक्षा स्लियों 
फो अधिक स्वरूपवान्‌ मानते और कहते हैं । 
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जो मशपुरुष पहले स्त्रियों मे अधिक सौन्दये मानते थे, वे भी 
जब उनके जज़ाल मे से छूट गये तो कहने लगें--जल्लियों मे ऐसी 
क्या रुप सौन्दर्य है कि जिसकी कविजन प्रशसा करते है । जिस 
प्रकार मछली अवसर मिलते दही जाल में से निकल भागती है? 
इसी प्रकार महापुरुष भी अबसर पाते ही ख्ञियों के जाल मे से 
भाग छूटते है. और छूट जाते है तो उन्हें स्पष्ट म्रतीत होने लगता 
है कि स्त्रियों मे कोई रुप-सौन्दय्य नहीं है । 

भरत हरि भी पहले पिंगला को ही अपना स्स्व सममते थे, 
पर जब पिंगला के जाल से से छूटे तव वह भी कहने लगे-- 


स्त्रियों मे वास्तव मे रूपसौन्दय्य नहीं है । कामीजन उनमे सौन्दर्य 
की कल्पना करते हैं । 


सुनते है, लैला, जिसके पीछे मजन्‌ ने अपने प्राणों की भी 
परवाह नहीं की, देखने में बहुत कुरूप थी। फिर भी मसोहान्धता 
के कारण सजनू को बह इतनी अधिक प्रिय लगी कि उसने उसके 
पीछे प्राणों का भी मोह नहीं किया । वास्तविक दृष्टि से देखा जाय 
तो सेह के कारण ही स्थियों मे अधिक रुप साना जाता है और जहाँ 
रुप-सौन्दये नहीं होता वहाँ रूप-सौन्दय की कल्पना करली जाती है। 

मेहान्धता के कारण भिन्न-भिन्न देशों मे सिन्न-मिन्न प्रकार की 
रित्रियों को सुन्दरी समझा जाता है। यूरोप मे चमकीली आँखों 
चाली ओर भूरे रग के बाल बाली टबती, चीन मे चपटी नाक 
चाज्ती युवती और सोमालीलेंड मे मोटे ओछ8 वाली युवती रुपवतती 
और सुन्दरी मानी जाती है। भारत मे ऐसी ख्री मे सौन्दये की 
उहपना नहीं जी जा सकती। इससे यह निष्कत निकलता है कि 
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मोहान्धता के कारण दी अपनी-अपनी रुचि के अलुसार स्ल्ियों को 
रूपवती ओर सुन्दरी मान लिया जाता है। 
यद्द सब मोह की लीला है, इसी मोहलीला के कारण राजा 
श्रेणिक को देखकर साध्वियों ने और रानी चेलना को देखकर 
साधुओं ने अपने तप-चरित्र को वेचकर रुप-सौन्दर्य की इच्छा की 
थी । फिर तो सवेज्ञ भगवान्‌ ने सारा भेद जानकर और निदान 
का स्वरूप सममा कर तथा प्रायश्वित्त देकर उन्हें शुद्ध किया था 
ओर साधु साध्वियों ने भी प्रायश्रित्त हारा पाप की शुद्धि की थी; 
परन्तु कहने का आशय यह है कि जिस श्रेणिक का रूप देखकर 
साध्वियां भी मोहान्ध बन गई थीं, बह्दी श्रेणिक मुनि का अतुल 
रूप देखकर आखश्ये मे पड गया । 
श्रेणिक जैसा स्वरूपवान्‌ राजा जिन भुनि के रूप की प्रशसा 
करने लगा, बह सुनि कितने स्वरूपवान होंगे ? यह अनुमान 
फरना कठिन नहीं है । मुनि ने रूपच्दि के लिये वज्राभूषण 
धारण नहीं किये थे, फिर भी उनका रूप केसा अनुपम था ९ इस 
पर स्त्रियों ओर पुरुषों को समझना चाहिए कि शरीर की चमडी 
पर रहने वाला रूप-सोन्दये दी सच्चा रूप-सौन्दर्य नहीं है | सच्चा 
सौन्दये तो अन्तरात्मा मे रहता है । इसलिए चमडी के सौन्दर्य 
के भ्रम मे मत पडो | अन्तरतर का रूपसौन्दये दी मुख पर भलक 
उठता है। 
मुनि इक्ष के नीचे बेठे थे । उनके शरीर पर आभूषण नहीं थे, 
फिर भी वस्ताभूषणों से सुशोमित सुरूपवान्‌ राजा अ्रेणिक ने मुनि 
में ऐसा क्या रूपसौन्दर्य देखा कि उसके आज्ये का पार न रहा ९ 
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इसका उत्तर यह है कि जो जिसका परीक्षक होता है, चही 
उसकी ठीक परीक्षा कर सकता है | हीरा की परीक्षा जौहरी दी 
कर सकता है । सुनते हैं--कोहीनूर हीरा,जो आज ससार का 
सर्वेश्र 8 हीरा गिना जाता है, एक किसान को, कृष्णा नदी के 
किनारे मिला था। वह्‌ किसान उस हीरे की कीमत न आक सका। 
उसका सूल्याकन जौहरी ने ही किया । इसी प्रकार रूप बाहर को 
चमड़ी पर नहीं, हृदय मे रहता है। परन्तु उस रूप को तो हृदय 
का परीक्षक ही जान सकता है । राजा श्रेणिक हृदय का परीक्षक 
था । इसी कारण मुनि के हृदय का अतुल रूप उनकी मुखाकृति 
आर आँखों मे कलका देखकर वह चकित रह गया। 
दयालु, सत्यवादी और सदाचारी की तथा हिसक, असत्यवादी 
आर दुराचारी की आँखो मे क्या अन्तर होता है, यह बात तो 
आप भी जानते होंगे। कौन मनुष्य केसा है, इसकी परीक्षा 
उसकी आँख देख कर की जा सकती है। दयालु और सदाचारी 
के रूप पर देव भी मुग्ध हो जाते हैं। देव स्वय रूपवान्‌ और 
बेक्रिय रूप धारण करने वाले होते है। किन्तु वे भी सत्यवादी 
ओर सदाचारी मनुष्य के हृदय का रूप देखकर उस पर मुग्ध हो 
जाते हैं। 
तुम भी हृदय के रूप को प्राप्त करो और कदाचित्‌ न कर सको 
तो जिनसे हृदय का सुन्दर रूप है उनझौ प्रशोंसा करो। ऐसा करने 
से भी तुम्हारा कल्याण होगा | 
_. डपसान और उपसेय के विपय से लोग श्राय भूल कर बैठते 
हैं। स्तियों का रूप बणेन करते हुए उपमा देने मे जो भूले हुई है, 
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उनके संबंध में कुछ विचार किया जा चुझा है। पर राजा श्रे णिक 
मुनि के रुप के विपय में किसी प्रकार की भूल नहीं करता | वह 
अपने रूप के साथ मुनि के रुप की तुलना करता है। उसे मुनि 
का रूप अधिक जान पडता दे । जब मुनि के रूप की तुलना में 
फिसी का रूप नहीं टिक सऊता, तब वह ऊहता हें- अहा, इन 
मुनि का रुप तो अतुल है । 
जिसकी अआरखों पर काम विकार का चरमा चढ़ा होता है, वह 
कुछपा स्त्री मे भी सुन्दरवा ही देसता है । परन्तु युनि को देखने 
में राजा की ओँखों पर बह चइमा नहीं चढ़ा था। फिर भी राजा 
को भुनि का रूप अतुल प्रतीत हुआ । 
किसी प्यासे मनुष्य के आगे खुशबूदार तेल की सुन्दर शीशी 
रक्‍्खी जाय ओर दूसरे मिट्टी के पात्र में सादा पानी रक्‍्खा 
जाय, तो बह दोनों मे से किसे पसन्द करेगा ९ प्यास न लगी दोने 
की हालत मे भल्ते कोई तेल ले ले, किन्तु जब प्यास से कठ सूख रद्द 
होगा तब तो बह तेल के बढले पानी लेना ही पसन्द करेगा, फिर 
भले वह मिट्टी के बत्तेन मे ही क्‍यों न हो। इसी अकार भूखे 
मनुष्य को रूखी-सूखी ज्वार या बाजरी की रोटी और दाल दी जाय 
ओर दूसरी ओर मिट्टी के बने सुन्दर केले, अनार आदि खिलौने 
दिये जाएँ, तो भूखा मनुष्य दोनों मे से किसे पसद्‌ करेगा ? उत्तर 
स्पष्ट है। भूखा आदर्मी रोटी लेना चाहेगा और मूल्यवान्‌ खिलौनों 
को भी ठुच्छ सममेगा । 
इसी प्रकार राजा भी मुनि के रूप के सामने सब रूपों को तुच्छ 
मान रहा था । वह बिचार करता है कि दूसरों के रूप से मेरी भूख- 
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प्यास नही बुक सकती परन्तु इन मुनि का रूप मेरी भूख-प्यास 
को बुका सकता है । यह सोच कर राजा कह उठता हैे---अहो घण्ण । 
अहो रूप । 

वण और रूप मे क्‍या अन्तर है, यह देखना चाहिए। शरीर 
के सुन्दर आकार के अनुसार जिसका रग सुन्दर होता है, उसे 
सुबण कहते है. । सोने को भी 'सुबरण' कहा जाता है, पर किस 
कारण ९ अगर <ग के कारण ही सोना सुवर्ण कहलाता हो तो 
पीतल का रग भी सोते के समान ही पीला होता है। फिर उसे 
भी सुबरी क्‍यों नहीं कहा जाता ? असल वात यह है कि सोने 
मे और भी विशेषता है। कहा जाता है कि सोना भले हजार बर्षे 
तक धरती मे गडा रहे, लेकिन जब निकाला जाता है. तो पहले के 
वरावर ही वजन में रहता हे--कम नहीं होता | इसके सिच्रांय उस 
पर जग भी नहीं चढ़ती । पीतल का रा भी पीला होता है, परन्तु 


सोने भें जो विशेषता है बह उससे नहीं । पीतल पॉच-दस वर्ष तक 


ही जमीन मे गडा रहे तो उस पर जग चढ़ जाएगी ओऔर वह सब 
जाएगा। सोने में ऐसा चिकनापन होता है कि बह सडता नहीं। 
दूसरे बह चजन मे भारी भी होता है तीसरे उसके पस्माणुओं मे 
ऐसा लोच होता है कि उसमे से पतले से पतले तार खींचे ज्ञा 
सकते हैं। इस प्रकार सोने मे रग के साथ कुछ ऐसी विशेषताएँ 
हैं। जिनके कारण वह सुचरण कहलाता है । किन्तु पीतल सुबरे 
नहीं कहलाता । 

राज़ श्रेणिक दूसरों के बणे के साथ मुनि के बणे की तुलना 
करके फिर कहता हे--यह बणे तो अतुल-अनुपस है । अहा कैसा 
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असाधारण बे है यह्‌ | दूसरे बर्णों पर तो देर-सवेर जग चढ़ जाती 
है, परन्तु इनका वर्ण तो ऐसा है कि उस पर जग चढ ही नहीं 
सकती । इस प्रकार विचार करके राजा मुनि के वर्ण के विषय में 
चकित हो गया। 
कहा जा सकता हैं क्रि सुनि के रुप मे दूसरों के रुप से क्‍या 
विशेपता थी १ इसका उत्तर यह है कि अन्य धातुओं की अपेक्ता 
सोने मे जो विशेषता होती है, वही अन्य के रुप की अपेक्षा मुनि 
के रूप मे होती है । 
सोने की भाति भुनि को अगर प्रथ्वी मे दवा दिया जाय तो 
क्‍या उनके शरीर पर दाग न लगेगा ? क्या उनका आखणान्त न हो 
जाएगा १ इसका उत्तर यह है कि जो नाथ है, ऐसे उन भुनि को 
जमीम में गाड देने की हिम्मत किसमें है ? सोना जड है, इस 
कारण वह गाडा जा सकता है, ओर आग मे तपाकर पिघलाया जा; 
सकता है, किन्तु सुनि को कौन गाड सकता है. और कौन सोने की 
तरह पिघला सकता है ९ उन्हें आग तपा नहीं सकती ओर पवन 
दिला नहीं सकती | 
मुनि का ऐसा रूप क्‍यों था, यह आगे बतलाया जाएगा। 
यहाँ तो केवल यही कहना है. कि उनका रूप अतुल अर्थात्‌ अनुपम 
 था। उसके सामने देवता का रूप भी तुच्छ था। देव का रूप तो 
कभी न कभी बिगड़ जाता है, किन्तु मुनि का रूप ऐसा था कि 
कभी बिगड़ द्वी न सके | 
दूसरे लोग रूप के गुलाम होते है, पर मुनि रूप के नाथ थे । 
राजा श्रेणिक भो सोचता है दम लोग तो रूप के गुलाम हैं, पर 
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भ्रह मुनि तो रूप के नाथ हैं। उनकी आँखों में अंजन नहीं आंजा 
गया है, शरीर पर कोई आभूषण नहीं है, उन्होंने सुन्दर वस्र भी 
नहीं पहने हैं, फिर भी कितना सुन्दर रूप है। इस रूप के सामने 
मेरा रूप तुच्छ है? । 

तुमने अपने हाथ में हरे की अगूठ़ी पहली हो और दूसरे 
के द्ाथ में सोते की अगूटी पहनी देखो तो तुम्हें कोई आश्यये 
नहीं होगा। अपनो अगूठी को तुच्छ भी नहीं सममोगे | हाँ, 
अगर तुमने चांदी की अगूठी पहनी हो और दूसरे ने हीरे की; तो 
तुम्हें अपनी अगूठी तुच्छ प्रतीत होगी। तुम यददी सोचोगे कि मेरे 
पास तो कुछ भी नहीं है । जो कुछ है बद् इसी के पास है। इस 
प्रकार राजा के जिस रूप को देखकर साध्वियों भी ललचा गई थीं, 
बद्दी श्रेणिक मुनि के रूप के सामने अपने रूप को तुच्छ मानकर 
सोचने लगा--मेरा रूप विकारी है, किन्तु इन मुनि का द्रव्यरूप 
आर भावरूप निर्विकारी है । 

आज के लोग द्रव्य रूप के सामने भावरूप को भूल रहे हैं । 
मगर आखिर तो भावरूप की ही शरण मे जाना पडता है साव- 
रूप के समक्ष द्वव्यरूप तुच्छ है। द्वव्यरूप हो ओर भावरूप न 
हो तो उसकी कोई कद्र नहीं होती । 

यहाँ मैंने देखा कि एक ज्ाह्मण सिद्टी के शकर, पाती, भाग, 
गणेश आदि कलापूवेक बनाता है, परन्तु दूसरे ही दिन उन्हें नदी 
में सिंए देता है । इसी अकार गणगौर सौ कलापूक सजाई जाती 

ओर उन्हें सुन्दर बस्ाभूषण भी पहनाये जाते हैं, किन्तु खेल 

समाप्त होते दी गणगौर को पानी से फेंक दिया जाता है। गणगौर 
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का तो रानी आदि भी सम्मान फरती है, परन्तु उनके पास खडी 
जीवित ल्ली का उतना सम्मान नहीं किया जाता | तो क्या वह स्री - 
गणगीर से भी गई-वीती है ? गणगोर को नदी में फेंक व्या 
जाता है, क्‍योंकि उसमे केवल द्रव्य-रूप ही है, भावरूप नहीं 
$। परन्तु उस खत्री मे ऊदाचित्‌ द्रव्यरुप न हो पर भावरूप तो है 
ही | अतएव उसे कोई नही में नहीं फेंऊ सकता । ऐसा करने का 
किसी को अधिकार नहीं । उसके पति को भी नहीं । 

इस प्रकार ट्रव्यरूप की अपेक्षा भावरुप ही उत्तम है, फिर 
भी आज के लोग भावरुप को भूलकर द्वव्यरूप मे ही फँसे हुए 
है। इस भूल को दूर करके सममना चाहिए फ्रि पौद्गलिक वस्तुएँ 
नाशवान्‌ है । उनमे सौन्दर्य की कल्पना करना कल्पना मात्रही है। 

इतने विवेचन के बाद बएऐे ओर रूप के अन्तर को सममना 
आसान होगा | कुशल कारीगर सोने के जेवर का सुन्दर घाट 
बनाता है और फूहड कारीगर उसी सोने का भद्दा घाट बनाता है | 
द्रव्य एक-सा होने पर भी कारीगरी के भेद से आकृति मे भेद हो 
जाता है । इसी प्रकार रग तो अच्छा हो पर आकृति अच्छी न 
प#--नाक कान आदि अवयव वेडौल हों--तो रग क्‍या अच्छा 
लगेगा १ रग तभो अच्छा लगता दे जब उसके साथ आकृति भी 
अच्छी हो | सुनि की आकृति भी अच्छी थी और रग भी अच्छा 
था। यह बतलाने के लिए वर्ण के साथ रूप का भी उल्लेख किया 
गया है | 

किसी की आंखें छोटी और किसी की बडी होती हैं। किसी 
की आँखों मे लाल रेखा होती है, किसी की ओंखों में नहीं होती । 
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इन दोलों प्रकार की ओँखों मे कुछ अन्तर माना जाता है या नहीं 
५ यद्यपि दोनों प्रकार की ओंखों को नापा जाय तो कोई विशेष अन्तर 
नहीं पडेगा, फिर भी दोनों मे बड़ा अन्तर समझा जाता है । 
सीता के स्वयबर से बड़े बडे राजा भी आये थे ओर राम भी 
आये थे। नाप की दृष्टि से राम की और दूसरे राजाओं की 
आँखों मे कोई खास अन्तर न पडता, फिर भी गहरा विचार करने 
से उनसे अवश्य अन्तर जान पडेगा । सीता को शाम दूसरी दृष्टि 
से देखते थे और दूसरे राजा दूसरी दृष्टि से | दूसरे राजा सीता 
के रूप पर मुग्ध थे, राम नहीं। वे शान्ति से बैठे सोच रहे थे-- 
सीता को गरज होगी तो बह आप ही आएगी । 
जो अपूरण होता है बह्ी ललचाता है , पूरे नहीं ललचाता। 
राम ललचाये नहीं। बे दूसरे राजाओं की तरह धनुर्वेध के लिए 
नहीं दौडे । उन्होंने यह नहीं सोचा कि कोई दूसरा धनुरवेध करके 
पहले ही सीता को न ले जाय | वह तो यही सोच रहे थे कि कोई 
सीता का बरण करले तो भी मेरी क्‍या हानि है ! किसी को इच्छा 
पूरी हो जाय तो अच्छा ही है। 
यह सोच कर राम सस्ती मे बैठे रदे | किन्तु जब कोई भी 
राजा धजुर्वेध न कर सका, तब राजा जनक ने कहा-- 
वीरविहीन मही में जानी | 
अर्थात्‌ू--आज ऐसा जान पडता है कि यह पृथ्वी बीरों से 
खाली हो गई है । इस घराघास पर एक भी वीर नहीं रहा । 
... जा जनक का यह कथन सुनकर लक्ष्मण ने उपालम के स्वर 
में राम से कद्ा-आप यहा मौजूद हैं और राजा जनक यह क्या 
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कह रहे हैं। आपकी शअआज्ञा हो तो में सारे अक्मास्ड को उठा 
लाऊँ। ग 
जच्मण के यद्द्‌ कहने पर भी रास फो उत्कंठा नहीं हुईं। यही 
नहीं, उन्होंने लच्मण को शान्त रहने का इशारा किया और त्वय 
उठकर राजाओं से ऊहा--किसी अन्य राजा को जोर आजमाना 
हो तो भले आजसावें। किसी के मन की मन मे नहीं रह जानी 
चादिए 7 ऐसा कद्दने पर भी जब कोई राजा न उठा तो राम ने 
घज्ञुप उठाया ओर लक्ष्यवेघ किया । अतिज्ञा के अनुसार सीता ने 
राम के गले मे चरमाला डाल दी । 

इस प्रकार दूसरे राजाओं और राम की आँखों भे अन्तर जान 
पढ़ता है या नहीं ९ तुम भी राम जैसे स्वतत्र और शुद्ध दृष्टि 
बनो तो इन्द्र भी तुम्हारा गुलाम बन जाएगा । 

यहां तक 'अहो वण्णो, अद्दो रूव” इन दोनों पदों का व्याख्यान 
किया गया | इससे आगे कह्दा गया है--“अहो अज्जस्स सोमया ! 
अर्थात्‌ आये की सौम्यता भी कसी अनूठी है'। अतएव यहां आये 
ओर सौम्यता? के अथ पर विचार करना है । 

आये शब्द के विपय में श्रीपन्नवणासूत्र मे विस्तारपूवेक स्पष्टी- 
करण किया गया है! आय अनेक प्रकार के दोते हैं। कोई कर्म- 
आये द्वोते हैँ, कोई क्षेत्र-आये द्ोते हैं और कोई घर्मे - आर्य द्वोते 
हैं। बह मुनि धर्म-आये थे। जो आये - कमे ( वाणिज्य बगैरह ) 
करते हैं, वे कर्माये कहलाते हैं और जो आयेधर्म फा पालन करते 
हैं, वे धर्मायें कद्दे जाते हैं । 

आज तो अनेक लोग अपने आपको आये कहते हैं, किन्तु 
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वास्तव से आये किसे कहते हैं, इस विषय में कद्दा है'-- 
आरात्‌ सकलद्वेय. धर्मेभ्य:--इत्याये- 
आर्थात्‌-जो सब त्याग करने योग्य कामों से दूर रहता हे, 
वह आये है। 
प्रदत्त यह है. कि त्याग करने योग्य काम क्या है १ गरहस्थों 
के लिए बारह ब्रत बतलाये गये है। इन ज्तों को दूषित करने 
वाले जितने भी काये हैं, उनसे दूर रहने वाला गृहस्थ-आर्य है । 
यह बात गृहस्थ-आयें के सबध मे हुईं | परन्तु यहा मुनि को आये 
कहा है। अत' मु्ति को केसे कार्सों का त्याग करना चाहिए, यह 
यहाँ देखना है । 
साधु फो किन-किन कामों से दूर रहना चाहिए, यह विषय 
बहुत लम्बा है। यहाँ सक्तेप से ही कहता हू। साधु के लिए 
सर्वप्रथम कनक-कामिनी का वज्ेन बतलाया गया है | कनक 
ओर कामिनी को अपनाना साधु के लिए त्याज्य और अयोग्य 
हैं। इस प्रकार जो साधु कनक् और कामिनी से दूर रहता है, वह 
साधु-आये है । 
कनक ओर फासिनी के लिए ससार से अनेक प्रकार के झगड़े 
होते हैं । इस युग भे मुद्रादेवी ने--सोने चांदी और हांवे के सिक्कों 
ने कितनी अधिक अशान्ति फेला दी है। यह बात आपसे छिपी 
नहीं है। 
आप लोग द्नि-रात पैसे के लिए दीड धूप कर रहे हैं. और 
पैसा सम्रह करके भी सुख का अनुभव नहीं कर रहे हैं। पैसे के 
लिए परस्पर युद्ध भी होता है और द॒जारों मनुष्यों के रुधिर की 
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नदियों वह जाती दूँ | इसका बाह्य कारण छुछ भी क्‍यों न 
बतलाया जाय, परन्तु हृदय से रही हुई द्रव्य-संग्रर की भावना ही 
मुख्य ओर असली कारण है । ससार मे जब से पेसे का आदर 
वढा है, तभो से ससार की दुढेशा भी बढी है | इतिहास को देखने 
से भी यह तथ्य स्पष्ट हो जाता है । 

में अपने वचपन की ब्रात कहता हू, उस समय देद्दाती लोग 
अन्न आदि देकर शाक, भाजी या मसाला ले जाते थे और वस्तु 
के बदले मे वस्तु लेने की प्रथा प्रचलित थी | उस समय भी सिक्के 
का अ्रचलन तो था, परन्तु आजकल की तरदद अधिक नहीं | और 
प्राचीन काल में तो वस्तुओं का ही परस्पर विनिमय होता था। उस 
समय आज जेसी आशान्ति नहीं थी | परन्तु जब से सिक्के का 
चलन बढ़ा है, तव से झगडे भी बढ़ गये है और परिणाम स्वरूप 
अशान्ति भी बढ गई है | सिक्के को सग्रह करने की वृत्ति ने 
अशान्ति का पोषण किया हे । अब तो नोट चल्न पड़े हैं। इन 
नोटों के कारण सम्रह्द करने को बृत्ति को और भी अधिक वेग 
मिला है और अशान्ति को भी इतना ही वेग मिज्ञा है । 

कहने का आशय यह है कि ससार मे ऋगडे बढ़ने के कारणों 
में कचन भी एक प्रधान कारण हैं। साधु कंचन से दूर रहते हैँ । 
सिक्‍के को अपने प|स भो नहीं रखते | इसी कारण वे आये कहे 
गये हैं । 

आप लोग सिक्का था कचन का सभ्रद्द तो करते हैं, परन्तु क्‍या - 
उसे अन्न या शाक की तरद काम में ले सहते हैं ? पेसा खाने के 
काम में नहीं आता, फिर भी उस पर ल्लोगों का कितना ममत्व- 
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भाव है ९ 
साधुओं के लिए जैसे कचन से दूर रहना आवश्यक है, उसी 
प्रकार कामिनी से भरी दूर रहना आवश्यक - अनिवार्य हूँ । 
कामिनी के कारण मी ससार सें कम झगड़े नहीं हुए या वत्तेमान 
मे नहीं हो रहे है । कामिती के महत्व के कारण अशान्ति रहती 
है, परन्तु आज तो पुरुषों के कारण भी अशान्ति हो रही है। 
पहले अन्याविक्रय के सवध में बहुत सुना जाता था, अब वरविक्रय 
भी होने लगा है । लड़का थोडा पढ-लिख गया कि उसकी कीमत 
बढ़ जाती है । 
परन्तु साधु न अपने पास कचन-कामिनी रखते हैं ओर न 
रखबाते ही हैँ, क्योंकि रखना और रखाना एक हो बात है। ऐसे 
सहापुरुष ही साधु आये कहलाते है। 
आज अनेक कथित साधु भी ज्ञानप्रचार के नाम पर श्रावकों 
के पास पैसा रखत्राते है और कहते है कि ज्ञानप्रचार की द्लाली 
करने मे हजे ही कया है फ किन्तु किसी भी बहाने से जो पैसा 
रखता है या दूसरों के पास रखवाता है, वह साधु नहीं कहत्षाता । 
उसे धर्माये भी नहीं कह सकते | 
अभिप्राय यह है कि साधुओं के लिए कनक ओर कामिनी 


का खथ रखना और दूसरों के पास रखबाना--दोनों सर्वथा त्याज्य 
ओर अयोग्य है। राजा श्रेणिक ले जिन मुनि को देखा, वे इन 
दोनों से दूर थे, अतएब उन्हें आये कहा गया है 


अब सौन्‍्यता के अर्थ पर विचार कौजिए, चन्द्रमा कौ ओर 
चादे जितनी देर तक टकटकी लगाऊर देखा जाय, भगर गर्मी नहीं 
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लगेगी । चन्द्र मे गर्मी के पुदूगल दी नहीं हू । वह तो रससागर 
कहलाता दे | कहा जाता दे हि समत्त फलों मे रस उत्पन्न करने 
वाला चन्द्रमा दी हे। सूर्य के प्रकाश को आतप ओर चन्द्र के 
प्रकाश को उद्योत कहने 
तो जेसे चन्द्रमा की ओर लगातार देखने पर भी ओसों में गर्मी 
का अनुभव नहीं होता, क्योंकि चन्द्रमा सेम्य हे, उसी प्रकार वह 
मुनि भी सीम्य थे । उनके मु च से ऐसी सोम्बता टपकती थी कि 
उन्हे देसते रहने की इन्छा बनी ही रहती । 
आधुनिऊ वैज्ञानिकों ओर सगोलशाख्ियों का कथन है कि चन्द्र 
स्वत' प्रकाशमान नहीं हे, किन्तु सू्ये के प्रकाश से प्रकाशमान है । 
किन्तु शास्त्र मे कहा हे कि वह स्पत प्रकाशमान है और वह सूये 
से भिन्न हे । चन्द्रमा मे शीतलता का गुण है और सू्े में उष्णता 
का गुण है । अतएप चन्द्र और सूप से कोई सवध नहीं हे, 
बरन्‌ दोनों अलग-अलग त्वय प्रफाशमान है । 
चन्द्रमा में गर्मी न होने के सबध में खगोलवेत्ताओं का मत 
है कि जिस प्रकार काच पर सूर्य का प्रतिब्रिम्ब पड़ता है, फिर भी 
उसमे गर्मी नहीं जान पडती । उस प्रकार चन्द्रमा पर भी सूर्य का 
प्रतिबिम्ब पडता है, फिर भी उससे गर्मी नहीं होती। परन्तु 
गरभीरतापूर्वक विचार करने से ज्ञात होगा कि खगोलवेत्ताओं का 
यह मत अमपूर्श है। से की किरणों को किसी काच पर केन्द्रित 
किया जाय और उस काच के नीचे रूई रक्खी जाय तो रूई जलने 
लगेगी। अगर काच मे सूय का प्रतिविम्ध पढने से गर्मी नदीं 
होती तो रूई कैसे जलने लगती है. ? इसी प्रकार अगर चन्द्र पर 
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सूये का प्रतिचिस्य पड़ने से द्दी चन्द्र प्रकाशित हे तो चन्द्र हें भी 
काच कौ तरह गर्मी उत्पन्न होनी चादिए। इसके अतिरिक्त अगर 
चन्द्र काच की तरह पारदशैक है ओर सूये ही किरणों से ही 
प्रकाशित है तो फिए दिन में चन्द्रमा कल्लाविद्वीन क्यों दिखाई देता 
हे ९ 

एकादशी या द्वादशी के दिल, दिवस के समय चन्द्र और सूर्य 
दोनों साथ-साथ दीख पडते है, परन्तु चन्द्र निस्तेज दिखाई देता 
है। यदि सूये की झिरणों के प्रतिविस्व से दी चन्द्र प्रकाशित होता 
है. तो उस समय वह फहीका क्‍यों दिखाई देता है ? उस समय तो 
बह अधिक प्रकाशमान दिखाई देवा चाहिए, क्योंकि नजदीक 
होने से उसके उपर सूये की किरणे अधिक पडती है। 

खगोल्नविज्ञ कहते है कि दिन के समय चन्द्र की रिरणें सूर्य 
के प्रकाश में दब जाती हू, इस कारण वह फीफा दीख पडता है, 
अगर यही बात है तो फिर चन्द्र सूर्य मे अधीन-आप्रित केसे रहा ९ 


अगर चन्द्र भे सू्ये के द्वारा ही मझाश आता हो जेसे हीरे पर 
सूये की किरण पडले से बह अधिक प्रकाश देता है, उसी 


प्रकार चन्द्र मे भी दिन के सप्तय प्रकाश होना चाहिए | क्योंकि 
उस समय चन्द्र सूये से अधि निकट होता है, अतएव सूर्य की 
किरिणे या सूर्य का प्रतिबिम्व अधिक पडता है । सगर हम देखते 
हैँ कि चन्द्रमा दिन के समय अधिऋ प्रकाशित नहीं होता | 


इन बातों से स्पष्ट है कि चन्द्र मे सूये का मकाश नहीं आता, 
किन्तु चन्द्र स्वत प्रकाशमान है । 


हों, दो जेसी सौस्यता चन्द्रमा मे होती है, उसी प्रकार का 


शक 
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सौम्य भाव उन मुनि में था | आये और सीम्य फे बीच आपस में 
संबध है | जो आये दोता है वही सीम्य होता है. और जो आये 
नहीं दोता वह सौम्य भी नहीं होता । जो अनाये कार्यो से विलग 
रहता है, उसीमे सोम्यता का वास हो सकता है, अन्य में नहीं । 
वद मुनि आये थे, अतएव सौम्य भी थे । 

बच्त के फल-फूल तथा पत्ते आदि देखऊर अनुमान किया जा 
समता हैं. कि इस वृत्त का मूल उत्तम है, यद्ां को भूमि अच्छी 
है, आदि उसी प्रकार श्रेणिक्ष राजा उन मुनि की सौम्यता देख 
कर समझ गया कि यह महात्मा क्षमाशील, निर्लोम, शान्त तथा 
इन्द्रियों का दमन करने वाले है । 

आज विज्ञान बहुत आगे बढ गया है | पहले न जानी हुई 
बहुत-सी बातें भी आज लोग जानते हैं। पहले के अनेऊ गुण भी 
आज विकसित हुए हैं | अतएवं इसकी सद्दायता से शास्त्र मे भी 
विकास करो ओर शाझ््ों की बातों को भी समझो तो आपको तथा 
दूसरों को बहुत ज्ञाभ द्वो सकता है। ऐसा करने से आपको शा््र 
पर घिश्वास भी दोगा और इस वात की प्रतीति भी होगी कि 
शास्ष में केसे-केसे गूढ तत्त्वों का समावेश है। आप अधिक न 
सममकत सके तो अमुमान प्रमाण को दी समभ लें। इससे भी 
बहुत लाभ होगा। अगर आप अनुमान प्रमाण को समझ लेँगे तो 
तो आपके अनेक सशयों का समाधान आप दी आप हो जायगा। 

आज बहुत-से लोग कहते हैं. कि हम पुन्जेन्म को केसे माने ९ 
इस प्रइन के उत्तर मे हमारा कहना है कि अनुमान श्रमांण से 
मानो । विचार करो कि आप हजारों ख्री-पुरुषों को देखते हैं, फिर 
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भी आपका मन किसी एक की तरफ द्वी क्‍यों आकर्षित होता है ९ 
अथवा किसी को देखते ही मन मे वैरमाव क्‍यों जाग उठता है ९ 
किसी पर नजर पढ़ते ही स्नेह की जागृति क्‍यों होती है ९ इस पर 
अगर आप अनुमान करेंगे दो प्रतीत द्योगा कि इसका फारण पू्े 
भव के सस्कार ही हैं। भगवान्‌ नेसीनाथ और राजोमती का नो 
भरों का पूवेसम्घव देखते ही जागृत हो गया था। कहा जाता 
है कि लेला और मजनू का प्रेम पवित्र था। लेला सुन्द्री नहीं थी, 
फिर भी सजनू ने उस पर प्राण निछावर कर दिये। इसका कारण 
पृथ्रभव का सस्बध द्वी था । 

इस प्रकार अनुमान द्वारा पुनजेन्म की सिद्धि होती है। श्री- 
सूयगडाण सूत्र मे पुनजेन्स की सिद्धि के ज्ञिण अनेक प्रमाण दिये 
हैं। उसमें कहा गया है कि बालक जन्म लेते ही स्तनपान करने 
लगता है । यह स्तनपान करना उसने कहाँ और किससे सीखा ९ 
जन्मे ही बह स्तन चूसने लगता है; इससे यही अनुमान होता है. 
कि उसने पहले ऐसा अ*यास किया है । 

आघात का प्रत्याधाव होना ससार का नियम है। आपको 
कोई शब्द सुनाई दे और बोलने वाला दृष्टिगोचर न हो तो आप 
यही सानेंगे कि यह शब्द आगे से आया है । इसी भ्रकार आज 
का जन्सा बालक भी जब स्तनपान करता है, निन्‍्द्रा लेता है और 


हँसता है तो यही सानना पडता है कि उसका पहले का अभ्यास 
दोना चाहिए। 


कहा जा सकता है कि पूवेजन्म सानने से हमे लाभ क्या है १ 
इसका उत्तर यह है कि पूवेजन्स सानने से अपने कत्तेज्य का भाव 
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होता है। 'में जल के बुलबुले डी तरद्द अभी उत्पन्न होकर अभी 
नष्ट द्वो जाने वाला नहीं हूँ, किन्तु पहले भी था। न जाने कब से 
ससार में भटक रहा हूँ । अतएव मुझे क्‍या करना चाहिए, जिससे 
टुगैति से बच सकू ९! इस श्रकार आप अपने कत्तेव्य को समभने 
में सम होंगे । 

अनुमान प्रमाण द्वारा आप यद्द भी जान सकेंगे कि आत्मा 
है ओर वह अमर है।* इस प्रकार आत्मा की शाश्वतता पर 
विश्वास होने से आत्मसुधार की चाबी मिल जाती है। आत्मा 
का सुधार द्वी सब सुधारों का मूल है। आज के लोग आत्मा को 
भूल रहे हैं ओर यही सब घुराइयों का कारण है । 

मद्रिपान, मासभक्षण, वर कन्याविक्रय आदि दूषित प्रवृत्तियों 
आत्मा को भूल जाने के कारण ह्वी बढ गई हैं। आत्मा को जागृत 
'रक्खा जाय तो ऐसी प्रवृत्तियों नहीं बढ सकतीं। अतएव आत्मा 
को जाग्रत रख कर उसका सुधार करो। कह्दावत है--जिसका इद॒लोक 
सुधरा, उसका परलोक सुधरा । इस सम्बध मे पूज्यश्री श्रीलालजी 
मदह्ाराज एक बात कद्दा करते थे-- 

एक बृद्ध रत्री का मकान श्मशान के मांग में थ। | मुर्दे उसी 
भाग से इमशान में ले जाये जाते थे। बह बृद्धा धर्मपरायणा थी 
और प्राय घमे की बात किया करती थी। कोई न कोई बातें करने 
के लिए उसके पास बैठा द्वी रहता । जब उसके भकान के सामने 
से कोई भुर्दा निकलता तो वह कद्ठती -यह जीव स्वगे मे गया है। 

सुनने वाले पूछते-- तुमने केसे देख लिया कि वह स्व में 
गया हे ९ 
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बृद्धा कद्ददी-- मैंने देखा नहीं है, किन्तु उसक्री श्मशानयात्रा 
में सम्मिलित लोग जो ब॒तें करते जाते थे, वह मेंने सुनी हैं। 
उनसे मैंने अनुमान किया कि वह स्व में गया है वे क्ोग उसकी 
प्रशंसा करते हुए कहते थे-- बड़ा परोपकारी था, बढ़ा दी भला- 
मानस था / तो ऐसा परोपकारी अगर स्थगे में नहीं जाएगा तो 
क्या पापी जाएँगे ९ 

इस प्रकार जो ससार को भी अपने सत्कार्यों द्वारा स्व बना 


ज्ञेता है, ओर जिसकी लोग प्रशसा करते हैं, उसी को स्वगे मिलता 
है। रासदास ने कहा है:-- 


जनी निन्दति सर्व सोड्न दया वा, 
जनी वन्दति से भावे करावा | 

अधीत्‌- लोग जिस काये कौ निन्‍्दा करते हैँ, उस काम को 
छोड़ देना चाहिए और जिस कार्य की प्रशसा करते हैं, वह करना 
धाहिए। यही स्वगे का मांग है) 

इस प्रकार जिनका यह लोक सुधरा है, उनका परलोक भी 
छुधरा है। अतएव अगर आप परलोक का छुधार करना चाहते हैं. 
तो इस लोक की चिन्ता करो, इसे प्रशस्त बनाओ। निन्द्नीय 
कार्मों का त्याग करो | 

प्रश्न दोता है-- निन्‍्द्नीय काम किसे माना जाय ९ वहुत बार 
लोग अच्छे कामों की भी निन्‍दा करने लगते हैं, दो क्या निन्‍्दा 
के भय से उसका भी त्याग कर देना उचित है 0 

इस भ्रर॒न के उत्तर सें ज्ञानी कहते हैं--- श्रेष्ठ जन जिन कामों 
की निन्‍्दा करते हैं, वे त्याज्य हैं। किन्तु अे8 जन जिन कायों की 
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प्रशसा करते है, उनकी अगर लोग निन्दा करें तो भी उस निन्‍्दा 
से डर फर उनका त्याग नहीं करना चाहिए। 

आत्मा को पहचान लेने से भले बुरे कार्मों करा विवेक उत्पन्न 
होगा। अतरव 'आत्मा को पहचान कर वैरभावना का परित्याग करो 
ओर प्राणी मात्र के प्रति भेन्नीसवध स्थापित करो। अन्त करण 
में सौम्य भाव को जागृत फरो। 

राजा मुनि की सौम्यता के विपय में जो कुछ कह, रहा हे, वह 
वास्‍्तविकता को देख कर कद्द रद्या हे । चन्द्रमा की किरणों से 
ओर उसकी सौस्‍्यता से कुमुदिनी विकसित हो सकती है और 
दूसरी वनस्पतियों को भी रस मिल सकता है, किन्तु वह आत्मा 
के विकास से समर्थ नहीं है। वह आत्मा मे रस को भी उत्पन्न 
नहीं कर सकता। परन्तु उन आय मुनि की सौम्यता आत्मा का 
विकास करने वाज्ती थी । आत्मा केसा ही क्रोघ, मान, भाया या 
लोभ से युक्त द्वी, किन्तु आर्य मुनि का सुख देखते ही वह शान्त-दो 
जाता था। राजा सोचता हे-- 'मेरे हृदय का त्रिविध त्ताप इन 
आये मुनि की सोम्यता देखते दी शान्त दो गया है। इसी कारण 
मैं उनकी , सौम्यता की प्रशसा करता हूँ और मानता हैँ कि ससाए 
के समस्त शीतलता देने वाले पदार्थ भी इन भुनि की सौम्यता के 
सामने तुच्छ हैं । 

राजा श्रेणिक सुनि की सौम्यता की अशसा करने के पश्चात्‌ 
उनकी चछ्ञामा की प्रशंसा करता है-- अद्दा, इनु मुनि मे फेसी 
समा है ! 

कहा जा सकता है कि राजा ने मुनि कौ क्षमाशीलता फो केसे 


ना 
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जान लिया ? पसततु इक्त के मूज्ञ को न देखने पर भी बृक्त को 
देखने से मूल का अनुमान हो सकता है, उसी प्रकार मुनि के 
मुखमडल पर मल्ऊने वाल्ली सीम्पता को देखकर राजा ने अनुमान 
से जान लिया कि मुनि में आम्रयेजनक ज्ञषमाभाव है। विचक्षण 
राजा के लिए यह समझना कठिन नहीं था। 

क्षमा झिसे कहते हैं ? इस प्रहतत पर जिचार करना भी यहाँ 
प्रासगिक है । आज कई लोग कायरता को क्षमा समभ बेठे हे. परन्तु 


यह उनकी भूल है। क्षमा का वास्तविक स्वरूप कुछ दूसरा ही है । 
एक उदाहरण लीजिए -- 


कल्पना कीजिए, तीन मित्र घूमने जा रहे हैं। रास्ते मे किसी 
चौये आदमी ने उन्हें गालियोँ दों। उन तीन मित्रों मे से एक 
बिचार करने लगा-- मैंने इसका कुद्ध बिगाडा नहीं है, फिर क्यों 
यह गालियों दे रहा है १ क्‍या कहाँ, अगर मुझमे शक्ति होती तो 
इसकी अकल दुरुस्त कर देता । मगर यह मुझसे अधिक बलवान 
है। कुत्र कहूगा तो उल्लटी मार खानी पड़ेगी” इस प्रकार विचार 
कर वह चुप रद्द। पर उनके हृदय से गाली देने वाले को दड 
देने की भावना है ओर वह मन दी सन उसे कोस रहा है। उस 
पर क्रोध कर रहा है। 
दूसरे मित्र ने गाली देने बाले झा सामना किया। 'क्यों 
निष्कारण गालियों दे रहा है १! कह कर उसने अपनी शक्ति का 
परिचय दिया और उसे दबाया । 
तीसरा मित्र विचार करता है-- यह मुझे दुष्ट, वेबकूफ, नाला- 
यर कह्द कर गालियों देवा है, तो मुकमे कोई दुध्धता या नाज्ञायकी 
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प्रशसा करते है, उनकी अगर लोग निन्‍्दा करें तो भी उस निन्‍्दां 
से डर कर उनऊा त्याग नहीं करना चाहिए । 

आत्मा को पहचान लेने से भले-चुरे कार्मों का विवेक उत्पन्न 
होगा । अतएव आत्मा को पहचान कर वैरभावना का परित्याम करो 
ओर प्राणी सात्र के प्रति मेन्नीसंचथ स्थापित करो। अन्त करण 
में सौम्य भाव को जागृत करो | 

राजा मुनि की सीम्यता के बिपय मे जो कुछ कह रहां दे, वह 
वास्तविकता को देस कर कह रहा है। चन्द्रमा की किरणों से 
ओर उसकी सौम्यता से झुमुदिनी विक्रसित दो सकती है और 
दूसरी वनस्पतियों को भी रस मिल्न सकता है, किन्तु वह भात्मा 
के विकास में समथे नहीं है। वह आत्मा में रस को भी उत्पन्न 
नहीं कर सकता। परन्तु उन आय मुनि की सोम्यता आत्मा का 
विकास करने वाली थी । आत्मा केसा द्वी क्री, मान, भाया या 
लोभ से युक्त द्वो, किन्तु आर्य मुनि का मुख देखते दी वह शान्त दो 
जाता था। ' राजा सोचता हे-- भेरे हृदय का त्रिविध ताप इन 
आये मुनि की सीम्यता देखते ही शान्त हो गया है। इसी कारण 
मैं उनकी सौम्यता की प्रशसा करता हूँ और मानता हूँ कि ससाए 
के समस्त शीतलता देने वाले पदा्थे भी इन मुनि की सौम्यता के 
सामने तुच्छ दे | 

राजा भ्ेणिक सुनि की सौम्यता की अशसा करने के पत्चाव 
उनकी क्षमा की भ्रशंसा फरता है-- अद्दा, इन सुनि में केसी 
क्षमा दे 

कद्दा जा सकता है कि राजा ने झुनि की क्षमाशीलता फो केसे 
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जान लिया ९ पततु वक्त के मूल को न देखने पर भी बृक्त को 
देखने से मूल का अलुमान हो सकता है, उसी प्रकार मुनि के 
मुखमडल पर मलऊने वाली सोम्पता को देखफर राजा ने अनुमान 
से जान लिया कि मुनि में आश्रयेजनक क्षमाभाव है। विचक्षण 
राजा के लिए यह समझना कठिन नहीं था | 
क्षमा किसे कददते हैं ? इस प्रश्न पर॒ विचार करना भी यहा 
प्रासगिक है । आज कई लोग कायरता को क्षमा समम बैठे है परन्तु 
यह उनकी भूल है। क्षमा का वास्तविक स्वरूप कुछ दूसरा ही है । 
एक उदाहरण ल्ञीजिए -- 
कल्पना कीजिए, तीन मित्र घूमने जा रहें है। रास्ते मे किसी 
चौथे आदमी ने उन्हें गालियाँ दों। उन तीन मित्रों मे से एक 
विचार करने लगा-- 'मैंने इसका कुद्ध विगाडा नहीं है, फिर क्‍यों 
यह गालियों दे रहा है १ कया कहूँ, अगर मुममे शक्ति होती तो 
इसकी अक्ल दुरुस्त कर देता । मगर यह मुझसे अधिक बलवान, 
है। कुछ कहूगा तो उल्टी मार खानी पड़ेगी !! इस प्रकार विचार 
कर वह चुप रहा। पर उनके हृदय मे गाली देने वाले को दड़ 
देने की भावना है और वह मन ही मन उससे कोस रहा है। उस 
पर क्रोध कर रहा है। 
दूसरे मित्र ने गाली देने वाले झा सामना किया। "क्यों 


निष्कारण गालियों दे रहा है ९? कह कर उसमे अपनी शक्ति का 
परिचय दिया और उसे दबाया । 

तीसरा मित्र विचार करता है-- यह मुझे दुष्ट, वेबकूफ, नाला- 
यक कह कर गा्षियों देता है, तो मुझमें कोई दुधता या नालायकी 
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तो नहीं आ गई है ? अगर वास्तव में मुझमें दु्टता एवं नालायकौ 
आ गई है तो मुझे इस पर क्रोध क्‍यों करना चाहिए ? प्रत्युत 
इसका आभार मानकर मुझे अपनी दुष्टता को दूर करना चाहिए । 
ओर यदि मुभमे वास्तव मे दुष्टता या नाज़ायकी नहीं है तो में क्यों 
मान कि यह मुझे; गालियोँ दे रद्दा है। मुे नाराज दोने की भी 
क्या आवश्यकता है ९ मुझे विश्वास है कि में दुष्ट नहीं हूँ, नालायक 
भी नहीं हूं, तो फिर दूसरे किसी के कद्दने से में क्यों क्रोध 
करू 
ध्प प्रकार एक आदसी ने अपनी असमथर्थता जान फर गालियों 
सहन कीं और बेर फा बदला लेने की बृत्ति होने पर भी चुप्पी 
धारण की। दूसरे ने अपनी शक्ति का परिचय देकर उसे दबाया 
ओर तौसरे ने यद्द माना ही नहीं छि यह मुझे गालियों दे 
रहा है । 
यों तो पहले आदमी ने भी गाली देने वाले से कुछ नहीं कह्दा, 
फिर उसे क्माशील क्यों न मान लिया जाय ९ परन्तु उसे क्षमा 
शील इस कारण नहीं कद्दा जा सकता, क्‍योंकि उसके हृदय मे वेर 
लेने की वृत्ति हे । अपनी अशक्ति के कारण द्वी वह चुप रहा है, 
क्षमाभावना के कारण नहीं | 
आज के कई लोग इस अकार फी कायरता-अशक्ि को.:ददी 
ज्ञमा मान बैठे हैं, पर शासत्रकार कहते है- इस श्रकार की क्षमा तो 
तमोगुणी क्षमा है। सच्ची सतोगुणी क्षमा तो तीसरे मिन्र मे है, 
जिसने शक्ति होने पर भी विचारपू्चेक क्षमा धारण की है । 
राजा ने सुनि को देखते दी समझ लिया कि यह मुनि क्षमा- 
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शौल हैं। शाक-भाजी वेचने वाला कू जडा द्वीरा-माणिक का मुल्यां- 
कम नहीं कर सकता, उसी प्रकार जो गुर्सों का परीक्षक नहीं द्ोवा, 
बह मुखाकृति को देखकर नहीं जान सकता कि इन मुनि से क्षुमा- 
भाव है। पस्तु राजा तो गुणों का परीक्षक था। वह मुनि को 
देखते दी उनके क्षमाभाव को ताड गया। कई लोग रुपये को पत्थर 
पर बजा उसकी परीक्षा करते है और कई ऐसे कुशल होते हैं. कि 
ह्वाथ मे लेते दी जान जाते है कि रुपया खोटा है या खराब हे ९ 
राजा यह भी समझ गया कि यह म्र॒नि निलोंभ और कामभोगों 
से विरक्त हैं। मुनि की कामभोगों से विरक्ति को भी राजा ने 
आश्चयेजनक समझा | इसका कारण यह है कि बह भोगों का 
स्‍्याग करना बहुत कठिन सानता था। जैसे धन आपको बहुत प्रिय 
है, अतएब उसका त्याग करना आपको अत्यन्त कठिन जान पडता 
है। ऐसी स्थिति मे आप किसो को लाखों का त्याग करते देखें 
तो आपको आशद्ययें होता है । यददी बात राजा के विषय में भी 
सममभनी चाहिए । 
राजो में भी, कम से कम स्वार्थ के लिए ही सही, थोडे बहुत 
अश में क्षमा और निर्लेमिता के शुश विद्यमान होंगे, परन्तु जब 
मुनि में नि स्वाे छुमा और निर्लोंभता के गुण देखे तो वह अपने 
गुणों को भूल गया और कहने लगा--'अह्दा, यह मुनि तो साक्षातत्‌ 
हा ओर निर्तोभ्ता की मूर्ति हैँ ? और सुझसे तो कुछ भी नहीं 
ए 
जैसे राजा ने मुनि के साथ सम्बन्ध स्थापित किया, चैसे ही 
आप भी गुणी जनों के साथ सम्बन्ध जोड़ो । कदाचित्‌ आप गुणों 
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को न अपना सके तो भिन्‍्दोंने अपनाया है, उनकी प्रशंसा करो। 
यह भी कल्याण का मार्ग है | गाड़ी को स्लोंच ले जाने क्री शक्ति दो 
केवल एजिन मे ही द्ोती है, दूसरे डिब्चों मे नहीं, फिर भी जो 
डिब्बे एजिन के साथ जुडे रहते है, वे भी उसके साथ अग्रखर 
होते जाते हं। आप मदात्माओं के साथ सम्पन्ध जोड़ लेंगे तो 
उनके साथ आपका भी कल्याण हो जाएगा | 
राजा क्षत्रिय था। वह वरणिकों को तरह केवल मौखिक प्रशसा 
करके ही रह जाने वाला नहीं था। अतएव उसने विचार फ्रिया-- 
मैंते इन आये मुनि में गुण देखे है । तो नमस्कार आदि करके 
विवेक प्रदर्शन भी करना चाहिए । 
वास्तव मे नमस्कार पही सच्चा है जो गुण जानने के परचात 
किया जाता हे । केवल बाहर का रूप-रड़ दी नहीं देखना चाहिए, 
बरन्‌ गुण देखना चाहिए। राजा ने पहले मुनि के गुणों पर ही 
विचार किया, क्‍योंकि गुणों को जाने बिना नमस्कार करना भी 
उचित नहीं | राजा ने पहले मुनि के गुण देखे, फिर शुणों की 
प्रशासा की ओर फिर उन्हें नमस्कार करने का विचार किया। इस 
प्रकार वह प्रशासा करके ही नहीं रद गया। उसने नमस्कार भी 
किया । आप भी कोरी बातें करके ही न रह जाएँ, परन्तु काये करके 
बताएँ। काम न करना ओर भाषण किये जाना भी एक प्रकार का 
बकवाद है । 
राजा ने सुनि को देखा ओर उनके गुणों का परिचय पाया तो 
सोचने लगा-इन भुनि के सामने में किसी विसात में नहीं। बह 
अपने अहकार को भूल गया | अहकार को छोड़ कर प्रकट रूप से 
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मुनि को बंदन भमस्कार करने के जिए बचत हुआ। शास्रकार आगे 


तस्प पाए 3 बंदिन्ता, काऊण ये पयाहिण। 
नाइद्रमण[सनन्‍्ते, पंजली . पढिपुच्छई ॥»॥ 
अथ्थ--राजा भ्रेशिक मुनि के चरणों को बदन करके, उनकी 
प्रदक्षिणा करके, न बहुत दूर झोर न बहुत पास बैठ कर, दोनों 
हाथ जोड कर मुनि से पूछने लगा । 
गणधर देव ले असी तक राजा के मानसिक भावों का वर्णन 
किया। अब बह राजा के प्रकद भावों का बेन करते हैं। 
श्रेणिक क्षत्रिय था। ज्ञत्रियों का हृदय वास्तविकता को जान 
लेने के अनन्तर विनम्र चच जाता है, साधासणतया क्षत्रिय, सिर 
पर सद्ुद आ जाने पर भी मस्तक नहीं मुकाते हैं, किन्तु गुणों का 
परिचय पा लेने के पर्चात्‌ संस्तक भुझाने में सक्ोच भी नहीं 
करते। राणा प्रताप ने अकमर के सामने सिर नहीं झुकाया तो 
अन्त तक नहीं मुकाया। सुना जाता है, अकबर ने यहां दक कह- 
जाया कि अगर आप मुझे मस्तक भुक्ा दें तो में अण्ने राज्य का 
छठा भाग आपको दे दू, किन्तु स्वाभिमान की रक्षा के लिए शणा 
प्रताप ने अकबर के इस प्रस्ताव को भी डुकरा दिया। बह जहृलों 


में अपने दिन काटने करे, भाति-भाति के कष्ठ सहन करने ज्ञगे, 


परंतु अन्द तक उन्होंने सिर नहीं सुकाया। इस प्रकार ज्षत्रिय कष्ट 


सहन फर लेते हैं, पर मस्तक नहीं नम्ाते। हा, किसी में गुण देखते 
भलक भुकाने में सकोच मी भहीं करते। 


राज श्रेणिक मुनि के शुणों को देखकर सबारी से तीचे उतरा, 
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उनके पास गया ओर उनके चरणों मे अपना मस्तक नमाया । यही 
नहीं, उसने मुनि की प्रदक्षिणा भी की । 
प्रदक्षिणा का अर्थ आजकल दूसरा किया जाता है, परल्तु मैं 
उससे भिन्न - श्रथे करता हूँ। मेरी कोई भूल बतलादे तो छसे 
मानने मे मुझे सकोच नहीं होगा। प्रणाली के अनुसार प्रदक्षिणा का 
अथे अलग है. और शासत्र की वात अलग है। शास्त्र में जद्दां कहीं 
बणुन आता है, पहले चरणवन्दन करने का वर्णन आता है | यथा- 
आलोय परणाम॑ करइ 
“भगवती सूत्र 
अर्थात--जहों से दृष्टि पढ़ी वहीं से वन्दना की, ओर फिर 
पास भें आकर प्रदक्तिणा की। ऐसा शास्त्रों में वणेन आता है। वास्तव 
में प्रदक्षिणा का अथे बन्‍्दनीय के आजबाजू चारों भोर आवत्तेन 
करना है। जिस स्थान से घूमना आरम्भ किया, चारों ओर घूम 
कर उसी जगह आ जाना एऊ प्रदक्षिणा है। इस प्रकार आवत्तन 
ओर प्रदक्षिणा मे अन्तर है। द्याथ जोड कर एक कान से दूसरे 
कान तक फिराना आवर्त्ततन कहलाता है और प्रदक्तिणा वन्दनीय के 
चारों ओर घूम्र कर उनके गुणों का वरण करना है। आवत्तन का 
बन समभवायांगसूत्र मे किया गया है। मुनि फो बन्दन करते 
समय आयाहिय पयाहिए? फा पाठ पढ़ा जाता है; उसमें पयाहियं 
का अथे प्रदक्षिणा करना है। 
घिवाह के समय वर-वधू अग्नि कौ श्रदक्षिणा करते हैं। 
पदि के साथ अग्नि की प्रदक्षिणा करने के परचात्‌ सच्ची आये बाला 
प्राण समर्पित कर सकती है, परन्तु अपनी प्रतिज्ञा से तनिक भी 
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विमुख नहीं होती । प्रदक्तिणा तो आपने भी की होगी ओर प्रतिज्ञा 
भी को होगी। तो फिर जो कर्तेव्य स्त्रियों का साना जाता है, वह 
क्या पुरुषों का नहीं है ? सदाचारिणी महिला प्रदक्षिणा करने के 
पश्चात्‌ अपने पति के अतिरिक्त अन्य पुरुषों को भाई या पिता के 
समान मानती है। इसी प्रकार सदाचारी पुरुष अपनी पत्नी के 


अतिरिक्त अन्य समस्त स्त्रियों को अपनी माता या बह्दिन के समान 
मानता है । 


यह जौकिक व्यव॒द्वार की बात हुईं । यहा श्रेणिक राजा ने मुनि 
फो प्रदक्षिणा की है। इसका अभिप्राय क्‍या है, यह सोचना है। 
सुनि को प्रदक्षिणा करने का अथे भुनि के गुणों को अपनाना है । 

राजा ने सुनि के गुणों की श्रशसा तो पहले ही की थी, परन्तु 
व्यवहार मे सुनि कौ प्रदक्तिणा करके उनके शुणणों को स्थीकार किया 
ओर उन्हें अपना गुरू अगीकार किया | इस श्रकार उनके गुणों 
को अपनाकर, हाथ जोड़कर बहुत दूर भी नहीं और बहुत पास 
भी नहीं--समुचित दूरी पर मुनि के समक्ष बैठ गया। बहुत 
सब्मिकट बैठने से मुनि की आसातना हो सकती है. और बहुत 
दूर बठने से बात बरावर सुनाई नहीं पड़ती । राजा ने इस प्रकार 
बैठकर मुनि से प्रश्न किया। 


तरुणो सि अज्जो पव्वदुओ, सोग कालम्मि संजया | 
उबदिओ सि सामण्णे, एयमडइ' सुणेमि ता| ८ ॥ 
अथे -हे आये । मैं यह सुनने का इच्छुक हैँ 
हूँ कि आप भोग 
के योग्य इस तरुणावस्था से सयम से क्यों तत्पर हुए हैं. ५ हे 
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व्याख्यान --एजा अनेऊ कल्ला-कीशल्, विज्ञान-इशेन आदि फे 
तत्वों का जानकार था । वह चाहता तो इन विषयों से सबंध रखने 
वाला प्रदन पूछ सकता था। परन्तु उसने ऐसा कोई प्रदन॒न॒पृछ्ध 
कर एक सीधासादा श्रइन किया । प्रदन पूछने से पहले राजा ने 
कहा-आपकी स्वीकृति दो तो में आपसे एक भ्रइन पूछना चाहता 
हूँ । जब मुनि ने कद दिया हि जो चाहो, पूल्ठ सकते हो, तब राजा 
ने मुनि से प्रदन किया-आपने भर जवानी मे क्‍यों दीक्षा धारण 
की ९ इस तरुणावस्था से तो भोग भोगना प्रिय लगता है । फिर 
आप विरक्‍त होकर सयम का पालन करने के द्ेतु केसे निकल 
पडे ९ आप बृद्ध दोते तो सयम को घारण करना उचित कहलाता | 
अगर आपकी तरह सभी तरुण साधु वन जाए तो गजब हो जाय । 
मैं सब से यह प्रइन नहीं पूछ सकता, किन्तु जो मेरे सामने थुवा- 
बस्था मे सयम लिए बेंठे दँ, उनसे उसका कारण जानना मेरा 
कर्तव्य है। में सच चोरियों को तो रोक नहीं सकता, किन्तु आँखों 
के सामने होने वाली चोरी को रोकना मेरा कत्तेंव्य है। अपने 
कर्चठ्य का पाज्ञन न करू तो मै राजा केसा ? अनुचित और 
अशोभास्पद कार्य को रोकना मेरा कत्तेव्य है। तरुणावस्था में सयम 
ज्ञेना अशोभास्पद है| इसी कारण मैं आपसे इसका कारण जानना 
चादता हूँ । किसी दुख से उठ्विन होकर आप साधु बने हों तो 
नि सकोच कद्द दीजिए, जिससे मैं आपका दुख दूर करने मे 


सद्दायक हो सकू ) रे 
श्रेणिषक की तरह आज्ञ का युवकबर्ग भी ऐसो शका करता है। 


मानो इस प्रकार कि शक का निरसन करने के लिए दी इस 
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अध्ययन की रचता की गई है। मन में किसी प्रकार की शंका हो 
हो, राजा की तरह नम्रतापूवेक प्रइन, फरने पर उसका समाधान भी 
हो सकता है, परन्तु यदि कोई पण्डितस्मन्य वन जाय और यह 
समझ बैठे कि में, सब कुछ जानता हूं, तो फिर शका का समाधान 
कैसे दो सकता है ९ 
आज के युवकों दो जो मनोदशा है, उसी मनोदशा को राजा 
प्रकट कर रहा है | शास्त्र त्रिक्लदर्शी है और इसी कारण 
आधुनिक युवकों को शका का समाधान इस अध्ययन मे किया गया है । 
आज अनेक लोगों का ख्याल है कि इस संसार में जो कुद 
भी है, भोग भोगने के लिए ही है, किन्तु धर्म ने भोग भोगने मे 
बाधा डाली है। शास्त्र मे ऐसे कथन का उत्तर दिया गया है। 
शास्त्र स्वय मुँह से नहीं बोलता है, अतएव शास्त्र के ज्ञाताओं को 
सतक होकर शास्त्र का प्रूपण फरना चाहिए। मुझमे तो इतनी 
शक्ति नहीं है कि में ज्ञानियों द्वारा कथित प्रत्येक बाद का निरूपण 
कर सकू , परन्तु यह सघार भोगोपभोग के लिए ही नहीं है, यह 
बात में अपनी बुद्धि के अनुसार कहता हू। 
ख्सार से दो प्रकार के लोग हँ-चस्तु का सदुपयोग 
करने दाले और दुरुपयोग करने वाक्षे । आपको यह मनुष्य 
शरीर सिल्ा है ।परन्तु कितनेक लोग मानव शरीर प्राप्त 
करके सोचते हैं--अन्य योनियों मे जो सुख-सामम्री नहीं 
मित्त सकती, वह मनुष्य योनि मे प्रिज्ञी है । अतएव मानव- 
योनि पाकर ऋधिक से अधिक भोग भोग लेना चाहिए। प्स्न्तु 
ज्ञ नियों का सन्तव्य है कि भोग भोगने सें सुष्ययोनि पाने की 
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साथेकता नहीं है। भोग भोगने से पादाविफ जीवन उन्नत बनता 
है, कि-तु मानबीय जीवन या मनुष्य तन का सदुपयोग नहीं होता । 
पशुओं की अपेत्ता अधिक और विशिष्ट भोग भोगने के कारण ही 
किसी को मनुष्य मान लेना ठीफ नहीं है। भोगों का उपभोग फर 
लेना मनुष्य की कोई विशेषता नहीं है। भोग तो पशु भी भोगते द्वी 
है। कट्दा भी है -- 
आद्वारनिद्राभयमैथुनश्, 
सामान्यमेतत्पशमिनराणाम्‌ ! 
धर्मा दि तेपामधिको विशेषो, 
धर्मेण हीनाः पशुभिः समानाः॥ 
--हितोपदेश 
ज्ञानी जन कहते हैं कि तुम भोग भोग फर मनुष्य जन्म को 
सार्थक हुआ समभते हो, परन्तु पशु क्‍या भोग नहीं भोग सकते ९ 
तुम भले उत्तम खानपान खाते पीते हो, परन्तु उसे अगर पशुओं 
के सामने रक्खो तो कया वे नहीं खाएँगे-पीएँगे ९ यद्द वात जुदा है. 
कि पशुओं को ऐसा खाना पीना नदीं मिलता है और न मिलने के 
फारण वे नहीं खाते-पीते हैं, किन्तु यदि उन्हें मिल जाय तो कया वे 
खाएँगे-पीऐँगे नहीं ) अच्छा भोजन न मिलने के कारण अनेक 
मनुष्य ऐणा खाते हैं, जेसा पशु भी नहीं खाते । 
आप रेशम या जरी के कपडे पहनते हैं और आभूषण धारण 

करते हैं, किन्तु पशुओं को अगर वह वस्त्राभूषण पहनाये जाएँ तो 
क्या वे नहीं पदन सकते ? ठुम महल में रहते हो और सवारी पर 

चलते दो, किन्तु पशुओं को यदि महल मे रक्‍्खा जाय तो क्या वे 
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नहीं रद्द सकते ? सवारी में नहीं बेठ सकते ९ सुना था--किसी 
लॉडे ने अपने कुत्ता-कुत्तिया का विवाह किया था और उसमे लाखों 
खर्चे किये थे । परन्तु इससे क्‍या कुत्ता मनुष्य दो गया १ नहीं, तो 
आप भोग भोगते मे मनुष्यजन्स को साथेक केसे मान सकते दो ९ 
जब पशु भी आपकी तरह खा-पी सकते है और भोगोपभोग 
कर सकते हैँ तो फिर उनमे और आपमे क्या अन्तर रहा १ 
अभिप्राय यह है कि भोग भोगने के कारण मनुष्य जन्म को सार्थक 
नहीं कह सकते, हां धर्म ही मनुष्य की विशेषता है और घम्म की 
आराधना करने में द्वी मनुष्य जन्म की साथकता है । इसी 
से कटद्दा है-- 
धर्मा हि तेघामघिको विशेष, 
धर्मेंण हीना. पशुमिः सउमाना' ॥ 
--हितोपदेश 
पशुओं को अगर धम का आचरण करने के लिए फद्दा जाय 
तो वे धर्म का आचरण नहीं कर सकते | अहिसा, सत्य, ऋह्मचर्य 
चंगेरद गुणों का पालन मनुष्य ही फर सकता है, पशु नहीं । अतएव 
इन गुणों का पालन करने से हो भनुष्य जन्म साथेक हो सकता 
है । इसलिए भोगोप भोग मे मलुष्य जीवन की साथेकता न मानो, 
चएन्‌ अहिंसा सत्य आदि सदूगुणों के पालन मे साथेकता मानो | 


राजा श्रेशिक के प्रइव से ऐसा मककवा है कि वह सयम) को 
ठीक नहीं समभता। आज भी अनेक होग सयम को अच्छा नहीं 
मानते । वे साधुओं को निन्‍दा करते हैं. और कहते हैं कि साधु 
समाज के ऊपर भार हैं। 
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इसका एक कारण तो यद्द है कि कई लोग सयम धारण फरके 
ओर साधु-वेश में रह कर भी अनुचित काय करते ६। ऐसे अभ्रष्ट 
लोगों की वढोलत सयम का सम्यक प्रकार से पालन करने वालों 
की भी निन्‍्दा होती है। फिर भी साधु मात्र की निन्‍द्रा करना 
योग्य नहीं है । जो साधु होकर भी खराव काम करते दूँ, वे वाम्तव 
में साधु हो नहीं हैं. ? शास्त्रीय शब्द मे उन्हें. 'पापश्रमण” कद्दते 
हैं। ऐसे पाप श्रमणों के कारण सच्चे साधुओं की निन्‍्दा क्‍यों 
होनी चाहिए ९ 
कहा जा सकता है कि हमे केसे पता चले कि कौन सच्चा साधु 
है और कोन पापश्रमण है ? इसका उत्तर यह है कि आपके 
भीतर जो विषेक-बुद्धि है, उसका उपयोग करोगे तो भल्ते-बुरे 
साधु का भेद समझ लेना कठिन नहीं हे । 
दूध और पानी की तरह जो सत्य और असत्यु/क्“ का निरेय 
फरता है वद्द विवेक है। बिदेक का उपयोग करने से खरे-खोदे साधु 
की परीक्षा हो जाएगी। परीक्षा किये बिना यह कह देना कि 
सभी साधु खोटे होते है और साधुओं की अपेक्षा ग्रहस्थ अच्छे 
होते है, अनुचित है । सच्चे साधु की निन्‍्दा करना सदूसुणों फी 
'निन्दा करने के समान है। जो साधु की निन्‍्दा करता है, वह्द 
कया अदिसा की निन्‍दा नहीं करता १ जो दिसा बरता है, असत्य 
बोलता है, चोरी करता है, मेथुन-सेवन फरता है. और द्रव्य 
संग्रह करता है, वद्द साधु है अथवा जो अहिसा का पालन करता 
' है, सत्य बोलता दै, चोरी नहीं करता, अह्मयचर्य का पालन करता 
झौर जो अपने पास फूटी कौड़ी भी नहीं रखता; वह्द साध है ९ 
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सदा साधु तो पंचमहात्रतधारी द्वोता है। ऐसो स्थिति में जो साधु 
_की निन्‍्दा कर्ता है, चद क्‍या अद्दिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचय 
ओर अपरिम्रह की निन्‍दा नहीं करता ९ 
कोई कद्द सकता है कि कितने हो साधु द्विसा आदि पापों का 
सेवन करते हैं, किन्तु जो साधु के अयोग्य असदाचरण करते हैं. 
वे क्‍या साधु दे १ अगर नहीं तो ऐसे असाधुओं के कारण 
साधुओं की निन्‍दा क्यों करते दो ? आप कह सकते हैं कि असाधु 
खरात्र होते हैं, पर साधुओं कटी निन्‍दा क्यों की जाय ” आजकल्न 
कल्चर - बनावटी रतन भी निकले है । क्‍या उनके कारण समस्त 
रत्नों को खोटा कह देना योग्य कहा जा सकता है ९ 
मैं साधुओं से भी कहता हूँ कि-महात्माओ । जागृत हो जाओ | 
आजकल धमम की निन्‍्दा हो रही है और इस निन्दा का भार 
आपके ऊपर आ पडा है। अत' सावधान हो जाओ ओर विचार 
करो कि आप क्या कर रहे हैं ९” इस प्रकार में साधुओं से कद्दता 
हूं, परन्तु साथ ही आपसे भी कद्दना चाहता हूँ कि आप असाधुओं 
के कारण साधुओं को जो निन्‍दा करते ऐँ, इस विषय में विचार 
करो तथा साधु एवं असाधु को पहचानने का विवेश् श्राप्त करो | 
राजा श्रेणिक तो सुंति को साधु ही सममता था। अतएव 
उनके गुणों की प्रशसा करके और उन्हें नमस्कार करके उसने प्रइन 
किया कि आपने इंस यौवन- अवस्था में सयस क्‍यों धारण किया ९ 
फोई और होता तो राजा का यह प्रश्न सुनकर कह देवों चल्लो, 
जाओ, साधुओं के व्मम से पड़ने की तुझे आवह्यकता ही क्या है ९ 
तेरा काम राज्य चलाना है । तूसाधुओं की बातों को क्या समझे ९ 
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भगर अनाथी भुनि ने राजा का प्रदन सुनकर उसका तिररकार 


नहीं किया। उन्दोंने शान्ति के साथ उत्तर दिया | मुनिराज बोले :- * 


अयणाहो प्रि महाराय, णाहो मज्कण विज्जह | 
अगुकंपगं सुहिं वावि, क्रिंचि नामिसम्रेमहं ॥ & ॥ 
आर्थ -- महाराज । में अनाथ था। मेरी रक्षा करने वाला 
कोई नहीं था - पालन करने वाला भी नहीं था। इस कारण मैंने 
सयम धारण कर लिया। 
व्याख्यान :-- पहले यह देख लेना चाहिये कि नाथ किसे 
कहते हैं। योग ओर क्षेम करने वाले को नाथ कद्दते हैं। अभ्राप्त 


बस्तु का प्राप्त दोना योग कद्दलाता है. ओर प्राप्त हुई वस्तु की रक्षा. 
करना क्षेम है। इस प्रकार जो प्राप्त न हुई वस्तु को प्राप्त फरावे ” 


ओर प्राप्त हुई बस्तु की रक्षा करें उसे नाथ समझना चाहिये। 
अनाथी मुनि कहते हैं - मेरा कोई नाथ नहीं था| फोई मेरी 
रक्षा करने वाला नहीं था। घ्मंं समझ कर भी कोई मेरी रक्षा करने 
वाला नहीं था। मेरा कोई मित्र भी ऐसा नहीं था जो सकट के 
समय काम आता। इसलिए में साधु वन गया । 
मुनि के इस उत्तर से साधारणतया ऐसा खयाल होता है कि 
कोई भटकने वाला आदमी रहा दोगा। उसे खाने पीने और सोने- 
बैठने की सुविवा न होगी । कोई पूछताछ करने वाला भी न होगा | 
इस कारण साधु बन गया । 
नारि मुह घर सम्पति नासी, 
मूढ़ मुढ़ाय भये सन्‍्यासी | 


] 
् 
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इस कथन के अनुसार औरत मर गई होगी ओर सम्पत्ति नष्ट 
हो गईं होगी और इसी से सिर सुडा कर साधु बन गये होंगे । 

राजा को भी सुनि का उत्तर सुनकर आश्रय हुआ होगा और 
उसके मन में आया दोगा-- अभी ऐसा कलियुग का समय नहीं 
आया कि कोई दयालु अनाथ कौ रक्ता न करे । आज आप फो फोई 
ऐसा अनाथ दिखाई देता है तो आप उसे अनाथाज्ञय भे भेज देते 
हैं। ऐसे कलियुग के समय मे भी जब झवाथों को सुविधा सदायता 
मिल्न जाती है, तो उस समय तो चोथा आरा था। उस समय 
झनाथों फो ऐसी दुर्देशा कैसे हो सकती है ९ इस कारण राजा को 
भुन्ति का उत्तर सुनकर अत्त्यन्त आश्रय हुआ | 

इस गाथा के चौथे चरण में पाठान्तर है । कहीं--फहीं किंति 
नाइ सुमेमह? ऐसा पाठ है। इस पाठ में आया नाइ! शब्द का 
अथ राजा के साथ सबध रखता है। उसका अर्थ होता है-- है 
राजन्‌ 0 तू ऐसा समझ * नाभि? ऐसा पाठ हो तो उसका संबंध 


मुनि के साथ है |! जिसका अभिप्राय होता है कि मक पर फोई जरा 
भो अलुकम्पा करने बाला नहीं था। 


हों, तो मुनि का उत्तर सुनकर राजा आश्यये में पढ़ गया। वह 
सोचने क्षणा - यह ऐसी उत्तम ऋद्धि से सम्पन्न हैं. फिर भी कद्दते 
हैँ कि में अनाथ हैँ और अनाथ होने से साधु बन गया हूँ । इन- 
का यह फथन ऐसा ही जान पढ़ता है जेसे चिन्तामणि कह्दे कि ममे 
कोई रखता नहीं, कल्पवृत्त कद्दे कि मेरा कोई आदर नहीं फरता 
आर कामथेनु कहे कि मुझे कोई खड़ा भी नहीं रहने देता। जेसे 
यह असभव , उसी प्रकार घ्नि का यह कथन भी जान पड़ता है। 
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जिनके शरीर में शंख, चक्र, पद्म आएि शुभ लक्षण त्रिद्यमान हैं, 
उनका कोई नाथ न हो, कोई रक्षक न हो, कोई मित्र न ही, यद्द 
केसे संभव हो राकता है । 
कवि कहते द्वं--कद्ाचित्‌ विधाता हस से नाराज द्वो जाय तो 
उम के रहने का कमलवन उजाड सकता है, या उसके मानसरोवर 
में रहने पर प्रतिवव क्षणा सकता है, परन्तु डतकी चोंच मे दूध और 
पानी को जुदा करने का जो गुण है उसे तो कदापि नहीं छीन सकता। 
शजा मुनि से कहता हे--ऐसे ऋद्धिमान्‌ होने पर भी आप 
अनाथ थे, यह केसे माना जा सकता है ९ परन्तु इस सबंध में 
अधिक भप्रश्नोत्तरों मे न पडकर इतना दी कहना चाहता हूँ कि आप 
मेरे साथ चलिए, में आपका नाथ बनता हू । मेरे राज्य में फोई 
कसी नहीं है । 
यही अभिप्राय आगे की गाथा में प्रकाशित किया गया है 
तओ सो पहसिओ राया, सेणिओ मगहाहिवो । 
एवं ते इंड्ट्मन्तरस, कह साहो न विज्जह ॥ १० ॥ 
अर्थ--मुनि का उत्तर सुनकर राजा हँस पढ़ और मुनि से 
कहने लगा--जो इस प्रकार की ऋष्धि से सम्पन्न है, उसका कोई 
नाथ न हो, यह केसे हो सकता है ९ 
व्याख्यान-*मुनि ने जो उत्तर दिया था, वह राजा को दीक 
नहीं लगा, अत: वह हँस पडा | 
राजा श्रेशिक का श्रकरण चल रहा है और उसका परिचय पहले 
दिया ज्ञा चुका है, तो फिर यहाँ राजा को भ्रेणिक और मगधाधिप 
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कहने की क्‍या आवश्यकता थी ९ साधारण लोग पुनदक्ति दोष 
से बचने का प्रयास करते है, मगर गणबवर तत्व को सममाने का 
उसी प्रकार प्रयत्न करते है, जेसे माता अपने पुत्र को एक ही बात 
बार बार समझाने का प्रयत्न करती है। मेरी समक के अनुसार 
गणपघरों ने 'मगधाविप” शब्द का छुन- अयोग यह बताने के लिए 
किया है कि हँसने वाला कोई सावारण व्यक्ति नहीं था किन्तु 
भगध का सम्राट था। साधारण व्यक्ति के हँसने में और बड़े राजा 
के हँसते में बडा अन्तर होता है। यही प्रकट करने के लिए 
गणधरों ने राज़ा के रूप में परिचय देने पर भी फिर उसे 
सगधाधिप' कहर परिचय दिया है । 
राजा श्ेणिक हसकर कदने लगा--आप जसे ऋडद्धिशा्ली का 
कोई नाथ न हो, यह बात केसे बन सकती है ९ 
देखना चाहिए कि ऋदड्धि का अर्थ क्या हे ? मुनि के पास 
ऐसी कौनसी ऋद्धि थी फ्रि जिसके कारण उन्हें ऋड्धिमान्‌ कहा 
गया है ९ 
ऋद्धि दो प्रकार की होती है--बाह्म ऋद्धि और आन्तरिक 
ऋंड्धि। बाद्य ऋद्धि मे धन-धान्य आदि का समावेश होता है और 
आन्तरिक ऋद्धि मे शरीर को स्वस्थता और इन्द्रियों के पूर्ण 
विक्रास आदि का अन्तर्भाव होता है। मुनि के पास बाह्य ऋचद्धि तो 
नहीं थी, पर आन्तरिक ऋद्धि थी । उनकी भव्य आकृति उनकी 
सम्पन्नता एव सुन्दर प्रकृति का परिचय देती थी | 
कहावत हे--यथा55कत्तिस्तथा प्रकृति ? अर्थात्‌ जिसकी आकृति 
सुन्दर दोती है, उसमे गुणों का चास भी होता है | आज भी 
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देखो तो प्रतीव होगा कि जिनकी आँखें भोटी होती हूँ, कान लम्चे 
होते है, वच्तत्थत्ञ प्रशत्त और बिस्तीण होता है, फपात्ष चौड़ा होता 
है और शरीर के 'अगोपांग पूर्ण विकसित होते 5, वहू भाग्यवान्‌ 
अर गुणवान्‌ गिने जाते हैँ। शनाथी मुनि की आकृति सुन्दर थी 
आर उनकी ऋद्धि भी स्पष्ट कल्कती थी। 

टीकाछार कहते दूँ कि जद्दा आकृति उत्तम द्वोती है वहा गुणों 
का वास होता है और जहा गुणों का वास होता है वहां लक्ष्मी का 
बास द्ोता है, क्‍योंकि लद्ठमी गुणवाव्‌ को दही वरण करती है, गुर 
प्लीन को नहीं । 

फहा जा सकता दे कि लक्ष्मी तो गुणद्वीन के पास भी देखी 
जाती है; पर इसका उत्तर यद् हे कि चाहे आपको उसके गुण 
दिखाई न देते हों, मगर उसमे व्यवद्दारिक शुण अवश्य होते हैं । 

इस प्रफार जहदों गुण द्वोते हैँ, वहाँ लक्ष्मो भी बास करती है। 
बहों नौकर-चाकरों पर आज्ञा भी चलती है। उस पआाज्ञा का पाज्नन 
होना द्वी राज्य हे । 

राजा ने मुनि से कहा-- आपने दु'ख के कारण सयम धारण 
किया है, यद मुझे सत्य नहीं मालूम पड़ता । ऐसे ऋद्धिमान्‌ का 
कोई रक्षक न दो, यद् सभव नहीं | मगर आपके कथनानुसार 
अगर आपने दु'ख के कारण सयम अद्दण किया है तो किस प्रकार 
सयम का निर्वाह हो सकेगा ९ इसलिए*-« 


होमि नाहो भयंतार , भोंगे शुजाहि संजया । 
मित्तनाइपरिवुडो, माणुस्स खु सुदुल्नं ॥१श॥ 
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अथै-- है संयत, में आपका नाथ बनता हूं। मनुष्यमय 
अत्यन्त दुलेभ है, अत: मित्रजनों और ज्ञातिजर्नों के साथ मिलकर 
झाप भोग भोगिए । 

व्याख्यान-- राज अ्रेणिक कहते हैँ- हे पृल्य | आपसे अधिक 
कुछ न कह कर सक्तेय में इतना ही ऊहृता हू अगर आपने अनाथता 
के दुःख से सयम धारण किया है तो इस ढुख को दूर करने के 
लिए में आपका नाथ बनता हूँ। जब में आपका नाथ बन जाऊँगा 
तो किस चीज की कमी रह जाएगी ९ अतएव हे सयठ, सयम को 
छोड़ो और भोग भोगों। 

राजा मुनि को भोग भोगने के लिए कद रहा है। तो क्या वह 
इतनी ओलछी बुद्धि बाला था ९ नहीं, राजा इतनी ओछी बुद्धि वाला 
नहीं था। उसके कथन से विशेष रहृश्य छिपा है । सुनि ने सयम 
अहण कएने का जो कारण चतज्ञाय', उछ्त पर उसे विश्वास नहीं 
हुआ | बह मुनि के कथन के मरते को नहीं समझ पाया ९ वह 
यह तो जानता था कि मुनि सिथ्या भाषण नहीं कर सकते, परन्तु 
उन्तका अभिप्राय कर है, यह भी उसकी समझ मे नहीं आया था। 
अतएब राजा ने सोचा- में प्रत्युत्तर मे ऐसी बात क्‍यों न कहँ, 
जिससे मुनि द्वाप दिये गये उत्तर का रहस्य खुश जाय ? इस 
प्रकार मुनि के उत्तर की वास्तविकता को समफर के किए हो राजा 
ने स्वय नाथ बनने ओर सोग भोगने की बात कही है, राजा सोचता 
था कि मेरे कहने पर यदि यह सयम त्याग कर सेरे साथ आ गये 
तो मुझे एक अद्वितीय ऋद्धिसम्पन्न व्यक्ति की प्राप्ति होगी। यदि 
ऐसा न हुआ तो सुनि के कथन का असली रहस्य प्रकाश मे आ 
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जाएगा । इस बिचार से प्रेरित होकर राज! श्रेणिक ने झुनि को भोग 
भोगने के लिए आमत्रित किया है । 
दूसरी बात यह है कि जो भोगों का त्यागी नहीं है, उसे भोग 
भोगने के ज्िण कोई शआम्रह नहीं करता; किन्तु जो भोग का 
त्यागी है इसे आंगप्रह् करने वाले बहुद मित्न जाते हँ। बहुत से 
लोग रहने के लिए इधर-उवर भटऊते है । किन्तु उन्हें कोई अपने 
यहाँ रहने को स्थान नहीं देता। मगर जो दीक्षा लेने को तैयार 
होता है, उसे ऊई रहते हैँ कि-क्यों दीक्षा लेते हो ? चलो, हमारे 
यहाँ रहो !” यह सब भोगों के त्याग का ही प्रताप है। 
राजा ने मुनि से कह्य--आप मेरे यहाँ चलिए। में आपका नाथ 
बनता हैँ। मेरे यहाँ आपको सब प्रकार की सुविधाएँ ग्राप्त होंगी । 
आप यह विचार न फरना कि मे दीक्षित हो चुका हूँ, अतएवं अब 
ज्ञातिजन या मित्र आपको नहीं अपनाएँगे। सयम अहण करके 
आपने कोई खराब काम नहीं किया था। ज्ञातिनन और मित्रजन 
तो उत्तठा आपका आद्र-सत्कार द्वी करेंगे। में सयम त्यांगने का 
आप्द इसलिए करता हू ऊि यह मनुष्य जन्म बहुत दुलेभ है। इस 
दुलेभ जीवन को व्यर्थ बर्बाद कर देना उचित नहीं है। 
जो क्ोग भोग भोगने में मनुष्यजीवन की सफलता मानते हैं, 
ने भी यही कहते दे कि मनुध्यजन्म मिलना कठिन है और जो 
भोगों के त्याग का उपदेश करते दें, ने भी यही कहते हैं. कि बार- 
बार मलुष्यभव पा लेना कठिन हे। अतएवं भोग- उपभोग में 
इस जीवन का अपव्यय न करो । इस प्रकार भोगी और त्यागी 
दोनों अपभी-अपनी दृष्टि के अनुसार कहते हैं। इससे यह तो 


( १४३ ) 


निश्चित दो जाता है कि बास्तत्र में मानवभव दुलेभ हे, मगर 
असली प्रइन तो यह है. कि इसकी सार्थकता किसमे हे ९ 

जो लोग भोग भोगने में जीवन की सफलता सममभते हूँ, 
उनऊा कहना है--उत्तम खाना--पोना, सुन्दर बल्म पहनना और 
बढ़िया सकान से रहना, आमोद-प्रमोद से दिन व्यतीत करना 
मनुष्य का कत्तेव्य है | मनुष्यभव में यह्‌ खब न क्रिया--भोग न 
भोगे तो क्‍या पशुज्ञीवन मे सोगेंगे ? पशुज्ीवन से यह सब सामग्री 
कैसे सोगी जा सकती है. ९ स्टोमर, रेलगाडी ओर वायुयान आदि 
मे बेठ कर मनुष्य ने मजा न लूटा तो क्या पशु चन कर लूठह़ा जा 
सकता है ९ अतएब सनुध्यजीवन की सार्थेंक्ता भोग भोगने मे द्वी 
है | यह एक पक्त है। 

दूसरा पक्ष भोगों का त्याग करने में ही मानवजीवन की सफन्नता 
सममता है । इस मान्यता की पुष्टि में ज्ञानी कहते हैँ---अगर 
आपने दुलेभ मनुष्यजन्स और विशिष्ट बुद्धिविमव पा करके भी 
इतना ही विकास किया, अर्थात्‌ भोग भोगने में ह। सम्य व्यतीत 
कर दिया तो आपकी क्या विशेषता हुई ९ इतना विकास तो पशुओं 
ओर पक्षियों से भी होता है । इसमे मनुष्यत्व की विशेषता हो क्या 
कहल्लाई १ तुम वायुयान पर आरूढू होकर गगनविद्दार करने में 
जीवन को धन्य मानते हो, किन्तु पक्ती तो बिना वायुयान हो-अपने 
पण्ों के बल पर आऊहाश मे उड़ते हैं । अगर आकाश मे उड़ना ही 
महत्ता है तो पक्की आपसे भी महान ठदरते हैं । 

छुम सुन्दर वस्ज परिधान करने से जीवन की सफल्नता मानते 

हो, किन्तु इधर-उघर से कपास इक्ट्टा करके और कपड़ा बता करके 
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पहनने में क्‍या विशेषता है १ इससे तो वह साधारण जन्तु दी 
अच्छे जो अपने शरीर मे से तन्तु निऊराल कर जाले बनाते दूँ। 
तुम कपड़ा पहल कर अकड़ते चलते हो, पर सूचमदशेक् यत्र से 
तो देखो कि उसमे कितने छिद्र हैं १ मऊडी जेसा साधारण जन्‍तठु 
जो जाल बनाता है, वह कितना सुन्दर और छिद्ठद्वीन द्ोता है। 
उसे देखो तो पता लगेगा कि आपके कपड़ों की अपेक्षा उसमें 
अनेकशुणी विशेषता है । 

तुम मकान बनाने ओर उसमे रद्दने में मनुष्य जन्म की 
विशेपता मानते हो, किन्तु मधुमक्खी ओर चिडेंटी आदि प्राणी 
अपने रहने के लिए महान्‌ परिश्रमपूबक ऐसा सुन्दर घर बनाती 
हैं कि जिसे देखकर मनुष्य का अद्दकार चूर-चूर हो जाता है । जरा 
देखो तो सद्दी कि उनके मकानों मे झितनी सुन्दर ब्यवस्था द्वोती 
है। उनके मकानों मे प्रसूततिगह, भोजनग्ृह आदि अलग-अलग 
दोते हैँ । कला ओर आविष्कार की दृष्टि से देखो तो मधुमक्खी 
मनुष्य से भी आगे बढ़ जाती है। उसकी कला देखकर आज के 
बज्ञानिक भी आश्चपचकित रद्द जाते ६ं। वह अपने रहने का घर 
कलापूरंवक और नाप से बनाती हे । यद्दी नहीं, घरव थोडे-से दही 
भोम में अधिक से अधिक मधु भरने की व्यवस्था कर सजती है । 
उनकी सगठन-व्यवस्था भी अदू्सुत हे । जब वह छत्ते में मोम 
ह्तगाती है, तथब सब की सब एक ही साथ सोम लगादी हैं और मधु 
भरती हैं. तो सब मधु भरती है । क्या तुम्द्ारी कल्ला उनसे बढ 
फर है ९ 

आअभिभाय यह है कि अगर आप वसद्धन्मकान आदि के कारण 
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ही मनुष्य जन्म को सार्थक मानते हो तो आपने मधुमक्खी--चींटी 
जैसे साधारण जीवों की अपेक्त। कोई विशेष प्रगति नहीं की दे । 
जरा विवेक चुद्धि से विचार करो कि तुम पहले कौन थे और 
किस कारण से मनुष्यजन्म पा सके हो ९ इस प्रइन पर गदरा 
विचार करोगे तो स्पष्ट ज्ञात होगा कि ऊँचे ऊँचे मदत्त बनाने से, 
बढ़िया - बढ़िया भोजन-पान करने से, मजा - मौज लूटने से या 
भोग भोगने से यह दुलेस मनुष्यजन्स नहीं मिला है। इस सबंध 
मे भक्त तुकाराम कहते हैं-- 
अनन्त जन्म जरी केल्या तप राशी त्तरीहन, 
पवसी मणे दहे ऐसा हा निदान 
लागलासी हाथी त्याची केली माती माग्यहीन ॥ 
अर्थात्‌ू--अनन्त जन्मों तक पुण्ययाशि सचित करने पर भी 
मनुष्यजन्स सिलता है या नहीं, यह शकास्पद है | फिर भी पुण्य 
के बल से मनुष्यजन्म मिल गया है, उसे अभागे लोग मिट्टी की 
तरह गँवा देते हैं । 
यह जीव सूक्ष्म निगोद्‌ मे, बादर निगोद्‌ मे, प्ृथ्बीकाय, 
अपकाय, अग्निकाय, वायुकाय और घनस्पतिकाय मे" आया, फिर 
पुण्य के योग से द्वीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय और फिर बड़ी 
कठिनाई से पचेन्द्रिय हुआ | पचेन्द्रिय होकर भी प्रवज्ञ पुण्य के 
उदय से मनुष्य हुआ। सलुष्यजन्म के साथ आयक्षेत्र, उत्तम 
कुल ओर उत्तम घसे की प्राप्ति हुई । 
इस प्रकार जन्म-जन्मान्तर की तपश्चर्या सचित करने से मलुष्य- 
जन्म मिला है | इस कठोर तपश्चर्या के परिणाम स्वरूप मिले 
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भनुष्यजन्म को भोगोपभोगों की गदगी में पड कर गँवा देना उचित 


नहीं । 

राजा श्रेणिक ने मुनि से कह्दा- यह मनुप्यजन्स दुलेंभ है, 
अतएवं भोग भोग कर इसे सार्थक बनाओ । में आपका नाथ 
बनता हूँ । चलिए सुखपुवेक रहिए । 

राजा का कथन सुनकर मुनि को आश्रय हुआ, ठीक वेसा दी 
जैसा कि मुनि का उत्तर सुनकर राजा को हुआ था। अपना अपना 
पक्त लेकर दोनों हँल रहे थे। मुनि सोच रहे थे- राजा स्वय तो 
अनाथ है ओर मेरा नाथ बनना चाइता है। और राजा यह सोच 
कर हँस रहा था कि ऐसी साधारण ऋद्धि से सम्पन्न होकर भी 
यह अपने आपको अनाथ कहते हैं । 

किसी मुनि को भोग भोगने के लिए आमतन्नित करना उसकी 
अवज्ञा करना है। राजा श्रेणिक ने इस दृष्टि से मुनि की अवज्ञा 
की। किन्तु मुनि राजा पर रुष्ट नहीं हुए। उन्होंने राजा की बात 
से कुछ दु ख नहीं माना । वे जानते थे कि मैंने जिस अभिप्राय 
से अपने को अनाथ बतलाया है, राजा ने उसे समझ नहीं पाया। 
इसी कारण यह मेरा नाथ बनने के लिए तैयार हुआ है और मुझे 
भोगों का प्रलोभन दे रहा ठे । आखिर सनि ने उत्तर दिया 


अप्पणा वि अणाहो सि, सेशिया | मगहाहिवा । 
अप्पणा अणाहो संतो, कस्स नाहो भमविस्ससि॥ १२॥ 


अर्थ-हे श्रेणिक, दे मगध के अधीश्वर | आप स्वय अनाथ ह्दो। 
ओर जो खय ही अनाथ है, बढ किसी का नाथ कैसे हो सकता है १ 
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व्याख्याल-- सुनिराज ओेशिक की वात के उत्तर सें कहते हैं-- 

राजन । तू स्वयं ही अनाथ है तो दूसरे का नाथ किस प्रकार बन 
सकता है ९ यह शरीर भोगोपभोग के लिए है, यह विचार आते 
ही आत्मा गुल्ञाम और अनाथ बन जाता है। 

तुम समझते हो कि असुक वस्तु हमारे पास है, अतएव हस 
उसके स्वामी है। परन्तु ज्ञानी कहते ह-- तुम्हारे पास जो वस्तु 
है, उसी की बदौलत तुम शरनाथ बने हो । जेसे, कोई मनुप्य सोने 
की कटी पहन कर अभिमान करता है, किन्तु ज्ञानी उससे फद्दते 
हैं-- तू सोने का गुज्ञाम बन गया है । 

कल्पना करो, एक महापुरुष जगल से जा रहे हैं। वे शरीर को 
केवल साधन रूप ही मानते हैं, शरीर पर उन्हें लेशमात्र भी ममत्व 
नहीं है। दूसरा मनुष्य हीरक जटित स्वणे का हार पहर कर बन 
में जा रहा है। भागे मे उन्‍हें एक चोर सिल्ला। चोर को देख कर 
भी सहापुरुष तो अपने ध्यान में चले जा रहे थे, उन्हें किसी प्रकार 
का भ्र< या उद्देग नहीं उत्पन्न हुआ। मगर हार पहरने वाला 
मनुष्य चोर को देखते ही भागा | चोर ने उसका पीछा किया | उसे 
पकड़ा और लूट लिया। वह रोने लगा। बह सोने का गुलाम था, 
इसी कारण उसे रोना पड़ा । इस प्रकार किसी भी पर-पदार्थ को 
अपना ससभते और उस पर निर्भर होने से उसके शुल्वाम बनने 
आर दुखी होने का प्रसग आता है। 

अभिप्राय यह है कि पर पदार्थ के 5।लम्बन से सनुष्य पराधीन 
बन कर अपनी स्व॒तत्रता खो बैठता है और पराधीन हो जाना ही 
अनाथदा का लक्षण है। फिर भी अज्ञान के कारण ही लोग सनुष्य- 
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जन्‍म को भोगों का उपभोग करने में साथ क सममते हैँ। राजा 
श्रेणिक भी अज्ञान के अधकार में भटक रहा था। इस कारण वद 
मुनि से कद्दता है--में आपका नाथ बनता हूँ। आप मेरे साथ 
चलिए ओर सुख पूत्रेऊ रह कर भोग भोगिए। 

राजा के इस कथन ऊे उत्तर मे मुनि ने कद्दा--राजन । तू तो 
स्वयं दी अनाथ है फिर मेरा नाथ किस प्रकार बन सकता है १ 

मुनि ने राजा को अनाथ कद्दा तो जया राजा के पास कुड्ड नहीं 
था? अगर राज्य का अधिपति द्ोने पर भी राजा मुनि के 
कथनातुसार अनाथ था, तो चारित्र के इस मद्दान्‌ आदर्श को खममो 
आर इसका अलुसरण करो । राजा भ्रम के वशीभूत होकर स्वय 
अनाथ होता हुआ भी अपने को नाथ समझता था, उसी प्रकार 
छुम भी काम भोगों के गुलाम बन कर, अनाथता को सनाथता 
समझ बेठे हो । इस अ्रम्म फो दूर करो | इसी में तुम्दारा कल्याण 
है | जब मगध देश का सम्रादू भी अनाथ था तो तुम केसे सनाथ 
कहे जा सऊते हो ? और ससार के पदाथे तुम्हें किस प्रकार नाथ 
घना सकते हैं ९ 

भुनि ने राजा को अनाथ बतलाया। इसफऊा अर्थ यह है कि 
भनुष्य जिन पदार्थों के कारण अपने आपको नाथ या सनाथ 
मानता है, वस्तुत' उन्हीं फे कारण वह अनाथ है। ओर जो स्वय॑ 
अनाथ है, वह दूसरों का नाथ कैसे बन सकता है. ९ जिस वस्तु 
पर तुन्दारा अधिफार नहीं है, बह वस्तु दूसरों को दे दो तो वह 
चोरी गिनी जायगी ओर तुम्हें दुड का पात्र बनना पडेगा। इसी 
प्रकार तुम स्वयं सनाथ नहीं हो, फिर भी अगर दूसरों- के नाथ 
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घनने का प्रयत्न करते हो अथवा अपने को दूसरों का नाथ मानते 
छो तो क्या यइ लुचित नहीं है ९ 
एक बार मीरा से उसकी सखी ने कहा-सखी, तुम्द्ारा 
सदूभाग्य है कि तुम्हें राणा जैसे पति की प्राप्ति हुई है। रहने फो 
सुन्दर महल मिला है। सुखोपभोग के लिए विपुत्ल वैभव प्राप्त हुआ 
है। फिर भी तुम राणा के प्रति इतनी उदास क्‍यों रहती हो १ भोगों 
के प्रति इतनी अरुचि क्‍यों है ? इस सब सुख्बसामग्री को तुम दु ख- 
रूप क्‍यों मानती हो ९ 
सखी का यह कथन सुनकर सीरा हँसने लगी | तव सखी ने 
कहा--खियों का ऐसा स्वभाव ही होता है कि वे अपने सुख से 
प्रशय सबधी बाते नहीं ऋरती; परन्तु प्रणय सत्रधी बातें सुनकर 
प्रसन्न द्वोवी हैँ। तुम्हारी हँ मी से ज्ञान पड़ता है कि सेरो बात तुम्हें 
प्रिय लग रही है। तो में राणाज्ी के साथ तुम्हारा नूतन रूप मे 
प्रणय सबंध लोड दूँ ९ सेरी बात स्वीकार है ९ 
सौरा ने सोचा--मेरे हंसने का यह सखी दूसरा ही अभिप्राय 
समम रही हूँ, अतएब इसे सारी बाते साफ २बता देना ही योग्य है । 
इस प्रदार विचार कर सीरां ने अपनी सखी से कहां -- 
ससारीनु छुख काचु, परणी रंडावु पाह्ु, 
तेने घेर केम जइए रे, मोहन प्यारा । 
मुखडानी प्रीति लागी रे ॥ 
सखी । राणा के विषय से तू जो कहती है सो सत्य हो सकता 
है। अतरव मुझे उनके विषय से कुछ भी नहीं कहना है। परन्तु 
मैं इतना ही पूछती हूँ कि सेरे पिता ने मुझे राणा फो सौंप दिया है; 
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ओर में राणा के पास जाकर उनकी दासी वन कर भी रद्द सकती 
हु; परन्तु इस बात की क्या खातिरी है कि बह मुझे! विवया नहीं 
बनाएँगे ? अगर राणा भुमे अ्रखण्ड सौभायरवती बनाए रफ्से 
ओर कभी विधवा न होने दें तो मुमे उनके पास रहने सें कोई 
उज््र नहीं है। हों, वे अगर ऐसे खातिरी न दे सके और कहेँ कि 
यह मेरे हाथ की बात नहीं है तो क्‍या किया जाय १ में उन्हें पति 
बनाऊँ और फिर वह मुझे! विधवा वनाएँ तो मेरा सौभाग्य अखण्ड 
किस प्रकार रद्द सकेगा १ इसी घिचार से मैंने ऐसा पति बनाया है 
जो मेरा सौभाग्य सदा के लिए अखडित रच्खे ९ 

मीरा की ही तरह फक्कड़ योगी आनन्द्घन ने सी कहा हैं-- 

ऋषमभ जिनद श्रीतम माइरा और न चाहेँ कन्‍्त | 
रोकूयो साइब सग न परिहरे भागे सादि अनन्त ॥ 

भगवान्‌ के साथ बुद्ध, युवक, वालक, धनवान ओर गरीब सब 
छग्न कर सकते दे । भगवान्‌ के साथ लग्न-सवध फरने में जाति- 
पाति का जरा भी भेदभाव नहीं है | ग्ह विवाह अलोकिक है। 
इस अलोकिकफ प्रीतम के साथ तभी विवाह हो सकता है, जब 
लोकिक प्रीवम का त्याग कर दिया जाय । उनके साथ किया हुआ 
लग्न अखण्ड होता है। परमात्मा के साथ लग्न न फरके लौकिफ 
प्रीतम फे साथ लग्न किया जाय तो उस अवस्था मे पति की मझुृत्यु 
होने पर वेधव्य-भोग करना पडता है और रोने का भी अबसर 
आता है। अगर रोने और विधवा होने की इच्छा न हो तो 
पंस्मात्मा के साथ परिणय सबंध जोडो। में तो ऐसे ऐसे सबंध को 
जुडवाने वाला पुरोहित हूँ। अतएव में अधिक कुछ नहीं कद सकता, 
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किन्तु जो परमात्मा के साथ लग्नसम्बंध जोडना चाहते होंगे, उसका 
सम्बन्ध करा दूँगा। 
तुम लोग संसार कौ जिन वस्तुओं के साथ सम्बन्ध करना चाहते 
हो, उन वस्तुओं से पहले पूछ तो देखो कि वे तुम्हारा अन्तिम 
समय तक साथ तो ढेंगी ९ बीच ही मे धोखा तो नहीं दे जाएँगी ९ 
अपने शरीर के अगों से-- हाथों, पेरों, कान, नाक, ओँख आदि 
से पूछ लो कि अधबीच ही मे तो दगा नहीं दे जाएँगे ? अगर 
दगा दे जाएँ तो इन्हें अपना केसे मान सकते हो ? और उनके 
साथ सम्बन्ध केसे जोड सकते हो ? भक्त जन इस तथ्य को भलती- 
भॉति समझते है कि ससार की कोई भी वस्तु अन्त समय तक 
साथ नहीं देती, बीच ही में दुगा दे जाती है.। इस कारण वे उनके 
साथ सस्वन्ध स्थापित न करके परमात्मा के साथ ही सम्बन्ध 
जोडते है। ससार की वस्तुएँ मेरे लिए सहायक होती हों तो भत्ते 
हों, किन्तु मै उनके साथ सम्बन्ध नहीं जोड सकता, यही भक्तों का 
कथन है | 
तुमने गले मे सोने की जो माला पहन रक्‍खी है, बह तुम्हें 
छोडकर चली जाने वाली है, फिर क्‍यों उसके लिए कुत्तों की तरह 
लडते हो ९ 
कदाचित्‌ तुम कहोरे-- तब हमे क्या करता चाहिए १ इसके 
उन्तर मे ज्ञानियों का कहना है. कि अपने तन मन को परमपुरुष के 
साथ जोड दो। इसका अथे यह नहीं कि शरीर का नाश कर देना 
चाहिए था आत्महत्या कर लेना चाहिए। परमात्मा के साथ ऐसा 
प्रगाद प्रेससम्बन्ध स्थापित करो कि उस परसास्मग्रेम मे भले तुम्हारा 
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शरीर चला जाय॑, परन्तु प्रेम न टूटने पावे। तुम अनन्त-अनन्‍्त 
शरीर छोड चुके हो तो इस शरीर को परमात्मा के साथ ज्ोड दो; 
भगवान्‌ को अर्पित कर टो और भगवान्‌ के साथ ही लग्नसम्बन्ध 
कर लो । 
राजा श्रेणिफ और मुनि दोनों आमने-सामने बेठे हू । दोनों 
महाराज है, पर जुद-जुद्य प्रकार के । श्रेणिक तो सोपाधिक श्रीति 
को ही प्रीति मानता है, परन्तु मुनि निरुपाधिक श्रीति को प्रीति 
मानते है। राजा समभता है कि जिनके दारा सुखोपभोग की 
सामग्री मिले उनके साथ प्रीति करना ही सच्ची प्रीति है । अपनी 
इस मान्यता के कारण ही वह मुनि से कहता है-- आप सयम 
का परित्याग करके मेरे साथ चलिए और भोग भोगिए। में 
आपका नाथ बनता हूँ। पर मुनि उत्तर देते है--- राजन | तुम 
भूल रहे हो। तुम स्वय ही अनाथ हो। तुम अपना स्वय का 
योग-च्षेम नहीं कर सकते तो मेरे नाथ केसे बन सफते हो ९ 
मुनि का यह कथन सुन कर राजा को अत्यन्त विस्मय हुआ। 
बह सोचने लगा-- मैं इनका नाथ बनना चाहता था, पर यह वो 
मुझको दी अनाथ मानते है। यह ऋद्धिमान भुनि अनाथता के 
कारण दीक्षा लेने की बात कहते हैं और मुक जेसे मगधाधिप को 
भी अनाथ कहते हे। यह सब आश्रयेजनक है। ऐसा सोचकर 
राजा किस प्रकार चकित और विस्सित हुआ । इस विपय मे शास्त्र 


से कद्दा है. -- 


( १६३ ) 

एवं वत्तो नरिंदों सो, सुमंर्भतो सुविम्हिशों । 

वयण अस्सुयपुब्यं, साहुणा विशद्ययन्निश्रो ॥ १३ ॥ 
अस्ता हत्यी मशुस्ता मे, पुरं अन्तेठरं च में। 
मुजामि माणुत्ते मोए, आणा इस्सरियं च मे। १४ ॥ 
एरिपते सम्पयश्गम्पि, संव्यकामसमप्पिए । 

कह अणाहो मवड़, मा हू भंते ! मुस॑ वए॥ १४॥ 
अथे -- जो वात पहले कभी नहीं सुनी थी, वह इस समय 


मुनि के सुख से सुनकर राजा श्रेणिक चकित रह गया, घबरा- सा 
गया | 


राजा ने मुनि से कहा मेरे यह घोडे है, हाथी हैं, प्यादे है; 
मैं आर्मों एव नगरों का रवामी हैँ, मेरे यहाँ रानियां है। में सब 
प्रकार के मनुष्योचित भोग भोग रहा हूँ। मेरी आज्ञा का कोई 
उल्लघन नहीं कर सकता । सेरे पास विपुल्न ऐस्वये है । 

इस प्रकार सब कामनाओं को पूर्ण करने वाली सम्पत्ति का 


स्वामी होते हुए भी में अनाथ केसे हूँ ? भगवन्‌ | आप मिथ्या 
भसाषण मत कीजिए | 


व्याख्यान -- राजा, तु स्वय अनाथ है? मुनि का यह कथन 
सुन कर भ्रेणिक अत्यन्त सम्ध्रान्त हुआ। चह श्रेष्ठ क्षत्रिय था। 
क्षत्रिय अपना अपम्तान सहन नहीं कर सकते । 

आज कई लोग मुझसे कहते है--- “आप जो चाहें, कहें, हमें 
कुछ चुरा नहीं लगता ४ परन्तु मैं सोचता हूँ, तुम्हें बुरा नहीं लगता, 
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यही बुरी वात है। इसी को वनियाशादहवी कहते हैँ । कहावत है- 
सिंह को वोल लगता है। अर्थात्‌ सिंद के सामने गजेना की जाय 
तो बह सामना करता है । इसी श्रक्ार तुम्हें भी बोल लगना 
चाहिए। परन्तु तुम वनियाशाही चलाते दो और इस कारण बोल 
फो नहीं मेल सफते । 

राजा क्षत्रिय था | उसे वात लुभ गई । किसी गरीब या दरिद्री 
को अनाथ कहा होता तो बात न्यारी थी, परन्तु मेरे जेसे सम्राद को 
अनाथ केसे कह दिया ९ इस प्रकार राजा सम्भ्रान्त हुआ । उसके 
मन से कुछ रजोगुण भी आया । वह मन ही मत विचार करने 
लगा-- मैं राजा हूँ, यह बात मुनि को मालूम न होती ओर अनाथ 
कह दिया होता तो बात दूसरी थी, परन्तु यह तो जान-बूक कर 
मुझे अनाथ कह रहे हैं। 

शास्त्र मे राजा के मनोगत भावों का सही चित्रण किया गया 
है। इस विपय मे शास्त्र में जो बणेन किया गया हे, उसका पूरा- 
पूरा विवरण तो फोई भमहावक्ता ही कर सकता हे । में इस रहस्य 
को ठीक-ठीक प्रकट नहीं कर सकता। फिर भी अपनी सम्रक के 
अनुसार कहता हूँ। 

उक्त कथन से जान पडता है कि राजा शुरवीर था, पर ऋर 
नहीं था। सिंह शूर होता है परन्तु साथ ही कर भी होता है। 
बह साधु और असाधु को नहीं पहचान सकता। उससे विवेक 
नहीं होता। जो सासने आया, उसी पर बह हसला बोल देता है। 
राजा ऐसा नहीं था। वह विवेकशील था। इस वात को प्रकट 
करने के लिए शासत्रकार कहते है कि मुनि का कथन झुन कर राजा 
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सश्नान्त हुआ; परन्तु उसने मुनि से कोई अनुचित वात नहीं कही | 
हाँ, सम्यतापूवेक अपने मनोभावों को अवइय प्रकट किया, यह बात 
मै अपनी चुद्धि के अनुसार कह रहा हूँ । 

राजा सोचता है-- मुनि ले मुझे अनाथ कहा है। यह सेरे 
लिए अश्रुतपूर्व है । आज तर किसी ने मुझे अनाथ नहीं कहा । 
मैंते कमी अनाथता का अनुभव भी नहीं किया। में घर-द्वार छोड 
कर बाहर चला गया था। कष्ट से रहा था। उस समय भी किसी 
ने मुझे अनाथ कहने का साहस नहीं किया था। स्वय मुझे अना- 
थता का अलुभव नहीं हुआ था। में अपने पुरुषा्थे के बल पर 
काम चलाता रहा था। ऐसा तो नही कि शुनि को भेरे बेंसव का 
पता न हो ९ इनकी आकृति देखने से ये महाऋडद्धिशाली 
प्रतीत होते है । यह भी हो सकता है. कि इनकी दृष्टि मे सेरा वेसव 
तनगण्य हो ओर इस कारण रुूफे अनाथ कहते हों । 

सनुष्य अपनी चीज से हल्की चौज़ किसी दूसरे के पास 
देखता है तो उसे तुच्छ सममता है। जिसके पास हीरे के 
आभूषण है, उसे सोने के आभूनण भी तुच्छ प्रतीत होते हैं, और 
जिसके पास सोने के गहने हे बह चादी के गहनों को नगण्य 
मानता है। इसी प्रकार चादी के गह॒नों वाल्ा--रागे या पीतल के 
गहनों को साधारण समझता है। तो सभव है, इन सुनि के पास 
विपुलतर ऋद्धि रही हो और इसी कारण में इनकी दृष्टि मे 
अनाथ जान पड़ता होझऊँ। फिर भो जेसा सुनि सममभते है, 
सें बसा अनाथ नहीं हूँ। अतणव मुझे अपनी ऋद्धि का चर्णेन 
करके स्पष्ट चतत्ा देना चाहिए, जिससे यह जान लें कि में कोई 
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ऋद्धिदीन नहीं हूँ। 

राजा साहसो ओर बीर था। अतएब उसने मुनि से कहा-- 
महाराज, में मगध का अधिपति हूँ । मे मगध का नाम मात्र का 
ही राजा नहीं, सारे मगधराय्य का पालनऊर्ता हूँ। मेरे राज्य में 
अनेऊ घोड़े, हाथी आदि रत्न है । बड़े-बड़े नगर है, जिनकी आय 
से राज्य का खर्चे भत्नी भात चलता हैं | वडे-बडे राजा अपनी 
कन्याएँ मुझे देकर अपने को भाग्यवान्‌ मानते है | कितने ही लोग 
ऋदच्धि पाकर भी शरीर डी अस्वस्थता के कारण उसका उपभोग नहीं 
कर सकते परन्तु मेरे पास ऋद्धि के साथ शारीरिक सम्पत्ति भी 
अच्छी है। अतएब में मनुष्य सबबी भोगों का भोग कर सकता 
हूँ। अनेक राजा नाम मात्र के राजा होते है, परन्तु में ऐसा नहीं 
हूँ । सभी मेरी आज्ञा शिरोधाये करते है। किसमें ऐसी हिस्मत 
है. जो मेरी आज्ञा का अनावर कर सके १ महाराज, फिर भी आप 
मुझे अनाथ कदते हैं। आप सुनि होकर मुझ जैसे राजा को अनाथ 
कहकर मृपाभाषण करें, यह वत्तुत आम्ररयेजनऊ है। जेसे पृथ्वी 
का आधार न देना ओर सूर्य का प्रकाश न देना विस्मपयजनक है, 


उसी प्रकार मुनि होकर आपका असत्य भाषण करना भी विस्मय- 
जनफऊ है। हे पूज्य । आपको असत्य नहीं बोलना चाहिए | 
यहाँ एक बात ध्यान देने योग्य है | राजा ने सुनि से यह तो 
कहा कि--आपको असत्य नहीं बोलना चाहिए”, परन्तु कोई कट्ुक 
वाक्य नहीं कहा । उसने विवेकपूवेक शब्दों का उच्चारण किया | 
बाणी करा प्रयोग करते समय विवेक रखने की आवश्यकता 
है।। मनुष्य के स्वभाव का परिचय वाणी द्वारा सिज्ञ जाता है। 
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कहावत है-- 
बचने का दर्धिता। 
अर्थात--मधुर वचन बोलने में दरिद्रता क्‍यों रखनी चाहिए? 
तुलसी मीठे वचन ते, सुख उपजे चहु ओर। 
वशीकरण दक मन्र है, तज दे वचन कठोर ॥ 
फारसी मे भी कहा है -- 
बस अजीज रहना प्यारी जब्ान जहा में | 
प्यारी जीभ, और कुछ मिले या न मिले, किन्तु यदि तू भेरे 
साथ मित्रता कर ले तो सभी जीव मेरे मित्र हो जाएँ | 
तुम लोग दूसरों को मित्र बनाते हो, पर अपनी जीस के साथ 
भी कभी मित्रता जोडले का ग्यत्न करते हो ९ तुम्हारी जीम से 
कद्ुक वाणी क्यों निकलती है ? अम्रत-बाणी क्यों नहीं बरसती ९ 
कल्पना करो, तुम्हारे किसी पृरज ने तुम्हें बतल्लाया कि घर में 
इस ओर सोना गड़ा है ओर उस ओर कोयले गड़े है । तुम्दारे 
हाथ में कुद्दल भी दे दिया जाय ओर खोदने के लिए कहा जाय । 
तो तुम सोना खोदना चाहोगे या कोयला ? अगर कोयला खोदोगे 
तो द्वाथ काले होंगे। कह सकते हो कि ऐसा कौन मूखे होगा जो 
सोना छोड़ कर कोई कोयला खोदना चाहेगा ? सोने को 
छोडकर कोई कोयला नहीं खोदन, याहता । इसी प्रकार तुम 
अपनी जीभ की कुदाली से सोना भी निकाल सकते हो ओऔर 
कोयला भी निकाल सकते हो । अपशब्द बोलना कोयला पजिकालने 
के समान है और मधुर शब्द वोलना सोना निकालने के समान है। 
में चहिनों से मीठे शच्द बोलने का खास तौर से अम्रह करता 
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मेरी बहिन! कहकर उसे हॉकता था । लोग उससे पृछते--तू गयी 
को माँ और वहिन क्यों कहता है १ तव बह उत्तर देता--अगर 
मैं गधी को गालियों दूँ तो मुमे! गालियोँ देने की आढत पड 
जाएगी। मेरा घन्धा चूडियों का हे । अच्छे - अच्छे घरानों की 
महिलाएँ मेरे यहाँ चूडियों खरीदने आती हे। अगर मेरे मुह से 
गालियाँ निकलने लगें तो कोन मेरे यहाँ आवे ? फिर तो भेरा 
घन्धा ही चौपट हो जाय | 
आपको भी सोचना चाहिए कि आप श्रावक है ओर व्यापारी 
है। आपके मुख से अयशब्द केसे निऊले ९ 
राजा श्रेणिक ने सुनि को असत्य बोलने के लिए उपालम्भ तो 
दिया, किन्तु अत्यन्त मर्यादापूवेक | इस प्रकार जो मर्यादापूबेक 
व्यवहार करते है, वद्ी विवेकबान्‌ है। ओर जो प्रत्येक व्यवहार 
में विवेक प्रदर्शित करते है, उनका कल्याण होता है। 
न तुम॑ जाणसि अणाहरुस, अत्थ॑ पुत्थें च पत्थिवा। 
जहा अणाहो भव, सणाहो था नराहिब !॥ १६॥ 
सुणेह मे महाराय ! अव्यक्खित्तेण चेयसा । 
जहा अशाहो भत्रद, जहा सेयं पत्रत्तियं ॥ १७॥ 
अर्थ--हे पृथ्बीपति, हे नराधिप | तुम नाथ शब्द का अथे 
और उसकी व्युत्पत्ति नहीं जानते हो, और कोई अनाथ त्तथा 
सनाथ किस तरह होता है, यह भी नहीं जानते हो । अतण्व 
सहाराज, अनाथ किसे कहते हैं और मैने किस आशय से आपको- 
अनाथ कहा है, यह एकामचित्त से सुनो । 
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व्याख्यान--सुनि ने राजा श्रेणिक को पार्थिव ( प्रृथ्बीपति ); 
नराधिषप ओर मद्गराज कह कर सबोधन फिया है| एक साथ तीन- 
तीन सबोधसों का प्रयोग करके सुनि ने यह प्रकट कर दिया है ऊि 
वह श्रेणिऊ को न॒पहचानते हों, यह वात नहीं हे । वें उसके 
विपुल वैभव ओर प्रभूत ऐश्वये से अनभिज्ञ नहीं हू । उन्हें. ज्ञात 
है कि जिसे अनाथ फहा है , वह पृथ्वी का स्वामी है, प्रजा का 
स्वामी है ओर ऐश्वय का अधिपति है। यह वात मुनि को मली- 
भाति मालूम है। फिर भी उसे अनाथ कहने का अभिश्राय क्‍या 
है, यह वात वे स्वय समभाते है | 

मुनि कहते ह-महाराज, मैने तुम्हे अनाथ कहा है, फिन्‍्तु 
किस अभिप्राय से कह्द है, यह नहीं वतल्लाया | इस कारण तुम 
भ्रम मे पड गये हो | अब मै वतलाता हूँ कि अनाथ किसे कहते 
हैः ओर सनाथ किसे कहते है ? तुम अविज्षिप्त चित्त-शान्तचित्त- 
होकर सुनो । मन में जो तेजी आ गई है, उसे दूर कर दो | 

जब तक चित्त को एकाम्म न किया जाय, कोई बात सुनना भी 
लाभदायक नहीं होता | मन में किसी प्रकार का विश्रद रहा तो 
काये की सिद्धि नहीं होतो | यह चात सर्बत्र लागू पडती है। 
जिस काये को करने बेठे है, उसके अतिरिक्त दूसरी जगह मन 
को दौडाना, मन को एकाश्र न करना “विग्नह! कहलाता है, फिर 
भत्ते दी वह काये चाहे व्यावहारिक दो, चाहे आध्यात्मिक हो। 

आप सामायिऊ में बेठे है, पर आपका चित्त कहाँ भटक 
रहा है, यह कोन जानता है ९ सामायिकत्रत लेकर एक स्थान पर 
बेठने पर भी चित्त को दूसरी जगह दौड़ाना ऐसा ही है कि-- 


( १७१ ) 


नखुदा ही मिला न विसाले सनम, 
न इधर के रहे, न उधर के रहे | 
अतएब आप विचार करे कि हम सामायिक मे तो बेठे है, 
परन्तु हमारा मन कहाँ भटक रहा है ? अगर मन इघर-उधर भटक 
रहा है तो बह सामायिक व्यावहरिम सामायिक ही कहलाएगी। 
निश्चय सामायिक तो तभी होगी जब मन एकान रहे ओर समभाव 
क्रौ रक्षा हो । 
हा जा सकता है कि हमारा मन काबू मे नहीं रहता तो क्या 
हमे सामायिक नहीं करनी चाहिए १ इसका उत्तर यह है कि सन 
यदि काबू मे नहीं रहता ओर इधर- उधर दौड जाता है. तो भी 
उसे खराब कार्मों कौ तरऊ नद्वी जाने देना चाहिए। कदाचित्‌ 
चला हो जाय तो पश्चात्ताप करके उसे ठिकाने लाना चाहिए और 
पुन न जाने देने का दृढ़ निश्चय करना चाहिए और साथ ही उसे 
शुभ सकल्प में उलमा देना चाहिए। 
बाज़क चलना सीखता है तो जिधर चाहता है उधर है चल 
पडता है । किन्तु जिस ओर जाने से गिर जाने का भय होता है, 
उस ओर माता - पिता नहीं जाने देते, या उसके साथ जाते हद 
जहाँ गिर जाने का मय होता है वहाँ न जाने देने की शिक्षा देते 
हैं। इसी अकार मन काबू मे न रहता हो तो उसे अग्रशस्त कामों 
की तरफ न जाने देना चाहिए, किन्तु सन्‍्मागे पर ले जाने का 
प्रयास करना चाहिए। यह ठीक नहीं कि मन काबू मे नहीं रहता 
तो साम्रायिक करना ही छोड दिया जाय, जो पढ़ता है वही भूलता 
है। जो पढ़ता ही नहीं वह क्या भूलेगा ? इसी प्रकार सामराथिक 
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करने वालों से भूल भी होती है, किन्तु उस भूल को सुधार कर 
इस वात की सावधानी रखनी चाहिए फ़ि वह दोवारा न दो | झिन्तु 
भूल होती है, यह सोचकर सामायिक करना ही छोड बैठना तो 
बहुत बडी भूल है । 

आशय यह हे कि प्रस्येक काये मे सानसिक एकाम्रता की 
आवदयकता है। सानसिक एकापता से ही काये की सिद्धि दोती 
है। इसी कारण मुनि ने राजा से कहा हे--हे राजन | में जो 
कद्ठता हूँ उसे एकाम्रमना होकर सुनो । अनाथ किसे कदते है ओर 
सनाथ किसे कहते है, यद दूसरों के अनुभव की नहीं, परन्तु 
अपने निज के अनुभव के आधार पर ही बतलाता हूँ। दूसरों 
की कही वात कद्ाचित्‌ मिथ्या सो हो सकती है। अतएव में 
अपने ही अतुभव॒ को वात कद्॒त। हूँ कि मैं पहले किस प्रकार 
अनाव था ओर अब ऊिस प्रफार सनाथ हो गया हैँ । 

तुम सनाथ हो या अनाथ १ जय तुम अपनी अनाथता को 
पहचान लोगे तो सनावता को भी ससक सफोगे | परन्तु आत्मा 
स्वय अनाथ होते हुए भी अपनी अनावता को स्वीकार नहीं करता, 
यहीं भूल होती है.। परन्तु जो भक्त जन हैं, वे परमात्मा के आगे 
अपनी अनाथता को स्वीकार कर लेते है। तुलसीदास की कविता 
के द्वारा यही बात अकट करता हूँ। यद्यपि यहाँ भाव में कुछ 
अन्तर ऊपर - ऊपर से जान पड़ेगा, किन्तु गहरा विचार करने पर 
कोई अन्तर नहीं रह जाएगा। वह कहते है--- 

तू. दयात्ष दीन हूँवू दानी हूँ मिखारी, 
हूं, प्रखिद्ध परातकी तू. पापपुञहारी | 
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तो है, परन्तु परमात्मा के सामने दीन बनने से कठिनाई आती है। 
किन्तु जब अहंकार का परिहार करके परमप्रञ्ु के समत्ष ढीनता 
धारण करोगे तभी इष्टसिद्दि हो सकेगी । कवि आनन्दघन जी ने 
कहाहे -- 
प्रीति सगाई रे जग में सो करे, 
प्रीति सगाई न कोय 
प्रीति सगाई निम्पाधिक कही, 
सोपाधिक घन खोय || 
प्रीति, सगाई, दीनता सब करते है ओर ऐसा करते-करते 
अनन्त काल व्यतीत हो गया है, परन्तु इस प्रकार की दीनता 
सोपाधिक दीनता है.। निरुपाधिक ठीनता नहीं । सोपाधिक दीनता 
से दीनता बढती है, घटती नहीं है। इस तरह की दीनता से 
आत्मा भिखारी ही रहता है । 
कहा जा सकता है कि ऐसी स्थिति मे हमे कया करना चाहिए ९ 
इसका उत्तर यह है कि अपनी समघ्त भावनाएँ परमात्मा को अर्पित 
कर दो और अभिमान का त्याग करके दीन बन जाओ । गरीब 
से गरीब और बडा साहूकार भी ऐसा कर सकता है. । अ्रधा, वहिरा, 
लूला था चाहे जेसा अपग हो, वह भी पस्सात्मा के सामने भाों 
का ससपेण करके दौन घन सकता है। ऐसा करने मे किसी भी 
प्रकार की बाघा आड़ी नहीं आती । 
कदाचित्‌ कहा जाय कि राजा आदि से आना करके दीनता 
दूर की जा सकती है। किन्तु में दीन था और राजा से प्राथना 
की तो मेरी दीनता दूर हो गई” ऐसा मानना भूल है। राजा तो 
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दौनता दूर करने के चढले उसे बढ़ाता है। दीनता किस प्रकार 
बढ़ती है, यह बतलाने के लिए शास्त्र मे कपिल का उदाहरण 
प्रसिद्ध है । 
कपिल दो माशा सोने के लिए घर से निकला था। परन्तु 
शजा ने यथेष्ट सॉगने की अनुमति दे दी त्तो उसका लोभ चढ़ गया। 
यहाँ तक कि वह राजा का सम्पूर्ण राज्य सॉग लेने का विचार करने 
लगा और निष्कटक बनने के इरादे से राजा को केद करने का 
मनोरथ करने लगा। किन्तु अचानक ही उसकी विचारधारा पलट 
गई और बह साधु वन गया। राजा ने पूछा--वोलो, क्‍या मॉगते हो ९ 
कपिल-- मुझे जो चाहिए था सो मिल गया। 
राजा-- क्या हुआ ९ साधु केसे वन गये ९ 
कपिल--मॉगने का विचार करते-करते मैने सोचा कि आपका 
समस्त राज्य ले लूँ और आपको कारणागार मे डाल दूँ । सगर 
इतने पर भी तृष्णा उपशान्त न हुई। तब मेंले यह स्थिति अगीकार 
की । अब मुझे शान्ति मिली है। में राज्य आदि की खटपट से 
नहीं पडना चाहता । 
राजा- मैं अपने वचन पर अब भी हृढ़ हूँ। मे आजीवन 
तुम्हारा सेवक वनऊर रहूँगा, तुम्हारी रक्षा करुगा। तुम चाहो तो 
आनन्द से राज्य का उपभोग करो । 
कपिल-- अब मुमे; राज्य का मोह नहीं रहा । मैं राज्य से 
भी चडी बस्तु पा चुका हूँ। पर एक वात तो वतलाइए, मेंने 
सचमुच ही सारा राज्य मॉग लिया होता तो आप मेरे बेरी बन 


जाते या नहीं । 
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राजा -- हों, उस अवस्था में तो वेर वध ही जाता | 

कपिल-- लेकिन अभी तो आप स्वय राज्य देने को तैयार 
हैं। यह मेरे त्याग का ही प्रताप है। जिस त्याग को अपनाते दी 
'राज्य सिल रहा है, उसका कितना वडा मह्त्व है ? तो फिर 
राज्य के लिए त्याग का त्याग करना कहाँ तक उचित है ९ 

राजा -- महाराज, आपका मोह दूर हो गया है, अत आपसे 
कुछ भी कहना बथा है। आप स॒ुमे उपदेश दीजिए, जिससे मैं 
भी आत्मा का कल्याण कर सकूँ | 

कपिल राजा को उपदेश देकर जगल से चले गये। वहाँ 
जाकर पॉच सौ भयानक चोरों को उपदेश देकर सुधारा। 

मतलब यह है कि दीनता दिखलाने का स्वभाव तो प्रत्येक मे 
होता है, किन्तु प्राय ऐसे लोगों के सामने ठीनता दिखलाई जाती 
है, जिनके सामने दीनता दिखलाने से दीनता बढ़ती है, घटती 
नहीं । जिन्हें अपना नाथ बताया जाता है, वही अनाथ बना देते 
है। ऐसे लोगों के पास जाने से दीनता दूर नहीं हो सकती। वे 
स्वय दीन और अनाथ हैं तो दूसरे की दीनता एव अनाथता किस 
प्रकार दूर कर सकते है ९ 

इसी कारण मुनि राजा श्रेणिक से कहते हैं: - राजन , तुम्हें 
सनाथ और अनाथ का स्वरूप विद्ित नहीं है। में स्वय अनाथता 
की स्थिति मे रह चुका हूँ। अतएवं उसी रिथिति का वर्णन करके 


तुम्हें अनाथता का स्वरूप सममाता हूँ। चित्त को एकाम्र करके मेरा 
वृत्तान्त सनो । 


देखा जाता है कि जब काम निकल जाता है तो दुःख मुला दिया 
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जाता है.। जब्र तक मस्तक पर दुःख का भार बना रहता है, तब 
तक ही मनुष्य दु ब्व का रोना रोता रहता है । दुख दूर होते ही 
उसे ऐसा मुला दिया जाता है, मानो ढु'ख कभी हुआ ही नहीं था। 
किन्तु ज्ञोग अगर अपने भूतकाल को न भूल जाएँ तो वे फिसी के 
प्रति घृणा न करें। ऐसे मनुष्य को कोई दुखी जीव इृष्टिगोचर 
होगा तो बह सोचेगा कि ऐसी दु खमय स्थिति तो सेरी आत्मा भी 
सोग चुका है| तुम किसी कसाई को देखोगे तो तिरस्कार की दृष्टि से 
देखेंगे, किन्तु ज्ञानी पुरुष उसको ओर भी मध्यस्थ दृष्टि ही 
रक्‍खेगा | वह जानता है कि में इससे केसे छूणा करूँ । मेरा आत्मा 
भी इस स्थिति मे रह चुका है) यह तो अपने-अपने कम का फल 
है। 
मुनि कहते हे--राजन्‌ | जिन वस्तुओं के कारण तुम अपने 

को सनाथ सममते हो, वह वास्तव में सनाथ बनाने वाली है या 
अनाथ ९ यह बात तुम भेरे वृत्तान्त से जान लो। मेरे पास भरी 


यह सब वस्तुएं थीं। फिए भी में अनाथ था। क्यों अनाथ था ९ 
सुनिये'-- 


कोसम्बी नाम नयरी, पुराणपुरभेयणी । 


तत्थ आसी पिया सज्क, परभ्रयधणसचओ ॥ १८॥ 
अथे--कौशास्बी नाम की नगरी अत्यन्त प्राचीन थी--आचीन 


कहलाले वाल्ते नगरों मे भी प्राचीन थी | उसमे मेरे पिताजी रहते 
थे, जिनके पास अचुर घन सचित था। 


व्यास्यान--पझ्ुनि अपना जन्म स्थान बतल्लाकर आत्मकथा 


( १७८ ) 


आरम्भ कर रहे हैं। वह कद्दते ईँ--भारतवर्ष में कौशाम्बी नाम 
की प्रसिद्ध नगरी थी | वह बहुत प्राचीन नगरी थी। प्राचीन और 
नवीन नगर में क्‍या भेद होता है । यद्द तो तुम्हें ज्ञात द्वी है 

साधारणतया ऐसा कोई नियम नहीं दे कि सयी बस्तु खराब 
ही होती है और न सब प्राचीन उस्‍तुएँ अच्छी ही होती हैं, तथापि 
पूर्षापर का विचार करने पर ज्ञात द्वोगा कि नवीन की अपेक्षा 
पुरातन का मूल्य अधिक द्वोता दै। वेज्ञानिक्ों का कथन है कि 
फोयला ओर द्वीरा फे परमाणु एक ही होते हैँ, परन्तु जो कोयला 
जल्‍दी खोद लिया जाता है, बह कोयला द्वी रद जाता है। किन्तु जो 
जल्दी नहीं खोदा जाता और लम्बे समय तक जमीन में दवा रहता 
है, उसका मूल्य बढ जाता है | इसी प्रकार मनुष्यों मे जो अधिक 
अझुभवी होता है उसकी कीमत अधिक ऑकी जाती है। ओर 
भी दूसरों बस्तुएँ हैं जो सिफ़रे पुरानी होने के कारण दी कीमती 
गिनी जाती हैं.। प्रेत, इच्त और नगर आदि, जो प्राचीन होते हैं 
उनकी कीमत ज्यादा ऑकी जाती है| 

हों, तो मुनि ने कह्द--कीशाम्बी नगरी प्राचीन थी । इस कथन 
का अभिप्राय यद्द है कि उस नगरी की स्थिति ऐसी थी, वहां के 
संस्कार इतने सुन्दर थे, कि प्राचीन होने पर भी चह टिकी हुई 
थी। अनेक आधात-प्रत्याधात सदन करके भी जो नगर टिका 
शहता है, नष्ट नदीं होता, उस नगर में कोई विशेषता अवरय होती 
है। आज भी प्राचीन नगरों की खोज-बीन की जाती है और 
उससे पता चल जाता है कि वह नगर केसा था, उसकी रचना कैसी 
भी, वह केसा सम्रद्ध था ओर किस स्थिति में था। 


(१७६ ) 
छिय्य+प ४७? 
प्रश्न होता है--सुनि अनाथता का स्वरूप बतलाना चाहते हैँ 


तो नगरी का वर्णन करने का उद्देश्य कया है ९ मेरे ख्याल से 
नगर के लोग सममते हैं. कि हमे नगर मे जो सुविधाएँ मिलती हैं, 
बह ग्राम्य लोगों को नहीं मिल सकतीं । इस विचार से नागरिकों 
को अभिमान होता है। नगरनिवास को सी वे अपनी विशिष्टता 
सममते हैं। मुनि ने कोशाम्बी को सब नगरों में अत्यन्त प्राचीन 
बतला कर सूचित कर दिया है कि वह नगरी साहित्य और 
सुविधाओं से परिपूणे होने पर भी मैं वहा अनाथ था। मेरी 
अनाथता का निवारण वहाँ भी नहीं हो सका । 


अब अनाथ सुनि अर्थापत्ति अलकार द्वारा अपने जन्मस्थान का 
परिचय देते हैँ और अपनी सम्पत्ति का वन करते है। कहते 
हैँं-“राजन, उस कोशाम्बी नगरी मे मेरे पिता रहते थे। 

मुनि यह नहीं कहते कि मे वहा रहता था या मेरा जन्म वंहों 
हुआ था; वे यही भ्रकट करते हैं. कि मेरे पिता बहों रहते थे । इस 
प्रकार अर्थापत्ति अलकार द्वारा उन्होंने अपने जन्मस्थान का परिचय 
दिया है । 

अर्थापत्ति अत्ञकार न्याय का एक सिद्धान्त है। मान लीजिए, 
किसी ले किसी को स्वस्थ और बलवान्‌ देखकर कहा--जान पड़ता 
है तू खूब खाता है ।” तब उसने उत्तर दिया --नहीं, मैं कमी दिन 
मे नहीं खादा ! इस कथन खे यह अथे नहीं निकलता कि वह 
भोजन नहीं करता। वह भोजन तो करता है, पर दिन मे नहीं 


फरता, अर्थात्‌ रात्रि में करता है। इसी को अर्थापत्ति अलंकार 
फदते हैं । 


( १८१ ) 


इसी कारण अथवा किसी अन्य कारण से मुनि ने राजा से 
कहा--सेरे पिता कोशाम्वी नगरी मे रहते थे और वहाँ प्रचुरधन- 
सचयी थे। यह कह कर मुनि ने यह सूचित कर विया हे कि वे 
प्रसूत धन-सम्पत्ति और ऋद्धि-सम्ृद्धि से सम्पन्न पिता के पुत्र 
हैं। लक्ष्मीवान पिता का पुत्र भी लक्ष्मीचान्‌ होता है। इस प्रकार 
मुनि के कथन का आशय यद्द निकलता है कि इतनी विपुल्न विभूति 
होने पर भी में अनाथ था | 

मुनि का यह कथन सुनकर राजा सोचने लगा--यह मुनि 
इतने अधिक सस्पत्तिशाल्ली थे तो फिर अपने को अनाथ क्‍यों 
कहते हैं. ९ 

मुनि अपनी अनाथता को किस प्रकार प्रकट करते है, इसका 
विचार आगे किया जाएगा । अभी सिफे यही कहना है कि भत्ते 
कोई करोडपति का लड़का क्‍यों न हो, सुनि के कथन के आधार 
पर यही समझना चाहिए कि जब त्तक आत्मा अनाथ है, तब तक 
धन व्यथ है। किस्ली के पास कितनी द्वी सम्पत्ति और सुविधा 
वयोंन हो, इतने सात्र से बह सनाथ नहीं वन सकता। शाल््र के 
इस कथन पर श्रद्धा रखकर तुस्हें यह बात भत्तीमाँति समझ लेनी 
चाहिए कि सासारिक वस्तुओं की बदौलत तुम चाहे कितना ही 
ऊँचा पद्‌ क्‍यों न प्राप्त कर लो, पर उनसे आत्मा सनाथ नहीं बन 
सकता | घन से आत्मा अनाथता दूर करके सनाथ नहीं बनता । 

वास्तव से धर्म का धन के साथ कोई सबध नहीं है। धन से 
ध्मे की भाप्ति हो मो नहीं सकती । चाहे कोई निर्धन हो अथवा 
सधन, बह भावना जाझूत दोने पर घमें को अगीकार कर सकता 


( १८० ) 


इसी प्रकार मुनि ने राजा से कद्दा-कीशाम्बी में मेरे पिता 
रहते थे। यहाँ पिता का निवासस्थान बतला कर उन्होंने अपना, 
जन्मस्थान प्रकट किया है। महापुरुप अपनी महत्ता का बखान 
नहीं करते, वे अपने गुरुजनों को मद्दत्ता प्रदान करते ह। जेसे 
सुधर्मा स्वामी ने शार्त्रों का बन करते हुए जगह-जगद्द कह्दा है 
कि मैंने भगवान्‌ महावीर स्वामी से ऐसा सुना दे | वह चार ज्ञान 
आर चौदह पूर्वों के ज्ञाता थे। फिर भी उन्होंने यह कहीं नहीं 
कहा कि में ऐसा कहता हूँ । इस प्रकार प्राचीन काल के लोग अपनी 
नहीं, अपने बड़ों की--पूवेजों की महत्ता बढ़ाते थे। आप भो 
अपने पृथ्षज्ञों का स्मरण करते हू या नहीं ९ 

आजकल के कोई-कोई पढ़े-लिखे कहलाने वाले लोग तो यहा 
तक कह बैठते दू कि पदले के लोग तो पागल ओर मूले थे | यददी 
नहीं, किपनेक तो अपने पिता को भी भूल जाते है । किन्तु विवेक- 
शीह्य पुरुप अपने पिता को आगे रखते दे और उनकी प्रतिष्ठा 
बढ़ाते दे । वे अपने पिता की प्रतिष्ठा मे ही अपनी प्रतिष्ठा मानते हैं | 

सुना था, चीन में कोई मनुष्य उत्तम कार्य करता है तो उसके 
पिता को पद्वी प्रदान की ज्ञाती है ओर इसी रूप मे उसकी कद्र 
की जाती है। श्सका कारण यही अतीत होता है कि पिता ने जब 
पुञ्न के जीवन को श्रेष्ठ सरकारों से सस्क्ृत बनाया, तभी वह इतना 
छुयोग्य बन सका | अतएवं अपने पुत्र के उत्तम काये के लिए 
उसका पिता ही श्रतिष्ठा का पात्र है। आशय यह है. कि बुद्धिमान. 


लोग अपने पूर्वजों को सदैव आगे रखते दें और अपने पूर्वजों की 
प्रतिष्ठा में ही अपनी प्रतिष्ठा भानते हैं । 


( १८१ ) 


इसी कारण अथवा किसी अन्य काण्ण से मुनि ने राजा से 
कहा--मेरे. पिता कौशास्वी नगरी में रूते थे ओर चहों प्रचुरधन- 
सचयी थे । यह कह कर मुनि ने यर सूचित कर दिया है कि वे 
प्रसूत धन-सम्पत्ति और ऋद्धि-समृद्धि से सम्पन्न पिता के पुत्र 
हैं। लक्ष्मीवान्‌ पिता का पुत्र भो लक्ष्मीबान्‌ दोदा है। इस प्रकार 
मुनि के कथन का आशय यह निऋलता है कि इतनी विपुल्त विभूति 
होने पर भी में अनाथ था। 
मुनि का यह कथन सुनरर राजा सोचने ल्गा-यह भरुनि 
इतने अधिक सम्पत्तिशाली थे हो फिर अपने को अनाथ क्यों 
कट्दते हैं. ९ 
सुनि अपनी अनाथता को किस प्रकार प्रकट करते हैँ, इसका 
विचार आगे किया जाएगा । अभी सिर्फ यही कहना है कि भत्ते 
कोई करोडपत्ति का लड़का क्यें न हो, झुनि के कथन के आधार 
पर यही समझना चाहिए कि जब तक आत्मा अनाथ है, तन तक 
घन व्यर्थ है। किसी के पास कितनी द्वी सम्पत्ति ओर सुविधा 
क्यों न हो, इतने सात्र से वह सनाथ नहीं वन सकता। शास्त्र के 
'इस कथन पर श्रद्धा रखकर तुम्हे यह वात सल्ीभाति सम्मक लेनी 
चाहिए कि सासारिक वस्तुओं की बदौलत तुम चाहे कितना ही 
ऊँचा पद क्‍यों न प्राप्त कर लो, पर उनसे आत्सा सनाथ नहीं बन 
सकता | धन से आत्मा अनाथदा दूर करके सनाथ नहीं बनता । 
वास्तव मे धर्से का धन के साथ कोई सबध नहीं है। घत से 
धमे की भ्राप्ति हो भो नहीं सकती । चाहे कोई निर्धेन हो अथवा 
सघन, वह भावना जागृत होते पर धसे को अगीकार कर सकता 


( १८२ ) 


है। धन की बदौलत बहुत धार भीषण अनर्थ दोते हूँ। जेसे 
दामोदरलाल ( नाथद्वारा के महन्त ) धन के कारण ह्वी बेहया के 
फदे मे फँसे और अन्त में हृदय की गति बद हो जाने के कारण 
खृत्यु को प्राप्त हुए। धनमद मे उन्म्रत्त होकर उन्होंने लाखों को 
सम्पत्ति मष्ट कर डाली । अपनी साम्प्रदायिक परम्परा फी भी भग 
क्रिया और प्राणों से भी हाथ धो बेठे | कौन जाने परलोक में 
उनकी क्या दशा होगी १ इस ग्रकार बहुतेरे मनुष्य ऋद्धि पाकर 
कुमागे मे चले जाते हूँ | ऋद्धिमान होकर सनन्‍्मागे पर चलने वाले 
ओर मर्यादा का पालन करने वाले विरले दी होते हँ। जो धन 
मनुष्य को कुपथगामी घनाता है, उसे पा लेने मात्र से कोई सनाथ 
कैसे दो सकता है ९ यही कारण है कि प्रचुर धनसचयी पिता के 
पुत्र द्ोकर भी मुनि अपने को अनाथ मानते हैं। 
जिसकी अधनीता मे रहने वाले दूसरे लोग भी धनवान्‌ बन 
जाएँ उसे प्रुर धनसचयी फहते हैं । जैसे पण्डित के पास रहने 
बाला मूर्ख भी पस्डित बन जाता है ओर डाक्टर के पास रहने 
बाला रोगी भो अच्छा हो जाता है, उसी प्रकार जिसके आश्रय में 
रहने वाला निधेन भी धनवान्‌ बन जाय, वह प्रचुरधनसचयी 
कहलाता है। 
मुनि ने अपने पिता को प्रचुरधनसचयी कहा है ' इसका अर्थ 
यही है कि उनके पिता के आश्रय मे रहकर अनेक निर्धन भी सघन 
बन गए थे | 
मुनि के कथन पर अविश्वास करमे का कोई कारण नहीं थां। 
राजा जानता था कि कोशास्त्री पुरानी नंगरी है और वहों' बड़े - बंडे 


( १८३ ) 
घनाह्य रहते हैं। मगर उसके हृदय में यह जिज्ञासा उत्पन्न हुई 
कि फिर मुनि अनाथ क्‍यों थे ९ राजा ने अपने मनोभाव मुनि के 
सामने प्रकंट कर दिये । तब मुनि बोले- - 
पढ़मे बये महाराय, अतुला में अच्छि वेयणा । 
अहोत्था विउलो दाहो, सब्बंगेसु पत्थिया ॥१६॥ 
सत्थ जहा परमतिक्खं, सरीरबिवरंतरे। 
पविसिज्ज अरी छुद्धो, एव मे अच्छिवेयणा ॥२०॥ 
तियं मे अन्तरिच्छे च, उत्तमंगं च पीडइ । 
इन्दासणि समा घोरा, वेयणा परमदारुणा ॥२१॥ 
उबदिया में आयरिया, विज्ञा-पंतर्नचिगिच्छुया | 
अबीया सत्थकुसला, मन्तमूलविध्तारया ॥रश)। 
ते मे तिगिच्छ कुव्वन्ति, चाउप्पायं जहाहिय॑ । 
नय दुक्खा विभोयन्ति, एसा मज्फ अवणाहया ॥२१॥ 


अथेः- है महाराज, हे प्ृथ्वीपति, युवावस्था के प्रारंभ में, मेरी 


आँखों में अनुपस वेदना उत्पन्न हो गई ओर समस्पूर्ण शरीर में 
प्रचण्ड दाह भी उत्पन्न हो गया । 


जैसे कुपित हुआ बैरी शरीर के छिद्रों में तीरुण शस्त्र घ॒सेडे 


तो उस समय जेसी बेद्ना हो, चैसी ही वेदना मेरी ऑखों मे हो 
रही थी। 


द्वद॒य, कमर तथा ससस्‍्तक में सी ऐसी असह्य और दरुण 
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वैदना हो रदहदी थी, जैसे इन्द्र के बल्नाघात से घोर बेदना 
दो रद्दी हो | 

विद्या, मत्र एव औपध से रोग निवारण करने में कुंशल, 
असाधारण चिकित्सा शास्त्र में पारगत आचाये चिकित्सक मेरी 
चिकित्सा करने के लिए आये। 

वे चिकित्साचाये चार प्रकार से--रोग का निदान करना, 
ओपध देना, पथ्य सेवन करना ओर परिचर्या कराना, अथवा 
बमन, विरेचन, मेन ओर स्वेदन, अथवा अजन, बंधन, क्षेपन 
आर भरदेन से--मेरी चिकित्सा करने लगे, किन्तु मुके दुख से 
मुक्त न कर सके यद्दी मेरी अनाथता थी | 

व्याख्यान:-- झुनिराज कहते है- राजन । में अपनी अनाथता 
फी व्याख्या करता हूँ। में प्रचुरधनसचयी का पुत्र था। मेरा लालन 
पालन अत्यन्त दक्षता और सावधानी से हुआ था। मेरे यहाँ 
किसी भी साधन की कमी नहीं थी । मेरी - वाल्यावस्था बडे ही 
आनन्द के साथ व्यतीत हुई थी | उस समय भी किसी चीज की 
कमी नहीं थी । 
' मैं जब युवक हुआ तब योग्य तरुण कन्या के साथ मेरा विवाह 
हुआ । तुम जिस उम्र को भोग के योग्य बतलाते हो और जिन्हें 
भोग के साधन कहते हो, वह सब साधन मेरे पास विद्यमान थे, 
फिर भी मेरी क्‍या दशा हुई, यह ध्यानपूर्वेक सुनो । युवावस्था में 
मेरे शरीर मे रोग उत्पन्न हो गया। घोर वेदना होने लगी | पहले 
पहल वेदना ने मेरी ओखों मे खटका उत्पन्न किया | 

आँख सारे शरीर में सारभूत मानी जाती है। आंखें देखने 
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भात्र से सच को पहचाना जा सकता है। आँखों के अभाव में सारा 
खसार अन्धकास्मय प्रतीत होता है । भले करोड़ सूर्य उदित हो 
जाएँ, अगर आँख नहीं दो उन सब का प्रकाश निरथेक है । 

इस शरीर में ओंखों का इतना अधिक महत्वपूर्ण स्थान है । 
परन्तु आँखें होने से आत्मा मे सनाथता आती है या अनाथता, 
यह बात अनाथ मुनि के कथन एव वृत्तान्त से सममझो। मुनि ने 
आँखों द्वारा सुन्दर दृइय देखे होंगे और उत्तम-उत्तम पदाथे भी 
देखे होंगे ओर आँखों को ठीर रखने के लिए अजन या सुरमा 
का भौ प्रयोग किया होगा आँखों को ठंडक पहुँचाने के लिए 
शीतल पदार्थों का सेवन भी किया होगा । इतनी सार-संभाल फरने 
पर भी मुनि की आंखों सें चेदना क्‍यों उत्पन्न हुई ९ 

इस अध्ययन से अब ठऊ जो कहा गया है और आगे ज्ञो कद 


जायगा, उसका आशय प्रक्ट करते हुए मुनि कद्दते द-मेरे पास सभी 
साधन विद्यमान थे। में स्वय आँखों को ठीक रखना चाहता था, 


लनकी सार-सेमाल भी करता था । फिर भी न जाने क्‍यों, आंखों 
में टुस्सह वेदना उत्पन्न हो गई । उस भय कर वेदना के कारण मन 
में विचार आता-अंखे ही न होतीं तो कितना अच्छा होता | इतनी 
दुस्सह वेदना तो न सहनी पडती । राजन । इतनी सार-सँभाल 
ओर सावधानी रखने पर भी जब आँखों मे असझ्य बेदना उत्पन्न 
हुई तो मुझे लगा कि में अपनी आँखों का नाथ नहीं हू । नाथ होता 
तो इतनी सुरक्षा करने पर भी क्यों वेद्ना उत्पन्न होती ० 

जो कद्दते या समभते हैं कि-यह आँखें मेरी है? वे भूल करते 
हैं। वे ओंखों में अपना आरोपण कर लेते हैं.। किन्तु जो अपनी 
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आज्ञा नहीं मानता-अपनी इच्छा पर नहीं चलता, उसे अपना कैसे 
माना जा सकता है ? तुम अपने को किसी मनुष्य का मालिक 
मानते द्वो, परन्तु वह तुम्दारी इच्छा के प्रतिकूल व्यवद्वार करता है, 
तो वास्तव मे तुम अपने को उसका मालिक किस प्रफार कह 
सकते हो ९ 
मुनि ने कहा-सुमे; पहले इस बात का भान नहीं था, किन्तु 
जब नेन्नों में पीडा उत्पन्न हुई, तच्र भान हुआ कि में ओंखों का नाथ 
बन कर क्या अभिमान करता हूँ ? ससार के पदार्थों को देख-देख 
कर धोखा खा रहा हैँ । 
मुनि आगे कद्दते हैं--आओँखों से वेदना होने के साथ ही मेरे 
शरीर मे खूब दाह उत्पन्न हो गया । शरीर के किसी एक अंग में 
ही दाह उत्पन्न नहीं हुआ, मगर सम्पूर्ण शरीर में इस प्रकार की 
जलन पेदा हो गई मानो शरीर को आग में मॉंक दिया हो । 
फोई मनुष्य तुम्हारे शरीर पर दृहकता हुआ झअगार फैंक दे 
अथवा आँख में सुई डुभा दे तो उसे तुम अपना शत्रु या अपराधी 
भानोगे या नहीं ९ इस प्रफार बाहर से सुई भौंकने वाले या आग 
से जलाने वाले को तो अपराधी या शत्रु मान सकते दो, किन्तु 
घाहर फोई शत्रु या अपराधी दिखाई न देता हो तब क्या समम्ा 
जाय ९ मुनि की आँखों में कोन सुई-सी उुभा रहा था ९ फौन 
उन्‍हें जला रद्दा था ? वद चेरी कौन था ९ तुम बाहर के मनुष्य फो 
तो चेरी या अपराधी सममक लेते हो परन्तु यह नहीं देखते कि तुम 
स्वयं ही अपने पैरी और अपराधी बन रहे हो। 
सुनि कद्दते हैँ --राजन | तुम राज्य का सचालन करते हो। 
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तुम्हारे सामने कोई किसी की आँखों मे भाला भोंके या शरीर को 
जलावे तो तुम खड़े-खड़े चुपचाप देखते रहोगे ९ 
राजा--मुझे स्मरण नहीं आता कि किसी ने अपराध किया दो 
ओर मेंने उसे दड न दिया हो | 
सुनि-राजन्‌ । बाहर का ऊपराधी होता तो कदाचित्‌ मैं अपनी 
रक्षा कर सकता; किन्तु मुक पर जिस कर रोग ने आक्रमण किया, 
उससे झुमे; बचाने चाला कौन था ९ 
राजन, में तुमसे एक प्रइन करवा हूँ । तुम्हारे राज्य मे कोई 
किसी पर हमला करे तो तुम रोकते होगे और उसे दड भी देते 
होगे । परन्तु क्‍या तुम्हारे राज्य मे कभी रोग का आक्रमण नहीं 
होता १ उस रोग को दूर करने के लिए और प्रजा को रोग से 
बचाने के क्षिण किसी द्न दौड़े हो ९ और रोग से प्रजा की रक्षा 
की है ९ अगर तुम रोग से प्रजा की रक्षा नहीं कर सके तो प्रजा 
के नाथ केसे कहे जा सकते हो ? अरे, प्रजा का नाथ होना तो 
दूर की बात है, तुम अपने भी नाथ नही बन सकते । अतएव 
विचार करो कि में केसा अनाथ हूँ ९ 
कदाचित्‌ कहोगे कि रोग से केसे रक्षा की जा सकती है ९ 
परन्तु सें पूछता हू कि आखिर रोग क्‍या चीज है ९ रोग और कुछ 
नहीं, यह आत्मा द्वी रोग है। तुम बाहर के शत्रओं को तो देख 
सकते हो, पर भीतर जो शत्रु छिपे बेठे है, उन्हें क्‍यों नहीं देखते ९ 
अगर तुम अपने भीतर विद्यमान शत्रुओं को नहीं जीत सकते तो 
फिर नाथ केघ्ते ? ऐसी स्थिति भे तो तुम स्वय ही अनाथ हो। 
सुनि का कथन सुनकर राजा ने कह्य-- आपरो ऐसी असक्ष 
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बेदना हुईं थी ९ तब मुनि बोले- क्‍या कहू राजन ! आँखों मे ऐसी 
टस्सह वेदना होती थी, जेसे कोई मद्दान्‌ तीदण भाला लेकर आंखों मे 
भोंक रहा हो । राजन , अब तुम्दीं विचार कर देखो क्रि उस समय 
जो शत्रु मुके कष्ट दे रद्दा था, उसे पराजित न कर सकने वाला 
सनाथ है या अनाथ ९ एक ओर नेत्रों मे पीडा हो रदी थो भोर 
दूसरी ओर मेरी कमर मे भी वेदना द्वो रह्दी थी। साथ ही जो 
उत्तमाग कहलाता है, और जो ज्ञान का केन्द्रभूत है, उस मस्तक मे 
भी ऐसी घोर पीड़ा हो रही थी, भानो इन्द्र बच्चन सार रह हो या 
बिजली पड़ रद्दी दो । इस प्रकार भेरा समस्‍्त शरीर दारुण चेदना 
से व्याप्त था | 

कद्दोगे क्रि उस पीड़ा को दूर करने के लिए बैयों की सद्दायता 
लेनी थी। परन्तु राजन्‌, मैंने बड़े-बडे वे्यों की सद्दायता ली। 
ओषध सेवन करने में किसी प्रकार की कमी नहीं रहने दी । में 
किसी छोटे-मोडे गॉबड़े मे तो रहता नहीं था, कौशाम्बी जैसी 
प्राचीन नगरी में रहता था। वहदों के पुराने, प्रसद्ध और अन्लुभवी 
आयुर्वेदाचाये मेरी चिकित्सा करने के लिए पेरों पर खडे रहते थे । 
वे साधारण वैद्य नहीं थे बरन्‌ बेद्यक शास्त्र मे पारगत एवं शस्त्र- 
क्रिया में भी कुशक्ष थे | ऑपरेशन करने मे ऐसे दत्त कि बौमार को 
पता भी न चले | वे वे मत्र विद्या मे विशारद थे । ऐसे अनुभवी 
ओर कुशल बेद्य भी मेरी चिकित्सा करते-करते थक गये, परन्तु 
मेरी बेदना को दूर न कर सके। में ऐसा अनाथ था। 

मद्यराज, तुमने जिस शरीर की प्रशसा की और जिसे भोग के 
"मोग्य बतलाया है, उसी शरीर से ऐसी दारुण वेदना उपज्ी थी। 
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अब तुम्हीं कहो कि उस समय में सनाथ था या अनाथ ९ 
उस समय मेरे मन में विचार आया- में इस शरीर के कारण 
ही कष्ट भुगत रहा हैँ । विष मिल्न जाय तो उसका पान करके मर 
जाओ और किसी प्रकार इस असह्य यातना से छुटकारा पाऊँ। 
फिर मुझे खयाल आया कि जिस शरीर की बदीलत मुमे इतने 
कष्ट मेज्ञने पड़ रहे हैं, उस शरीर का अपने आपको नाथ समभना 
घिक्झार की बात है। राजन , मुझे जैसा रोग हुआ था, चैसा तुम्हें 
भी तो द्वो सकता है ९” 
श्रेशिक आज यहाँ नहीं है, पर आप लोग तो हैं। जैसे 
अनाथ झुनि ने भ्रेणिक से प्रश्न जिया था, उसी प्रकार में आपसे 
पूछता हू-- रोग तुम्हें भी हुआ होगा ? उस समय यह शरीर 
कितना कष्टदायक प्रतीत होता था ९ किन्तु वास्तव में ही अगर 
शरीर कष्टदायक लगा होता तो आप ऐसे प्रयत्न करते कि इस शरीर 
सें रहना ही न पडे। सदा के लिए अशरीर अबस्था प्राप्त हो जाय। 
परन्तु कष्ट से मुक्त होने के बाद कष्ट का स्मरण ही नहीं रहता । 
जीव विचार करता है कि में इस देह का स्वामी हूँ) यह देह 
मेरी है, मेरे अधीन है । इस प्रकार शरीर के प्रति ममत्व धारण 
करके वह देह का स्वामी बनता है, किन्तु सचाई यह है कि जीव 
का शरीर पर जितना ही अधिक महत्व होता है, जितना ही 


चह इसका स्वामी बनना चाहता है, उतना ही अधिक अनाथ 
बनता है | 


व्यवहार में किसी को वीर और किसी को कायर कहा जाता 
है। पर वीर और कायर की व्याख्या क्या है ९ किस कारण एक 
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को वीर ओर दूसरे को कायर कहा जाता है १ इस प्रश्न पर विचार 
करना चाहिए। 

कोई भी मनुष्य कायरों की अ्रेणी मे अपना नाम नहीं लिखाना 
चाहता | सभी अपने को वीर कहलवाना चाहते द। परन्तु पीर 
बनने के लिए वीरता धारण करनी पढती है ।<्युद्ध की भेरी बजती 
है तो वीर पुरुष अपनी वीरता दिसलाने के लिए बाहर आत! है 
ओर अपनी पत्नी तथा पुत्र को भी भूल जाता है । यही नहीं 
अपने शरीर की भी परवाद् न करता हुआ, प्राणों को हथेली पर 
रखफर सम्राम करने को तैयार हो जाता है | इस प्रकार की बीरता 
का प्रदर्शन करने से ही कोई बीर कहला सकता है। परन्तु जो 
घीरबृत्ति नहीं धारण करता, वह व्यवहार में भी वीर नहीं 
फहलाता । 

जब लोौकिक चीर को भी इतनी वीरता दिखलानी पड़ती है. 

तो लोकोत्तर वीर को कितनी वीरता न द्खिलानी पडती द्योगी १ 
लोकब्यवद्दार भे भी जो मनुष्य शरीर के श्रति मसत्व रखता है, 
चह्‌ कायर कहलाता है और जो शरीर का ममत्व त्याग देता है, वह 
वीर माना जाता है। इस श्रकार जो लोग शरीर के ममत्व का त्याग 
करके कर्मो के साथ युद्ध करने के लिए अग्रसर दवोते हैं, वे क्‍या 
वीर नहीं हैं. ? निस्सन्देद वे वीर है। इस प्रकार जो बीर है वही 
नाथ बन सकता है, ओर जो शरीर पर ममत्व रखता है वह कायर, 
नाथ नहीं बन सकता। वह तो अनाथ ही है। ' 

सुनि कहते हैं“राजन्‌ , तुम अपने को इस शरीर का नाथ 
समभते हो, शरीर को अपना मानते दो; परन्तु जरा बिचार तो 
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कर देखो कि इस पर तुम्हारा आधिपत्य भी है या नहीं १ जो वात 
सिन्धु से होती है, वही बिन्दु मे होती हैे। इस कथन के अलुसार 
में मानता हूँ कि जो बात मुझ पर बीती, वही दूसरों पर भी बीतती 
होगी। में भी अपने आपको शरीर का स्वामी समझता था। मगर 
इस मान्यत। के कारण मुझ पर जो बीती, वह सुनिए" -- 
मेरी युवावस्था थी । युवावस्था मे घिरला ही कोई होगा जो 
दीवाना ज्ञ बन जाता हो । इस अवस्था में रक्त मे उष्णता होती है, 
छतएव प्राय लोग दीवाने हो जाते हैं। अच्छे-अच्छे घरानों की 
सुन्दरी स्थियों के साथ मेरा विवाह-संबध हुआ था। वह समय मेरे 
लिए रमणियों को ओर उनके श्ू गार की देखकर आनन्द मानने 
का था, किन्तु उन्हें देखने का साधन - मेरे नेन्न-ही बिगड गए | 
आँखों की असलह्य वेदना के कारण में छुछ भी आनन्द नहीं लूट 
सकता था । 
आँखें खराब हो जाने पर आनन्दप्रद बस्तुएँ भी किस प्रकार 
खराब दिखाई देने जगती हैं, यह बात एक उदाहरण से ससमिए | 
कल्पता करो, किसी सनुष्य ने चित्रशाज्ञा चनवानी आरम्भ की | 
चित्रशाला बनवाने भे उसने पूर्णो उदारता दिखलाई । मुक्तदृस्त 
हो खर्च किया। किन्तु जब चित्रशाल्ा बनकर तैयार हुईं, तब भाग्य 
से बह अथा हो गया । इस कारण चित्रशाज्ञा उसके लिए आनन्दू- 
प्रद होने के बदले दु खदायक दो गई। इस उदाहरण से यह बात 
स्पष्ट हो जाती है कि पर-पदार्थ को सुख का साधन भानना विवशता 
अर दु ख का दी आह्वान करना है | 


यह आत्मा यही भूल कर रहय है। वास्तव में जिसे देखता है, 
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किस प्रकार पडता है, इसके लिए एक उदाहरण लीजिए" -- 

बट चृक्ष कितना विशाल होता है। बह भारत में ही उत्पन्न 
होता है, अन्य देशों में नहीं। अब कोई यहों से ले गया हो तो 
बात अलग है | 

अगर आप बट वृक्ष से शिक्षा ग्रहण करें तो अपन्ती बहुत 

उन्नति कर सकते है! विष्णु को बटशायी कहा जाता है। इस 
कथन का वास्तविक आशय क्या है, यद्द वतलाने का अभी समय 
नहीं है। अभी आप यद्दी विचार कीजिए कि वट का बृत्ष कितना 
विशा चर होता है और उसका फन्त कितना छोटा द्वोता है । वृक्ष को 
देखते उसका फल बहुत छोटा जान पडता है! परन्तु फल मे रद्द 
हुआ बीज तो और भी सूच्तम दोता है । उस बीज को हाथ मे लेकर 
कोई कद्दे कि इसमें विशाल वट इक है, तो आप कहेंगे-- कहाँ 
है बताओ तो सही । हिन्तु चुद्धिमान्‌ पुरुष यद्दी कद्देगा कि बीज 
मे वृक्ष तो अवश्य हे, ऊिन्तु वह यों नहीं देखा जा सकता। पानी 
ओर मिट्टी के सयोग से बीज मे वृत्त देखा जा सकता है। 

भगवान्‌ का कथन है-- ओदारिक, वैक्रिय, आद्वारक, तेजस 
आर कामेण, शरीर के यह पॉच भेद दे । तुम जो छझुछ भी देखते 
हो, सुनते द्वो या स्पशे करते हो, इस सब का सस्कार कार्मण शरीर 
में रहता है। अर्थात्‌ आसत्रव सम्बंधी समस्त क्रियाओं के सस्कार 
कार्मेण शरीर मे विद्यमान रहते हैं। 

कहा जा सझता है कि कार्मेण शरीर केसा होता हैं और उसमें 
सस्कार किस प्रकार रहते दे, यह हसे बतलाइए ? इसके उत्तर में 
यह कहा जा सकता है कि जेसे बीज मे वृक्ष रहता है, उसी 
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प्रकार कार्मेण शरीर में सस्कार रहते है, जसे बीज मे वृक्त दृष्टि 
गोचर नहीं होता, किन्तु अनुकूल सयोग पाकर बह प्रकट हू जाता 
है, उसी प्रकार कामंण शरीर में विद्यमान सस्कार भी अनुकूल 
सयोग पाकर दिखाई देने लगते हे । मृत्यु होने पर ओदारिक 
शरीर छूट जाता है, किन्तु कामेण शरीर जीव के साथ ही जाता 
है, कामेण शरीर को लिगशरीर या सूक्ष्मशरोर भी कहते हैं । जसे 
प्रतिकूल सयोगों मे घट का बीज वृक्ष को उसन्न नहीं करता, अर्थात्त 
वृक्ष के रूप से फक्ष-फूल नहीं सकता, उसी प्रकार कार्मणशरीरगत 
सस्कार भी दूसरे ससकारों से नष्ट दो जाते है । अतणव कई बार 
वे सस्कार प्रकट नहीं होते, परन्तु तुम जो भी पुण्य या पाप करते 
हो, उस सब के संत्तार कामेण शरीर मे अवश्य विद्यमान 
रहते हैं । 

इस प्रकार आप जो कुछ देखते है, वह आपका देखना उसी 
समय नष्ट नहीं हो जाता, किन्तु उसका सस्फार रह जाता है। अतएव 
आँखों का किस अकार सदुपयोग करना चाहिए, इस सबध मे 
गहरा विचार करने की आवश्यकता है । 

सुनि ने कहा-- राजन्‌ | में उस समय कैसा अनाथ था । उस 
समय अनाथता के दु ख से दु खितव होकर मर जाता तो मेरे और 


तुम्हारे बीच में यह वार्त्तालाप भी न हो सकता। परन्तु मैंने 
विचार किया कि किसी भी उपाय से इस अनाथता को दूर करना 
चाहिए | यह सोचकर जब मेंने अनाथदा से पिण्ड छुडाया तभी 
तुम्द्दारे साथ वार्ता्ञाप करने का अ्रसग मिल सका है। 

मान लीजिए, एक ओंखों वाला मेला-ठेला आदि देखता फिरता 
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है। दूसरा आदमी अवा है। बह कडता है-- क्या करू । देखने 
की लाज्ञसा तो वहुत है, किन्‍्तु दुर्भाग्य से आँखे द्वी नहीं है। इस 
प्रकार वह देख न सऊझने के कारण दुग्बी हो रहा है। तीसरे 
आदमी की आँखों मं वेदना हो रही है, किन्तु वह कहता है: 
यह वेदना मेरी सहायक हैं। यद्द रोग मेरा परम मित्र दै। में 
बाहर क्यों देखूँ, भीतर द्वी क्यों न देखूँ ? 
इन तीन में से आप किसे अच्छा कहगे $ आप तीसरे को अच्छा 
कहेंगे | ज्ञानी भी ऐसे ही होते है । वे सिर पर दु खआ पडने पर भी 
घबराते नहीं । दु ख को अपना मित्र मानते है | जेंसे चाुफ लगने 
पर उत्तम जाति का घोडा दौोडने लगता है, उसी प्रकार दुख आ 
पडने पर वे धर्म से अधिफ लग जाते हूँ । जब कि अज्ञानी क्षोग 
थोडा सा दु ख आते ही रोने क्गते हें । 
इस प्रफार ज्ञानी जन जिसे दिन मानते है, शज्ञानी उछे रात्रि 
मानते हैं ओर अज्ञानी जिसे दिन मानते हैं, ज्ञानी उसे रात्रि 
मानते है। ससार में यह क्रम चलता ही रहता है । अतएव हु ख 
पड़ने पर आपको रोना नहीं चाहिए, किन्तु धर्म मे प्रवृत्त दोना 
चाहिए । ज्ञानी जेसा ऊँचा विचार करते है, बेसा ही उच्च विचार 
तुम्हें भी करना चाहिए। तुम ऐसा उच्च विचार रक्‍्खोगे तो शरीर 
में रहते हुए भी अनन्त वली वन जाओगे । ऋत ससार की वस्तुओं 
के नाथ बनने का प्रयत्न न करते हुए अपनी आत्मा के नाथ' बनो | 
तुम्हें सहज द्वी सब साधन प्राप्त हैं। इन साधनों द्वारा आत्मा का 
कल्याण कर लो | तुम दूसरों की दवा लेते द्वो, परन्तु हमारी भी 
दवा ले देखो। ठुम भावक्र हो और शास्त्र में श्रावक को साधु का 


( १६७ ) 


माता-पिता कहा है। तुम किसी भी स्थिति मे पहुच गये होओ, 
पर जैसे वृद्ध ओर रुग्णु पिता को शिवा द्वी माना जाता 5, उसी 
प्रकार हमे भी आबकों को माता-पिता मानना चाहिए | हम इससे 
इंकार नहीं हो सकऊते। परन्तु तुम्हारे लिए भी यद्दी उचित है कि 
हमारी बात पर पूरा-पूरा ध्यान दो । आर तुम अपनी आत्मा को 
खराब कामों से दूर रक्खोगे तो तुम्हारा श्रावक्र पर शो पायमान 
होगा और आत्मा का कल्याण भी द्वोगा । 

असाथ मुनि राजा भ्रेणिक से कहते हैँं- में शरीर ही हु” ऐसा 
मानना भूल है। इस शरीर में विद्यमान आत्मा अपने आपको 
भूल रहा है और शरीर हो में हूँ? इस प्रकार मान कर भ्रम मे 
पड रहा है। ज्ञानी जन कहते दे-- देदाभ्यास से छूटना जितना 
कठिन है, उतना ही मगलकर भी है। जेसे जसीन को बहुत गहरा 
खोदने पर ही हीरा हाथ लगता है और एक ही दीया हाथ लगने 
से सारी दरिद्रता दूर हो जाती है, उसी प्रकार शरीर दा अभ्यास 
छूटना कठिन तो है, किन्तु यह अभ्यास छूटने पर किसी भी 
प्रकार का कष्ट या अज्ञान शेप नहीं रह जाता। अतण्व शरीर को 
छोड़ने का अभ्यास करना चाहिए। 

शरीराभ्यास का त्याग करने के लिए में गणघरों की वाणी 
ही तुम्हारे समक्ष उपस्थित करता हू। कहा है-- 

सन्‍्ताचे उच्छिष्ट साग तो मी बोल ऊायमी पामर जाणवे | 

मेरे पास क्या रक्खा है ? मैं तो गणघरों की दी वाणी तुम्हें 


सुनाता हू | हों, उसे सरल करके अवश्य सममाता हूँ, जिससे 
तुम्हारी समझ में आ ज्ञाय | 
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गणधरों ने लोक के दत्त के लिए कितना अधिक प्रयत्न किया 
है, इस बात पर जय विचार कपे। '्नाथ मुनि ने राजा अणिक 
से जो कुछ कहा, उसे शास्त्र में गूथ कर गणधर हसारे लिए कितनी 
बड़ी विरासत छोड़ कर गये है। जेसे पिता धन सचित करके पुत्र 
को विरासत मे दे जाता है, उसो प्रफार गणवर श्रम करके इसे यह 
विरासत के रूप भे यह आगम दे गये दे | उन्हें ध्यान में रक्‍्खो 
ओर यदि दृद्धि नद्ीीं ऊर सऊृते तो फम से कम उन्हें सुरक्षित तो 
रखो । 
अनाथ मुनि कहते हँ--राजन्‌ | मेरी ऐसी अनाथता थी। मे 
सब तरह अनाथ था। तुम ज्ञिस शरीर को देखकर चकित दो रहे 
हो, उसका सार रूप यह नेत्र हूँ। इन नेन्नों मे ऐसी दारुण चेदना 
होती थी कि न पूछो बात । 
प्र्ञापनासूत्र मे कह्य हे--सारभूत्त प्रदूगल आँखों को मिलते 
हैं। ऑल ससा( का रूप देखती हैं | इन ऑलों ने न जाने ससार 
का कितना रूप देखा होगा। मैं इन अनमोल आँखों का दुरुपयोग 
कर रहद्दा था, मानो अमृत से पेर धो रहा था। 
सारभूत आँखों का खैल-तमाशा बगेरद देखने मे दुरुपयोग 
करना अमृत से पांच धोने के समान द्वी है। परन्तु रामन्‌। यह 
बात पहले मेरी समझ से नहीं आई थी । इसीलिए में आँखों का 
दुरुपयोग करता था। जत्र आखों में घोर वेदुना उत्पन्न हुई, तभी 
मुझे भात हुआ कि मैं ऑखों का दुरुपयोग कर रहा हूँ। अब मैं 
उस बेदना को महाशक्तिस्वरूप मानता हूँ। उस वबेदना से मुमे 
तो अवश्य हुआ, किन्तु उस दुख ने आत्मज्ञान उत्पन्न कर 


( १६६ ) 


दिया। राजन, तुम जानते हो कि युवावस्था में सुख-सम्पत्ति और 
स्री का स्याग करना किनना कठिन है, झिन्तु उस बेदना रूप महा- 
शक्ति की कृपा से में उनका त्याग करने से समथ दो सका | अतएव 
बेद्ना को भज्ञे कोई दु ख रूप माने, परन्तु मेरे लिए तो वह वेद्ना 
कल्याणुकारिणी ही सिद्ध हुई | 

राजन्‌ । चेदना को दु खरूप मानना या सुखस्वह॒प, इस सबंध 
में लोग गइ-बड़ में पड जाते हैँ, यह स्वाभाविक है। किन्तु इस 
पर गद्दरा विचार किया जाय तो यह वेदना सुखरूप प्रतीत हुए बिना 
नहीं रहेगी । 

मान लो, किसी मनुष्य के दवाथ में जहरीज्ा फोड़ा हुआ है। 
अगर उस फोडे मे से जहर न निकाल दिया जाय तो मुत्यु होना 
संभव है ? इस स्थिति भें डाक्टर अगर उस फोडे को चौर कर 
जहर निकले तो बीमार को बेदना तो होगी ही, परन्तु इसका 
परिणाम तो सुखद ही होगा | इम दृष्टि से डाक्टर को सित्र माना 
जाय या शत्र, ९ मौत के मुँद्द मे से उचारने वाले डाक्टर को मित्र 
ही सानना चाहिए। इस तथ्य को कोई अस्वीकार नहीं करता। 
किन्तु आश्वर है कि आगे चल कर लोग इसी बात को भूल जाते 
हूं 

मुनि ने कढा--हे राजन, ओंखों मे भयानक पीड़ा होने के 
साथ दी मेरे सारे शरीर मे उम्र दाह्द भी होने लगा, किन्तु उस 
ससय मुझे यह भान हुआ कि अपने को जिस शरीर का स्वामी 
समप्म रह हैँ और जिस शरीर को सुन्दर सानकर अभिमान फ्र 
रद्द हू, वास्तव से उस शरीर का नाथ में नहीं हूँ। शरीर को व्याधि- 


( २०० ) 


प्रस्त देखरूर मैंने विचार किया--स्था में इस शरीर का साथ हूँ ९ 
में अपने शरीर को स्वस्थ रखना चाहता हूँ, फिर भी यह मुमे पीडा 
दे रहा है। इससे यही निष्कप निऊल्ता है. कि में शरीए का नाथ 
नहीं हूँ । शरीर न्यारा है ओर मैं न्यारा हूँ। यह सद्दी है हि 
आत्पा और शरीर दूध ऋर पासो की भाति एऋमेफ दो रहें हैं; 
किन्तु वास्तव में दूध ओर पानो भिन्न-भिन्न हूँ, उसी प्रकार आत्मा 
ओर शरीर नी भिन्न-भिन्न हू । 

राजन, 'पत्मा और शरीर का चिचेक होने पर मुझेश लगने लगा 
कि मेरी ऑखों में भाला भोंकने के समान जो वेदना दे रहा है आर 
आग के समान शरीर मे दाह उत्पन्न कर रह! है, वह दूसरा कोई 
नहीं, स्वय में ही हू। तुम सोचते दोगे--हौन ऐसा द्योगा जो 
अपने आप अपनी आँखों सें ओर अपने शरीर से वेदना 
उत्पन्न करे ? परन्तु अगर तुम ऐसा सोचते दो तो मेरे कथन का 
तालये नहीं सममे।। मेरे कथन पर गभीर विचार करोगे तो तुम्हें 
स्पष्ट प्रतोत होने लगेगा कि यह आत्मा भ्रप्त के कारण पर-बस्तु को 
अपनी मान बेठता है ओर परिणामस्वरूप अपने दित के बदले 
अद्वित कर लेता है । वस्तुतः आत्मा की अनाथता दूर किये विना 
इस शारीरिक पीडा को दूर नहीं किया जा सकता । इस तरह 
विचार करके मैंने आत्मा की अनाथता को दूर करने का विचार 
किया। त्तब मुके विदित हुआ कि आत्मा के ह्वाराहदी आत्मा फा 
उद्धार होगा । गीता में भी कहा है-- 

उद्घरेदात्मनात्मान, नात्मानमवसाव्येत्‌ । 
आत्मैव ह्ात्मनो बन्धरात्मेव रिपरात्मत* ॥ 


( २०१ ) 


अर्थात्‌-आत्मा से हो आत्मा का उद्घार करना चाहिए, 
झात्मा को अवसादमय नहीं वनानाचाहिए | आत्मा स्वय द्वी अपना 
बन्घु है और स्वय ही अपना शत्रु है। 
हे राजन । मैंने आत्मा के द्वारा ही आत्माकी अनाथप्रा को 
दूर करने का विचार किया | परन्तु इस शरीर को माता-पिता, भाई, 
बहिन, ख्री-पुत्र आदि अपना-अपना मानते हैं। इस शरीर को 
कोई भाई, तो कोई पुत्र और कोई पति कहते थे । मैंने विचार 
किया-जो लोग इस शरीर को अपना मानते हैं, वे भी अपनी 
शक्ति फो आजमाले और थे कुछ भी करने में समथे न हों, तभी 
मुझे कुछ करना उचित दोगा। इस विचार से में चुपचाप वना 
रहा । मेरी वेदना का निवारण करने के लिए वेद्यक शाप्त्र भें 
पारगत वेद्याचायों ने अनेझ उपचार किये, मगर मेंरा रोग शान्त नहीं 
हुआ | ऐसी मेरी अनाथता थी । 
मुनि की आत्म-कथा सुनकर राजा कहने क्षगा-आज आप पूरों 
रूप से स्वस्थ दिखाई देते हैं। इससे तो यद्दी जान पड़ता है कि 
आपका रोग असाध्य नहीं था। फिर किस त्रुटि के कारण रोग 
शान्त नहीं हुआ ९ 
अनाथ प्रुन्ति ने उत्तर दिया-राजन्‌ , वे बेय स्वय ही अनाथ 
थे। और जो स्पय अनाथ हो बह दूसरों को केसे सनाथ बना 
सकता है ९ में भी अनाथ था और वे भी अनाथ थे | दोनों की 
अनाथावस्था में रोग केसे मिट सकता है ९ 
राजन्‌ , वेदों के उपचार से मेरा रोग शान्त न हुआ, यह एक 
प्रकार से अच्छा दी हुआ । उनका उपचार सफल/हो जाता और मैं 


( २९०० ) 


प्रस्त देखकर मैंने विचार किया--क््या में इस शरीर का नाथ हूँ 
में अपने शरीर को स्वस्थ रखना चाहता हूँ, फिर भी यह मुमे पीड। 
दे रहा है । इससे यही निष्कप मिऊलता है. ऊि में शरीए का नाथ 
नहीं हूँ। शरीर न्यारा है ओर में न्‍्यारा हूँ। यह सही है कि 
आत्मा और शरीर दूध और पानी की साति एकमेक्त दो रहें हैं, 
किन्तु वास्तव में दूध ओर पानो भिन्न-भिन्न हैं, उसी प्रकार आत्मा 
ओर शरीर भी भिन्न-मिन्न हैं । 

राजन, प्रात्मा और शरीर का विवेक होने पर मुझे; लगने लगा 
ऊि मेरी ऑखों से भाला भोंकने के समान जो वेदना दे रहा है और 
आप के समान शरीर में दाह उत्पन्न कर रह। है, वह दूसरा कोई 
नहीं, स्वय में ही हू। तुम सोचते होगे--फह्लरोन ऐसा होगा जो 
अपने आप अपनी आँखों मे ओर अपने शरीर में बेदना 
उत्पन्न करे ? परन्तु अगर तुम ऐसा सोचते द्वो तो मेरे कथन का 
तात्पये नहीं सममे। मेरे कथन पर गभीर विचार करोगे तो तुम्हें 
स्पष्ट अतीत होने लगेगा कि यह आत्मा अ्रप्त के कारण पर-चस्तु को 
अपनी सान बेठता है और परिणामस्वरूप अपने हित के बदले 
अहित कर लेता है । वस्तुत. आत्मा की अनाथता दूर किये बिना 
इस शारीरिक पीड़ा को दूर नहीं किया जा सकता | इस तरह 
विचार करके मेंने आत्मा की अनाथता को दूर करने का विचार 
किया। तब मुझे विदित हुआ कि आत्म के द्वाराही आत्मा का 
उद्धार होगा । गीता मे भी कहा है-- 

उद्धरेदात्मनात्मान, नात्मानमवसाब्येत्‌ | 
आत्मेव ह्त्मनो बन्धुरात्मैव रिपुरात्मन” ॥ 


( २०१ ) 


->-आत्मा से हौ आत्मा का उद्धार फरना चाहिए, 
आत्मा को अवसादमय नहीं वनानाचाहिए । आत्मा स्वय द्वी अपता 
बन्घु है. और स्वय द्वी अपना शत्रु है। 

हे राजन । मेंने आत्मा के द्वारा ही आत्माकी अनाथप्रा को 

दूर करने का विचार किया | परन्तु इस शरीर को माता-पिता, भाई, 
बहिन, ख्री-पुत्र आदि अपना-अपना मानते हैं। इस शरीर को 
कोई भाई, तो कोई पुत्र और कोई पति कहते थे । मेंने विचार 
किया-जो लोग इस शरीर को अपना मानते हैं, वे भी अपनी 
शक्ति को आजमाले और वे कुछ भी करने मे समथे न हों, तभी 
मुझे कुछ करना उचित द्ोगा। इस विचार से में चुपचाप बना 
रहा । मेरी वेदना का निवारण करने के लिए वेद्यक शास्त्र में 
पारंगत वैद्याचायों ने अनेक उपचार किये, सगर सेरा रोग शान्त नहीं 

हुआ ) ऐसी मेरी अनाथता थी। 

सुनि की आत्म-कथा सुनकर राजा कहने ्ृगा-आज आप पूर्ण 

रूप से स्वस्थ दिखाई देते हैं। इससे तो यही जान पढ़ता है कि 
आपका गेग असाध्य नहीं था। फिर किस त्रुटि के कारण रोग 

शान्त नहीं हुआ ९ 

अनाथ मुनि ने उत्तर दिया-राजन्‌ , वे वेद्य स्वय द्वी अनाथ 

थे। और जो स्पय अनाथ हो वह दूसरों को केसे सनाथ बना 
सकता है ? में भी अनाथ था और वे भी अनाथ थे । दोनों फ्ी 

अनाथावस्था मे रोग केसे सिट सकता है ९ 

राजन्‌ , वैद्यों के उपचार से मेरा रोग शान्त न हुआ, यह एक 
प्रकार से अच्छा ही हुआ। उनका उपचार सफल्ल'दो जाता और मैं। 


( २०० ) 


प्रस्त देखकर मैंने विचार किया--क्या में इस शरीर का नाथ हूँ ! 
मैं अपने शरीर को स्वस्थ रखना चाहता हूँ, फिर भी यह सुमे पीडा। 
दे रहा है | इससे यही निप्फप निकलता है फकि में शरीर का नाथ 
नहीं हैँ। शरीर न्यारा द्वे ओर मै न्यारा हूँ। यह सद्दी है हि 
आत्या और शरीर दूध और पानो की भाति एकमेक हो रहें हैं। 
किन्तु वास्तव मे दूध और पानो भिन्न-भिन्न है, उस्ती प्रकार आत्मा 
ओर शरीर की भिन्न-मिन्न दे । 

राजन, आत्मा और शरीर का विवेक होने पर सुमे लगने लगा 
कि मेरी ऑ्ों से भाला भोंकने के समान जो बेदना दे रहा है और 
आग के समान शरीर में दाह उत्पन्न कर रह! है, बह दूसरा कोई 
नहीं, स्वय मैं ही हू। तुम सोचते होगे--क्ौन ऐसा होगा जो 
अपने आप अपनी ऑग््नों मे ओर अपने शरीर में वेदना 
उत्पन्न करे. ? परन्तु अगर तुम ऐसा सोचते द्दो तो मेरे कथन का 
तातपये नहीं समझे मेरे, कथन पर गभीर विचार करोगे तो तुम्हें 
स्पष्ट भ्रतीत होने लगेगा कि यह आत्मा भ्रम के कारण पर-घस्तु को 
अपनी मान बेठता है और परिणामस्वरूप अपने द्वित के बढले 
अहित कर लेता है । वस्तुत आत्मा की अनायता दूर किये बिना 
इस शारीरिक प्रीडा को दूर नहीं किया जा सकता। इस तरह 
बिचार करके मैंने आत्मा की अनाथता को दूर करने का विचार 
किया। तब स॒ुमे विदित हुआ कि आत्मा के द्वारा द्दी आत्मा का 
उद्धार होगा | गीता मे भी कहा है-- 

उद्घरेदात्मनात्मान, नाव्मानमवसाब्येत्‌ । 
आत्मैव ह्ात्मनो बन्धुरात्मैव रिपुरात्मन' ॥ 


( २७२१ ) 


आर्थात-आत्मा से द्वौ आत्मा का उद्धार फरना चाहिए, 
आात्सा को अवसादमय नहीं बनाना चाहिए | आत्मा स्वय दी अपना 
बन्धु है और स्वयं ही अपना शत्रु है। 
है राजन । मैंने आत्मा के हारा ही आत्माकी अनाथप़्रा को 
दूर करने का विचार किया | परन्तु इस शरीर को माता-पिता, भाई, 
बहिन, स्री-पुत्र आदि अपना-अपना मानते हैं। इस शरीर को 
कोई भाई, तो कोई पुत्र और कोई पति कहते थे । मैने विचार 
किया-जो लोग इस शरीर को अपना मानते हैं, वे भी अपनी 
शक्ति को आजमाल ओर वे कुछ भी करने मे समथे न हों, तभी 
मुमे कुछ करना उचित दोगा। इस विचार से में चुपचाप घना 
रहा । मेरी वेदना का निवारण करने के लिए वेद्यक शास्त्र में 
पारगत वेद्याचायों ने अनेक उपचार किये, मगर मेरा रोग शान्त नहीं 
हुआ । ऐसी मेरी अनाथता थी | 
सुनि की आत्स-कथा सुनकर राजा कहने लगा-आज आप पूरों 
रूप से स्वस्थ दिखाई देते हैं। इससे तो यही जान पड़ता है कि 
आपका रोग असाध्य नहीं था। फिर किस त्रुटि के कारण रोग 
शान्त नहीं हुआ ९ 
अनाथ मुनि ने उत्तर दिया-राजन्‌ , वे वैद्य स्व्थ ही अनाथ 
थे। और जो स्वथ अनाथ हो बह दूसरों को केसे सनाथ बना 
सकता है ? में भी अनाथ था और वे भी अनाथ थे । दोनों की 
अनाथावस्था में रोग केसे सिट सकता है ९ 
राजन, बैद्यों के उपचार से मेरा रोग शान्त न हुआ, यह एक 
प्रकार से अच्छा दी हुआ । उनका उपचार सफल/हो जाता और मैं| 
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नीरोग हो जाता तो मैं उन्‍्दीं को नाथ मान बैठता | यथपि वह स्वय॑ 
ही अनाथ ये, फिए भी में उन्हें भून से नाथ समझ लेता | अतएव 
उनके उपचार से मेरे रोग का शान्द न॑ होना भेरे हक मे अच्छा 
ही रहा। 

ऐकान्तिक: और आत्यन्तिक रूप से मिटना ही रोग का 
वास्तव मे मिटना हे । रोग का इस प्रकार मिटना कि फिर कभी 
उत्पन्न न हो, ऐकान्तिक सिटला है और रोग मात्र का सदा काल 
फे लिए मिट जाना आत्यन्तिक मिटना कहलाता हैं। क्‍या फोई 
डाक्टर इस धरती पर ऐसा है जो सदेव के लिए रोग मिटा सके ९ 
अगर नहीं तो डाक्टर को सनाथ फेसे कद्दा जा सकता है ९ 

कहा जा सकता है कि अगर डाक्टर रोगों को मिटाते नहीं तो 
लोग उनके पास क्यों जाते हैँ. ? इस परदन का उत्तर यह है कि 
वत्तेमान मे डाक्टर रोग को दबा देते हैं, अथवा साताबेद्नीय कमे 
के उदय से रोग स्वत' दब जाता है | बस, इसी कारण लोग 
सममने लगते हैं. कि डाक्टर ने रोग मिटा दिया | इसी से लोग 
डाक्टर के शुल्लाम बन जाते हैं और उसे अपना नाथ भानने 
क्षगते हैं: । ' 

जो निवेत्ञ द्योता है, वद्दी बीमार पडता है। सब मलुष्य 
थीमार नहीं होता । चाय, बिस्कुट आदि रोगोत्पादक चरतुओं का 
सेवन करने से और खान-पान का ध्यान न रखने से रोग उत्न्न 
दोता है । खान-पान का ध्यान रक्खा जाय तो प्रायः रोग उत्पन्न ही 
न दो। पहले आइर-विहार का ध्यान न रखना और जब बीमारी 
उत्पन्न दो जाय तो डाक्टर की शरण में जाना ही तो अनाथता है | 
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डाक्टर ने दवा देकर रोग को दवा दिया। इसी से तुम अभिमान 
फरने गे कि में डाक्टर की कृपा से स्वस्थ हो गया। परन्तु यह 
तो एक प्रकार की भ्रमणा है | 
जो स्वत॒त्र होता है और पूर्ण बलवान होता है, उसे रोग ही 
उत्पन्न नहीं होता । तीर्थंकर सगवाव्‌ को रोग्र नहीं होता, परन्तु 
पूर्वोपाजिंत कम के कारण कदाचित्‌ रोग हो जाय तो अपना रोग 
आप ही मिटा लेते हैँ, किसी वेय-डाक्टर की परतत्रता स्वीकार 
नहीं करते | 
अनाथ मुनि कहते हैँ--राजन्‌ । उन वैद्यों के उपचार से मेरा 
रोग दूर न हुआ, यह अच्छा ही हुआ। में उनके शरण मे पड़ा रद्द 
दोता तो मेरी अनाथता दूर द्वी न हुई द्ोती। कद्दा जाता है. कि 
चेच्च कुशक्ञ हो, दवा अच्छी हो, रोगी दवा लेने के लिए उत्कठित 
हो और ठीक तरह से परिचर्या होती हो-- यह चार उपाय बराबर 
द्वों वो रोग दूर दो जाता है। मेरे रोग को दूर करने के लिए चारों 
उपाय काम में लाये जाते थे , फिर भी मेरा रोग शान्त नहीं हुआ। 
तभी मुझे प्रतीत हुआ कि यह सब अनाथ हैं और में सी अनाथ 
हूँ । वैद्य सनाथ दोते तो मेरा रोग सिटा देते | परन्तु वे रोग को 
मिटा नहीं सके, अतएव वे अनाथ हैं ओर में भी अनाथ हूँ । 
लोग सममते है कि दवा से रोग मिट जाता है, परन्तु वास्तव 
में यद्द सत्य नहीं है | दवा रोगों को सिफे दवा देती है। वैज्ञानिकों 
फा कथन है कि जितने डाक्टर बढ़े हूँ उतने द्वी रोग भी बढ़े हैं: 
आर जितने वकील बढ़े है उतने द्वी कागडे बढ़े हैँ । ऋचीन काल 
में इतने डाक्टर नहीं थे तो इतने रोग भी नहीं थे। पचास वर्ष 
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पहले भी यही बात थी । ऐसी स्थिति मे केसे कहा जा सकता है 
कि डाक्टर रोग मिव्ने वाले हैं । 

लोग सच्ची दवा तो भूल गये हैं और व्यावद्दारिक भय के 
कारण खोटी दवा का उपयोग करना सीखे दें, खान-पान पर 
अकुश रखना द्वी व्यावद्वरिक अच्छी दवा है। स्वास्थरक्ञा के लिए 
यह जानना उपयोगी है कि किस समय क्या खाना-पीना चाहिए ९ 

एऊ पुस्तक मे फ्ब खाना चाहिए ? इस प्रदन का उत्तर मैंने 
पढ़ा था-गरीबों को जब मिले तब खाना चाहिए और अमीरों को 
जब भूख लगे तब खाना चाहिए | बिना भूख लगे खाना रोग को 
आमत्रण देना है | फिर भी लोग तरह-तरह के आचार. सुरब्बे 
आदि किसलिए बनाते प्रीर खाते दे ९ इसीलिए तो कि भूख ने 
लगी तो भी आचार आदि की सहायता से छुछ अधिक खाया जा 
सके। कड़फड़ाती भूख में तो रूखी-सुखी रोटी भी अच्छी लगती है | 
शायद्‌ तुम लोगों को इस बात का अनुभव न हो, परन्तु हम 
साधुओं को इसका अच्छा अन्ञुभव है । 

एक जगद्द हम २२ मील का बिद्दार करके पहुँचे , कडकड़ाती 
भूख लगी थी । परन्तु वहाँ हमें डेढ रोटी और खट्टी छाह ही 
मिली । सगर उस समय उसी रूखो रोटी ओर ख्ट्टी छादछ् में 
इतनी मिठास मालूस हुई कि कुछ न पूछिए। 

इस भ्रकार जब कड़कडाती भूख लगी होती है, तब रु खी-सूखी 
रोटी भी मीठी ज्गती है ओर भूख नहीं ज्गी होती तो जबदढेस्ती 
खाने के लिए आचार, चटनी ओर मुरब्बा आदि फी सहायता लेनी 
पढ़ती है | प्रायः क्षोग सश्ची भूख न लगने पर भी खाते हैं. और 
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फिए अजीण दोने की फरियाद करते हैं । कदाचित्‌ प्रकट रूप मे 
अजीणेता न हो, परन्तु रोग फा घर तो अजीणता द्वो है। 
अजीणुता से ऐेग की उत्पत्ति होती दे और फिर डाक्टर की शरण 
लेनी पढ़ती है । 

भगवान्‌ महद्दावीर नीरोग रहने के लिए मद्दीने मे कम से कम 
छ उपवास करने कौ दवा बतलतते हैं. | जो मद्दीने में छू उपवास 
करता रहेगा, उसे अज्ञीण नहीं होगा ओर बीमारी भी नहीं होगी | 
स्थानांगसूत्र में रोग उत्पन्न होने के नो कारण बतलाये है, किन्तु 
क्ञोग केवल वेदनीय कम का दवी दोष निकालते दैं। वेदनीय कमे 
का दोष निकालना और रोग के दूसरे कारणों पर विचार न करना 
उचित नहीं है। रोग की उत्पत्ति किन-किन कारणों से होती है, 
यह विषय बहुत लम्बा है। अतएव इस समय इस सबध मे कुछ 
न कहकर सिफे यही कहना बस होगा कि डाक्टर की शरण में 
जाना अपनी निजञ्ञ की दुर्बलता है । 

अनाथ मुनि कहते हँ--राजन्‌, सब प्रकार के उपचार करने 
पर भी मेरा रोग शान्त नहीं हुआ, यह मेरी अनाथता थी । जब 
किसी भी उपाय से रोग न मिटा तो में इस निः्धय पर पहुचा कि 
में वास्तव मे अनाथ हूँ | राजन्‌ | मुझ पर जो बीती, उसे सुन कर 
तुम भी अपनी अनाथता फो समझो ओर उसे दूर करने का 
प्रयत्न करो | 

झुनि के समझाने पर सम्राट श्रेशिक्त ने अपने को अनाथ मान 
लिया था, परन्तु तुम अपने को अनाथ मानते हो या नहीं 0 जब 
तक अपनी अनाथता का भान नहीं दो जाता और उसे दूर करने 
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छा प्रयत्न नहीं किया जाता, तव तक आत्सऊल्याण भी नहीं किया 
जा सकता | अतणव अपने फो अनाथ मानो | तुम मेरे मित्र दो | 
यह बुद्धिबाद का युग है। इस युग मे भत्येक वात बुद्धि की फसीटी 
पर कसी जाती है. और तक द्वारा निणित की जाती है। मेरे प्यारे 
मित्रों ! तुम भी अनाथ मुनि के कथन की तके और बुद्धि द्वारा 
जॉय-पड़ताल करो ओर उनके अभिप्राय को समझ कर अपनी 
अ्रनाथता दूर करो ओर सनाथ बनो । ५ 

मुनि कहते हँ--महाराज, मे इस शरीर का नाथ नहीं था। 
नाथ होता तो शरीर के द्वारा ही क्‍यों कष्ट पाता ? यही नहीं, यह 
शरीर मेरा नहीं था। मेरा होता तो मेरी इच्छा के अनुसार चलता 
ओऔर मुमे पीड़ा क्‍यों पहुचाता १ इस प्रकार विचार करने पर में इस 
निश्चय पर आया कि इस शरीर के 'कारण ही मैं भूतकाल में 
टुःखों का पात्र चना हू, वर्तेसान से बन रहद्दा हैँ ओर भविष्य में 
घनूँ गा। ऐसा होने पर भी - 

बदमी भय माने यथा रे, सूने घर बैताल। 
त्यों मूर्ख आतम विष रे, मान्या जग म्रम जाल || 

इस कथन के अनुसार अ्रम के कारण मैंने अनेक दु'ख 
बूठोर लिये हैं । | 

बहम के कारण केसे-केसे भूत पेदा कर लिये जाते. हैं, यह तो 
तुम्हें विदित दी है । शरीर को अपना मानना भी एऊ प्रकार का 
बहस ही है। दूसरे को सुख-दु.ख का दाता सममना भी अम ही 
है । परन्तु- 
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सुखस्य दुखत्य न फोड्पि दाता 
परो.. दढातीति कुजुद्धरिषा ॥ 
सुख ओर दु'ख देने व्ता दूसरा कोई नहीं है । इस आत्मा 
द्वारा द्वी खुख दु ख की उत्पत्ति होती है। 
शरीर एक साधन या दृथियार है । शरीर को कोई दु ख दे तो 
भी यह आत्मा दुखी नहीं हो सकती | इसके अतिरिक्त अगर शरीर 
से द्वी आत्मा को दु ख होता है तो ऐला प्रयत्न क्‍यों नहीं करते कि 
आत्मा को शरीर मे आना ही न पडे | जव तक आत्मा शरीर के 
साथ है, तभी तक उसे दु.ख द्वोता है ' शरीर का सब॒ध छूट नाने 
पर किसी प्रकार के दु'ख की उत्पत्ति नहीं हो सकती । एक 
सदाहरण लीजिए --- 
अग्नि पर किसी पात्र में पानी गसे करने के ज्षिए रक्खा जाता 
है, तो सन-सन्‌ फी आवाज दोती है। यह आवाज आपने सुनी 
होगी। सम-सन्‌ की आवाज करके पानी क्‍या कहता है १ इस 
सबध में ए४ कल्पना की जाती हैं | पानी कहता है-आग की क्‍या 
ताकत है कि मुझे सताप पहुचा सके १ सुकमे तो ऐसी शक्ति है 
कि अग्नि को चुमा दूँ, पर क्या कहू' ९ यह पात्र बीच में आड़ा 
शा गया है। इसी के कारण सुमे कष्ट सोगना पड़ रहा है। इस 
पात्र के बन्धन सें पड गया हूँ और इसी से सताप पा रहा हैँ । 
शानी जन भौ यही विचार करते है । जेसे पानी पात्र के सम्पकी 
से संताप भोगता है, उसी प्रकार स्वभाव से दु'खहीन होने पर भी 
भेरो आत्मा शरीर के सम्पं* के फारण दु ख का अनुभव फर रही 
हैं। कर्म चेतना और कर्फलचेतना से ही आत्मा फो फंष्ट 
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सहन करने पड़ते हैं। फिर भी कम फो दोष देने क्री आवश्यकता 
नहीं है । आत्मा को स्वय सावधान दोना चाहिए। 
कल्पना करो, एक आदमी अघे की तरह, आँखें बंद फरके जा 
रह्दा था। रास्ते मे एक खभे के साथ उसका सिर टकराया- सिर 
फूट गया | वह क्रढ्ध दोकर खसे को भारने लगा। अगर आप 
उसे मारते देखें तो कहेंगे, यही न कि इसमें ख भे फ्रा क्या 
अपराध है ९ वह तो जड़ है। तुम्हें स्व्थ सावधानी रखनी 
चाहिए थी। 
इसी प्रकार फर्म भी जड़ है। अतरएव कर्मों फो दोष देने से 
क्या लाभ ९ कर्म चेतना और फर्मफल्नचेतना को भिन्न मान कर 
आत्मा फा विवेक फरो तो दु ख द्वी नहीं रद जायगा | 
मुनि कहते हँ--राजन्‌ । मेरे शरीर में भसझ्य वेदना होने लगी 
ओर मैं तडफने लगा। मेरे पिताजी से मेरा दु ख देखा न गया । 
चद कहने लगे-मेरा बेटा तो बहुत सहनशील है, परन्तु अत्यधिक 
बेदना होने के कारण वह सदन नहीं कर सकता | इसी से यह तड़फ 
रहा है। वेटा, धीरज धर, अभी चेदना मिट जायगी। पिताजी 
बार-बार यही कहते थे । 
पिया में सब्वसारं पि, दिज्जा हि सम कारणा | 
न य दुक्खा विमोयन्ति, एसा मज्क अणाहया | २४ ॥ 
अथे--मेरे पिता मेरे लिए--मुके दुख से बचाने के लिए 
सस्व देने को तेयार थे; फिर भी वे मुझे दुःख से नहीं बचा सके | 
यह मेरी अनाथता थी । 


( २०६ ) 


व्यास्यान --आजकल पैसा वडा समझा जाता है । प्राय' 
सभी आज पैसे के साथ मित्रता जोडते द। कहावत चल पडी है-- 
मात कहे मेरा पूत सपूता, चहिन कहे मेरा भैया । 
घर की जोरू यों कद्दे, सव से बड़ा सपेया।। 

यहां तक सुना जाता है कि पेसे के लिए पिता ले पुत्र का या 
पुत्र ने पिता का खून कर डाला | कई लोग तो पुत्र का अर्थ ही यह 
करते हैं कि जो कमाई करके देवे बद्दी पुत्र है। ऐसी दशा मे पुत्र 
बडा हुआ था पैसा १ 

अनाथी मुनि कहते हँ--मेरे पिता ऐसे नहीं थे | वे पुत्र के 
सामने पैसे को महत्त्व नहीं देते थे। वेच्य मेरे शरीर की जॉच 
करने आये तो पिता ने कहा--मेरे पुत्र को स्वस्थ ओर तन्‍्दुरुस्त 
कर दो तो में अपना सर्वेत्व दे देते को भी तैयार हूँ। मे घर की 
सब सारभूत बस्तुएँ तुम्हें देने और खाली हाथ घर से बाहर निकल 
जाने को तैयार हूँ; सगर किसी भौ उपाय से मेरे वेटे को ठीक 
कर दो । 

वास्तव मे 'पाति-रक्षत्रीसि पिता', अर्थात्‌ जो रक्षण करे, पालन 
पोषण करे वही पिता है.। इसी प्रकार पुत्र की व्याख्या ररते हुए 
कह्दा गया है--पुनानीति पुत्र ? अर्थात्‌ जो पवित्र करो सो पुत्र) 
इस व्याख्या का अथ यह नहीं कि मरने के बाढ पुत्र स्वगे मे पहुचा 
देगा। ऐसा अथथ तो किसी स्वार्थी ने किया होगा | 

मुनि का कथन है कि-मेरे पिता, पिता-पुत्र के सबंध को 
भल्लीमॉति जानते थे। इसी कारण वे वैद्यों को बार-वार कहते थे 
कि सॉगों सो देने को तेयार हूँ, पर मेरे लाड़ले को स्वस्थ कर दो। 


(२१० ) 
इस प्रलोभन से वैद्य अत्यन्त सावधानी के साथ भेरी दवा 
करने लगे + पर मेरा रोग शान्त नहीं हुआ। यह मेरी अनाथता 
थी। पिता मुके अपना समभते थे और में पिता को अपना समझता 
था; पर वास्तव मे में उनका न था ओर वे मेरे न थे । इसी कास्ण 
वे मुझे रेगमुक्त न कर सके ओर में उन्हें चिन्तामुक्त न कर सका। 
जैसे में अनाथ था, उसी प्रकार वे भी अनाथ थे । 
अनुयोगद्वास्सूत्र मे दिये हुए उदाहरण फा आशय यह है-- 
पान मरता देखकर, हँसी जो कू परियों । 
मोय च्रीती तोय बीतसी, 'ोरी चापरियों ॥ 
पत्ते पक कर गिरने लगते है, तब कॉपलें फूटती है । तो पत्तें 
को गिरते देख कॉंपलें हँसने लगीं और कहने लगीं--चस, चल दिये। 
अब इस बृच्ष पर हमारा राज्य होगा ; हम मौज करेंगी। यह सुन- 
कर पत्ते ने उत्तर दिया-वीरज् रक्खो | तुम्हारे लिए भी ऐसा ही 
एक दिन आएगा। उस दिल तुम्दारा भी पतन हो जाएगा । 
राजन । कया दूसरों की भी ऐसी दशा न होती होगी १ सभी 
को यह दशा भोगनी पडेगी। यह तो साधारण नियम है। रोग 
सब को द्वोता है, परन्तु कोई फ्रिसी का रोग ले नहीं सकता। मेरे 
पिता ने मेरा दुख दूर करने का प्रयत्न किया + पर वे कृतकाये न 
हो सके । में उनऊ्री चिन्ता दूर करना चाहता था, पर मैं भी उन्हें. 
चिन्तामुक्त न कर सका। कारण यही कि में भी अनाथ और वह 
भी अनाथ थे । सुझे विचार आया-में अनाथता के कारण 
अनन्त काल से वेदना भोग रहा हूँ । अतएवं इसी को दूर करने 
का प्रयःन करना चाहिए। यह विचार करके मेंने अनाथता- का 
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परित्याग किया | 
जो द्रव्य को भूल कर पर्याय से ही पडा रहता है, वह अनाथ 
है, और जो पर्याय को गौणु मानकर द्रव्य को परवान रूप में देखता 
है, चह सनाथ है। इस वात को स्पष्ट करने के लिए मुनि स्वानु- 
भव की वात कहते है कि मेरा रोग-निवारण करने के लिए पिता 
सर्वस्व देने को तैयार थे फिर भी वे सफल न हो सके | 
कथानकों में अनाथी मुनि के पिता को इच्भ सेठ कहा गया है, 
ऐसा सुना जाता है | इच्स सेठ का वर्कून इस अकार हे--उत्तम, 
मध्यम और कनिष्ठ के भेद से इच्म ( इम्य ) सेठ तीन प्रकार के 
ते है। जिनके पास हाथी को रुपयों से ढेंक देने जिनना धन हो, 
इ कनिष्ठ इब्भ सेठ कहलाता है। स्वणेमोहरों से ढेंक दे सकने 
जा मध्यम और जिसके पास इतने रत्न हों कि हाथी भी ढेंक ज्ञाय, 
हु उत्तम इब्भ सेठ कहलाता है। अनाथ मुनि के पिता ५७ इश्यों 
# घनी थे । इतनी विपुल्न सम्पत्ति उनके पास थी ओर रोग मुक्क 
5४रने वाले को वह अपनी समत्त सम्पत्ति देने को तैयार थे | परन्तु 
इनके पुत्र को कोई नीरोग न कर सका। 
मुनि वोले--राजन्‌ | सम्पत्ति होने के कारण तुम अपने को 
सनाथ मानते हो, परन्तु भेरे यहाँ क्या कमी थी ९ सम्पत्ति की 
कसी न होने पर भो में अनाथ था तो सम्पत्ति के कारण तुम सनाथ 
केसे दो सकते हो ? ओर जब तुम अपने ही नाथ नहों तो पर के 
साथ केसे वन सकते हो १ 
माया से सहाराय ! पूत्ततोग दुहृट्टिया | 


न य दुब्खाबिमोयंति, एवा मज्क अणाहया ॥ २४ || 
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का कारण है| 

उनका यह कथन कितना प्रामऊ, कितना अल्ुचित और फितलता 
शाञ्र विरुद्द हैं, यह सममने के लिए एफ दृष्टान्त लौजिए -- 

एक माता ने अपने पुत्र से कद्या--बेटा, तू अब पढ-लिख कर 
होशियार हो गया है। में यह आशा लगाये बैठी थी कि तू मेरी 
सेवा करेगा, परन्तु तू तो उलट दु ख दे रद्या है। तुमे! माल है 
कि मैने तेरे लिए कितने दु ख सदन किये हू और फिस तरह 
पाल-पोस कर वडा किया है । तू तो इन उपकारों को भूल ही गया 
जान पडता है। 

भाता को कथन सुनफर पुत्र बोला-चस, बहुत हो नका | 
ज्यादा वकपाद न करो | तुमने मेरा क्या उपकार कर दिया है। 
उल्लटा मैंने तुम्हारा उपकार किया है। मेरा जन्म नहीं हुआ था तो 
तुम्र कितनी उदास रहती थीं। मेरे लिए कितनी तरसती थीं। मे 
पेट में आया तो तुम्हे प्रसन्नता हुई । मेरे जन्म से तुम्द्यारा बन्ध्यापन 
दूर हो गया। इस प्रकार तुमने मेरा नहीं, मैने तुम्हारा उपकार 
किया है। 


( २९५ ) 
दूध के पैसे ले लो | 
भाता--दूध के तो पैसे देने को तैयार है, सगर नी महीना पेट 
मे रक्खा सो ९ यह उपकार भी तू भूल जायगा ९ 
पुत्न-तुमने मुझे: पेट मे रक्खा, यह सोचना ही तुम्हारी भूल 
है। मैंने स्वय पेट मे जगह बना ली थी। इसमे तुम्हारा कोई 
दपकार नहीं। फिर भी एहसान जतलाती हो तो उसका भाडा ले 
ल्ो। ओर क्या करोगी ९ 
माँ सीधी सादी थी । उसने सोचा--छोकरा विगड गया है | 
यों माथा-पत्ची करने से कोई लाभ नहीं होगा। इसे गुरुजी के पास 
ले जाने से ही काम चलेगा | 
यह सोचकर उसने लड़के से ऋद्दा--चल, हम गुरु महाराज के 
पास चलें और उन्हीं से निर्णेय कराते । बह कह दंगे कि पुत्र का माता 
पिता पर उपकार है तो मे तेरा जुल्म सहन कर ही रही हूँ और 
आगे भी सह लेगी। परल्तु यदि वे कहँगे कि पुत्र पर साता-पिता 
का उपकार है तो तुमे उनका कथन स्वीकार करना पडेगा। 
पुत्र ने यह वात मान ली और गुरु के पास जाना स्वीकार कर 
ज्िया। उसे विश्वास था कि माता-पिता आदि कोई किसी को 
दु'ख से मुक्त नहीं कर सकते । गुरुजी भी यही कहेँगे | यही सोच- 
कर वह गुरुजी के पास जाने को तैयार हो गया। 
कदाचित्‌ कोई खोटे गुरु सिल गये होते तो साता की कम्बस्ती हो 
जाती और लडका माता के सिर चढ़ बैठता, किन्तु वह गुरु भगवान्‌ 
महावीर के शात्यों के ज्ञाता थे | 


भाता ने गरु को सच बातें समझा कर कहा-महाराज, माता-पिता 


( २६८ ) 


सकता कि वह माता-पिता के उण्फार से मुक्त हो गया । माता-पिता 
के ऋण से मुक्त होने के लिए अनाथ मुनि का चरित्र देखना चाहिए। 
माता-पिता चालक की वहत सार-समाल रखते हू, फिर भी 
कितनेक वालऊ मर जाते है । साता पिता नहीं चाहते कि हमाय 
बालक मर जाय, फिर भी मर जाता है। इससे यही प्रतीत होता 
है कि निसित्त फ्रितनां ही अच्छा क्‍यों न हो, जब तक उपादान 
अच्छा नहीं होता तब तक कुछ भी नहीं हो सकता। 
निश्चय की वात न्यारी है। जब तक हम व्यवद्दार मे हैं तब 
तक व्यवहार की वात भूलना नहीं चाहिए । स्त्री ओर पुत्र का मोह 
तो छूटा नहीं है, सिर्फ माता-पित्ता के बरिपय में कहना कि माता- 
पिता दु'ख सुक्त नहीं कर सकते, अतएव उनकी सेवा करना बृथा 
है, यह अत्यन्त अज्ुचित है। पर आज कल तो यह हालत हो 
रही है -« 
वेश रूगडत बाप सौं, कर तिरिया से नेहूँ । 
बढाबदी से कहत हों, मोहि जुदा कर देहू || 
मोहिं जुढा कर देहू चीज सच्च घर की मेरी, 
केती करूँ खराब श्रकल त्रिगरेगी तेरी ॥| 
कह गिरधर कविराय सुनो हो सलन मित्ता, 
समय पल्टतो जाय बाप सौं कगडत बेटा ॥ 
इस प्रकार पुत्र माता-पिता के साथ झंगडा कर रहे हैं, परन्तु 
यह अनुचित है। 
अब प्रइन यह है कि इतनी सेवा करने पर भी अगर पुत्र 
ऋणमुक्त नहीं हो सकता तो किस प्रफार हो सऊता है ? इस प्रदन 


फ 
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का उत्तर यह है कि उपादान को सुधारने से ही ऋणमुक्त हो सकता 
है। जिस धरम के कारण तुम्हार माता-पिता का तुम्दार साथ पिता- 
पुत्र का सम्बन्ध हुआ है ओर जिस बम के कारण उन्होंने तुम्हारा 
पालन-पोपण किया है, उस धमे को दृढ़ करना, उसका वरावर 
पालन करना, उस धम के द्वारा आत्मा का सुधार करना और इस 
प्रकार उपादान का सुधार करना । इस प्रफार डयादान को सुधारने 
से ही ऋणमुक्त हो सकते हो । 
साराश यह है # निश्चयदृष्टि से तो माता-पिता पुत्र के ओर 
पुत्र माता-पिता के नाथ बनने मे समर्थ नहीं हे, किन्तु यह तभी 
कहा जा सकता है ओर बंदी कह सऊता है जो मुनि की तरह 
ससार का त्याग कर दे | पत्नी पुत्र का त्याग नहीं किया और सिर 
माता-पिता का त्याग कर देना घोर अन्याय है । 
यह तो पुत्र के कत्तेव्य की बात हुई। माता-पिता का क्‍या 

कत्तेव्य है, यह भी समभना चाहिए | माता पिता को सोचना 
चाहिए कि पुत्र केसा ही कपूत क्यों न हो, हमे तो अपने कर्तव्य 
का पालन करना ही चाहिए। क्योंकि हमारा धमे ही हमारे साथ 
रहेगा। ऐसा सोचकर माता-पिता अपने धसे पर स्थिर रहेगे तो 
पुत्र भी आखिर सन्‍्मागे पर आ जायगा। जैसी बेल होती है बैसे 
दी फल लगते है । दर असल पुत्र को बिगाइने वाले या सुधारने 
वाले मॉँचाप ही है | सन्‍्तति को सुधारने के लिए माता-पिता को 


पहले सुधरना चाहिए। माता-पिता सुधरेंगे तो उनकी सन्तति भी 
सुधरेगी । 


( २२० ) 
भायरों में मद्दाराय | सगा जिठ्ठकणिटुगा। 
नय दुक्‍्खा विमोयन्ति, एसा मज्क अणादया || 

अथे-- राजन । मेरे छोटे ओर बडे सगे भाई भी थे; किन्तु 
वेभी सुके दुख़से बचाने से समर्थ नहीं हो सके। यह मेरी 
अनाथता थी। 

व्याख्यान -- मुनि ने माता-पिता की तरफ से अपनी अनाथता 
का वर्णन किया। अब बह भाइयों की विद्यमानता मे भी अपनी 
अनाधता अ्रकट कर रहे है। सुनि कहते ह-- महाराज । ससार 
मे सच्चे भाइयों का मिलना अत्यन्त कठिन है। जो घन-पे भव 
को ही महत्वपूरत मानते है, उनकी दृष्टि में तो भाई बैरी के समान 
दिखाई देते हे । वह सोचते ह-- भाई जब माता के पेट में 
आया तो झुमे माता के दूध से बचित किया, जनमा तो माता-पिता 
के स्नेह मे द्विस्सेदार बन गया ओऔर बडा हुआ तो घन का भी 
भागीदार बन गया । 

इस विचारधारा के ज्ञोग भाई को भी वेरी समभते है, परन्तु 
राजन | मेरे भाई ऐसे नहीं थे कि सुझे शत्रु समर्मे | वे अपने प्राण 
देकर भी मेरी रक्षा करने को तैयार थे। हम लोग राम और 
लक्ष्मण तथा भगवान्‌ महावीर एच नन्दिवर्धान के समान सच्चे 
भाई थे। 

केकेयी के सन्‍्तोप के लिए रास वन जाने को तैयार हुए और 
ज्द्मण को उस काण्ड का समाचार मिला तो वह अत्यन्त कुपित 
हुए । लक्ष्मण के क्रोध को देखरूर राम ने कहा--तू भाई का गौरव 
घदाना चाहता अथवा घटाना चाहता है. ? यह सुनकर लद्धमण 


(२२१ ) 

शान्त हो गये और कहने लगे--आपकी जो आज्ञा होगी वही 
करूंगा, परन्तु मैं चाहता हैँ. कि सुझे आपडा विछोह न देसना 
पढ़े--मैं आपको सेवा से ही रहूँ। 

राम ने कहा--तू मेरे साथ चलेगा तो माता-पिता को कित्तना 
दुख होगा ? इसके अतिरिक्त मेरे साथ चलने का आग्रह क्यों 
करता है ९ क्या में कायर हूँ ? तू यहीं रूरऊर भाई भरत की 
सहायता कर। मेरे साथ चलने फी आवश्यकता नहीं । 

लक्ष्मण ने उत्तर दिया--साता पिता की सेवा करने वाले यहाँ 
बहुत है। में तो आपके साथ ही चलूगा। आप वन मे जाएँ और 
मैं राजभवन मे मौज उडाऊँ, यह नहीं होने का। 

राम समभ गये कि लक्मण साथ चले विना नही मानेगा | तब 
उन्होंने कहा--अच्छा, तू नाता को अनुमति ले आ, फिर साथ 
चलना । 

यह सुनकर लक्ष्मण प्रसन्न हुए। परन्तु साथ दी उन्हें विचार 
आया--पुत्र स्नेह के कारण कोन जाने साता आअजुस॒ति देगी या 
नहीं ९ माता ने अनुमति दी तो राम भो साथ नहीं ले जाऐगे । यह 
विचार कर लक्ष्मण परमात्मा से प्राथेना करने ज्गे--प्रसो | भेरी 


माता को ऐसी सद्वुद्धि सूके। कि वह मुझे राम के साथ बन मे जाने 
की स्वीकृति दे दे। 


लक्ष्मण अपनी माता सुमित्रा के पास गये। सुमित्रा में पुत्रसस्‍्नेह 
की विसल धारा प्रवाहित हो रही थी, फिर भी उन्होंने लक्ष्मण 
से जो कुछ कहा उसका जेन रामायण में बडा ही सुन्दर बेन दिया 
गया है। कहा है-- 


( २२२ ) 


वत्त मुचत्म बुद्धि तारों, भला मतों तुक माय, 
तात राम करा लेखबो, यदे मुनित्रा माय || 

सुमित्रा कहती हे--वत्स, तने राम के साथ बन में जाने का 
जो विचार किया 3, बह अतीब उत्तम विचार है। राम को पिता 
ओर सीता को माता फी तरह सममना। उन्हें किसी प्रकार का 
कष्ट न हो, इस बात का प्रा पूरा खयाल रुपना और बराबर उनकी 
सेवा करना। तेरे भाग्य से दी राम वन जा रहे दै । इसी से तुमे 
सेवा करने का रेसा शुभ अबसर मिल रहा हे । 

हक्मण जैसे भाई ओर सुमित्रा जेसी माता का मिलना कठिन 
है। सुमित्रा कहती हे--हि पुत्र | तेरे भाग्य से ही राम बन में 
जा रहे है। अतणव तू भी जा, विलम्ब मत कर। अन्यथा रास 
बन चल ठंगे ओर तू यहीं रह जायगा ।” 

भाता का यह कथन सुनकर लच्सण को कितनी प्रसन्नता हुई 
होगी ९ भूखे को भोजन ओर प्यासे को पानी मिलने से जो 
आनन्द होता है, वेसा ही आनन्द लक्ष्मण को हुआ। वह राम के 
साथ वन में गये ओर अननन्‍्य भाव से राम एच सीता की सेवा 
करते रहे. । 

मुनि कहते ह-मेरे भाई स्वार्थी नहीं थे, किन्तु मुझे रोग 
मुक्त करने के लिए प्रयत्नशील थे । वे संदेव मेरे विषय में चिन्ता 
करते रहते ये कि मेरे भाई का दुख केसे दूर हो ? यह रोगमुक्त 
किस प्रकार हो ? हमे तभी आनन्द होगा, जब हमारे भाई का 
रोग दूर होगा । मसले फोई यह सारी सम्पत्ति ले ले किन्तु हमारे 
भाई को स्वस्थ कर दे । इस प्रकार मेरे भाई मुझे! रोगमुक्त करने 


( २२३ ) 

के लिए यत्नशील थे, फिर भी बह रोगमुक्त करने में समर न हो 

सके । यही मेरी अनाथत्ता थी। 
अनाथी मुनि जो छुछ कह रहे है, उस पर आप लोग भी 
विचार करो । जब अनाथी मुनि के भाई उन्हें नीरोग न कर सके 
तो कया तुम अपने साई का ठु ख़ दूर कर सकते हो ९ नहीं, तो 
फिर जेसे भेणिक अपने आपको अनाथ मानने जगा; उसी प्रकार 
तुम भी अपने को अनाथ क्यों नहीं मानते ९ माता, पिता, भाई 
आदि के तुम नाथ नहीं हो, उसी प्रकार थे भी तुम्हारे नाथ नहीं 
है। अतएव तुम स्वयं अपने नाथ वनो | तुम अपनी आत्मा के 
नाथ आप बन जाओगे तो अखिल ससार तुम्हारे ऐरों मे पडेगा। 
अनाथ सुनि अपने नाथ बने तो राजा श्रेशिक भी डनके चरणों मे 
गिरा। राजा अेशिक किसी के भय से पेरों मे गिरने बाला नहीं 
था; परन्तु जो अपनी आत्मा के नाथ बने थे, उन सनाथ वने हुए 
अनाथ मुनि के पेरों मे गिरते £शिक को तनिक सी सकोच नहीं 

हुआ। 
तुम अपनी आत्मा के नाथ बनो। में यह नहीं कहता कि 
आज ही घर-द्वार छोड दो; परन्तु 'मुके अनायता त्याग कर नाथ 
वंनता है? ऐसी भावना तो आपके अन्त करण से होनी ही 
चाहिए । इस प्रकार सनाथ वनने देगी भावना होगी तो किसी दिल 
सनाथ बन सी जाओगे | 

ससार मे, जो लोग दुबेल होते है, उन्हीं के सिर दु ख पडते 
है। बलवानों से ढुख दूर रहते है। देखो, माताजी को वेचारे 
बकरे का दी बलिदान दिया जाता है, सिह कौ बलि कोई नहीं 


( २१२४ ) 


देता । कारण यहद्यी कि बकरी तो कान पड कर वलिवेदी पर ले 
जाई जातो है, पर सिह तो पकडने वाले को ही खा जाता है। 
अतएवब अनाथ सुनि का ऊथन ध्यान मे रक्‍्सो और अपने आपको 
सबल एव सनाथ वबनाओ। 
भणिओं मे महाराय, सगा जिट्ठकशिह्वगा । 
न य दुक्खा विमे।यन्ति, एसा मज्क अणाहया ॥ २७ ॥ 

अरे - सहाराज । मेरी छोटी और बडी सगी बहिले सी थीं, 
किन्तु वे भी मुझे दुख से मुक्त करने से समर्थ नहीं हो सकों। 
यह सेरी अनाथता थी । 

व्याख्यान --अनाथ मुनि आगे कहते ढे-- राजन्‌ । मेरी 
छोटी ओर बडी सहोदर सगिनियोँ सी थीं | साधारणतया ससार 
की किसी भी ख्री को वहिन कहा जा सकता है, परन्तु बह धमम 
के संबन्ध से बहिन कहलाती हैं.। उन्हें सगी बहिन नहीं कह 
सकते। मेरी सगी बहिनों ने भी मेरे रोग को दूर करने के 
सभी शक्य प्रयत्न किये, किन्तु वे भी सफल न हो सकी । 

यहाँ एक प्रश्न खडा हो सकता है कि जब माता, पिता और 
भाई भी दुख से न वचा सके तो फिर बेचारी बहिलों की क्‍या 
चलाई ९ जहाँ सूये का प्रकाश भी काम न दे सकता हो, वहा 
दीपक का प्रकाश क्‍या काम देगा ? फिर बहिनों का अलग उल्लेख 
करने की क्या आवरटयउता थी ? इस प्रइन का उत्तर यह है कि 
ससार में ऐसी विचित्रता देखी जाती है कि कसी व भी जो काम 
.. चंडों से नहीं दोता, वह छोटों से हो जाता है.। जहाँ सूये का प्रकाश 


( २२४ ) 


काम नहीं देता, वहां दीपक का प्रकाश भी उपयोगी सिद्ध होता है । 
मेरे खयाल से सरूार की यही विचित्रता बतलाने के लिए वहिनों 
का वर्णन किया गया है । 
भाई का साई के साथ जैसा संबन्ध है, वैसा ही वहिन के साथ 
भी है। ऐसी स्थिति होने पर भी छुछ लोग पत्र के जन्म से तो 
प्रसन्न होते हैँ, किन्तु पुत्री के जन्म से ठुख अनुभव करते हू । 
इससे भी अधिक दु ख की बात यह है कि कतिपय श्राविका कहलाने 
वाली बहिने सी पुत्र का जन्म होने पर जापे मे उसकी पूरी-पूरी 
सभाल करती है, किन्तु पुत्री का जन्म हो तो उपेक्षा का भाव धारण 
करती है। पुत्र और पुत्री मे इस प्रकार का भेद करना क्या उचित 
कहा जा सकता है. ? अनाये कहलाने वाले यूरोपवासी भी इस 
प्रकार का भेदसाव नहीं रखते। और तुम आये तथा श्रावऊ-श्राविका 
कहलाते हुए भी यह्‌ जघन्य भेदभाव रखते हो। यह उचित नहीं 
है। माता या पिता होने के नाते तुम्हें पुत्र और पुत्री पर समसाव 
रखना चाहिए, लेश सात्र सी पक्षपात नहीं करना चाहिए। पुत्र 
ओर पुत्री दोनों के सहकार से ही यह ससार चल्न रहा है| ससार 
रूपी गाडी के यह दोनों दो चक्र है। इन्हीं दो चक्रों के आधार पर 
ससार की गाडी चल रही है। 
ससार की इस विचित्रुता को बतलाने के लिए ही शाहझ्लकारों ने 
बहिनों का पक्ष लिया है। इसके अतिरिक्त बहिनों के उल्लेख करने 
का एक कारण यह दिखिलाना भी हो सकता है कि उसका घर 


सरा पूरा था। उससे खटकने वात्ा किसी प्रकार का अभाव नहीं 
था। 


( श१ए६ ) 


अनाथ सुनि ने भाई-बहिनों के सम्बन्ध का परित्याग कर दिया 
था, फिर भी वह उस सम्बन्ध को पृवरभाव से स्वीकार करके कहते 
है--जितना प्रयत्न माता, पिता और भाइयों ने किया था, उतना दी 
प्रयत्न बहिनों ने भी किया था। 

आजकल कई लोग कहने लगे है--दमे न पुत्रकी आवश्यकता 
है और न पुत्री की ही । जनसख्या बहुत बढ़ गई है, अतणव हम 
तो सनन्‍्ततिनियमन ऊा प्रयत्न करते है । किन्तु विचारणीय वात तो 
यह है कि सन्तान की वृद्धि हुईं क्यों ? तुम्हारी विपय-बासना की 
वृद्धि के कारण ही सन्तति की वृद्धि हुई है। अब अगर आपको 
सन्तान की आवश्यकता नहीं है तो विपयवासना का त्याग क्‍यों 
नहीं करते ? विपय सेवन का त्याग न करना ओर कृत्रिम उपायों 
ह्वारा सन्‍्ततिनियमन करना अनुचित है। यह घोर दुष्कमे है और 
इसके परिणाम का विचार करने से वडा दु'ख होता है। भारत की 
जनता में कत्रिम उपायों से सततिनिरोध का भूत कहां से घुस 
पडा ? सयस का आदरशे केसे अुला दिया गया ? सततिनिरोध का 
सच्चा उपाय सयम ही है। इस आदशे उपाय को छोड कर स्वच्छदता 
के सार्ग पर जाने से विपयवासना घटने के बदले बढेगी । सी पुरुषों 
का मन काम वासना से राग जाएगा ओर वीये का पानी की तरह 
दुरुपयोग होने के परिणाम स्वरूप निबेलता आ जायगी। 

बीये मनुष्य का जीवन-सत्व है। थीये का हास होने से मलुष्य- 
जीवन का हास होता है। जो वीये मानवजीवन का सत्व गिना 
जाता है, उसका पानी की ताई दुरुपयोग करने से बढ़ कर 
दुख की बात और क्या हो सकती है. ९ अतएवं सन्तान की इद्धि 
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विषय-भोग की वृद्धि का परिणाम है, यह स्वीकार करो और उसका 
नियत्रण करने के लिए सयम के मांगे को ग्रहण करो । सयम के 
भागे को ग्रहण करने से सन्‍्तति का निरोव भी होगा और मनुष्य 
सबल हो कर अपना कल्याण भी कर सकेगा । तीर्थट्डर देव स्वयं 
कह गये है' कि यद्यपि हमारा जन्म माता पिता के रज-बीये से हुआ 
है, फिर भी आत्मा का कल्याण तो त्रह्मचये से ही होता है । 
तीर्थंकर देव के इस कथन पर गभीर विचार करो और 
ब्रह्मचयें को आदश मानकर सनन्‍्ततिनिरोध के लिए सयम का मारे 
ग्रहण करो । कृत्रिम उपायों द्वारा सन्‍्तति का निरोध करना सच्चा 
उपाय नहीं है। यह उपाय तो आत्मा को पतन के सागे पर ले जाने 
बाला ओर आत्मा का अहित करने वाला है। जैन समाज और 
भारतीय जनता इस उन्मागे पर न चले तो अच्छा है, अन्यथा 
इसका परिणाम भयकर है। 
असभिगम्नाय यह है कि सन्तति के रूप मे पुत्र ओर पुत्री दोनों 
ही हैं। दोनों के साथ समान व्यचद्दार होना चाहिए। परिवार में 
दोनों का स्थान समान है। यह प्रकट करने के लिए सुनि ने अपनी 
बहिनों का भी उल्लेख किया है। 
सुनि कहते ह--राजन्‌, मेरी बहिने भी थीं। उन्होंने भी 
माता-पिता तथा भाव्यों की तरह मेरे रोगनिवारण के लिए अनेक 
प्रयत्न किये, परन्तु वे सफल न हो सकीं। ऐसी मेरी अनाथता थी। 
राजन्‌ , बहिनों से कुछ न लेकर उन्हे देना चाहिए। यह भाई 
का धम है। परन्तु मेरी बहिन मेरे ठु ख से दुखी रहती थीं। में 
अपनी वहिलों को कुछ देकर सुखी बनाऊँ, यह मेरा कत्तेब्य था, 
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किन्तु मै स्वपर दुखी था। इस कारण मैं उसे सुखी न बना सका | 
अपने शरीर की इतनी अधिक विवशता देखकर मुझे भान हुआ 
कि वास्तव मे गद शरीर ही दुख का कारण है | इस शरीर से 
मुक्त हो कर ही में सुी हो सकता हूँ। मेरे दु'म्म को दूसरा कोई 
भी नहीं मिटा सऊता | में स्वय ही अपना ठु ख दूर कर सक्ृगा। 
मुनि के इस कथन पर जरा विचार करो | तुम्हारे दु ख को भी 
दूसरा कोई दूर नहीं कर सफऊता। तुम्दारी आत्मा ही तुम्दारे ठुख 
को दूर करने मे समय हो सकती है। अतएवं अपनी आत्मा की 
शक्तियों की ओर ही देग्वो ओर आत्मा को समर्थ तथा सावधान 
बनाओ | 
आत्मा दूसरो की शरण मे जाने के कारण ही अनाथ बन 
गया है। अगर वह अपनी चित्तशक्ति ओर ज्ञानशक्ति का विकास 
करे तो अनाथता को दूर करके सनाथ वन सकता है। आत्मिक 
शक्ति का बिकास करने के लिए हृदयमन्थन की आवश्यकया है । 
भारिया से महाराय ! अशुरक्तमणुव्यया | 
अंसु पुणणेहिं नयणेहिं, उरं मे परिसिचइ ॥ २८ ॥ 
अन्न पाणं च एहाणं च, गंधमजन्नविल्तेवणं । 
सए नायमणायं वा, सा बाला नोवशुज्नइ॥ २६ ॥ 
खर्ण पि मे महाराय ) पासाओ में न फिट ३ । 
नय दुक्खा विभोयंति, एसा मज्क अणाहया ॥ ३० ॥ 
अथे--मद्घाराजा, मेरी पत्नी पतित्रता थी और सुर पर 
अनुरक्त थी। चह मेरी दशा देखकर अपनी आंखों के ऑठुओं से 
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मेरे हृदय का सिचन किया करती थी । अर्थात्‌ रोती रहती थी। 
उस नवयुवती ने अन्न खाना, पानी पीना, केसर चन्दुन आदि 
सुगन्वित द्रव्यों का लेपन करना एव ख्गार करना छोड दिया । मुमे 
दिखलाने के लिए छ्वी उसने ऐसा नहीं किया, बरन्‌ मेरे परोक्ष मे-- 
अनजान से सी बह इन सव का सेवन नही करती थी । 
मेरी पत्नी क्षण भर फे लिए सी मेरे पाप्त से अलग नहीं 
होती थी | फिर भी वह मुम्दे ढु खमुक्त न कर सकी । यह मेरी 
अनाथता थी । 
व्याख्यान --ससार में ख्री का सबध बहुत निकट का माना जाता 
है। ओर सी सुख का साधन सममी जाती है, परन्तु अनाध मुनि कहते 
है---मैं अपने अनुभव से कहता हूँ कि यह सान्‍्यता अमपूर है । यह 
कोई सुनी-सुनाई बात नहीं, आने ही जोबन को अनुभव की हुई हे। 
महाराज, आप कहते है कि मेरे राज्य मे चलो। मै सुन्द्रियों 
के साथ तुम्हारा विवाद करा दूंगा, और जिस अनाथता के कारण 
सयम लेना पडा, वह अनाथता दूर हो जायगी । किन्तु इस कथन 
के उत्तर मे मेरी बात सुनिए -- 
मेरी पत्नी पतिब्रता थी। वह मेरे. सुख से सुखी और दुख मे 
दुखी रहती थी । मेरा दुख देखकर बह सदा रोया करती और 
अपने आसुआओं से मेरे हृदय को आदर पिया करती थी। मुके 
मे देखकर उसने खाना-पीना त्याग दिया था; स्नान और सुगंधित 
द्रव्यों का लेप करना भी छोड दिया था। बह सिगार भी नहीं 
करती थी । यह बात नहीं थी कि सुझे प्रसन्न करने के लिए या 
कुलठाओं की तरह ऊपर से पतिभक्ति का प्रदशेन करने के लिए 
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मेरे सामने वह खान पान आदि का उपभोग न करती दो और 
परोक्ष मे मौज उडाती हो, किन्तु वास्तव में ही वह मेरे दुख से 
दु खित थी और प्रत्यक्ष या परोक्त से इन वस्तुओं का उपभोग नहीं 
करती थी। इसके अतिरिक्त मेरी पत्नी एक क्षण के लिए भी 
मुझसे विलग नहीं होती थी | फिर भी बह मुझे दुख मुक्त न कर 
सकी । यह भेरी अनाथता थी । 
जैसे तीत्र वेदना के कारण मुझे निद्रा नहीं आती थी, उसी 
प्रकार मेरे दु ख के कारण मेरी पत्नी को निद्रा नहीं आती थी । 
बह मन ही मन सोचती थी कि मैं पति की अर्धागना हूँ। पति 
कष्ट भोग रहे हैं. तो उनका अर्धांग सुखी केसे रह सकता है ? इस 
प्रकार के विचार से वह दुखी रहती थी। जैसे काच के सामने कोई 
वस्तु रक्खी जाय तो उसका प्रतिविम्व काच से ज्यों का त्यों दिखलाई 
पडता है, उसी श्रकार मेरे दु ख की छाया उसके चेहरे पर प्रति- 
विम्बित हो रही थी। ऐसी सुशीला और पतित्रता पत्नी भी झुमे 
दुख से मुक्त करने मे सम न हो सक्री। यह मेरी अनाथता थी | 
एक ग्रइन उपस्थित होता है--माता पिता, भाई वहिन और 
पत्नी आदि के द्वारा समत्त शक्य प्रयत्न करने पर भी अनाथ मुनि 
का रोग शान्त नहीं हुआ, यह अच्छा हुआ या खराब 0 ऊपरी दृष्टि 
से देखने वाले लोग तो यही कहेंगे कि अनाथ भुनि को तीत्र असाता- 
बेदनीय कमे का उदय होने से रोग उपशान्त नहीं हुआ होगाः परन्तु 
मुनि के कथन पर विचार करने से श्रतीत होगा कि उनका रोग 
शान्त न होना भी एक दृष्टि से अच्छा ही हुआ | भुनि कहते है-- 
- फंदाचित्‌ पत्नी के अयत्न से मेरा रोग मिट गया होता तो में उसका 
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शुज्ञाम हो गया होता। में उसी को अपनी स्वामिनी सान लेता । 
किन्तु दु ख, सुख के लिए द्वी होता है । इस कारण मेरा रोग शान्त 
न हुआ, यह अच्छा ही हुआ | सव लोग दु ख को अनिष्ट समझते 
ह्/ँ पर मेरे, लिए तो दुख भी इष्ट मित्र के समान सद्दायक सिद्ध 
हुआ । 
ज्ञानी जन कहते है -- 
सुख के माथे शला पड़ो, जो प्रभु से दूर ले जाय। 
बलिहारी उस दु'ख की, जो प्रभु से देत मिलाय॥ 
चह् सुख किस काम का जो परमात्मा से दूर रखता है ९ दुःख 
की ही बलिहारी है जो प्रु के पास ले जाता है.। मनुष्य के सिर 
पर दु ख का सार न होता तो बह न जाने क्या क्या करता । कितना 
ऊुूधम सचाता, कितनी उछल-कूद करता। 
आज ससार मे जो बुराइयों दृष्टिगोचर होती हैँ, उनके मूल 
कारण पर विचार किया जाय तो विद्त होगा कि उत्पादक और 
प्रचारक सुखी लोग ही है. । सुखी लोग जितना प्रकृति के नियमों का 
उल्लंघन करते है, उतना पशु-पक्ती भी नहीं करते | सुखी लोग ही 
आयः दुब्येसनों के शिकार होते है और सर्यादा का उल्लघन करते 
हैं ओर हानिकारक वस्तुओं को अपनाते है । उदाहरण के लिए 
वीड़ी ही को लौजिए। बीड़ी पीना क्‍या लाभदायक है ९ वह धर्मे- 
कंसे की भी हानि करती है ओर शरीर-स्वास्थ्य को भी हानि पहुँ- 
चाती है। इसी प्रकार खान-पान ओर पोशाऊ के विष्रय मे विचार 
किया जाय तो अनेक बुराइयों के उत्पादक और प्रचारक सुखी लोग 
ही मिज्ञेगे। इस दृष्टि से बिवार करते पर कथित सुदल्च बुराइयों 
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को उत्पन्न करने का कारण प्रतीत होता है | 
इसी हेतु अनाथ मुनि कहते ह--मेरे रोग का शान्त ने होना 
अच्छा ही रहा। हे राजन | अपनी पत्नी की ओर से मैं तो 
अनाथ था ही, परन्तु वह भी मेरी ओर से अनाथ थी। में अपनी 
पत्नी का दु ख दूर नहीं कर सकता था और पत्नी मेरा ठुख दूर 
नहीं कर सकती थी | वह भी अनाथ थी ओर में भी अनाथ था | 
अनाथी मुनि के इस कथन से स्पष्ट दे कि भले किली को 
पतिपरायणा, पतित्रता एव सुशीज्ञा पत्नी मिली दो, किन्तु बह ड्से 
सनाथ नहीं वना सकती | इसी श्रकार वह भी अपनी पत्नी को 
सनाथ नहीं वना सकता । भक जन इस बात को भलीभाति जानते 
हूँ और कहते ह-- 
मैं प्रसु पतित॒पाव॒न् सुने १ 
हाँ पतित तुम पतितपावन, उभय बानक बने ॥ 
भक्त जन अपनी अनाथावश्था को पत्तितावस्था का नाम देकर 
कहते हैं--मुझे पावन कौन करेगा ? सनाथ कौन वनाएगा ? धन 
सम्पत्ति, भाई-बहिन और पत्नी पुत्र आदि म॒फे पावन नहीं बना 
सकते और न सनाथ ही बना सकते हैं। ससार मे कपट की जाल 
बिछा है। उस कपट-जाल मे से मुक्त करने के लिए और सनाथ 
बनाने के लिए सच्चा भक्त तो यद्दी कहेगा कि-हे प्रभो | प्‌ ही 
पतितपावन है । तू छी आत्मा को सनाथ बना सकता है | भंगवन्‌! 
तेरे समान पतितपावन इसरा कोई नहीं है। मुक्त जैसे पत्तित को 
पावन करने वाला तू ही है। 
आप लोग यददों आये है, पर क्या लेने आये हैं ९ हम साधु 
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लोग आशीर्वाद के सिचाय आपको और क्या दे सकते हैं. ९ परन्तु 
साधु का आशीर्वाद मेंहगा होता है। साधु तो धमबृद्धि का आशीर्वाद 
दे सकते हैं। इसके सिवाय फकीरों-साधुओं के पास देते को और 
क्या है १ 

फक्रीर का नाम सुन कर आप सोचते होंगे--फकीर और साधु 
में तो बहुत अन्तर है, किन्तु ऐसी बात नहीं है। दोनों से शाव्दिक 
अन्तर ही है, तात्विक भेद कुछ भी नहीं। फक्कीर किसे कह्दते हैं. ? 
इस विषय में एक कवि ने कहा हे-- 

फे से फल्ल काफ से कुदरत, र से रहीम और ये से याद, 

चार हर॒फ हैं फकीर के, जो पढे तो हो दिल शांद, 

फकीर होना बहुत ही कठिन है, जिसमें फिकर की हो नवू , 

और कुदरत भी न हो तो, ऐसी फकीरी पर है थू, 

रहम न हो हिल माहे तो, दुनिया वाड न होना फकीर तू , 

याद इलाही जो कोई करे तो, तू उसके चरणों को छू , 

इस कविता मे फकीर या साधु का लक्षण बतलाया गया है | 
फकीर शब्द तीन-चार अज्वरों से बना है, परन्तु उससे भाव की 
व्यापक्ता है । 

फकौर शब्द उ्द के चार अक्षरों से बना है और इन अक्त्रों 
का अथे जुदा-जुदा चतलाया गया है। इस प्रकार एक-एक अक्षर का 
अथे बतलाने को सस्कृत मे निरुक्ति कहते हैं । 

फकीर! शब्द में पहला अच्ुर 'फ' है। इसका अर्थ है--साधु 
को फिक्र नही होनी चाहिए | 

कहा सी दै-- 
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फिक्र सभी को खात है, फिकर सभी का पीर । 
फिकर का जो फाऊ़ा करे, ताको नाम फकीर ॥ 

जिसके अन्त करण से टुनियादारी की फिक नहीं होती-जो 
अपनी आत्मा ओर परमात्मा मे ही मस्त्र रहता है, बद्दी साधु या 
फकीर हे । 

फरकीर शब्द मे दूसरा अक्षर 'क' है, जिसका अथे दे कुदरत | 
कद्रत या प्रकृति का आश्रय लिये बिना जीवन नहीं निभ सकता | 
जब राम वन मे गये तो क्‍या ले गये थे ९? फिर भी वे क्या भूखे रहे 
थे ? जब साधु गृहससार का त्याग करते हू तो साथ में क्या लेकर 
निकलते है ? राम प्रकृति के भरोसे रहे थे तो वे दुखी नही हुए 
आर साधु प्रकृति के भरोसे रहते द्व तो वे भी ठुसी नहीं होते । 
ऋुटरत पर निर्भर रहत्ते ज्ञोग ठुसी नहीं होते । परन्तु आजकल तो 
लोग कुदरत से लडाई कर रहे है । इसका कट्ठुक फल्ल उन्हें भोगना 
पड रहा है। सगर फफीर लोग कुदरत के ही भरोसे रहते है. और 
रहना जगहिए भी । 

फकौर शब्द मे तीसरा अक्षर 'र! है। उसका अथे यहाँ रहम 
या दया हे। जो दूसरों पर रहम-ढया करता है और दूसरों को 
जरा भी कष्ट नहीं पहुँचाता, बही फडरीर है। में दुखिया जनों का 
हु ख जितना दूर करता हूँ, उतना ही परमात्मा के सन्निकट पहुचता 
हूँ? ऐसा विचार करने वाला ही सच्चा फक्रीर है। आप यह बात 
एक कान से सुन कर दूसरे कान से न निकाल ढें, किन्तु इस विषय 
में गसीर विचार करके जीवन मे दया को उतारने का श्रयत्न करें। 

फकीर शब्द मे चौथा अक्षर य' है, जिसका अर्थ है-परमात्मा 
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का नाम ओर स्वरूप सदेव याद रहे । जो एकाम्र चित्त से सेव 
ईश्वर को याद करत। है, बह स्वय ईश्वर वन जाता है। अनुयोगद्वार 
सूत्र मे कहा है--जो ईश्वर मे तन्‍्मय रहता हे--ईश्वर का ही ध्यान 
धरतः है, वह ईश्वसरमय वन जाता हे । 
कहने का तात्पये यह है कि सच्चे फक्लीर और साधु मे 
शाब्दिक अन्तर भले हो, परन्तु फकौर की जो व्याख्या ऊपर की गई 
है, उसके अनुसार साधु ओर फरोर मे कोई अन्तर नहीं है । 
राजा अेणिफ आज मत्त फकीर अनाथी मुनि से वार्तालाप कर 
रहा है। मुनि राजा से कहते ह--राजन्‌ | तुम कहते हो कि मेरे 
यहा हाथी, घोडा, रथ, ग्राम ओर नगर आदि ह। सब मेरे 
अधिकार मे है। सब मेरी आज्ञा शिरोधाये करते है, परन्तु में 
पूछवा हूँ कि तुम्हारी आज्ञा तुम्हारे शरीर पर भी चलती है या 
नहों ९ अगर नहीं चलती तो हाथियों और धोडों के कारण 
सनाथ होने का अभिमान स्थाग दो । मेरा उदाहरण तुम्हारे सामने 
है। मेरे यहा सभी प्रकार का वेभव विद्यमान था, फिर भी में 
उससे सनाथ न बन सका | 
अनाथी मुनि ने राजा श्रेशिक से जो वात कही है, उस पर 
तुम भी विचार करो। तुम भी ससार के वेभव पर अभिमान करते 
होगे, परन्तु क्या इन पदार्था को छोड कर तुम्हे जाना नहीं पडेगा ९ 
क्या इन पदार्थों पर तुम्हारा हुक्म चलता है. ? सासारिक पदार्थों को 
छोडिए छुम्हारे शरीर पर भी तुम्हारी आज्ञा नहीं चलती। आज्ञा 
पत्ती होती तो तुम्हारे काले वाल सफेद क्‍यों हो गये ९ दांत क्‍यों 
गिर गये १ इस प्रकार जब तुम्दारे शरीर पर भी तुम्हारा अधिकार 
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नहीं चलता तो फिर बाह्य पदायों पर तुम्हारा अधिकार केसे हो 
सकता है ? अतण्व तुम इस अहफार का परिहार कर दो कि-मैं 
सव का नाथ हूँ। राजन्‌। तुम जिन पदाथों के कारण अपने को 
सनाथ समभते हो उन्हीं पदार्थों के वधन से पडकर अनाथ बन रहे दो। 

वात पदार्थों के फदे मे पड कर आत्मा फ्रिस प्रकार अनाथ 
बन रहा है, यह बात एफ उदाहरण द्वारा सममाता हूँ--- 

मान लीजिए, सिपाही कुछ कैदियों को पक्रड़ कर ले जा रहे 
हैं। सिपाही मन मे समभते होंगे कि हम केडियों को पकड़ कर ले 
जा रहे है, परन्तु विचार फरने से जान पडेगा कि सिपाही भी 
कैदियों के साथ कैदी वन कर जा रहे है। सिपाहियों से कोई कद्दे 
कि कैदियों को वहीं खडा रख कर यहा आओ, तो क्‍या वे उन्हें 
छोड कर जा सकते हू ९ इस प्रकार उन केदियों के साभ्र सिपाही 
भी केदी वने है या नहीं ? इसी तरह आप समभते हे--हस 
सांसारिक पदार्थों के स्वामी है, किन्तु वापक्तव मे ससार के पदाथे 
आपके स्वामी बने है और उन्होंने तुम्हे अपने काबू में कर 
रकक्‍्खा है ! 

अनाथी मुनि राजा श्रेशिक से कहते है--इस प्रकार तुम स्वयं 
ही अनाथ हो तो मेरे या दूसरों के नाथ कैसे वन सकते हो ? तुम 
जिन पदार्थों को अपना मान बेठे हो, उन्हीं पर-पदार्थों की परबशता 
के कारण तुम अनाथ हो | 

' झुनि का कथन सुनकर राजा कहने लगा-यह तो मे समझ 

गया कि ससार के पदार्थों के कारण अनाथता आती है, किन्तु यह्‌ 
जानना चाहता हूँ कि सनाथ बनने का क्‍या उपाय है ९ 
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मुनि ने उत्तर विया--राजन्‌ , अनाथता को दूर करके सनाव 
किस प्रकार बना जा सरता है ओर सना4 मे कितनी अधिक शक्ति 
होती है, यह में वतलाता हूँ । सावधान दोफर सुने। -- 
तओडह एवमाहंसु, दुश्खभाह पूणों पुणो । 
वेयणा अशुभविउ जे, संसारम्मि अणंतए ॥ ३१॥ 


सई' च जह पुच्चेज्जा, वेयणा पिउला इतो। 
खन्‍तो दन्तो निरारम्भो, पव्यइण अणगारियं ॥ ३२॥ 


एवं च चिन्तइत्ताणंं, पसुत्तो मि नराहिवा | 
परियचन्ती३ राईए, वेयणा में खयं गया ॥ ३३ ॥| 

अर्थ -रोग न मिटले पर, विचार करने से मुफे विश्वास हुआ 
कि इस अनन्त ससार से मैले इस प्रकार की चेदला बार-बार 
भोगी है । 

यदि एक बार में इस विपुल वेदना से छुटकारा पा ल्तो 
तमावान्‌, इन्द्रियों का दमन करने वाला और निरार्भी दनकर 
अनगारधसे को स्वीकार कर लूगा। 

है नराधिप | इस प्रकार चिन्तन करते-करते सुझे नींद आ 
गईं। मैं सो गया। रात्रि व्यतीत होने पर मैंने अनुभव किया कि 
मेरी शारीरिक बेदना नष्ट हो गई है-मेरा शरीर नीरोग ही गया 
है। 

व्यास्यान -इन गाथाओं में ससार का बडा गभीर रहस्य 
बताया गया है। आत्मा किस प्रकार सुखी और किस प्रकार दुखी 
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होता है, यह यहां निरुपण फिया गया है । 
मुनि कहते है--राजन | जब्र मेरे माता पिता, भाई बरद्धिन, 
पत्नी ओर वैद्य बगेरह सत्र मिल कर भी मेरे रोग को दूर करने में 
समर्थ न हो सके, तब मुझे लगा कि यह मेरे नाथ नहीं ह।ये 
रक्ता नहीं कर सकते ओर में इनकी रक्षा नहीं कर सकता। यह 
सोचकर मैने मन ही मत कहा-हे आत्मन्‌ | तू इस अकार का 
दुःख पहली बार नही भोग रहा है। इससे पहले अनन्त वार भोग 
चुका है। अत अथ दु ख से मुक्त होने के लिए जाग्रत हो जा । 
साधारण लोग दु ख़ से घबराते है, उिन्तु मह्ापुरुत ढुख में 
से भी सुख की खोज करते है । वे समझते दे कि समस्त दुख तो 
समाप्त हो जाते है, किन्तु मेरे आत्मा की कभी समाप्ति होने बाली 
नहीं है, आत्मा अनादि से है और अनन्त फाल तक वना रहेगा । 
जब से ससार है तभी से में हूँ तभी से ससार है। में और 
ससार दोनों अनादि फालीन हैः मुझ में और ससार में से फौन 
पहले और कौन पश्चात है; ऐसा कोई क्रम या भेद नही है। जैसे दो 
आखों मे ओर दो कानों मे कौन पहले और कौन पीछे है, यह नहीं 
कहा जा सकता, इसी प्रकार आत्मा ओर ससार में कौन पहले 
आर कौन पीछे, यह भी नहीं कहा जा सकता। दोनों ही अनादि 
हूं! ' 
ससार मे मैने अनेक बार दु ख भोगे है । यह दुख कहां से 
आते है ? इस प्रइन पर विचार करके में इस निश्चय पर आया 
हूँ । ठुख मात्र का उद्भव अपने ही सकलप से होता है। जैसा 
मैंने सकल्प किया, उसी प्रकार के सुख या दु.ख मुझे भोगने पड़े | 
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यह, एक दाशेनिक चर्चा है। कोई-कोई दाशेनिक मानते हैं कि 
आत्मा अज्ञानी होने के कारण स्वयं अपना नियामक नहीं हो 
सक्‍ता। आज्ञान के अधीन होकर जीव कम तो कर डालता है, 
किन्तु फल स्वय नही मोग सकता । फल का नियामक ईश्वर ही है। 
इस प्रकार जीव कमे करने मे स्वतत्र है, फल भोगने में परततत्र है। 
कहा है-- 
अज्े जन्तुरनीशोड्यम, आत्मन' सुखदु'खबो' । 
ईश्वरप्र रितो गच्छेन्स्वर्ग वाश्वश्रमेव वा ॥ 
इस प्रकार जीव को कर्म करने मे स्वतत्र और फ्ल भोगने मे 
ईश्वर के अधीन बतलाया जाता है। परन्तु विचार पर यह कथन 
तकेसगत नहीं प्रतीत होता । 
कुरान में एक जगह वह्य है--हे सुहम्मद | जो स्वय नहीं 
विंगडता उसे मैं नहीं बिगाडता और जो स्वय नहीं रुधरता, उसे मैं 
नहीं सुधारता । इस प्रकार इस्लाम धर्म भी खुदा को नियामक नहीं 
भानता । 
परमात्मा अगर फल का नियारक नहीं है, तो जीव अपने कार्य 
क्रे फल को किस प्रकार भोगता है १ यह प्रश्न उपस्थित होता है । 
इसका उत्तर यह है कि जीव अपने रूक्‍्ल्प के अनुसार सुख या 
ठु ख रूप फल्न को स्वय भोगता है। परमात्मा को फल वा नियामक 
मानने मे अनेक आपत्तियों हैं। कल्पना कीजिए, किसी मलुष्य 
ने चोरी कौ । तो चोरी करने बाले ने तथा धत्ती ने पू्ेक्त कमें का 
फल्ल भोगा या नया पाप किया ? अगर कहा जाय कि पूव-पाप का 
फल्न भोगा है तो जिसके घर चोरी की गई है, उसने तथा चोसी 
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करने पाने ने तो पूर्वोपार्जित कमे का फू भोगा, परन्तु चोरी कराने 
वाला फोन है ? वह चोरी तो परमात्मा ने ही कराई है | अतएव 
परमात्मा ने चोरी करवा ऊर उसे पृर्वक्षत पाप का फल प्रदान डिया, 
इस प्रकार मानना टीऊ नहीं कहा जा सकता | ज्ञानी जन कहते 
ई--चोर चोरी करके पृ कमे को सोगता है और नवीन कर्मों का 
चध करता है। अगर सबर हारा नवीन कर्मो को न वाधे तो ही 
बह पाप कम से मुक्त हो सकता हे । 
मुनि कहते ह--राजन्‌। अपनी अनाथता के सबंध में विचार 
करने पर ज्ञात हुआ कि अपने सकल्प के कारण ही मुझे दुख 
भोगने पड रहे है । 
प्रइनन होता है--आत्मा सुख का सकल्प तो करता है, परन्तु 
दुःख का सकल्प कौन करता है ? इसके अतिरिक्त आत्मा अगर 
अज्ञान है तो वह नियामक केसे वन सकता है ? अगर कहा जाय 
कि प्रकृति व्यवस्था करती है, तो वह जड है | घहू अपने आपको 
भी नहीं जान सकती तो दूसरे की व्यवस्था केसे कर सकती है ९ 
' छेसी स्थिति में आत्मा का नियामक तो कोई ज्ञानी होना ही चाहिए। 
'. इस ग्रइन के उत्तर मे कहा जा सकता है कि-दूध को यह ज्ञान 
नहीं होता कि मुकमे कितना रसभाग है और कितना खल्भाग है ? 
“उसे यह भी मालस नहीं होता कि पेट मे जाकर मैं किस रूप में 
: परिणत होता हूँ ? इसी प्रकार आपको भी ज्ञान नदी है कि दूध 
; हमारे पेट मे जाकर किस प्रकार रसभाग और खलभाग में 
परिणित होता है. ? ऐसी स्थिति मे भी दूध जब पेट में जाता है वो 
« उसका रसभाग ओर ख़ल्लभाग अलग अलग हो जाता है । रंसभाग 
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मेँ सेभी जितना भाग आंख को मिलना चाहिए उतना आंख 
को, जितना भांग कान को सिलता चाहिए उतना कान को और 
इसी प्रकार प्रत्येक अग को मिल ही जाता है | इस भ्रकार प्रकृति 
ही ऐसी बनी है. कि सब काम अपने आप ही नियमित रुप से 
होते रहते हैं । 
अगर आप प्रकृति हारा होने वाले सब खेलों फो भत्रीभांति 
देखो और समझो तो आप पूर्ण ही वन जाएं पर आपको मालूम 
नहीं है कि यह सब केसे हो रहा है । आप जाने या न जानें, प्रकृति 
तो अपना सारा खेल वराबर खेल रही है ओर आत्मा प्रकृति के 
इस खेल के कारण ही अपने कम का फल आप हो भोगने के लिए 
विवश हो जाता है । 
इस गझकार कमे का फल भोगने के लिए परमात्मा या किसी 
अन्य नियासक की आवश्यकता ही नहीं रहती। 
सुनि कहते है--राजन्‌ । अपनी आत्मा की स्थिति देखते हुए 
मैं इस निश्चय पर आया कि मेरा यह रोग मेरे अपने ही सकलप से 
उत्पन्न हुआ है। अतएव यह हाय-हाय करने से दूर नहीं हो 
सकता। मैं अनन्त बार वेदना सहन कर छुका हैँ। अगर वेदना 
शान्त न हुआ करती होती तो पहले की वेदना कैसे शान्त हो गई ९ 
इससे तो यही जान पडता है कि वेदना उत्पन्न भी होती है और 
उपशान्त भी होती है। तो फिर मेरी यह वेढना क्यों नहीं दूर 
होती ९ इस प्रश्न पर विचार करते-करते में इसी परिणाम पर 
आया कि यह उप्र चेदना मैंने अपने सफल्प से ही बुलाई है और 
अपने ही सफल्प से यह दूर की जा सकती है। 
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आत्मा कितने ही संकल्प स्थय करता है और कितने ही संकल्प॑ 
उसे पृव्रेजों की विरासत के रुप मे प्राप्त होते दे । यथा--क्रिसी के 
पूव्रेज मांसभक्षी नहीं होते तो उसमे भी मासभक्षण के सस्कार नहीं 
आते। इसी प्रकार कुछ सस्कार पूर्वजन्म के भी जागृत दो जाते दैं। 
जैसे--मांस न खाने वाले पुरुष को कभी मास खाने फा स्वप्न भी 
नहीं आवा | इसका कारण यही दै कि उसमे भास खाने का 
संस्कार ही नहीं है । 

इस प्रकार जो होता है, अपने ही सस्कार से द्वोता है? फिर 
चाहे वह सत्कार इस भव के हों या पूर्वय॑व के दों। जेसे सकलप 
दृद होने से माता के साथ दुराचार सेवन करने का स्वप्न भी नहीं 
आता, उसी प्रकार यदि समस्त परख्त्रियों या स््री मात्र के साथ भोग 
न करने का अथवा त्याज्य वस्तुओं को न अपनाने का सकल्‍प दृढ़ 
हो तो आत्मा की बहुत उन्नति हो सकती है । 

आत्मा की अधोदशा का कारण आत्मा और परमात्मा को 
एकरूपता को विस्मृत कर देना है। अगर आत्मा परमात्मा के साथ 
एकता साधन करके भिन्नता को दूर करने का सफल्प-निश्चय करे तो 
आत्मा की अधोगति न हो । 

जब तक सत्मकल्प नहीं किया जाता, तव' तक अनाथता दूर 
नहीं की जा सऊती। अनाथ मुनि ने केसा सत्सकल्प करके अपनी 
अनाथता को दूर किया, इस पर गभोर भ्राब से विचार करो । 

मुनि ने विचार किया--अनेक प्रयत्न करने पर भी जब मेरा 
रोय दूर नहीं हुआ तो स्पष्ट है कि रोग का मूल वाहर नहीं, भीतर 
दी है। कोई दूसरा मुके दुख नदीं दे रहा है। में वय अपने 
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दुख का कारण हूँ। इस अबस्था मे दूसरा मेरे. ढढे को केसे दूर 
कर सकता है ९ हां, दूसरा कोई मुझे दु ख देता होता हो, मेरे माता- 
पिता, भाई-बहिन, सख्ती आदि उसे दूर कर सऊते थे । मगर यहां तो 
मेरी आत्मा खवय ही दु ख दे रही है तो दूसरा उसका निवारण 
किस प्रकार कर समता है ९ इस दु ख को तो मेरी ही आत्मा मिटा 
सकती है। इस प्रकार अपने दु ख को दूर करने का ओर सनाथ 
बनने का मैने दृढ़ सकल्‍प कर लिया। 
प्रइन खड़ा होता है--क्ष्या सकल्य करने से दु ख दूर हो सकता 
है ९ इस प्रइन के उत्तर मे ज्ञानी जन कहते है कि--हां, सऊल्प से 
दु'ख का निवारण हो सकता है । सकल्प करने का अर्थ है--आत्मा 
को जागृत करना | जो जाग्रत होता है, उसे कोई दुख नहीं दे 
सकता। जो मनुष्य गाढ़ निद्रा मे सोया हो और डरपोक हो, उसके 
घर मे घुस कर चोर भले चोरी कर ले जाय, किन्तु जो मनुष्य 
जागता होता है और साहसी होता है, क्या उसके घर मे चोर 
घसने का साहस कर सकते है ? आप जागृत है तो चोर क्या कर 
सकता है ९ 
वाद्य विषय मे आपको ऐसा विश्वास रहता हे, परल्तु 
आध्यात्मिक विपय मे यह विश्वास निश्चल नहीं रह सकता | आपका 
आत्मा जागृत हो तो कमे-चोर की क्या ताकत है. कि तुम्हारी शक्ति 
का अपहरण कर सके ९ सत्य यह है कि आपने अपनी असावधानी 
से ही कमे रुपी चोर को आत्मागृह मे घुसने दिया है। अगर 
आप निरन्तर जागरूक रहें और अपने आप की चौकसी करते रहें 
तो चोर कदापि प्रवेश नहीं कर सकते। 
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कहा जा सकता हे-चोर की बात तो अत्यक्ष अनुभव में आती 
है। चोर आँखों से दिखाई दे जाय और जोर की चिल्लाहट मचाई 
जाय तो बह भाग जाता हे; परन्तु कमे कह भाग जाता है ? इसके 
अतिरिक्त जब शरीर मे रोग जनित पीडा होती दे तो द्वाथ हाय 
मचाई जाती है, रोगी चीखता है, चिह्लाता है; फिर भी रोग जाता 
नहीं | ऐसी स्थिति में किस प्रकार विश्वास किया जाय कि सकलल्‍प 
करने मात्र से कमे या रोग चला जाता है ? इसके सिवाय शास्त्र मे 
भी तो कहा है कि-- 
कडाण कम्माण न मोक्ख अत्थि। 
अर्थात्‌--कत कर्मों से तब तऊ छुटकारा नहीं मिल सकता, जब 
तक उनका फल ले भोग लिया जाय । 
शास्त्र तो ऐसा कहते हू ओर आप यह कहते हैँ कि जागृत 
रहने से कम भी भाग जाते है। यह दोनों बातें परस्पर विरुद्ध 
है। तो केसे माना जाय ऊि जागृत रहने से अथवा सकल्प करने 
से कमे अथक रोग दूर हो जाते हे ९ 
इस भ्रदन का उत्तर यह है कि भिन्न भिन्न दृष्टियों से दोनों 
ब॒तें सत्य हैं। कमे का फल भोगे बिना छुटकारा नहीं, यह्‌ वात भी 
सत्य है ओर सकलप करने से कमे तथा रोग दूर हो जाते हैं, यह 
बात भी सत्य है। 
कहा जा सऊता है रोग की पीडा से व्याकुल होकर जब रोगी 
तडफता है ओर चोखता चिल्लाता है, तब रोग दूर क्यों नहीं हो 
जाता १ परन्तु रोग के समय हद्ाय-तोवा भचाना, चीखना, चिल्लाना 
जागृति का लक्षण नहीं है, प्रत्युत निद्रा का लक्षण है जेसे निद्रा में 
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वडबडाना जागृति का स्वरुप नहीं, निद्रा का द्वी योतक है, उसी प्रकार 
रुग्णावस्था की चीख ओर चिल्लाहट भी भाव-निद्रा की सूचक ह्ै। 
सुनि कहते है--त्रीसारी के समय में भी चिल्लाहट मचा रहा 
था, परन्तु उसे रोग की अविफ्ता का परिणाम सममकफर कोई 
सुनता नहीं था। इसी प्रकार तुम भी रोग को चले जाने को कहते 
हो अथवा उसके लिए चीखते हो, किन्तु जब तक अधिकारी वन- 
कर न कहा जाय, तब तक केसे रोग जा सकता है ९ 
जिस प्रकार अनाथ मुनि ने अधिकारी बन कर अपनी अला- 
थता दूर की, उसी प्रकार आप भी अधिकारी वनकर संकल्प करो 
तो रोग भी दूर हो सकता है । 
मुनि कहते हे--राजन्‌ । अब मुझे पता लगा है कि मैने अपने 
सकल्‍प से दी रोग को पकड़ रकखा है और सकलप के द्वारा ही उसे 
दूर किया जा सकता है। इस प्रकार दृढ़ सकलप करके मैंते रोगों से 
कहा--रोगों | तुम हट जाओ ? अब मुझे शान्त, दान्त और 
निरारभी होना है । एक वार मेरी वेदना शान्त हो कि में दुनिया 
के सारे बखेडे छोड दूंगा )? 
अनाथ मुनि ने यह भावना तो की कि मेरा रोग चला जाय तो 
मैं शान्त, दान्त और निरारम्भी बनूँ, किन्तु यह भावना नहीं कि 
में नीरोग हो जाऊँ तो मौज-मजा करूँ । उनकी हृदयभावत्ता 
ऐसी द्वी थी कि अगर एक वार रोगमुक्क हो जाऊँ तो जिस अनाथता 
के कारण दु ख् सोगना पड़ता है, उसे सदा के लिए दूर कर दूं | 
सुनि की इस भावना का आशय यही है कि यह आत्मा अनन्त 
काल से अपनी भूल के कारण दुःख मोग रहा है। इसे दुश्ख 


आई 


( २४४ ) 


कहा जा सकता है-चोर की बात तो प्रत्यक्ष अनुभव में आती 
है। चोर आँखों से दिखाई दे जाय और जोर की चिल्लाहुट मचाई 
जाय तो वह भाग जाता है; परन्तु कमे कहां भाग जाता है ? इसके 
अतिरिक्त जब शरीर में रोग जनित पीडा होती है तो द्याय हाय 
मचाई जाती है, रोगी चीखता है, चिल्लाता है; फिर भी रोग जाता 
नहीं | ऐसी स्थिति मे किस प्रकार विश्वास किया जाय कि सकल्‍प 
करने मात्र से कर्म या रोग चला जाता है. ९ इसके सिवाय शास्त्र भे 
भी तो कहा है कि-- 
कडाण कम्माण न मोक्स अत्थि। 
अर्थातू--कत कर्मों से तब तक छुटकारा नहीं मित्र सकता, जब 
तक उनका फल न भोग लिया जाय । 
शाख्र तो ऐसा कहते हैं. ऋर ऋप यह कहते हैं कि जागृत 
रहने से कर्म भी भाग जाते हैं । यह दोनों बातें परस्पर विरुद्ध 
हैं। तो केसे माना जाय कि जाग्रत रहने से अथवा सऊल्‍्प करते 
से कम अथक रोग दूर हो जाते है ९ 
इस प्रदन का उत्तर यह है कि सिन्न सिन्न दृष्टियों से दोनों 
बातें सत्य हैं. । कमे का फल भोगे बिना छुटकारा नहीं, यह बांत भी 
सत्य है ओर सकल्‍प करने से कमे तथा रोग दूर दो जाते है, यह 
बात भी सत्य है। 
कटद्दा जा सऊता है रोग की पीड़ा से व्याकुल् होकर जब रोगी 
तड़फता है और चीखता चिल्लाता है, तव रोग दूर क्‍यों नहीं दो 
जाता १ परन्तु रोग के समय हाय-तोदा मचाना, चीखना, चिल्लाना 
जागृति का लक्षण नहीं है, प्रत्युत निद्रा का लक्षण है जैसे निद्रा में 
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वडबडाना जायृति का स्वरूप नहीं, निद्रा का ही ग्योतक हे, उसी प्रकार 
रुग्णावस्था की चीख और चिल्लाहट भी भाव-निद्रा की सूचक है। 
मुनि कहते है--वीसारी के समय मैं भो चिल्लाइट मचा रहा 
था, परन्तु उसे रोग की अविकता का परिणाम सममफर कोई 
सुनता नहीं था । इसी प्रकार तुम भी रोग को चले जाने को कह्दते 
हो अथवा उसके लिए चीखते हो, किन्तु जब तक अधिकारी बन- 
कर न कहा जाय, तव तक केसे रोग जा सकता है १ 
जिस प्रकार अनाथ मुनि ने अधिकारी वन कर अपनी अना- 
थता दूर की, उसी प्रकार आप भी अधिकारी बनकर संकल्प करो 
तो रोग भी दूर हो सकता है | 
मुनि कहते है--राजन्‌ | अब मुझे पता लगा है कि मैने अपने 
सकलल्‍प से ही रोग की पकड़ रक्खा है ओर सकल्‍प के हारा ही उसे 
दूर किया जा सकता है.। इस प्रकार दृढ़ सकल्प करके मैंने रोगों से 
कहा--रोगों | तुम हूट' जाओ | अब मुझे शान्त, दान्त और 
निरारभी होना है। एक बार मेरी वेदना शान्त हो कि में दुनिया 
के सारे बखेडे छोड दूँगा 
अनाथ मुनि ने यह भावना तो की कि मेरा रोग चल्ना जाय तो 
मैं शान्त, दान्त और निरारम्भी बनूँ, किन्तु यह भावना नहीं कि 
में नीरोग हो जाऊँ तो मौज-मजा करूँ । उनकी हृदयभावना 
ऐसी ही थी कि अगर एक वार रोगमुक्क हो जाऊँ तो जिस अनाथता 
के कारण ढु ख भोगना पड़ता है, उसे सदा के लिए दूर कर दूं । 
मुनि की इस भावना का आशय यही है कि यह आत्मा अनन्त 
काल से अपनी भूल के कारण दुख भोग रह है। इसे दुःख 


हे 
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पहुँचाने वाला कोई दूसरा नहीं है ! 
मुनि के इस फथन पर विचार करके आप अपने कत्तेव्य का 
निश्चय कीजिए | मेरे वहने का अभिप्राय यह नहीं है कि आप 
सब इन मुनि की तरह आज ही दीक्षा ले ले। ऐसा करना तो 
अपनी-अपनी शक्ति पर निर्भर है; किन्तु मुनि के कथन में जो 
तत्त्व निहित है, उसे अपने अन्त करण में स्थान दो। भक्त लोग 
तत्त्व को समभते हैं' ओर इसीलिए वह कहते हैं-- 
जलचर बन्द जाल अन्तरगत द्ोत सिमट एक पासा, 
एकहिं एक खात परस्पर, नहिं देखत निज नाशा | 
माधव जू | मों सम मनन्‍्द न कोऊ | 
यद्यपि मीन पतग द्दीममति भोहि न पूजे ओऊ, 
महामोह सरिता अ्रपार में सतत फिरत बलह्मयोऊ, 
श्रीप्रभु चरण-कमल-नौका तजि, फरी फरी फेन गद्मो, 
माधव जू | सो सम मन्द न कोऊ || 
भक्त कहते है--प्रभो । में व्यथे ही दूसरों को दोप देता हूँ । 
मेरा यह सोचना व्यथे हे कि रोग, ढु'ख, नरक, कमें आदि मुमे 
सताते है. | ऐसा बिचार करना मेरी मूर्खता है। वस्तुत ऐसा 
विचार करने वाले के समान और कोई मूखे नहीं है। जिस प्रकार. 
मछली जाल में पडकर अपने प्राण गेंवा देती है और पतग दीपक 
के मोह मे पडकर मर जाता है, यह उनडी मूखेना है. परन्तु में तो 
उनसे भी अधिक मूखे हूँ | क्यों कि-- 
रुचिर रूप आह्ायर वस्य उन्ह पावक लोह न जान्यो। 
देखत विपति विषय न तजत हों तातें अधिक अयान्यो ॥ 
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मछली जाल की जाल सममत कर 5रूम नहीं फेंसती | बह 
आहार की खोज मे जाती है और फेंस जाती है । उसे चिद्त 
होता कि यह आहार नही; वल्कि उसे पकडने का जाल है 
तो बह उस आहार को भी न खाती | इसी प्रकार पतंग भी आग 
को आग नहीं समझता | वह अग्नि का सुन्दर रूप देखकर उसमें 
गिरता है। कदाचित उसे आग ऋा वास्तविक ज्ञान होता तो बह 
उससे न पडता । किन्तु मैं तो विषय को विपक्ति समझ कर भी 
विषय वासना मे पडा हुआ हूँ । इस कारण में सछली ओर पतग 
से भी अधिक सूखे हूँ । 
मुनि कहते है--मैं अपनी दी भूल के कारण अनादि काल से 
हु ख भोग रहा हूँ । विषयभोग के कारण दी सुमे दु खों का पात्र 
चनना पड रहा हैं। यह जान करके भी मै विपयों का त्याग नहीं 
करता था | किन्तु राजन्‌ | जब मुझे; अपनी मूल का भान हुआ, 
तभी मैंने ठु खों से कह दिया--तुम सत्र यहाँ से चले जाओ मैं 
क्षमावान्‌ , दान्त और निरासम्मी बनूँगा। मेरे इस सकल्‍प के 
सामने क्या दु ख टिक सकते थे ९ 
सुनि के इस कथन के प्रकाश में विचार करो कि आप ससार 
से वाहर निऊरूलने के काम करते हो अथवा और अधिक ससार मे 
फेंसने के १ भक्त जनों व्य॒ कहता तो यह है कि--हे असो ।इस 
ससार-सागर से हम अपनी मूल के कारण हो गोते खा रहे है। 
ससार-सागर से पार होने के लिए महापुरुषों ने हमारे सामने नौका 
भी खडी रक्‍्खी है, किन्तु हम उस नौका को छोड देते हैं और 
फेन जैसी निस्सार बस्तु का सद्दारा लेने का पयत्न करते है| 
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भुनि कहते हैं-- राजन । मै प्रभु रूपी नौका का सहारा न लेकर 
माता-पिता रूपी संसार-सागर के फेन को पकड रहा था। में मानता 
था कि मेरे माता पिता मेरे रोग को मिटा ढेंगे, परन्तु जो फेन के 
समान है वह क्या सागर मे डूबते प्राणियों को बचाने में सहायता 
कर सकता है ? आखिर जब मैने प्रमु रूपी नौका पकड़ी, तभी मेरा 
दुख दूर हुआ। राजन | तुम मेरे इस अनुभव के आधार पर 
विचार कर देखो कि तुमने जिन वस्तुओं को अपनी सममा है; वह 
क्या तुम्हें दुःख से मुक्त कर सकेगी ९ 
राजा श्रेणिक अनाथ मुनि के कथन को सान गया | बह समभझ 
गया कि मै वास्तव में अनाथ हूँ और मुझे अनाथ बनाने वाले 
ससार के यह पदाथे ही हैं.। उसने अनाथता का स्वरूप समझ लिया 
था। आप लोग भी समझो ओर अनाथता का निवारण करने का. 
प्रयत्न करो | 
यद्यपि राजा श्रेणिक सयम को धारण नहीं कर सका था, किन्तु 
सीढ़ी-सीढ़ी चढकर उसने जो बात स्वीकार की थी, उससे तनिक 
भी बिचलित नहीं हुआ था। भन्थकारों के कथनाजुसार मुनि का 
उपदेश सुनकर बह क्षायिक सस्यकत्व का अधिकारी बन गया था। 
एक ग्रथ में तो यहाँ तक कहा है कि सनाथ अनाथ का भेद सममने 
के वाद उसे धर्म पर दृढ विश्वास हो गयाथा। उसका सम्यक्त्व 
हृढ़ था। एक वार इन्द्र ने भी उसकी प्रशसा की थी। इन्द्र छारा 
की हुई राजा श्रेरिक की प्रशसा एक देव सहन न कर सका | नरेश 
की अशसा सुनकर वह देव मन ही मन कठने लगा--हमारे सामने 
भनुष्य की क्या प्रशसा हो सकती है। हम वैक्रियशरीर के धारक 
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है और सतुष्य पार्थिब-औदारिक शरीरबाले ! किन्तु उस समय देव 
ने इन्द्र से कुछ न कह कर पहले राजा को समकित से च्युत करके 
फिर इन्द्र से कहने का विचार किया। इस प्रकार विचार करके 
उस देव ने राजा को सम्यक्त्वच्युत करने के अनेक प्रयास किये। 
मगर राजा सभी परीक्षाओं मे उत्तीें हुआ | अन्त मे देव को कहना 
पड़ा-इन्द्र महाराज ने जेसी आपकी प्रशसा कौ थी, वास्तव मे ही 
आप बैसे है । आप सचमुच प्रशसनीय ओर इलाघनीय है। मैंने 
इन्द्र महाराज के कथन पर तो विश्वास नहीं किया मगर आपकी 
हृढ़ता देखकर विश्वास करना पडा । 

अभिम्राय यह है कि जेन धमम निय्नेन्थप्रवचचन है। अतएव 
निम्नेन्थप्रबचन पर पूर्ण श्रद्धा रक्खो | सत्सकल्प-हृढ़ श्रद्धा रखने से 
तुम्दारा भय होगा । सुख और दु ख या सदगुण और दुगुणे-सब 
तुम्हारे प्रशस्त या अग्रशस्त सँकल्प पर निर्भर है। अतएवं निरतर 
सत्सकल्प ही करना चाहिए । 

सकलल्‍प की शक्ति कितनी अद्सुत है, यह देखो। मैंने विचार 
किया-इस प्रकार का छुख में अनन्त चार मुगत छुका हूँ। दुख 
उत्पन्न हुआ और नष्ट भी हो गया, पर से जैसा का जैसा ही रहा । 
इससे स्पष्ट जान पड़ता है कि वेदना का जनक स्व० मैं हूँ और मैं 
ही उसका नाश कर सकता हूँ। इस प्रकार विचार करके में इस 
निश्चय पर आया कि आत्म साधना में दाधक यह वेदसा अगर दर 


हो जाय तो में क्षमाशील, इन्द्रियों को दमन करने वाला और 
आरस त्यागी बच जाऊँगा। 


क्षमा, इन्द्रियद्सन, निरारसता और श्रत्नज्या, यह सब क्‍या 
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है 0 इनका परस्पर क्या संबंध है ? इस विपय पर थोडा विचार 
कर लेना चाहिये । 
ज्षमाशीलता का अर्थ है-सदनशीलता । चाहे कैसी भी स्थिति क्यों 
न दो और फितने ही जुल्म सिर पर क्यों न आदे, पर अपने 
स्वरूप का त्याग न करना आर थेये एवं शान्ति के साथ उनका 
सामना करना क्षमा है। शास्त्र मे कहा है-- 
पुटवी समे मुणो हथिज्जा । 
अर्थात्‌-मुनि को प्रथ्वी के समान क्षमाशील होना चाहिए । 
पृथ्वी को कोई लात मारता है, कोई सींचता है तो कोई 
खोदता है, किन्तु यह सब कुछ सहन करके भी एथ्वी अपना शुख 
ही प्रकट करती है | वह सरैव स्थिर रहती है | प्रथ्ची की स्थिरता 
ओर सहायता से ही यह ससार चल रहा है। प्रृथ्वी की सहायता 
प्राप्त न हो तो यह ससार टिक ही नहीं सकता । तुम प्रथ्बी के उप- 
कारों को भूल रहे हो परन्तु गनोमत यही है कि एथ्बी तुम्हें नहीं 
भूली है। कोई एथ्बी की पूजा करे या लाते सारे वह किसी पर 
अपग्रसन्न नहीं होतो, किसी पर प्रसन्न भी नहीं होती । पृथ्वी प्रस- 
जता या अप्रसन्नता के इन्द्र मे पडती ही नहीं । 
भगवान्‌ का कथन है कि-हे सुनियो । अगर तुम क्षमावान्‌ 
बनना चाहते हो तो पएथ्वी के समान सहनशील बनो | एथ्वी की 
भांति सहनशील बनोगे तो ।-- 
लाहालाहे सुद्दे दुक्खे, जीविए मरणे तहा। 
समो निदायस साधु, तहा माणावमाणओ ।|। 
लाभ और अलाभ था सुख और दुख का प्रइन ही तुम्हारे सामने 
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नहों रहेगा।साथु के समत्त चत्र के लाभ ओर अल्ञाभ का तो 
प्रदन ही नही होता, शरोरनिवाह के लिए जो भोजन चाहिये, 
उसमे सी लाभ अज्ञात का प्रइय नही रह जाएगा । भोजन मित्र 
गया तो भो आनन्द मानोगे ओर न मिला तो भी आनन्द मानोगे | 
व्यापारी लाभ हानि का विचार करते हे, परन्तु हे साउुओ । व्यापा- 
रियों की तरह तुग लाभ हानि के प्रश्न मे न पडो । तुम तो अपने 
कत्तेव्यपालन का ही ध्यान रक्‍्खो | लाभ-हानि के इन्द्र से न 
पडना ही सयम का मूल लक्षण है.। इस प्रकार यतिबमें मे क्षमा 
का स्थान पहला है| अतएव ल्ञास-अलाभ से समान भाव रखना 
मुनि का पहला बसे है। 

हे मुनियो; क्षमाभाव धारण करने के साथ तुम सुख दुःख में 

भी समान रहो । जिस प्रकार प्रथ्बी पूजने से असन्न नहीं होती 
ओर खोदने से नाराज नही होती, उसी प्रकार तुम भो सुख-दु ख 
में समभाव धारण करो । सुख-दु ख से यहां तक सध्यस्थ बन 

जाओ कि -- 
जोवियासमरखमय विप्पमुक्का | 
जीवित रहने की लालसा और मरने का भय भी तुम्हारे 
अन्त करण मे न रह जाय; तुम्हारे लिए जीवन ओऔर मरण भी 
एकाऊार हो उठे । दोनों मे किसी प्रकार की भिन्नता न रहे। 

हे सुनियो, कोई तुम्हे वन्द्ता करेगा और कोई यह कह कर 
निन्‍दा करेगा कि--ऊमा कर खाने में मुहताज होने के कारण ढोंगी 
साधु वन हम इस प्रकार प्रशसक और निन्‍्दक दोनों अकार के 
लोग हुम्हें गे । पर किसी के मुख से प्रशसा सुन कर तुम्हें सुख 
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का अनुभव नहीं करना है और निन्‍्दा सुन कर दुख का अठुभव 
नहीं करना है | तुम निनदा ओर प्रशसा के सवध में विचार ही 
न करो । जैसे पृथ्वी खोदने वाले ओर गालिया देने वाले को-- 
दोनों को--समान रूप से आधार देती है, उसी प्रकार हे मुनियों, 
जो तुम्हें गालिया दे, उसका भो तुम कल्याण फ़रा | गालियां देने 
वाल! तुम्हें निेज्ञ बना रहा है, ऐसा मान कर उसके भी कल्याण 
की कामना करो। 

कोई थोबी मुफ्त मे तुम्हारे कपड़े थो दे तो तुम्हें प्रसन्नता होगी 
या अप्रसन्नता ? इसी प्रकार ज्ञानो जन मानते हैं. कि गालियाँ देने 
बाला अपने को सुफ्त निर्मेत्न बना रहा है। इस प्रकार जो अपकारी 
को भो उपफारो मानते है, बास्‍्त्व मे उन महात्माओं की बलिद्दारी 
हे। 

तुम श्रमणोपासक हो ओर बहिने श्रमणोपासिका हैं. । भगवान्‌ 
ने तुम्हें श्रमणोपासक कहा है, अरिहन्तोपासक नहीं कहा | अत- 
विचार करो कि तुम्हारा जोबनव्यवह्यर केसा होना चाहिए ? जो 
अपने तप पर दृढ़ रहता है, बह भ्रमण कइलाता है ओर ठुम 
श्रमण के उपासक हो,। जिस प्रकार साधु लाभ हानि के प्रसग पर 
समभावी रहते हैं, उसी प्रकार ससार के प्रलोभनों मे न पड़कर, 
लाभ;द्ानि के प्रसस पर अमण का आशिक अनुसरण करके, 
समभावी बनने से ही तुम सच्चे श्रमणोपासक बन सकते हो । 
क्या प्रलोभन मे पडकर असत्य भापण करना अमणोपासक का 
कत्तेव्य है. १ अगर नहीं, तो श्रमणोपासक होकर क्‍यों मिथ्या 
भाषण करते हो ९ क्यों गालियों देते हो ? क्‍यों किसी को कट्ुुक 


( २४३ ) 


वाणी कहते हो १ 
सदनरेखा ने अपने पति को दो घडी में ही नरक्र से बचाकर 
स्वगे मे पहुँचा दिया था। जब तक उसके पति के कठ मे प्राण 
रहे, तव तक बह धमे का ही उपदेश देती रही | उसने रोना और 
छाती पीटना उचित नहीं समझा । यह विचार नहीं किया कि-- 
भैया क्‍या होगा ? मैं क्या करूंगी ९? पति का अन्तिम खश्वास निऊल 
जाने के पश्चात्‌ ही उसने अपनी रक्षा के सवध में विचार किया | 
मदनरेखा के मस्तक पर उस समय्र कितना बडा सकट था। 
सगे जेठ ने उसके पति के प्राण लिये थे । मद्नरेखा गर्भवती थी, 
«सी समय जेठ उसके शील को नष्ट करने के लिए तेयार था। जेठ 
राजा था, सत्ता और ऐश्वये उसकी मुठ्ठी मे थे । मदनरेखा के लिए 
कितना बिकराल प्रसग था बह । फिर भी वह रोई नहीं। उसने 
शोल की रक्षा की । इसी कारण आज भो उसका गुणगान किया 
जाता है। तुम भी रोने का रिवाज त्यागो और आत्तेध्यान त्यायकर 
घरमध्यान करो | 
तात्पये यह है कि क्षमाशील बनने से अपना भी कल्याण होता 
है और जगत का भी कल्याण होता है । 
अनाथी सुनि कहते है--मैंने निश्रय कर लिया कि एक बार मै 
स्वस्थ हो जाऊँ तो ज्ञ गील बन जाऊँगा। 
जड़ रप्टि पर भी त्सकल्प का प्रभाव पडता है। शास्त्र में 
कहा है-- 
सच्चे खु भयव॑ | 
सत्य के अभाव से क्या नहींहो सकता ९ सत्य से तो भगवान्‌ भी 
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बना जा सकता ऐ। सत्य ही भगवान्‌ हे | सत्सकल्प के प्रताप से 
विष भी अप्नत हो जाता है ओर अग्नि शीतल हो जाती है । सत्‌: 
सफलप के महान्‌ प्रभाव को अतुभव करके मुनि कहते है कि-सैने 
ऐसा सर्प किया कि एक बार मेरी यह बेश्ना शान्त हो जाय तो 
मैं क्षमावाव्‌, इन्द्रियों का दुमन करने वाला ओर निशरभी बन 
जाऊँगा | 
मुनि कहते हैँ--मैने ज्यों हो यह सकह्प किया, त्थों ही कौन 
जाने क्‍या अदुसुत परिवत्तेन हो गया १ बहुत दिनों से मुफ़े नोंद 
नहीं आ रही थी। इस सफल्‍प के पश्चात्‌ गहरी निद्रा आ गई। 
मेरी निद्रा से ऋदठम्बी जनों को जो असन्नवा हुईं होगी, उसके पीछे 
उनकी भावना ओर ही रही होगी। शायद पिताजी सोचते होंगे- 
भेरा पुत्र स्वप्य हो जाय तो मेरे काम मे सहायता पहुचावे ।! माता 
सोचती होगी--मिरा वेटा नीरोग हो जाय तो मेरा दुःख दूर हो 
जाय !! भाई विचारते होंगे --मिेरा भाई तन्दुरस्त हो जाय तो हमे 
इसकी चिन्ता न करनो पड़े ॥! इसो प्रकार भगिनो ओर भाया भी 
कदाचित्‌ अपने स्वार्थ की बात सोचती होगी। परन्तु मेरे मन में 
कुंड ओर ही भावना थी। में यही सोच रहा था कि अपने उपा 
जिंत कर्मों को में आप ही दूर करूंगा। 
जीव किसऊ्े किये कर्मों को या दु ख को भोगता है, शा में 
इस प्रइन का उत्तर दिया गया है। मगवतीसूत्र में गोतम स्वामी ने 
भगवान्‌ महाबोर से प्रश्न किय। है--भगवन्‌ | जोब स्वयकृृत कमे 
भोगता है या परकृत कमे भोगता है ९ 
उत्तर से भगवान्‌ ने कहा--गीतम | जीव अपना किया दुख 
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हो भोगता है; दूसरों का किया दु ख नहीं भोगता। 
इस कथन से स्पष्ट है कि ससार के सभी सुख दुःख अपने ही 
किये है'। हम कमे को ढोप देते है, परन्तु के क्या करे ९ कर्मों को 
तो मैंने ही पकड रक्‍्खा है। तो वे रुके दे, अन्यथा वे रुक ही 
कैसे सकते थे ? अगर मे चाहूँ तो थोडी ही देर मे कर्मों को भाग 
जाना पडेगा। 
मुनि कहते ह--जब मुझे यह भान हुआ कि दु खों का जनक 
मैं स्वय ही हूँ, तव मैने उन्हे न्ठ कर डालने का सकल्प कर लिया। 
मुनि को यह ज्ञान स्वय उत्पन्न हो गया अथवा किसी भहात्मा 
के उपदेश से हुआ ? इस विपय में शास्त्र मे कोई उल्लेख नहीं है, 
अतएव निश्चयपू्तक कुछ नहीं कहा जा सकता। ज्ञान दो प्रकार से 
होता है--एक तो अपने बिचार से या किसी घटना को देखने से 
ओर दूसरे किसी का उपदेश सुनने से । अनाथी मुनि को इस दो 
तरीकों भे से किस तरीके से ज्ञान हुआ था, यह निश्चयपूरवेक नहीं 
कहा जा सकता | तुम्हें स्वय ज्ञान न हो तो यह उपदेश तुम्हारे 
सामने है। इस उपदेश को सुन कर अपने दु ख को दूर करने का 
सकलल्‍प करो । 
अनाथ मुनि ने जैसे ही सुचदद सऊल्प किया कि गहरी निद्रा 
आ गई। बह सो गये। बह सो क्या रहे थे, मानो सदा के लिए 
दु खो को दूर कर रहे थे । भुनि कहते है-मेरे दुखों की बह 
अलन्‍्तिप्त राजि थी। 
अगर तुम्हारे सकलप से सचाई और द्ता है तो तुम्हें दुः्ख 
हो दी नद्दी सकता। सुदृढ़ सत्सकल्प से ही ढु.खों से छुटकारा पाया 
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जा सकता है.। ढीले सकलल्‍्प से कुछ वनता नहीं | 
आप कह सकते हैं--सकल्प मात्र से दुःख का दूरे हो जाना 
केसे संभव हो सकता है. ? कितु सानसशासत्री के सामने यह अइन 
ही उपस्थित नहीं होगा | जो मानसशालत््र से अनभिज्ञ हैं, उन्हीं को 
ऐसा सन्देद होता है। ऐसे लोगों से कहना है कि क्या केवल अपने 
सकल्‍प के कारण ससार मे दु ख की उत्पत्ति नहीं देखो जाती ९ 
डाकिन लग गई या भूत लग गया, यह अपने ही मन के सकल्‍्प का 
फल है या और कुछ ? डाकिन और भूत की बात सुन कर लोग 
भय का सकल्‍प फरते है' और भय के सफलप के कारण ही वे दुखी 
होते है । कोई तुमसे कह्टे कि अमुक मकान में भूत है। तो उस 
मकान मे जाते तुम्हें भय लगेगा या नहीं ? उस मकान में प्रवेश 
करते हो तुम्हारे पेर कांपने लगेंगे। भूत के भय के कारण तुम्दारा 
संकल्प ही ऐसा वन जाता है. कि उसके कारण सकान मे पॉव रखते 
ही तुम्हारे पेर कॉपने लगते है. | 
भय के कारण मेरे मन मे भी एक बार ऐसा संकल्प उत्पन्न हो 
गया था और उससे मुझे पॉच महीने तक कष्ट भोगना पडा था। 
मैं दीक्षित हो छुका था। मगर दीक्षा लेने से पहले भूत डाकिन 
सबन्‍्धी जी बातें सुन रक्खी थीं, उनके मय का सस्कार दूर नहीं 
हुआ था । इस सस्कार के कारण मैं यही सममता था कि अमुक मतुष्य 
मेरे उपर जादू कर रहा है। रात्रि के समय पहरा देने बाले मनुष्य 
आवाज करते थे तो उस आवाज को सुन कर में सोचता था--यदद 
लोग मेरे उपर जादू कर रहे हैं। में इसके लिए ससार को दोषी 
सममंता था; परन्तु वार्स॑व में कोन दोपी था १ समे जो सय लेगता 
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था, बह मेरे ही भ्रममय विचारों के कारण लगता था। अपने ही 
दूषित सकल्‍्प की वदौलत मुझे दु ख हो रहा था। किन्तु जब मेरे 
अन्तःकरण में से इस प्रकार के मिथ्या विचार निकल गये तो मेरा 
दुःख भी चला गया। 
सारांश यह है कि, संकल्प से दुख उत्पन्न होता है, यह वात 
तो तुम भी अछुभव करते हो | अतणव स्पष्ट है कि मनुष्य अपने 
ही सकल्‍प से दु खों को उत्पन्न करता है। स्त्रियों मे तो भय का 
सकल्‍प करने की पद्धति विशेष रूप से देखी जाती है। कई स्त्रिया 
तो साधुओं से कहती हैं कि इसके ऊपर ओगा फेर दीजिए। 
इसके ऊपर यत्र-सत्र कर दीजिए । पर यदि साधु यजन्न-मत्र करने 
लगें तो कितने लोग आने लगे ९ वास्तव मे ग्रहस्थों की इस पद्धति 
ने ही साधुओं को साधुत्व से नौीचा गिराया हैं और उनके लिए 
दुःख उत्पन्न किया है। कई साधु भी तुम्हें प्रसन्न करने के लिए 
यत्र-मत्र के चक्कर से पड़ गये है । परन्तु वास्तव से साधुओं के 
पास परमात्मा के नाम के सिवाय और कुछ भी देने को नहीं होना 
चाहिए। किन्तु तुम सकल्‍प से पतित हो गये हो और साधु भी 
पतित हो रहे हैं। 
तो इस प्रकार के सकल्प से दु.ख की उत्पति होती है, यह बात 
तो तुम्दारे अनुभव से भी आती है और जब सकलप से देख 
उत्पन्न होता है तो क्या सकल्प से दु ख का नाश नहों हो संकेता ९ 
और यदि सकल्प से दुख उत्पन्न हो सकता है तो क्या सुख 
उत्पन्न नहीं हो सकता ९ वास्तव मे अपने सकलल्‍प के कारण ही 
सुख-ढु ख उलन्न दोता है। आज के लोगों को सकल्प की शक्ति के 
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विषय में सन्देह रहता है, परन्तु सकल्प में अनन्त बल सन्निद्दित 
है। संकल्प की महिमा बतलाते हुए उपनिपदू मे भी कहा है.-- 

सय संकल्प त्रह्मेत्युपासते क्लृप्तान्‌वे स लोकान्‌ घरुवान्‌ 
भुषः । 

अर्थात्‌--आत्मा जब अपने सकल्प को ईश्वरीय स्वरूप प्रदान 
करता है और दृढ़तापूवंक उसकी उपासना करता है, तब उस 
सकलप के आधार पर द्वी उत्पाद, व्यय और प्रोव्य होते दें । 
देवगति, नरकगति, भनुष्यगति और तियेज्बगति संकल्प हाय ही 
भ्राप्त होती है। मोक्ष भी अपने सकलल्‍प से ही मिलता है । 

यहां एक प्रइन उपस्थित होता है कि जब सकल्प से ही मलुष्य- 
गति मिलती है तो फिर मनुष्यलोक की रचना किसने की है. ९ 
भनुष्य लोक की रचना आत्मा ने अपने संकल्प से ही की है। यह 
सकान और यह नगर, जिसमें तुम निवास कर रहे हो, आत्मा के 
संकल्प से ही वना है | 

इस प्रकार यह आत्मा अगर संकल्प करता ही रहता है, किन्तु 
यदि उसका सकलप सत्सकल्प हो तो उसके द्वारा उसे धरुवत्व अर्थात्‌ 
भोज्ष की भी प्राप्ति हो सकती है । सत्सकल्प ही ईश्वर है, यह मान 
फर संकल्प पर दृढ़ रहो और उस पर दृढ विश्वास रक्‍्खो। भक्त 
तुकाराम कहते हैं -- 

निश्रयाचा वल तुका गणे तोच फल | 

अर्थांत--सकल्प मे बहुत वल है। अतणएव तुम भी सत्सकल्प 
करो और उस पर दृढ आस्था रक्खो | 

मुनि कहते हे--राजन्‌ | अनाथता को दूर 'करने के लिए 
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आत्मतत्त्व को जानने की आवश्यकता है और जब तक राग-द्े प 
विद्यमान रहते है तब तक आत्मतत्त्व नहीं जाना जा सकता। जब राग 
छेष का त्याग करके आत्मतत्त्व की जिज्ञासा करोगे, तव उसको जानने 
में विलम्व नहीं लगेगा। राजन । ज्यों ही मुझे ज्ञात हुआ कि इस 
दु ख का कारण स्वय मै ही हूँ, तब मैसे उसे दूर करने का सकल्प 
किया और सकलल्‍प करते ही मुझे निद्रा आ गई। 
कोई कह सकता है--भुनि ने सत्सऊल्प किया ओर उनका रोग 
चला गया | इसमे वडी वात क्या है. ९ रोग तो दवा दारू और 
तत्र-सत्र से भी चला जाता है। भले आत्मभाव का दृढ़ सकर्प 
करने से भी रोग चला जा सकता है, इसमे आश्रय की क्‍या वात 
है १ मूल बात तो रोग दूर करने की है। वह किसी भी उपाय से 
मिटे, सिटना चाहिए। दवा खाने-पीने मे तो पथ्य परहेज पालना 
पडता है, परल्तु यत्र-मत्र मे तो पथ्य भी नहीं पालना पडता । 
ऐसी स्थिति मे यदि मत्र, तत्र, मेस्मेरिज्म या हिपनोरिज्म से भी 
रोग दूर दो तो सी क्या हजे है ? आज बात की वात मे भेस्मेरिज्म 
या हिप्नोटिव्म द्वारा रोग चला जाता है, तो फिर इन्हीं प्रयोगों द्वारा 
रोग--जिवारण करके नौरोग क्‍यों न बना जाय ९ 
हमारे कथन का अभिम्राय यह नहीं है कि डाक्टर के उपचार 
से रोग मिटता ही नहीं हे | डाक्टर अथवा मत्रन्यत्र आदि द्वारा भी 
शेग मिट जाता होगा, परन्तु इन उपायों का अवलम्बन करने से 
तुम सनाथ हुए हो या अनाथ ९ सुुनि का उद्देश्य सिफे रोग मिटाना 
नहीं था; वह तो अनाथता को भी सिदाना चाहते थे । उन्होंने हृद 
संकल्प के प्रभाव से रोग ही नहीं मिटाया, अपनी अनाथता भी 
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मिटाई । डॉक्टर आदि का शरण लेने से रोग मिट सकता है, 
अनाथता नहीं मिट सकती | 

सत्सकल्प से आत्मबल की बृद्धि होती हे । इस अध्ययन का 
उद्देश्य यह बतलाना है कि डॉक्टर आदि की सहायता से या 
सातावेदनीय कमे के उदय से रोग मिट सकता है, किन्तु आत्मा की 
अनाथता नहीं सिट सफती | इसी प्रकार मंत्र, तत्र, मेस्मेरिज्म या 
हिप्नोटिज्म से कदाचित्‌ रोग मिट सकता है, पर अनाथता नहीं 
मिटेगी। यही नहीं, बल्कि अनाथता बढ़ेगी | स्वय तुम्हारे भोतर 
मेस्मेरिज्म ओर हिप्नोटिज्म से भी अधिक शक्ति विद्यमान है| 
तुम अनेक बार देवयोनि भोग चुके हो फिर भी तुम्हारी आत्मा 
अनाथ ही बनी रही, सनाथ नही हुई | इसलिए मुनि कहते है कि 
सब के प्रयत्नों से मेरा रोग दूर नहीं हुआ, यह भी अच्छा ही हुआ | 
सेरा रोग सेरे ही सकल्प से मिटा और साथ ही मेरी अनाथता भी 
मिट गई । 

आज के लोगों की श्रद्धा लेंगटी बन गई है.। उसमे उत्साह या 
सत्सकल्प नहीं रहा है । लोग सममते हैं कि हम सत्सकल्प के 
चक्कर मे पड़ जाएँगे तो हमारा काम ही अटक जायगा। अतएव सतत: 
सकलल्‍प की बात केवल सुनने भर के लिए है, अमल के लिए नहीं । 

लोग इस प्रकार 'की बातें बनाकर निकल भागते हैं । पर इस 
प्रकार की निबेलता धारण करने से किसी भी प्रकार कौ स्वतत्नता 
नहीं मिल सकती | सच्ची स्वतत्रता तो क्षमा, जितेन्द्रियता, निरारभता 
ओर भ्न्नज्या से ही प्राप्त हो सकती है । इसके सिवाय और सब 
बातें तो परतत्रता में डालने वाली है. | यह सही है कि आत्मा 
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एकदम अपने आप परत्त्रता से मुक्त नहीं हो सकता, परन्तु पर- 
तत्रता से छूठने का प्रयत्न तो करना ही चाहिए। ससार में 
अनाथी मुनि जेसे ओर राजा श्रेशिक जसे--अर्थात्‌ तत्काल 
आचरण करने वाले और तत्काल आचरण न करने वाले--दोनों 
प्रकार के पात्र रहेंगे, फिर भी जो तत्काल आचरण नहीं कर 
सकता, उसे राजा श्रेणिक की तरह श्रद्धा तो रखनी ही चाहिए। 
आपमे बलवती श्रद्धा होना चाहिए कि - मैं अनाथ हूँ और मुमे 
अनाथता दूर करके सनाथ वनना है । 
जो सकल्‍प प्रशस्त हो, जिसमे विकार नहो और जिसका 
प्रत्येक परिस्थिति में पालन किया जाय, वह सत्सकल्प कहलाता है । 
अस्वस्थ अवस्था से किये सकल्प को स्वस्थ अवस्था मे पालन करना 
सत्सकल्प है । एक वार सकल्प किया और जब उसको पूण करने का 
समय आया तो सकल्प के अनुसार कत्तेब्यपालन न किया, तो उसे 
दृढ़ सकलल्‍प नहीं कह सकते। जो सकल्प प्रत्येक परिस्थिति में 
कत्तेव्यपालन की ओर ही प्रेरित करता है. वह्मी सत्सकल्प है | राजा 
दशरथ से उनकी रानी कैकेयी ने कहा था-आप अपना बचन वापिस 
ले लो वो राम को वन में नहीं जाना पडेगा। तब दशरथ ने कहा-- 
रुकुल रीति सदा चल आई, 
प्राण जॉय पर वचन न जाई | 
दशरथ राजा ने केकेयी से कह्दा-श्रिये | प्राण त्याग देने के 
लिए भले कहो, परन्तु दिये वचन से भुकरने के लिए न कहो। 
दशरथ राजा थे और चाहते तो केकेय़ो को दिये बचन का अनाद्र 
भी कर सकते थे, परन्तु दद सकलपी पुरुष ऐसा नहीं करते । द्दृ 
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संकल्पी तो प्रत्येक परिस्थिति मे अपनी प्रतिज्ञा का पालन करते है, 
चाहे' उसफा पालन करते कितने ही सकट सिर पर क्यों न आ 
पड | 

तश्रो काले पमायंमि, आपुच्छित्ताण बंधवे | 

रंतो दंतो निरारंभो, पव्चयओ अशणगारियं ॥ ३४ ॥ 


अथे--सबेरे वेदना मिटने पर मैने अपने वान्धवों से स्वीकृति 

ली ओर क्षमावान्‌ , इन्द्रियदान्ता ओर निरारभ बनकर अनगार- 
धर्म स्वीकार कर लिया। 

व्याख्यान--इन गाथाओं मे गणधर महाराज ने इतना तत्त्व 

भर दिया है, मानो गागर मे सागर सर दिया हो । इन गाथाओं 

के रहस्य को में पूरी तरह बेन नहीं कर सकता, तथापि इस सबंध 

में अपने हृदय के भावों का बणेन करता हूँ । 

मुनि कहते है--राजन्‌ | सकहल्प करते ही मुमे निद्रा आ गई। 

मैं सो गया। मुमे ऐसा प्रतीत हुआ कि वह रात अपने दु खों को 

दूर करने में ही बीत गई। रात्रि व्यतीत होने पर जो प्रभात हुआ 
चह मेरे लिए अपूबे था । 

अन्थकारों ने प्रात काल का वर्णन अत्यन्त सुन्दर रूप में किया 

है उन्होंने प्रभातकाल की बहुत-सी विशेपताएँ बतलाई हैं | उन सब 

को कहने का अभी समय नहीं है। अतएब आपसे यही पूछता 

हूं कि आपको प्रात काल मे कोई अपूर्वता दिखाई देती है या 

नहीं ? आपको प्रात काल हमेशा जेसा ही तो नहीं. नजर अआता ९ 

जिनकी आत्मा सुपुप्त है, उन्हे प्रभातकाल भे उदीयमान सूरे पुराना 
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ही दिखाई देता है, किन्तु जिनकी आत्मा जायृत है, उन्हें प्रत्येक 
प्रभात में सूये नूतन ही प्रतीत होता है। प्रकृति की रचना पर 
दृष्टिपात करने से यह बात आपको दौपक की तरह स्पष्ट जान 
पडने लगेगी । सूर्योदय होते ही कमल विक्रसित हो जाते है । इसी 
प्रकार सूयेमुखी के फूल तथा कितने वी अन्य बृज्ों के पुष्प बिना 
खिले नही रहते ! वनस्पति की अपेक्षा विशिष्ट चेतना वाले जन्तुओं 
को देखो तो उनसे भी सूर्योदय होने पर जागृति देखी जाती है। 
प्रातः काल होते ही पक्तीगण अपने कलन-कल नाद से रूृष्टि को 
अपूर्म आनन्द प्रदान करने लगते है, भ्रमर कैसी मधुर गु'जार 
करते है और मधु-सक्खियां किस अकार अमृत घोलती है; मानों 
उन्हें ध्यान ही नहीं है कि सूर्य आ्राचीन है, वे तो उसे नित्य नूतन 
ही अनुभव करते है । 
इस प्रकार वनस्पति और पशु-पक्षियों में भी, प्रातः काल 
सूर्योदय होते ही अपूर्वता एवं जाग्रति आ जाती है और वे सब 
अपने-अपने काये मे लग जाते है। ऐसी स्थिति मे आप लोग 
मनुष्य होकर भी सूर्योदय के वाद तक सोते रहें, यह कहा तक 
ठीक है ९ 
कदाचित्‌ आपसे कोई कहे कि सूर्योदय होने से पहले आप 
अमुक स्थान पर पहुच जाएगे तो आपको एक लाख रुपया प्राप्त 
होगा। तो क्‍या आप सूर्योदय के पश्चात्‌ तक पड़े सोते रहेगे १ 
ल्ञाख रुपया की वाद जाने दीजिये, सूर्योदय से पहले आने वाली 
रेलगाडी मे आपको जाना द्ोता है तव भी क्या आप पड़े रहते हैं? 
इस प्रकार आप लाख रुपया का मूल्य सममते हैं. और, रेज्न- 
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गाडी के समय की भी कीमत सममते हैं, किन्तु क्या मलुष्यजीवन 
की कीमत रेल के समय जितनी भी नहीं है ? जो काम आप भय 
या लोभ से करते है, वही काम अगर धर्म के अभिप्राय से करो 
तो आपकी आत्मा कितनी सुखमय बन जाय ९ अगर आप प्रात“ 
काल उठ कर सामायिक करना चाहो तो क्या नहीं कर सकते ९ 
आप सामाग्रिक का सूल्य रेल के समय से भी कम न सममते दोते 
तो क्‍या आत-काल होने पर भी सोये पडे रह सकते थे ९ स्ठेशन 
पर जाने के लिए जल्दी उठ बैठते हो तो फिर सामायिक करने के 
लिए क्यों नहीं उठते 0 रेल मे बैठने से तो पाप का बध भी होता है, 
किन्तु सामायिक करने से तो उलटा आत्म लाभ होता है। ऐसा 
होने पर भी, प्रात काल होने के परचात्‌ भी क्‍यों पडे सोते रहते 
हो ? और जब आए सोते रहते हैं तो केसे कहा जाय कि आपकी 
आत्मा में जागृति है। 

मुनि के शरीर में दुस्सह वेदना का उदुभव हुआ था। उस 
चेदना के मिट जाने पर उन्हें कितनी अधिक शान्ति हुई होगी ९ 
कहावत हे-- 

पहला सौख्य निरोगी काया, 

इस कहावत के अनुसार रोगमुक्त होने से ओर शरीर स्वस्थ 
होने से अनाथ मुनि को बडा आनन्द हुआ होगा | कदाचित्‌ू इस 
प्रकार की बीसारी भोगने के पश्चात्‌ आपको स्वास्थ्यलाभ हुआ दो . 
तो आप यही सोचेंगे कि--अब मैं खूब खा-पी सकू गा, आमोद- 
प्रमोद कर सकू गा और गुलछर्रे उडा सकूगा। किन्तु अनाथ सुनि 
शेगमुक्त होने पर किस प्रकार का विचार करते हैं, उस पर ध्यान 


( २६४ ) 


दो | बह सोचते हैं--में अब रोगमुक्त हो गया हूँ, अतएव मुझे अपने 
सकलप की पूर्ति करनी चाहिए। सकल्प में असीम सामथ्ये है। 
मेरे शरीर मे जो दारुण व्यथा उत्पन्न हुई थी, वह सकलल्‍प के दी 
माहत्म्य से दूर हुई है। अतएव इस शुभ प्रभात में मुके अपने 
सकतप को क्रियान्वित करना चाहिए । 
अनाथ मुनि तो प्रभात होने पर सकल्प को पूरा करने का 
विचार करते हैं; परन्तु ससार विचित्र है। दूसरे लोग दूसरा ही 
विचार करते हैं। वेद्य, यांत्रिक आदि कहने लगे--आज का सूर्य 
कितना शुभ और मगलमसय उगा है | हमारा बहुत कष्टसाध्य प्रयत्न 
सफल हुआ है । हमारे उपचार से आज रोगी सबेथा रोगमुक्त हो 
गया है| 
माता-पिता, बन्धु आन्धव प्रसन्न होकर कहते होंगे--अह्य, आज 
का प्रभात कितना प्रशत्त है । हमारा पुत्र, हमारा भाई, हमारा पत्ति, 
नीरोग हो गया। उसे शान्ति हुई और उसकी शान्ति को देखकर 
हम सबको भी शान्ति हो गई। * 
स॒नि कहते है - राजन । प्रात काल होते और सूर्योदय होते 
ही में नोरोग होकर उठ बेठा । स्वस्थ होकर उठा देख मेरे भाता- 
पिता, बन्धु आदि कुठ्म्बी जन मेरे पास दौडे आये और अपना 
हुवे अ्रकट करने लगे । सब छुटुम्बी अत्यन्त प्रसन्न थे। मैंने उनसे 
कहा--कल तक में वीमार था परन्तु आज मेरा रोग और दुख 
किस प्रकार सहसा बिल्लीस हो गया !” मेरी बात सुनकर सब कहने 
लगे--अब उस दु ख को स्मरण ही सत करो। दुख के थे दिन 
चले गये। अब आतलन्द के दिन आये हैं, अतएव आनन्द करो। 
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राजन | मैंने अपने कुटुम्बियों से कहा--आप सब लोगों ने 
मेरे लिए इतने अधिक कष्ट सहन किये हैं। में आप सब का 
आभार मानता हैँ। परन्तु में आपसे पूछता हूँ--क्या आप सब के 
इतने कष्ट सहन करने के कारण मेरा दु ख दूर हुआ है ९ 
आ्राचीन काल के लोग आज के लोगों की तरदद कुटिल नहों थे । 
वे सरल और सीघे-सादे थे। उन्होंने उत्तर मे यही कहा--नहीं 
हमारे प्रयत्न से दुख दूर नहीं हुआ । 
वेद्य और तांत्रिक-मांत्रिक कहने लगे--हमारे उपचार से ही 
आप रोग-मुक्क हुए हैं, यह तो निः्चयपूबेक नहीं कहा जा सकता, 
परन्तु यह कहा जा सकता है कि दवा में भी शक्ति है। 
अनाथ मुनि कहते हैं--राजन्‌ । मैंने उनसे कहा--यह' आपकी 
नम्नता हैं कि आप लोग यह अभिमान नहीं करते कि हमारे प्रयत्न 
से तुम्दारा रोग दूर हो गया | यह आपकी महत्ता है। किन्तु वास्तव 
में रोग किसी और कारण से नहीं गया है, एक महाशक्ति की 
आराधना से ही गया है | 
मेरा यह कथन सुनकर सब के सब कह उठे--वह महाशक्ति 
क्या है ? उस महाशक्ति के हमें दशेन कराओ तो हम भी उसकी 
पूजा करें। 
राजन ! मैंने उन लोगों के प्रइन के उत्तर में कहा-वह' महा- 
शक्ति कहीं अन्यत्र नहीं रहती, हृदय मे ही विराजमान है। आइवान 
करने से उस शक्ति का विकास होता है. और प्रमाद्‌ का सेवन करने 
से उसका ह्ास द्ोता है । 
सेरी वात सुनकर लोग कद्दने लगे--यह तो ठीक है; परन्तु वह 


( २६०५ ) 
शक्ति क्‍या है, यह तो बतलाओ । 
यह मैं आप सब को वतलाऊँगा, परन्तु पहले मे आपसे पूछता 
हूँ कि जिस महाशक्ति की कृपा से मेरा रोग दूर हुआ, उसकी मुझे 
आराधना करनी चाहिए या नहीं ? अगर में उसकी आराधना करूँ 
तो आप मेरे कार्य मे वाधा तो नहीं डालेंगे ९ 
मेरे प्रइ्न के उत्तर से कुट्ुम्वी जनों ने कहा--अवश्य उस 
महाशक्ति की आराधना करनी चाहिए। हम प्रतिज्ञापूर्षक कहते हैं 
कि आपकी आराधना में हम विध्नवाधा उपस्थित नहीं करेंगे। 
उसका यह आश्वासन सुनकर मैंने उनसे कहा-मेरा शोेग 
सत्सकल्प से दूर हुआ है। मेने सयम धारण करने का सकल्‍्प 
किया है मैंने निश्चय किया था कि रोग शान्त होने पर मैं क्षमावान, 
जितेन्द्रिय, निरारभी ओर प्रत्नजित बनें गा। मेरे इस सकल्‍प बल 
से दी मेरा रोग नष्ट हुआ है। अतएव अब सकल्‍प के अनुसार 
काये करना चाहिए और ग्रहण की हुईं प्रतिज्ञा को पूरों करना 
चाहिए। हि 
राजन्‌ | मेरा यह कथन सुनकर, मेरे परित्रार के सदस्यों को 
मेरे वियोग का ढु ख होना स्वाभाविक था । विरह का दु ख सांसारिक 
जनों को होता ही है। अतएव माता-पिता को भी दुख होना स्वा- 
भाविक था। मगर मेरे माता-पिता सीधे-साघे और सच्चे हृदय 
के थे; अतर्ब वे पवित्र कार्य से बाधा नहीं डाल सकते थे। सच्चे 
सांता पिता अपनी सन्तति को सन्मागे मे जाने से नहीं रोकते 
गजसुकुमार जब दीक्षा लेने को तैयार हुए थे, तब उनकी माता 
देवकी को भी छु,ख हुआ था । गजसुकुमार का लालन-पालन बंड़े 
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ही लाड-प्यार से हुआ था, अवएव उनके विरह से माता-पिता को 
दु'ख होना स्वाभाविक था । किन्तु जब गजसुकुमार ने माता से 
पूछा--भावाजी, अगर कोई शत्रु आक्रमण कर बैठे तो उस समय 
तुम मुझे छिपाओगी या रणभूमि मे भेजोगी १ तब महारानी देवकी 
ने उत्तर दिया था--पुत्र, ऐसे प्रसण पर तो मैं यही अभिलाषा 
रक्‍्खूंगी कि अगर मेरा पुत्र गभे मे हो तो गर्म से बाहर निकल कर 
लड़े । 
गजसुकुमार बोले--तो माता, जब मैं कम शत्रुओं के साथ 
लडने जाता हूँ तो वीरमाता होकर क्यों मुझे रोकना चाहती हो ? 
आर क्‍यों दुखी हो रही हो 0 
इस प्रकार गजसुकुमार ने जब माता के सामने कर्मों द्वारा 
उत्पन्न होने वाले दुःख का वर्णन किया और कमे-बन्धन से मुक्त 
दोने का उपाय पूछा तब माता ने यही कहा-हे पुत्र | कमे को नष्ट 
'करने का ओर कमें पर बिजय प्राप्त करने का सागे सयम ही है. । 
आखिर माता देवकी तथा अन्य कुट्ठम्बी जन उन्हें भगवान्‌ के 
समीप ले गये । भगवान्‌ के चरणों में समपिंत करके कहने लगे-- 
भते । मेरा यह पुत्र कर्मों को नष्ट करना चाहता है। यह संसार 
के दुःखों से सत्रस्त है। इसे अपने चरण शरण मे लेकर इसका 
व्दूघार कीजिए । 
राजन । देवकी माता की तरह मेरी माता भी दुखित हुई, 
किन्तु जब मैंने उसे समझाया तब उसने भरी संयम ग्रहण करने की 
स्वीकृति दे दी । 
कहा जा सकता है कि सयम धारण करना यदि श्रेष्ठ काये ड्टै 
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तो फिर उसके लिए माता-पिता आदि की स्वीकृति लेने की क्‍या 
आवश्यकता है ? किन्तु ज्ञानियों ने ऐसी मर्यादा बॉधी है।इस 
मर्यादा के पीछे उनका कया अभिप्नाय है ? और इस मर्यादा का 
पालन करने से किस व्यवद्वार की रक्षा होती है, इत्यादि विवेचन 
करने का अमी समय नहीं है । किसी दूसरे प्रसग पर उसका 
विवेचन किया जा सकेगा । 
सकल्‍प का निर्वाह करना तो वीरों का ही काये है | कहने 
वालों की कमी नहीं है, किन्तु कहने के अल्लुसार कायें कर दिख- 
लाने वाले ही प्रशसा के पात्र होते है। सुभद्वा ने वन्ना सेठ से कहा 
था-मेरा भाई ( शालिभद्र ) अतिदिन एक-एक पत्नी का परित्याग 
करता है। इसमे कायरता की क्‍या बात हे ? कहना आसान है, 
कर दिखलाना वहुत कठिन है। जो त्याग करता है. उसी को पता 
चलता है। 
सुभद्रा का उत्तर सुनकर धन्नाजी बोले--ठीक है, कुलीन ख्री 
इसी प्रकार उपदेश दिया करती है। तुमने मुझे! उपदेश दिया है, 
परन्तु कहना जिवना कठिन है, कर दिखिलाना उतना कठिन नहीं 
है। देखो, अब में करके दिखलाता हूँ । इस मकार कह कर उन्होंने 
उसी समय ग्रहत्याग करके सयम धारण किया। 
आशय यह है कि जो कहने के अनुसार कर बतलाता है, बही 
वीर है। सकलल्‍प का पालन करने के लिए वीरता की आवश्यकता 
ह्टे। 
अनाथी मुनि निश्चय से तो सकल्प करते ही साधु हो गये थे, 
किन्तु जैसे हौरा और उसकी कान्ति--इन दोनों की आवश्यकता है, 
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उसी प्रकार निश्चय और व्यवहार--दोनों की आवश्यकता है। हम 
लोग एकद्स व्यवहार का त्याग करके निः्बय॒ मे नहीं आ सकते । 
इसीलिए शाख््र से कहा हे--हे राजन्‌। मैंने अपने बन्धु-बांधषों 
से अनुमति लेकर सयम घारण किया / अनाथी भुनि ने निश्चय 
से तो सयम धारण कर लिया था, फिर भी व्यवहार को प्रकट करने 
के लिए यह बात कही है.। शासत्र के सिद्धान्त मौलिक हैं और यह 
मौलिक सिद्धान्त निश्चय और व्यवहार-दोनों का आश्रय लेकर ही 
हैं, यह बात सिद्ध करने के लिए में तेयार हूँ । 
शाख्र मे दोनों--निश्चय ओर व्यवहार का प्रतिपादन किया 
गया है। यही बतलाने के लिए यहाँ यह कहा गया है क्रि मैंने 
भाई-बंदों से पूछ कर दीक्षा ली। निश्चय में समम की भी 
आवश्यऊता है ओर व्यवह्यर से भी सयमी होने की आवश्यकता 
है। निश्चय मे ब्रत होना चाहिए ओर व्यवह्वार में सयमी का लिंग 
भी होना चाहिए | यही जिनेन्द्रदेव का सागे है। 
यों तो किसी-किसो को ग्ृहस्थलिग मे ही केवल ज्ञान हो जाता 
है ओर कोई-कोई अन्यलिग मे भी मुक्ति प्राप्त कर लेते हैं, फिर 
भी सिद्धि प्राप्त करने के लिए लिंग की आवश्यकता है । जैसे 
किसी-किसी जीव को उपदेश के बिना ही, स्वाभाविक रूप से 
सम्यक्त् प्राप्त हो जाता है ओर किसी-किसी को उपदेश श्रवण से 
सम्यक्ल् प्राप्त हो जाता है, किन्तु सम्यक्त्व प्राप्त करने का राजमार 
तो उपदेश ही है। इसी प्रकार निश्चय की आवश्यकता तो हे ही) 
परन्तु एकान्त निश्चय फा अवल्म्बन करके व्यवहार का त्याग कर 
देला याजमागे नहीं है | राजमागे तो निश्चय के साथ व्यवहार रखना 
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ही है। मुनि निश्चय से तो संकल्प द्वारा पूण रुप से साधु हो गये 
थे। उनकी साधुता मे कुछ कमी होती अर्थात्‌ उनका संकल्प 
अधूरा या डगमगाता हुआ होता तो ऐसी अवस्था मे कदाचित्‌ रोग 
फा समूल नाश ही न होता | किन्तु उन्होंने दृढ़ सकल्प किया था, 
निम्चय से वह साधु वन गये थे, फिर भी व्यवहार की रक्षा करने 
कै लिए उन्होंने अपने भाइयों से पूछकर दीक्षा ली। भाइयों कौ 
धनुमति लेने मे उत्का आशय निश्चय के साथ व्यवहार की रक्षा 
फ़ैरना था। 
अनाथी मुनि ने अब अपने कुटुम्बी जनों से दीक्षा लेने के 
लिए पूछा होगा, तब उनके छुटुम्बियों को कितना दु ख हुआ होगा। 
वै सन से क्या सोचते होंगे, वे सोचते होंगे--'इनका रोग चला गया 
है तो अब ससार के सुख भोगेंगे, किन्तु यह तो स्वस्थ होते ही 
संयम लेने के लिए उद्यत हो गये । 
अनाथी मुनि सयम लेने के लिए तैयार हुए, फिर भी क्‍या 
कोई कुटदुम्बी ऐसी भावना कर सकता है कि-यह रोगी होकर पड़े 
रहते तो ठीक था। नहीं, ऐसा कोई कुदुम्बी विचार नहीं कर 
सकता। उन्होंने तो यही सोचा होगा कि जिनकी कृपा से रोग दूर 
हुआ है, उनकी शरण मे जाना ही उचित है। ऐसा सोचने पर भी 
कुटुम्बीजनों को विरह कौ वेदना होना स्वाभाविक है। इसी कारण 
भावा-पिता कौ बेदना प्रकट भौ हुई होगी। 
अनाथी मुनि कहते है--जब मैंने सयम अहण करने की 
अपनी मनोन्‍भावना अकट की, तो सेरे घर वाल्नों को बहुत दुख 
हुआ। सब एक दूसरे की ओर देखने लगे और अपने-अपने नेतनों 
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से आसू टपकाने लगे। में उन्हें अत्यन्त प्रिय था, इसी कारण मेरी 
बात सुन कर उन्हें बहुत दुःख हुआ। मैंने उन्हे दुखी देखकर कद्दा- 
आप क्‍यों व्यथे दुखी हो रहे हैँ? हप के प्रसग पर विषाद की लहरें 
क्‍यों उठनी चाहिए ९ मैं वेदना का अनुभव कर रहा था, वेय आदि 
की चिकित्सा कारगर नहीं हो रही थी। उसी बेदना में मेरी म्रत्यु 
हो जाती तो आपको णैये धारण करना पडता या नहीं ? फिर जिस 
संयम की महाशक्ति से मैं स्वस्थ हुआ हूँ, उसकी शरण में जाने के 
समय आप थेये रखकर, प्रसन्नता के साथ, स्वीकृति देने मे क्‍यों 
सकोच करते हैं. ? इस प्रकार वहुत सममाने-बुमाने पर उन्होंने मुमे 
सयम ग्रहण करने की स्वीकृति दी । 

कुटुम्बी जनों की स्वीर्कृति प्राप्त होने पर मैंने गृह त्याग कर 
साधु धरम अज्लीकार कर लिया | 


तओडहं ताहो जाओ, अप्पणो य॑ परस्स य | 
सन्वेसि चेव भूयाणं, तसाणं थावरूण य | ३४ || 
अर्थ--सयम ग्रहण करने के पश्चात्‌ में अपना नाथ बन गया 
ओर साथ ही पर का भी नाथ वन गया। मैं समस्त चरस और 
स्थावर भूतों का नाथ बन गया । 
व्याख्या--राजन्‌ । जब तक मैंने संयम धारण नहीं किया था, 
में अनाथ था; किन्तु सयम धारण करते ही में सनाथ हो गया। 
अब मैं अपना भी नाथ हूँ और दूसरों का भी नाथ हैँ। मै श्राणी 


मात्र का नाथ बन गया हूँ। जगत्‌ के दृश्य और अदृदय-सब 
नस, स्थावर जोबों का नाथ बन गया हूँ | 
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नाथ का अर्थ रक्षा करने वाला होता है। इस अर्थ फे 
अनुसार अगर अनाथी सुनि नाथ वन गये थे तो, प्रश्न उपस्थित 
होता है कि वे उन्होंने अपने माता-पिता की रक्षा क्यों नहीं की ९ 
उन सब ऊो विरह की वेदना व्याकुल वना रही थी तो फिर वह दूर 
क्यों नहीं की ? उनकी पत्नो सनाथा रही या अनाथा १ इस प्रकार 
यदि मुनि आणी मात्र के नाथ हुए थे तो उनके माता पिता बगैरह 
आनाथ कैसे रह गये १ ऐसी स्थिति मे किस प्रकार कहा जा सकता है 
कि मुनि सब्र के नाथ हो गये थे ९ 
इस प्रदन॒का उत्तर यह है कि ससार मे नाथ उन्हीं को कद्दा 
जाता है, जिन्‍्दे सत्र प्रकार की सुखसामग्री प्राप्त हो, भोग-विलास 
एव खाने पीने के साधन उपलब्ध हों । जिन्हे यह साधन उपलब्ध 
नहीं होते वे अनाथ कहलाते हैं। परन्तु सनाथ-अनाथ का यह अर्थ 
व्यावहारिक है। आध्यात्मिक अथे दूसरा है। सनाथ का आध्या- 
त्मिक अर्थ यह है कि जो अपनी आत्मा का नाथ बन जाता है, बच्दी 
दूसरों का भी वन जाता ह्ै। 
प्रत्येक कार्य तीन प्रकार से होता है। सर्बग्रथम विचार होता है, 
फिर बचनोच्ार होता डै और अन्त मे आचार होता है। सबसे 
पहले अन्त करण मे प्रत्येक काये के लिए सकल्प होता है। सकल्प 
के पश्चात्‌ उसके सबध में नि सकोच उच्चार-कथन--किया जाता 
है और फिर कथन के अबुसार आचरण किया जाता है। इस 
तरद प्रत्येक काये की उत्पत्ति बिचार से ही होती है, किन्तु का 
की सिद्धि वो आचार से ही होती है। 
ध्नाथ मुनि के कुट्ठम्ती जन दीक्षा लेने के लिए समथे हो सके 
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हों था न हो सके हों, किन्तु उनके हृदय में यदू विचार अवश्य 
हुआ होगा कि जिसके सफलप मात्र से रोग चला जाता है, वह 
संयम अवइय ग्राद्य है। उन्होंने यह भी सोचा होगा कि--दमें 
इसके विरह का दु ख अवश्य है, पर हमे यह कह रहा है कि तुम 
अपनी आत्मा को सनाथ बनाओ !? क्‍या इस विचार से माता-पिता 
को प्रसन्नता नहीं हुईं होगी ९ 

इस दृष्टि से मुनि अपने माता-पिता के भी नाथ हुए या नहीं ९ 
वह मुनि तो सभी को सनाथ बनने की शिक्षा देकर सनाथ बनाते 
हैं। फिर भी अगर कोई सुनि की शिक्षा को शिरोधार्य न करे तो 
इसमे मुनि का क्या दोष है ९ 

मान लीजिए, किसी ने एक पाठशाला की स्थापना की ओर 
यह घोपणा की कि पाठशाला मे प्रत्येक प्रकार की शिक्षा दी जाती 
है। जिसकी इच्छा हो, पाठशाला मे आकर शिक्षा ले सकता है। 
इस प्रकार का विज्ञापन करने पर भी अगर कोई उस पाठशाला मे 
प्रविष्ट नहीं होता और शिक्षा नहीं लेता तो पाठशाला खोलने वाल्ि 
का क्‍या दोष है ? इसी प्रकार मुनि अनाथता दूर करके, सनाथ 
होकर सब को सनाथता श्रदान करते हे--सनाथ होने का मागे 
प्रदर्शित करते हूँ, फिर भी अगर कोई सनाथता ग्रहण नहीं करता 
तो भुनि का क्‍या दोप है ? सुनि तो सब के नाथ है' और सब को 
सनाथ बनाने वाले हैं । 

परम कठिन ब्याल असत है, 


भ्रसित भयो भय भारी | 


( २७४ ) 


चाहत श्रमय भेरव शरणगति, 
खगपति नाथ | 

एक मलुष्य को एक भयकर सॉप काटने दौडा | वह मनुष्य सॉप 
से अपनी रक्षा करने के लिए भेढक की शरण मे भागा गया। 
उसने यह भी विचार नहीं किया कि मेढक की शरण भे जाने से 
क्या बचाव हो सकेगा १ मेढऊ तो खुद ही सॉप का आहार हे 
वह स्वय सॉप से डरता है तो दूसरे की सॉप से कैसे रक्षा कर 
सकेगा ९ 

आर गरुड उसे बुला रह्य है। वह कहता है--सॉप से रक्षा 
करने वाला तो मै हूँ। तू मेरी शरण से आ जा। भेसीे शरण मे 
आने के पश्चात्‌ सॉप तेरे पास भी नहीं फटक सकता। 

गरुड के इस भ्रकार कहने पर भी वह मनुष्य गरुड के पास तो 
जाता नहीं और मेढक की शरण मे जाता है । तो क्‍या उस मनुष्य 
की मूखता के कारण गरुड का महत्त्व घट जाएगा ? और क्या 
सेढक का महत्त्व बढ़ जायगा ९ 

ससारी जीबों की भी यही हालत है। लोग कहते है--ससार 
खराब है; दु-खमय है, देय है। सगर इस खराब ससार से बचमे 
के लिए वे किस की शरण लेते है १ कोई जी की शरण लेते है, 
कोई पुत्र की शरण भहरण करते है और किसी को धन की 
शरण मे ही कल्याण दिखाई देता है । मगर वे यह नहीं सोचते कि 
जब वही लोग ससार के भय से मुक्त नहीं हुए है तो हमारी क्या 
रक्षा कर सकेंगे ? इसके विपरीत, दूसरी ओर गरुढ के समा 
परमात्मा अपने पास लोगों को घुल्ला रहे हैं, परन्तु लोग उनकी 
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शरण में नहीं जाते । 
हिरिदे राखीजे हो भवियन, मगलिक शरणा चार, 
अरिहन्त सिद्ध साधु तणा हो, भवियन केवली भाषित घर्म, 
ये चारों जपता थद्तया हो भव्रियन दूढ़े आठा कर्म ॥ 
अरिहन्त, सिद्ध, साधु ओर केवलप्ररुपित धर्मं--यह चार 
संसार रुपी सॉप से बचने के लिए गरुड के समान है । ससार-सपे 
से बचना हो तो इन चार की शरण गहो | तुम्हारी रक्षा अवइय 
होगी। भय या लोभ मे पडऋर इस शरण का त्याग न करो । जो 
पुरुष इन चारों शरणों को स्वीकार करता है, वह सकट के समय 
भी नहीं घबराता है.। वह स्वप्र नाथ वन जाता है। 
अनाथी मुनि ने राजा से कहा - पर वस्तु पर अपना अधिकार 
जमाना अनाथता है और परबस्तु के स्वामित्व को त्याग कर आत्म- 
स्वरूप को समझना ही सनाथता है । 
कोई अनाथ नहीं बनना चाहता। सभी की इच्छा सनाथ 
बनने की ही होती है, किन्तु सनाथ बनने के लिए योग्यता प्राप्त 
फरनी चाहिए। 
असिप्राय यह है कि तुम सनाथ तो बनना चाहते हो, परन्तु 
इस वात पर विचार करो कि सनाथ बनने का उपाय क्‍या है ९ 
जो पुरुष किसी भी पर-पदार्थ का गुलाम नहीं बनना चाहता अथवा 
उस पर्‌ अधिकार नहीं जमाना चाहता, वही सनाथ है। अगर 
आप सनाथता की इस व्याख्या को अपने हृढय मे स्थान दोगे तो 
आपका सांसारिक जीवन व्यथ न जाऊर सुखप्रद बन-जायगा । 
राजा श्रेशिक ने अनाथी मुनि को अपनी विशाल ऋद्धि धतला 


(२७७ ) 


कर कहा था>मेरे पास इतनी बडी ऋद्धि है | में हाथी, घोड़े 
तथा राज्य का स्वामी हूँ । फिर आप मुझे अनाथ क्‍यों कहते हैं: ० 
परन्तु मुनि ने अपनी अनाथता का परिचय देकर राजा से कहा-- 
राजन | तुस जिन वस्तुओं के कारण अपने आपको सनाथ समभते 
हो, उन्हों के कारण वारतव मे अनाथ हो। इस तथ्य पर भली- 
भात विचार करो | 

राजन्‌ | तुम्हारे पास घोडे होने के कारण अपने को सनाथ सम- 
भते ह , किन्तु वह तो त॒म्द्दारी निवेल्रता का सूचक है। जो स्वय निर्वैल 
है, वही घोडों की सहायता लेता है। अतएव घोडों की वदौलत 
तुम सनाथ नही, बल्कि अनाथ बने हो । 

ओर राजन्‌ । तुम कहते हो कि मेरे पास घोड़ों के अतिरिक्त 
हाथी भी है। अतएव मैं अनाथ नहीं हूँ ! पर जरा विचार तो करो 
कि अगर घोडे अनाथता दूर नहीं कर सकते तो हाथी सनाथ कैसे 
वना सकते हू ? घोडों कौ अपेक्षा हाथियों ने तुम्हे अधिक अनाथ 
बनाया है | ऐसी स्थिति में क्यों यह अभिमान करते हो कि हाथी- 
घोडे होने से में सनाथ हूँ । 

ओर हे राजन्‌ | तुम कहते हो कि सेरे अधिकार भे इतना 
बडा साम्राज्य है, इतने बहुत गाव है, फिर मै अनाथ कैसे रहा ९ 
परन्तु तुम जिस राज्य की बदौलत अपने को सनाथ सममते हो, 
बह्दी राज्य तो तुम्हें अनाथ बनाने वाला है । इस प्रकार तुम जिन 
पर-पदार्थों के कारण अपने को सनाथ मान कर फूलते हो, उन्हीं 
के फारण वास्तव से अनाथ वन रहे हो । 

साजन्‌ ! विचार करो कि संसार के पदाथ मनुष्य को बस्तुत: 


(२७८ ) 
अनाथ बनाते हैं या सनाथ ? तुम कहते हो कि समम्र राज्य में 
मेरी आज्ञा चलती है, फिर में नाथ क्‍यों नहीं हूँ. ? परन्तु मैं 
पूछता हँ--तुम्हारी आज्ञा तुम्हारे शरीर पर चलती है या नहों, 
थद्द तो देखो । अगर तुम्हारा शरीर ही तुम्दारी आज्ञा नहीं मानता 
ओर तुम्हारी आज्ञा के बिना ही तुम्हारे काले वाल सफेद द्वो गये 
हैं, दांत गिर गये है, नेत्रों की ज्योति मनन्‍्द हो गई है और शरीर 
की शक्ति क्ञीण हो गई है अथवा हो सकती है, तो केसे माना 
जाय कि तुम्हारी आज्ञा सबेत्र चलती है ९ तुम यह अभिमान किस 
प्रकार कर सकते हो कि तुम्हारा राज्य तुम्हारी इच्छा पर चल रहा 
है। जो अपने शरीर को भी इच्छानुसार नहीं चला सकता, वह 
राज्य को केसे इच्छालुसार चल्ना सकेगा ९ 
मित्रो । मुनि के इस कथन पर आप भी विचार करो। यह 

शरीर और ससार के पदा्थे अलग है और आत्मा उन सब से 
अलग है । इस प्रकार तुम शरीर ओर आत्मा को भिन्न मानकर 
काये करोगे तो ससार के व्यबह्यार को न भी छोड़ सकोगे तो भी 

तुम्हें बहुत आनन्द प्राप्त होगा। 

अनाथी मुन्ति ने जब सम्पूणं हिंसा का त्याग किया था, तभी 

चह प्राणी मात्र के बाथ बन सके थे । इस आधार पर प्रइन उप- 
स्थित होता है कि- अनाथ मुनि की तरह सम्पूर का त्याग करने 

वाले तो सनाथ वन सकते है, किन्तु जो ऐसा करने मे समयभे नहीं 

हैं, ऐसे श्रावकों ओर सम्यग्टृष्टियों को क्या कहना चाहिए ? इस 

प्रइन का उत्तर यह है कि श्रावक और सम्यग्दष्टि-दोनों ही 

आत्मा और शरीर को भिन्न मानकर आत्मसाव मे रमण करते ्ट 


( २७६ ) 


आर सासारिक पदार्थों के कारण अपने को सनाथ नहीं मानते । 
अतणव वे भी अनाथता से मुक्त है । राजा भ्रेणिक साधु नहीं वन 
सके थे। सम्यम्दष्टि ही रहे थे, फिर भी वह अनाथ नहीं रह गये 
भे। क्योंकि उन्होंने अनाथ धुनि का उपदेश सुनकर, सासारिक 
पदार्थों के कारण अपने आपको सलनाथ मानने का अभिमान त्याग 
दिया था । इस प्रकार सम्यग्दष्टि सासारिक पदार्थों को अनाथता का 
कारण सममने के कारण अनाथता से मुक्त हो जाता है । सम्यग्टृष्टि 
का लक्षण बतलाते हुए कहा गया है.-- 
भेद विशन जग्यो जिनके घट, 
शीतल चित्त मयो जिमि चन्दन | 
केलि करे शिव-मारग में, 
जग माहि जिनेश्वर के लघु नठन। 
उत्य स्वरूप सदा जिनके प्रकटयो, 
अवदात . मिथ्यात्व-निकन्दन । 
शान्‍न्त दशा जिनकी पहिचानि, 
करें कर जोरि बनारसी वन्दन।॥॥ 
4 २ २८ ५ 
स्वार्थ के साचे परमारथ के साचे चित्त, 
साचथे साचे बैन कहें साचे जेन यती हैं। 
काहू के विरुद्ध नाहि परजाब बुद्धि नाहिं, 
आतमगवेषी न शहस्थ है न जती है। 
रिंद्धि विद्धि इंद्धि दीसे घट में प्रकट रूप, 
अतर की लच्छी सों अजाचि लखपती है| 


( ए८० ) 


दास भग्वन्त के उढास रहे ज॑ंगत्‌ से । 
सुखिया सदेव ऐसे जीव समकिती है॥ 
सम्यग्दष्टि की भावना यही रहती है कि मेरा लक्ष्य जन्म जरा- 
मरण से अतीत होकर शाश्वत सिद्धि प्राप्त करना ओर आत्म- 
स्वरूप को प्रकट करता है । जेसे पनिहारी हँसती और बातें करती 
हुईं, मस्तक पर घडा उठा कर चली जाती है, परन्तु उसका लक्ष्य 
घडे की ओर ही होता है। उसी प्रकार सम्यग्टष्टि श्रावक्र सांसारिक 
अनिवाये कत्तेव्यों का पालन करता हुआ भी संसार के श्रपन्नों से 
छुटकारा पाना ही अपना लक्ष्य मानता है.। अतणव सम्यग्दृष्टि और 
श्रावक अनाथ नहीं वरन्‌ सनाथ ही हैं. । 
अनाथी मुनि ने श्रेशिक को सनाथ अनाथ की जो व्याख्या 
सममाई, उसे समझ कर राजा विचार करने लगा-- 
मैंने इन महात्मा का नाथ बनने की वात कह कर गम्भौर भूल 
की है । वास्तव मे इन महात्मा का नाथ होने का विचार करना भी 
एक श्रकार की हिमाकत है । जब में स्वय ही अनाथ हूँ तो इनका या 
दूसरों का नाथ केसे वन सकता हैँ ९ 
इस प्रकार आप भी स्वीकार करें कि परपदार्थों के कारण 
अनाथता आती है । जितना भी परावलम्बन है, सब अनाथता का 
हेतु है। ऐसा समझ कर अनाथता को दूर करने का प्रयत्न करो । 
इसी अथत्न मे आपका कल्याण निहित है। 
जो अपना नाथ बन जाता है, बह्दी दूसरों का नाथ वन सकता 
है। परन्तु आज इससे विपरीत ही अवृत्ति देखी जाती है। लोग 
नाथ तो बनते नहीं, दूसरों के नाथ वनने को तैयार हो जाते 


( २८१ ) 


हैं। परन्तु ज्ञानियों का कथन है कि पर पदार्थों पर अवलम्धित 
होने के कारण तुम स्त्रय ही अनाथ बन रहे हो तो दसरों के नाथ 
किस प्रकार बन सकते हो ९ 

अनाथ आुनि ने मगधसम्राद्‌ से स्पष्ट कह दिया-राजन्‌ । तुम 
मेरे नाथ वनने को चले हो, मगर पहले अपने नाथ तो बनलो । 

अनाथ मुनि की यह बात सभी को ध्यान मे रखनी चाहिए । 
जो एकठम अपने नाथ नहीं बन सकते, उन्हें भी कम से कम 
इतना तो स्वीकार करना ही चाहिए कि हम ससार की वस्तुओं की 
ममता में फँसे हुए हैं, अतएव अनाथ है । 

मुनि ने राजा अ्रेखिक को आपबीती सुनाकर बतलाया--हैं 
पहले अनाथ था और अब सनाथ हो गया हूँ । अब मै अपने 
आपको अपना भी नाथ मानता हूँ और दूसरों का भी नाथ मानता 
हूँ । अब मै समस्त त्रस और स्थाचर जीवों का नाथ हैँ | 

कहा जा सकता है कि कदाचित्‌ त्रस जीबों का नाथ होना तो 
ठीक है; परन्तु स्थावर जीबों के नाथ किस प्रकार हो सकते हैं. ९ 
जो किसी को अपन्ग नाथ ही नहीं मानते, उनके नाथ मुनि केसे 
हो गये ९ 

गजसुकुमार मुनि के मस्तक पर जिसने अगार रख द्यि थे, 
मुनि उस सोमल ज्ाह्मण के नाथ थे अथवा नहीं ? अगर आप इस 
सबध से गभीर विचार करे तो गजसुकुमार मुनि के चरित्र में 
आपको अपूर्वे और अद्भुत बात दृष्टिगोचर होने लगेगी | 

गजसुकुमार सुनि की हत्या के समाचार सुनकर कष्णजी क्रोध 
से सतप्त हो उठे । उन्होंने अरिशनेमि भगवान्‌ से पूछा-समेरे दी 


( श८२ ) 


राज्य में मेरे भाई की हत्या करने वाला कौन है ९ न्‍ 

कृष्ण को कुपित देखकर भगवान्‌ ने अपने मुख-छुधाकर से 
सुधाखाबिणी बाणी मे कहा- वासुदेव । क्रोध न करो । उस मलुष्य 
ने गजसुकुमार का वध नहीं किया, उनकी सहायता की है । ? 

क्या सोमल ने सहायता करने की इन्छा से गजसुकुमार के 
मस्तक पर अगार रक्खे थे ९ क्या सोमल भुनि का सहायक था ? 
परन्तु जो महात्मा सवके नाथ वन जाते है, वे किसी को अपना 
शत्रु नहीं समझते । वे सबको अपना सहायक समभते है । वही 
सब के नाथ हैं) 


निर्येन्थ प्रवचन की यह एक बडी चिशेपता है कि यह प्राणी 
मात्र को अपना मित्र ही मानने का उपदेश देता है| हम लोग तो 
छद्मस्थ हैं, हममे आज कुछ है. तो कल कुछ है.। तुस निभ्नेन्थ- 
प्रवचन पर श्रद्धा रकखो और यदि दस निम्ेन्थप्रबचन के अनुसार 
सयम का पालन ऊरके तुम्हें निभ्नन्‍्धवचन सुनाएँ तो हमारी वात 
भानो, अन्यथा मत मानो । कोई बात निर्मन्‍्थप्रवचन के विरुद्ध हो 
आर तुम होॉ- हो करो, यह बहुत घुरी वात है । 

हो तो भगवान्‌ अरिष्टनेसि ने कह्दा--उस पुरुष ने गजसुकुमार 
मुनि को सहायता दी है| यद्यपि उसने मुनि के मस्तक पर उनका 
अपमान करने के लिए ही अगार रक्खे थे, किन्तु जब आत्मा 
संसार के सव प्राणियों को आत्मण्त समझने लगता है, तब उसे 
शत्रु भी मित्र दी प्रदीत होते हैं । उनकी दृष्टि मे कोई शत्रु ही नहीं 
रह जाता | इस अपेक्षा से वह सब का नाथ ही है। 

ऊंघसी बालक अपने पिता की दाढी भी खींच लेता है और 


( र८३ ) 


उसे थापड भी जसा देता हे फिर भी पिता उस वालक को नहीं 
मारता; वरन प्रेत के साथ थप्पड खा लेता है तो क्या उस पिता को 
कायर कद्दा जा सकता हे ? ओर यदि पिता उस वालऊ जो पीटे तो 
वीर कहा जायगा १ सच्चा वाप तो वही कहलाएगा जो अवोध 
वालफ दारा ढिये गये कष्ट को सहन कर ले, पर बदला लेने की 
भावना से वालक को न मारे । इसी प्रकार नाथ भी पही है जो 
दूसरों द्वारा दिये गये ढु खों फो शान्ति पूरक सहन कर लेता है, 
परन्तु स्वय किसी को लेश मात्र भी कष्ट नहीं देता । 
साधुओं के सवध मे भी इस बात को देखो कि उनमे यह 
गुण है या नहीं ९ उन्हें कोई कितना ही कष्ट क्यों न दे, फिर भी 
वे किसी को कष्ट नही पहुँचाते । वे स्वय घोर से घोर कष्ट सह लेगे, 
पर किसी ओर को कष्ट न देंगे । मुनि प्यास से पोडित और भूख 
से व्याऊुल होने पर भी सचित्त पानी या सचित्त वनस्पति का 
उपयोग नहीं करेंगे। इस प्रकार स्वय कष्ट सहन करके भी दूसरों 
को-त्रस या स्थावर जीवों को-कष्ट न पहुँचाने के कारण वे उनके 
नाथ कहलाते है | 
साधु मुखबस्त्रिका, रजोहरण आदि उपकरण किस उद्देश्य से 
रखते है. ? ओर भिक्षा के लिए घर-घर क्यों भटकते है ९ कया 
कोई भक्त उनके निवास स्थान पर लाऊर उन्हे भोजन नहीं दे 
सकता ? कोई न कोई ऐसा भक्त भी मिल ही सकता है। मगर,वे 
ऐसा भोजन नहीं लेते ओर घर-घर जाफर भिज्ञाचर्या करते है। 
जो दुत्कारते हे, उनके घर भी मिक्षा के लिए जाते हैं। .बे जाएँ 
क्यों नहीं, आखिर तो सब के नाथ ठहरे न ! पह सब के नाथ हे 


( २८४ ) 


या नहीं, इस बात की परीक्षा तो घर-घर भिक्षा मॉगते समय ही दो 
जाती है| कुछ लोग कहते हँ-वाल्ब क्रिया में क्‍या रक्खा है ९ 
किन्तु बाह्य क्रिया मे अगर कुछ नहीं रक्खा है तो उनमे भी क्‍या 
रक्‍्खा है ९ स्वय से क्रिया न पल सकती हो तो अपनी निरबेलता 
स्वीकार करनी चाहिए, किन्तु निश्रेन्थप्रवचन को तो दूपित करने 
का प्रयत्न नहीं करना चाहिए। 
अनाथी सुनि ने अपनी अनाथता बतलाऊर राजा को यह्‌॒ भी 

बतलाया कि वे किस प्रकार सनाथ बने ? अब मुनि द्वारा दिये गये 
उपदेश पर विचार करना है, जो साधु और गृहस्थ सब के लिए 
समान रूप से उपयोगी है । सत्य तो यह है. कि यही उपदेश इस 
कथा का मूल प्राण है । जहॉ मूल होता है, वहीं फल की आशा 
रक्‍्खी जा सकती है। मूल के अभाव से फल की आशा दुराशां 
मात्र है। अनाथी मुनि द्वारा प्रदत्त उपदेश ही इस कथा का, बल्कि 
कहना चाहिए, द्वादशागी वाणी का मूल हे । सुनिराज कहते है -- 

अप्पा नई वेयरणी अप्पा मे कूडसामली । 

अप्पा काम दुह् घेणू अप्या मे नन्‍्दण वर ॥३६।॥ 


अथे--मेरा आत्मा ही बेतरणी नदी हे, मेरा आत्मा ही कूट- 
शाल्मल्ी इच्ष हे; भेरा आत्मा ही इच्छित वस्तु देने वाली फामघेनु 
है, ओर मेरा आत्मा दी नन्दनवन है | 

व्याख्यान.--शाखफऊारों ने, पु्य और पाप के फल के जल्षिए, 
सुख और दु ख ये दो पक्ष दिखाये हैं। यानी यह बताया है, कि 
पुण्य से सुख प्राप्त दोता है और पाप से ु ख। इस सुख दुस् से, 


( शृ८४ ) 


धर्म का फल भिन्न है; क्योंकि धर्म का फत्न मांच है। मोक्ष होने पर 
न तो कर्मजनित सुख ही है, न ठु ख ही। थडि मोक्ष मे क्मेजनित 
सुख माना जावेगा तो फिर चहाँ दुख का भी अस्तित्व मानना 
पडेगा | क्योंकि जहा एक पक्ष होगा वहाँ दूसरा पक्त भी होगा ही । 
लेकिन मोक्ष मे, कर्मेजनित दुख का नाम भी नहीं हे, इसलिए 
कमेजनित सुख भी नहीं है | ढु ख ओर सुख तो तभी तक हूँ, जब 
तक मोक्ष प्राप्त नही हुआ है । इसलिए घमम का फल-मोक्ष--सुख 
दुख रहित है। 
शास्त्रकारों ने, पाप का फल ढुख वताया है। दुख में भी 
बेंतरणी नदी एवं कूटशाल्मली बृक्ष के दु ख विशेष हैं। शाख्रकारों 
का कथन है, कि नैरयिक को वेतरणी नदी द्वारा बडे बडे कष्ट भोगने 
पड़ते है.। बह उसमे छबता तथा उतराता है उसके अन्द्र रहनेवाले 
अनेक जीव उसे काटते खाते है। इस प्रकार बेतरणी नदी छारा, 
नेरयिक को बहुत कष्ट भोगने पड़ते हैं. । 
नेरयिकों को नरक में कूटशाल्मल्ी वृक्ष से भी बहुत दु ख होता 
है । कूटशाल्मली बृक्ष के पत्ते ततवार की धार के समान पेने होते 
हैं। वे पत्ते नेरयिकों के शरीर पर गिरकर, उनके शरीर को क्षत- 
विक्षत करते रहते है, जिससे नेरयिकों को अपार कष्ट होता है। 
शाख्कारों के कथनानुसार, नरक में विशेषत इन्हीं के द्वारा कष्ट 
होता है। 
शासत्रकारो ने पुण्य का फत्न, सुख बताया है। पुण्य से प्राप्त होने 
वाला सुख, विशेषत इच्छित वस्तु देनेवाली कामबेलु और नन्‍दूनवन 
के द्वारा प्राप्त होता है। कामघेचु एक ऐसी गाय होती है, कि उससे 


( २८६ ) 


चाही गई समस्त बस्तुएँ प्राप्त होती है । उसका अग-प्रत्यंग विशेषता 
युक्त है । उसका दूध तो लाभग्रद है. ही, लेकिन गोबर और मूत्र में 
भी अन्चे की आंखें सोल देने का गुण होता हे। इसी प्रकार नन्‍्दन 
घन एक ऐसा बाग दे, जिससे स्वर्गीय देवों को बहुत आनन्द 
मिलता है । उस वाग मे पहुँचने पर वे लोग, चिन्ता शोक-रहित हो 
जाते है । 
यहाँ मुनि, सुख और दु ख दोनों पक्ष लेकर कह रहे है अधिक 
से अधिक सुखदात्री कामघेनु गाय, तथा सुखदाता नन्‍्दनवन माना 
जाता है और अधिक से अधिक दु खदात्री बेंतरणी नदी ओर 
दु खदाता कूटशाल्मली दक्ष माना जाता है। लेकिन कासधेजु, 
नन्‍्दनवन, वेंतरणी नदी ओर कूटशाल्मली वृक्ष कोई दूसरा नहीं 
है, किन्तु इसारा आत्मा ही है। 
सनाथी मुनि, सुख और दु ख की अन्तिम सीमा को लेकर कह 
रहे हैं कि ससार में सुख और दु ख का दाता दूसरे को माना जाता 
है । कोई कहता है, ऊि सुके धन सुख देता है। कोई कहता है, स््री 
सुख देती है | कोई कहता है, कि पुत्र या मित्र सुख देता है। कोई 
कहता है हाथी, घोडे, राजपाट या कामघेनु सुख देता है। कोई 
कहता है, कि सुख तो स्वर्ग में ही सिल सकता है, और प्रधानत 
ननन्‍्दूनवन ही सुखप्रद है । इसी प्रकार कोई कहता है, कि शरीर 
दुख देता है। कोई कहता है कि शत्रु ढु ख देता है। कोई कहता 
है, कि दुख तो नरक में है ओर नरक में सी विशेपत' वैतरणी 
नदी एवं कूटशाल्मली इक्ष दु'खदाता है । इस प्रकार लोगों ने दूसरों 
फो सुख था दु ख का देनेवाला मान रखा है। कोई-कोई इससे आगे 


( ए८७ ) 


बढ़कर कहते हैं, कि सुख-दु ख देनेवाले कमे है। शुभकर्म सुख 
देते है, और अशुभकमे दुख देते है । शुभफमै, सुखप्रद कामचेनु 
वा नन्‍्दनवन से भेंट कराते है, और अशुभ कम नरक से भेट 
कराते है, जहा दु ख देनेवाली बैतरणी नदी और बूटशाल्मल्ी इत्त 
है। कोई कोई लोग, सुख-ढु ख का दाता, काल को बताते है, कोई 
स्वभाव को बताते हैं और कोई ईश्वर को बताते है, लेकिन वास्तव 
मे सुख-ढु ख देनेवाला दूसरा कोई नहीं है, किन्तु हसारा आत्मा ही 
अपने आपको सुख या दु ख का देने वाला है । 

जो लोग, दूसरे को सुख-ढु ख देनेवाला मानते है, वे उसी 
प्रकार की भूल करते है, जेसौ भूल कुत्ता करता है। कुत्ते को, यदि 
कोई लकडी से मारता है, तो बह उस लकडी से मारनेवाले को तो 
नहीं पकडता, और लकडी को पकड़ता है। बह सममभता है, कि 
मारने वाली यह लकडी ही है। यद्यपि यह लकडी तो निमित्त मात्र 
है, सारनेवाला तो दूसरा ही है लेकिन कुत्ता, अज्ञान के वश यह 
नहीं सममता है | इसी प्रकार, सुख-दु ख का दाता दूसरे को मानने 
वाले लोग भी भूल करते हू । दूसरा तो निमित्त सात्र है, सुख डुख 
का देनेवाला, दूसरा कदापि नहीं हो सकता। सुख या दुखका 
दाता कौन दे, इस वात को सिंह कौ तरह देखने की आवश्यकता 
है । सिद्द पर जब कोई आदसी, गोली या तीर चलाता है, तब सिह, 
उस गोली या तौर को नही पकड़ता, किन्तु, गोली या तीर चलाने 
वाले पर रूपटता है । वह सममता है, कि यह गोली या तौर अपने 
आप नहीं आया है, किन्तु दूसरे के चलाने से आया है इसी प्रकार 
छुख खुख देनेवाले-बैतरणी नदी, कूटशाल्मली बृक्त, कामघेनु और 


( श्८६ ) 


चाही गई समस्त बस्तुएँ प्राप्त होती है । उसका अगशत्यंग विशेषता 
युक्त है । उसका दूध तो ल्ाभग्रद हे ही, लकिन गोबर और मूत्र मे 
भी अन्चे की आंखें सोल देने का गुण होता हे। इसी प्रकार नन्‍्द्न 
बन एक ऐसा वाग डे) जिससे स्वर्गीय देवों को बहुत आनन्द 
मिलता है. । उस बाग मे पहुँचने पर वे लोग, चिन्ता शोक-रहित हो 
जाते है । 
यहाँ मुनि, सुख ओर दु ख दोनों पक्त लेकर कह रहे हैं अधिक 
से अधिक सुखदात्री कामघेनु गाय, तथा सुखदाता नन्‍्दनवन माना 
जाता है. और अधिक से अधिक दु खदात्री वैतरणी नदी ओर 
दु खदाता कूटशाल्मली ब्ृक्ष साना जाता है। लेकिन कामघेनु, 
नन्‍्दनवन, वेतरणी नदी ओर कूटशाल्मली बक्त कोई दूसरा नहीं 
है, किन्तु हमारा आत्मा दी हे । 
सनाथी मुनि, सुख और दु ख की अन्तिम सीमा को लेकर कह 

रहे है. कि ससार में सुख ओर ढु ख का दाता दूसरे को माना जाता 
है। कोई कहता है, कि मुके धन सुख देता है। कोई कहता है, 
खुख देती है । कोई कहता है, कि पुत्र या मित्र सुख देता है। 'कोई 
कहता है हाथी, घोडे, राजपाट या कामघेनु सुख देता है। कोई 
कहता है, कि सुख तो स्थर्ग मे ही मिल सकता है, और प्रधानतः 
नन्‍्दनवन ही सुखप्रद्‌ है | इसी प्रकार कोई कहता है, कि शरीर 
दुख देता है। कोई कहता है कि शत्रु दु ख देता है। कोई कहता 
है, कि दुख तो नरक से है ओर नरक मे भी विशेषतः वैतरणी 
नदी एब कूटशाल्मली दच्त ढु सदाता है. । इस प्रकार लोगों ने दूसरों 
फो सुख या दु ख का देनेवौला मान रखा है। कोई-कोई इससे आगे 


( २८७ ) 


बढ़कर कहते हूँ, कि सुख-दु ख देनेवाले फमे हैँं। शुभक्े सुख 
देते है, और अशुभकम टुख देते है। शुभफम, सुखप्रद कामचेनु 
वा नन्‍्दनवन से भेंट कराते है, और अशुभ करे नरक से भेंट 
कराते है, जहां दु ख देनेवाली वेतरणी नदी ओर बूटशाल्मली वृक्ष 
है। कोई कोई लोग, सुख-ढु ख का दाता, काल को बताते है, कोई 
स्वभाव को बताते है और कोई ईश्वर को वताते है, लेकिन वास्तव 
में सुख-दु ख देनेवाला दूसरा कोई नहीं है. किन्तु हमारा आत्मा ही 
अपने आपको सुख या दु ख का देने वाला है । 
जो लोग, दूसरे को सुख-ढु ख देनेवाला मानते है, वे उसी 

प्रकार की भूल करते है, जेसी भूल कुत्ता करता है.। छुत्ते को, यदि 
कोई लकडी से मारता है, तो वह डस लकडी से मारनेवाले को तो 
नहीं पकडता, और लकडी को पकडता है। वह सममतता है, क्रि 
मारने बाली यह लकडी ही है। यद्यपि यह लकडी तो निमित्त मात्र 
है, सारनेवाला तो दूसरा ही हे लेकिन कुत्ता, अज्ञान के वश यह 
नहीं समभता है। इसी प्रकार, सुख-दु ख का दाता दूसरे को मानने 
वाले लोग भी भूल करते है । दूसरा तो निमित्त सात्र है, सुख दुस 
का देनेबाला, दूसरा कदापि नहीं हो सकता। सुख या डुसका 
दाता कौन है, इस बात को सिह की तरह देखने की आवश्यकता 
है। सिद्द पर जब कोई आदमी, गोली या तीर चलाता है, तव सिह, 
उस गोली या तीर को नहीं पकड़ता, किन्तु, गोली या तीर कलाम 
वाले पर भपटता है। वह समभता है, कि यह गोली या तीर अपने 
आप नहीं आया है, किन्तु दूसरे के चलाने से आया है। इसी प्रकार 
टुख खुख देनेवाले-बैतरणी नदी, कटशाल्मली वृत्त, कामधेनु भौर 


( रप८ ) 


ननन्‍्दनवन आदि-किसी और को मत मानो, किन्तु यह देखो कि 
दुख सुख बनाया किसने है ९ इन्हें प्राप्त करने वाला कौन है १ 
ये सुख-दु ख आते कहाँ से हैं और किसके भेजे हुए आते है. ९ 
इस वात का, शेर की तरह अनुसन्धान करने पर, अन्त में यही 
ठहरता है. कि हमाय चअआयात्मा ही वैदरणी नदी, कूटशाल्मली वृक्ष, 
कामघेनु और नन्‍्दनवन है। इसी प्रकार शत्रु, मित्र, अनुकूल, 
प्रतिकूल, स्वपक्ती, आदि भी हमारे आत्मा से ही बनते हैं । 

मुनि जो वात कह रहे हैं, वही बात गीता में भी इस प्रकार से 
कह्दी है-- 

लद्धरेदात्मानाउड्त्मन. नात्मानमवसाब्येत्‌ । 
आत्मैव ह्याप्मनों अन्धुरात्मेव रिपुरात्मनः ॥ 
--अध्याय ६ ठा 

आर्थात---अपने आत्मा से ही अपने आत्मा का उद्घार करो, 
गिरने मत दो। आत्मा काशन्नुया मित्र, स्वयं आत्मा ही है। 
दूसरा कोई उत्थान या पतन करने चाला नहीं है। 

सनाथी मुनि कहते है--- 

अप्पा कत्ता विकत्तां थ दुहाण य सुहाण य। 
अप्पा मिचमसित्त॑ च दुपट्टिय सुपट्टिओ ॥| ३७ ॥ 

अथे--छुख और दु ख का उत्पादक एबं विनाशऊ ( कर्त्ता- 
द॒र्ता ) आत्मा द्वी है। आत्मा ही मित्र, शत्रु, दुष्प्रतिष (दुख'पात्न) 
एव सुप्रतिप्ठ ( सुख-पात्र ) हे । 

व्याख्यान --झुनि कहते है, कि छोटे से लेकर वैतरणी नदी 


( २८६ ) 


और कूटशाल्मली बृत्त तक के मद्दान्‌ दुःख आत्मा के ही पैदा 
किये हुए हैं, और आत्मा ही इन्हें नष्ट भी कर सकता है। इसी 
प्रफार, छोटे से लेकर कामघेनु एवं चन्‍्दूनवन तक के महान्‌ सुख 
भी आत्मा के ही पेदा किये हुए हैं, और आत्मा इन सुखों को भी 
नष्ट कर सकता है । समस्त दुःख-सुख का कर्त्ता आत्मा ही है, दूसरा 
कोई नहीं है। 

अ्रमवश आत्मा, अपने लिए दु खसुख का देने और करने 
वाला किसी दूसरे को ही मानता है। इस वात को तो भूल ही 
जाता है कि सुख-दु-ख मेरे ही किये हुए है, इसी से मै इन्हें भोग 
भी रहा हूँ, और यदि मैं चाहूँ तो इनसे निकल भी सकता हूँ । इस 
बात को, आत्मा किस प्रडार भूला हुआ है, यह वात एक दृष्टान्त 
हारा समभाई जाती है। 

एक मदल से एक कुत्ता घुस गया । उस महल से, चारों ओर 
प्रतिबिस्व-द्शेफ झोंच लगे हुए थे। कुत्ते को उन चारों तरफ 
लगे हुए कॉचों मे अपना श्रतिविम्ब दिखाई देने लगा। अपने 
प्रतिबिम्ब को देखकर, छुत्ता समझने लगा, कि ये दूसरे कुत्ते हैं। 
वह जिधर भी देखता है, उधर उसे अपने ही समान कुत्ता 
दिखाई पड़ता दै। यद्यपि कॉच मे दिखाई देने' वाला कुत्ता, दूसरा 
नहीं है, उसी कुत्ते का प्रतिविम्ब है, और कॉच मे के कुत्तों को 
इसी छुत्ते ने बनाया है, लेकिन कुत्ता इस वात को नहों सममता 
ओर कॉच मे दूसरे बहुत से कुत्ते समक कर भौंकता है। यह 
कुत्ता आप स्वयं जिस प्रकार मुह बना कर भौंकता है, उसी... 
प्रकार कॉच-स्थित कुत्ते भी मुंह बना कर भौंक रहे है, यह देख कर, 
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तथा अपनी ही प्रतिध्वनि सुन कर, कुत्ता हैरान होता है, ओर 
समता है, कि इन सब कुत्तों ने, मुके चारों ओर से घेर लिया 
है, तथा मुझ पर दमला करने के लिए भौंक रहे हैं। इस प्रकार, वह्‌ 
अपने भ्रम से ही आप दु खी दो रहा है । दुःख देने वाला दूसरा 
कोई नहीं है. ४ 
ठीक इसी तरह, आत्मा, अपने आपके पेदा किये हुए ढु ख 
ओोगंता है,,कोई दूसरा दुःख नहीं दे रहा है, फिर भी, आत्मा यही 
सममता है, कि सुमे दूसरों ने दुःख दे रखा है। यदि वह कुत्ता 
चाहे, तो उस कॉच जटित महल से बाहर निकल कर, अपने 
आपको सुखी बना सकता है, जो सर्वेथा उसी के अधीन है, 
इसी तरद्दू यदि आत्मा भी चाद्दे तो अपने आपको दुःख-मुक्त और 
सुखी बना सकता है । है तु 
' चाहे स्वगे का सुख हो, या नरक का दुख, उस सुख-दुख का 
कर्ता आत्मा द्वी है। आत्मा ने ही, स्त्रगे या नरक मे जाने योग्य' 
काये किये हैं। किसी दूसरे के किये हुए कार्यों के कारण, अपना 
आत्मा, स्वंगे या नरक को नहीं जा सकता। आत्मा को अपने 
कतृं त्व से दी स्वगे नरंक प्राप्त होता है। सुख-दु ख का देने वाला 
दूसरे को माननेवाले लोग, उपादान और निमित्त को नहीं समभते 
इसीसे 'उन्हें यह भ्रम रहता है, कि सुख-दु ख का देने वाला दूसय 
हे। 
कारण के विना काये नहीं दोता। चाहे स्वगे के सुख हों, या 
नरक के दु ख, प्राप्त द्वोते हैं कारण से ही | उन कारणों का उत्पादक 
स्वय आत्मा दी है। आत्मा दी, स्वगे या नरक प्राप्त होने के कार्य 
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करता है । बिना कमे किये, स्थगे या नरक नहीं जाता, न सुख- 
ढुख ही पाता है। नरक या स्वगे का आयुष्य बाधने मे, करे वन्ध 
की प्रधानता है। कमे-वन्ध अध्यवसाय से होता है और अध्य- 
वसाय, आत्मा के अधीन है| इसलिए आत्मा ही सुख-दु ख का 
कर्ता, भोक्ता, एव हर्तता है । 
कुछ लोग काल को नरकस्वगेया सुख-दुख का देने बाला 
कहते है । छुछ का कहना है, कि स्वाभाव से ही नरक था स्वने 
प्राप्त होता है। कोई, छुल-छु ख का देनेवाला होनहार को मानते 
हैं, ओर कुछ लोग कहते हैँ, कि सव इुछ ईश्वर के अधीन है 
वह जेसा चाहता है, वैसा हो जाता है । 
कालवादी कहते है कि कर्त्ताहर्ता काल ही है। वे लोग 
अपने कथन की पुष्टि मे कहते हैं, 'काल होने पर ही, जवानी 
आती है और काल होने पर ही, बुद्ापा आता है । काल होने पर 
ही, ख्रिया बालक प्रसव करती है और चृक्ष फूलते फल्ते है। काल 
होने पर ही गर्मी सर्दी और वर्षा भी होती है। इस अकार प्रत्येक 
काये, काल से ही द्ोता हे, बिना काल, कुछ नहीं होता। इसी के' 
अनुसार, काल होने पर, नरक जाना पड़ता है | काल होने पर, सुख 
मिलता है, और काल होने पर दु ख मिलता है । तात्पये यह कि 
सच कुछ काल द्वी करता हे और काल ही सब कुछ होता भी है 
स्वभावबादी कहता है, 'काल कर्ता नहीं है, किन्तु स्वभाव 
कर्ता है| जो कुछ होता है, स्वभाव, से ही होता है, काल आदि 
किसी के किये छुछ भी नहीं द्ोवा। यदि काल ही कर्ता है, काल 
से ही सब कुछ होता है, तो काल तो सब पर बत॑ता है। फिर एक का 
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काम होता है, और दूसरे का काम क्‍यों नहीं होता ? काल द्ोने पर 
भी एक ख््री के तो वालक होता है और दूसरी स्री के क्‍यों नहीं _ 
होता ? एक ही बाग के कुछ वृक्ष तो फलते हैं ओर कुछ चक्त काल 
होने पर भी क्यों नही फलते ९ एक बृत्ष में आम लगते हैं, दूसरे 
मे नींबू क्‍यों लगते हैं. ? सब मे आम क्‍यों नहीं लगते १ काल 
तो सव पर समानता से बता हे, फिर इस प्रकार की विषमता 
क्यों ९ इन बातों पर दृष्टि देने से काल, कर्ता नहीं ठहरता, झिन्‍्तु 
स्वभाव कर्त्ता ठहरता है। जो कुछ होता है, स्वभाव से ही होता 
है। स्वभाव दोने पर ही स्त्री के बालक होते है और वृक्ष मे, 
फल लगते हैं । इसी प्रकार जिस वृक्ष मे, आम का फल 
लगने का स्वभाव होता है, उसमे, आम का फल लगता है :- 
ओर जिसमे नींबू का फल लगने का स्वभाव होता है उसमे, नींबू 
का फल लगता हे। जिसमे नरक का स्वभाव होता है, वह 
नरक जाता है और जिसमे स्वगे का स्वभाव होता हे, वह स्वगे 
जाता है। जिसमे सुख का स्वभाव होता है, वह सुख पाता है, 
ओर जिसमे ठुख का स्वभाव होता है, वह दुख पाता है। 
इस प्रकार, सब छुछ स्वभाव से ही होता है ।+ स्वभाव ही, प्रत्येक 
बात का कर्ता है, काल आदि कोई भी कर्ता नहीं है।! 

होनहारबादी, काल तथा स्वभाव आदि को न कुछ बताकर 
कहता है, जो कुछ दोता है, होनहार से ही होता है । होनद्वार 
दी कर्ता है; दूसरा कोई भी कर्ता नहीं है | स्वभाववादी, ने 
कालवादी को भूठा ठहरा कर, स्वभाव को कर्ता बताया है, लेकिन 
स्वभाव भी कर्ता नहीं है, कत्तां तो होनहार ही है। यदि स्वभाव 
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ही कर्ता हो, वो दो स्ियों में से, एक के तो पहले बालक हुआ 
ओर दूसरी के बहुत समय पश्चात वालक क्यों हुआ ? वालक उत्पन्न 
करने का ग्वभाव तो इस दूसरी में भी था, फिर इतने विलम्ब का 
क्या कारण १ स्वभाव होने पर भी पहले वालक नहीं हुआ ओर 
फिर वालक हुआ, इससे सिद्ध है, कि जो कुछ होता है, होनहार 
से ही होता है । 

ईरइवर को कर्त्ता मानने वाले लोग कहते हैं, 'जो कुछ होता 
है, वह सव ईइवर के करने से ही होता हैं| काल, स्वभाव या 
होनहार कत्तो नहीं है, किन्तु ईश्वर ही कत्तो है। प्रत्येक बात, 
ईंइवर के करने से ही द्ोती है | वह चाहता है, तो स्वगे भेज देता 
है और वह चाहता है, तो नरक भेज देता है| वह चाहता है, तो 
दुख देता है और वह चाहता है तो सुख देता है। वह चाहता है 
ते! स्त्री बालक प्रसव करती है, और वह नहीं चाहता है, तो प्रसव 
नहीं करती है । इस प्रकार सब कुछ ईरबर के ही करने से होता 
है, किसी और के किये कुछ भी नहीं होता । 

इस प्रकार भिन्न-भिन्न मत के लोगों ने, ससार को चक्कर में 
डाल रखा है, लेकिन सनाथी सुनि कहते है, कि आत्मा ही कत्ता- 
हत्तो और भोक्ता है | दूसरा कोई न तो कत्तो है, न हत्तो है, न 
करानेवाला या भोगनेवाला ही है। 

यद्यपि जेन-शास्त्र आत्मा को द्वी कत्ता बताते हैं, लेकिन ऊपर 
कहे हुए मतबादियों की युक्ति का, युक्तियुक्त उत्तर दिये बिना, 
साधारण लोगों की समम मे यह बात नहीं आ सकती कि आत्मा 
के हत्ते केसे है? इसलिए युक्ति द्वारा मतवादियों की युक्तियों का 
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ख़ण्डन किया जाता है । 
सबसे पहले, हम, कालवादी से पूछते है, कि काल जड़ है, था 
चैतन्य ? काल, चेतन्य तो हो नहीं सकता--क््योंकि, समय का नाम 
'काल! है--इसलिए काल, जड़ ही ठहरता है | काल, जड है और 
आत्मा चेतन्य है। जड़ काल; जब अपने आपको द्वी नहीं समभता 
है, तब बह, चैतन्य आत्मा के विपय मे कुछ करने के लिए समयथे 
कैसे हो सकता है. ९ चेतन्य आत्मा को, जड़-काल के अधीन 
समभाना, चेतन्‍्य आत्मा के लिए, जड काल को कत्ता भानना 
कौनसी बुद्धिमानी है. १ जड काल के अधीन, चैतन्य आत्मा को 
मानना, चैतन्य को जड़ बनाना है। इस कारण, काल, कदापि कत्ता 
नहीं माना जा सकता | 
काल की ही तरह, स्वभाव के लिए भी यद्दी प्रइदन होता है, कि 
'स्वभाव” जड़ है, या चेतन्य ९ यदि कहें कि जड़ है, तो फिर काल 
की ही तरह स्वभाव भी, चैतन्य आत्मा का कर्ता केसे हो सकता है 
आर चेतन्य आत्मा को, जड़ स्वभाव के अधीन केसे मानां जा 
सकता है 0 यदि कहो, कि स्वभाव चेतन्य है, तो आत्मा से भिन्न 
है, या अभिन्न ? यदि अभिन्न है, तब तो फिर आत्मा ही कत्ता 
उहस्ता है, स्वभाव, कत्ता कहाँ रहा ? स्वभाव, आत्मा के अधीन 
है । आत्मा, अपने स्वभाव को अपनी, इच्छानुसार वना सकता है। 
क्षमावान्‌ से क्रोधी, कोधी से क्षमावान्‌ , चोर से साहूकार और 
साहकार से चोर दोते देखे जाते हैं. । इस प्रकार, स्वभाव में परि- 
बर्तन दोता है, जो सवेथा आत्मा के अधीन है. । इसलिए, ' स्वभाव 
कसा नहीं हो सकता । यह वात दूसरी द्वे, कि आत्मा के अधौोन 
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रह कर, स्वभाव, कर्व त्व से भी भाग लेता हो, लेकिन इस कारण, 
स्वभोव कत्ता नहीं कहा जा सकता | कत्ता तो वही कहा जावेगा; 
जिसकी करत त्व मे प्रधानता है । 

रदी द्योनद्दार की वात; लेकिन होनद्वार तो कुछ है ही नहीं। 
होनहार को कत्ता मानना, असत्‌ को सत्‌ मानना है। हम होनहार- 
बीदी से पूछते है कि एक रसोई बनानेवाला, रसोई वनाने की सब 
सामग्री लेकर बैठा रद्दे, रसोई न बनावे, किन्तु यह मानता रदे या 
कंद्दा करे, कि 'रसोई बननी होगी, तो बन जावेगी । ? तो क्या इस 
प्रकार बैठे रहने पर, रसोई बन सकती है ९ यदि बिना बनाये 
रसोई नहीं बन सकती, तो फिर होनह्वार को कर्चा मानना तथा उसके 
भरोसे बेठे रहना, केसे उचित है ? यदि द्ोनेबाले कार्य को ह्ठी 
होनद्वार कद्दा जावे, तो उस होनेबाले काये का कर्त्ता तो आत्मा ही 
रहा न? जव आत्मा ही कर्ता है, तब फिर होनहार को का 
केसे माना जा सकता है ९ 

अब इइवर को कर्ता माननेवाले लोगों से हम पूछत्ते है, कि 
ईश्वर का अस्तित्व आत्मा के अन्तर्गत ही है, या आत्मा से 
मिंजे १ यदि आत्मा के अन्तर्गत ही ईश्वर का अस्तित्व है, तब तो 
चोद्दे इंश्वर को कर्ता कहो, या आत्मा को कर्ता कहो, एक ही बात 
है| फिर तो कोई मत भेद ही नहीं है । लेकिन यदि यह कहो, कि 
इंश्वर का अस्तित्व आत्मा से भिन्न है, ईइबर एक व्यक्ति विशेष 
है और जो कुछ करता है, वही करता है, आत्मा के किये छुछ नहीं 
होता, तो इसका अर्थ तो यह हुआ, कि आत्मा एक मशीन है और 
ईश्वर उसका सचालक है | दूसरे शब्दों मे यह कहा जा सकता 
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है कि आत्मा एक मिट्टी का ढेला है और ईदइचर उस मिद्ठी के 
ढेले के बतेन बनाने वाला कुम्हार है। या यों कहा जा सकता है. 
कि आत्मा बन्दर है, ओर ईइबर मदारी । ईइवर-रूपी मदारी, 
आत्मा-रूपी बन्दर को जेसा सिखलाता और नचाता हे, उसे उसी 
प्रकार नाचना होता है | ईदवर को, इस प्रकार का कर्ता मानने पर 
तो बड़ी गडबड़ होती है। संसार अनावस्था दोष से परिपूणे हो 
जांता है । फिर तो धर्म करने की भी आवश्यकता नहीं रहती। 
क्योंकि, चाहे धमे करो या पाप, होगा घही, जो ईरबर चाहेगा | 
धमं करने से कोई लाभ न होगा । इसी प्रकार, यह भी मानना 
होगा, कि आत्मा थढि धर्म करता है, तो ईश्वर की भ्रेरणा से और 
पाप करता है, तो ईइवर की प्रेरणा से | अच्छा-बुरा, ईइबर की 
प्रेरणा से ही करता है । सब इइवर ही करता कराता हैं। लेकिन 
यदि ऐसा हे, तो यह प्रश्न होता है, कि फिर आत्मा को, नरकादि 
के कष्ट क्‍यों भोगने पडते है. ९ आत्मा ने, स्वय तो कुछ किया 
नहीं, जो कुछ किया, वह ईंइबर के कराने से किया, फिर बिना 
किये का फल्न, आत्मा को क्‍यों भोगना पडे | ईइवर के सम्मुख, 
आत्मा तो एक मिट्टी के ढेले के समान, या एक मदारी के बन्द्र 
के समान निरधिकारी है। स्वय कुछ करने को शक्ति नहीं रखता 
है । फिर भी यदि ईइबर उसे नरक भेजता है, तब तो ईइवर 
अन्‍्यायी ठहुरा | उसने स्वय दी, आत्मा से चुरा काम कराया और 
फिर भी उसे नरक में भेज दिया, इससे अधिक अन्याय और 
क्या होगा १ ऐसा अन्याय तो मनुष्य भी नहीं करता । मनुष्य भी, 
अपने सेवकद्वाण कराये हुए अन्छे बुरे कार्य के परिणाम को, स्वयं 
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भोगता है, नौकर पर नहीं डालता | एक व्यापारी का मुनीम; यदि 
लुकसान का सौदा कर बैठता है, तो उस नुकसान को भी व्यापारी 
ही जठाता है, मुनीम को नहीं उठाना पड़ता | फिर जो ईइवर स्वय 
ही आत्मा से पाप करावे, वही उस आत्मा को नरक भेज दे, थह्‌ 
न्यायोचित केसे है ? उचित तो यह है, कि ईरवर, अत्येक आत्मा 
को कुछ न कुछ इनाम ही दे, फिर चाहे आत्मा हारा बुरा ही कास 
सम्पादन क्यों न हुआ हो । क्‍योंकि बुरा काम करके भी, आत्मा 
ने, ईश्वर की आज्ञा का पालन ही किया है, और आज्ञा का पालन 
करने के कारण, आत्मा तो पुरस्कार का ही अधिकारी है। 
आत्मा से, ईश्वर ही सब कुछ कराता हो, आत्मा; कुछ भी 
| अधिकार न रखता ", तब तो फिर, ससार में, किसी प्रकार का 
सदुपदेश देने, या धमे का अचार करने आदि की भी आवश्यकता 
नहीं रहती । क्योंकि आत्मा तो दूसरे के अधीन है, इसलिए 
उस पर उपदेश का कोई असर नहीं हो सकता और ईश्वर को 
उपदेश की आवश्यकता ही कया है ? यदि यह कहा जावे, कि 
ईइबर की प्रेरणा से ही, एक आत्मा, दूसरे आत्मा को उपदेश देता- 
है, तो यह बात ठीक नहीं जँचती। क्योंकि वही ईइबर, चोटी 
त्यागने का उपदेश दिलावे और वही ईइबर चोरी करने की 
प्रेरणा करे, यह केसे सम्भव है 0 
ईंड्बर को कर्तता मानने पर, इसी अकार के बहुत से ऐसे प्रदन 
उत्पन्न होते है जिनका समाधान होना कठिन है । 
ईइवर को कर्ता मानने वालेलोग ईर्वर-क त्व के विषय भे, एक 
यह दलील देते हैं, ईश्वर को कर्ता न मानने से, ससार मे 
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अन्याय फैल जावेगा। लोगों को, पुण्य-पाप का फल्न देनेवाला कोई 
न रहेगा | कोई भी अपराधी) स्वय' दण्ड नद्दीं सुगतना चाहता | 
स्वय' जेल जाना, किसी को भी पसन्द नहीं हे । स्वेच्छापूत्रेक, कोई 
भी दुःख नहीं सहना चाहता; सब सुख ही चाहते हैं। इसलिए, 
' जिस प्रकार राजा के न दोने पर अन्याय अपराध बढ़ जाबेगे, 
झपराधियों को दण्ड और अच्छे काम करनेवालों को पुरस्कार 
देनेवाला कोई न रहेगा, जिससे व्यवस्था मे गड़बड होगी ओर 
अशान्ति बढ़ जावेगी, इसी प्रकार, यदि ईश्वर न हो, तो पाप-पुण्य 
का फल कौन दे ९ ईइवर कर्ता है, तभी तो पापियों को दुए्ड ओर 
पुण्यात्माओं को सुख मित्नता है। यदि ईइबर कत्ता न हो, तो यह 
व्यवस्था न रहदे। ! 
इस प्रकार, राजा का डदादरुण देकर, ईइवर-कत त्व सिद्ध 
करते हैं, लेकिन इस दलील पर भी कई प्रइन होते हैं, सब से 
पहला प्रइन तो यद्दी दोता है कि जब ईइवर ही आत्मा से पुण्य- 
पाप कराता है; तब उसका फल आत्मा क्‍यों भोगे १? दूसरा भ्रइन 
यह होता है. कि बहुत स्थानों पर, राजा नहीं होता है, बिना राजा 
के ही काम चलता है, तो कया इसी प्रकार, कद्दी-कहीं बिना 
ईश्वर के भी काम चलता है ९ तौसरा प्रइन यह है. कि कहीं-कहीं 
राजा का अस्तित्व ही उठ गया है और सम्भव है. कि सभी जगह 
से उठ जावे, तो क्या ऐसा ईश्वर के लिए भौ हो सकता है ९ 
चौथा भ्रदन यह है कि राजा का परिवतेन भी होता रहता है. और 
उसके नियम भी बदलते रहते हूँ, तो क्या ऐसे ही ईश्वर ओर 
इसके नियम परिवरतेनशील हैँ ९ सबसे बढ़ा प्रदन यद होता है 
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कि एक आदमी, चोरी कर रहा है।यह चोरी का पाप, वह 
आहठसी, पूवे-पाप के दण्ड स्वरूप कर रहा है या नया पाप, कर 
रहा है ? यदि यह कहो, कि पूर्व पाप के दरड स्वरूप कर रहा हे, 
तब तो यह अथ हुआ कि ईश्वर पाप का दण्ड देने के लिए, पाप 
कराता ह्टे । फिर तो किसी की चोरी मत करो ५ उपदेश, इश्वरीय 
व्यवस्था में हस्तक्षेप करना -अपराध होगा । यदि यह कहा जाके, 
कि वह चोरी करनेवाला, नया पाप कर रहा है,तो ईश्वर की 
प्रेरणा से कर रहा है, या स्वेच्छा से ? यदि ईश्वर की प्रेरणा से 
कर. रहा है, तव तो यह हुआ कि ईश्वर पाप कराता है और स्वयं 
पाप करा कर भी, पाप का दण्ड देता दे | यदि यह कहा जावे, कि 
पाप करने के लिए, आत्मा स्वतन्त्र हे, इसीलिए बह स्वेच्छा से 
पाप कर रहा है, तब भी यह श्रशन होता है, कि पाप हो जाने 
पर उसका दण्ड देने के बदले, ईश्वर, पाप करने बाल को पाप 
करने के समय ही क्यों नहीं रोक देता ? पाप करने देकर फिर 
दण्ड देने से, ईश्वर को क्या लाभ १ वह दयालु कहता है, फिर 
किसी को ढुख मे पड़ने या किसी के पास दुख रहने ही 
क्यों देता है. ९ 
ईश्वर को कत्ता सिद्ध करने के लिए दी जाने वाली समत्त 
दलीलें, इसी प्रकार लचर ठहरती हैं.। हॉ, ईश्वर को निमित्त रूप 
कत्तो तो जेन-शास्त्र भी मानते है, लेकिन ईश्वर को उपादान 
कत्तो मानने एवं आत्मा को--जो प्रत्यक्ष ही कत्ते भोक्ता है-- 
अकत्ता सानने का कोई कारण नहीं है । यदि आत्मा को ही 
शुद्धमरुपणा के अजुसार ईश्वर माना जावे, तब तो ईश्वर को 
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कत्ता मानने में कोई आपत्ति नहीं है, लेकिन ईश्वर को व्यक्ति 
विशेष और आत्मा से भिन्न मान कर कत्ता मानना, ठीक नहीं 
है। गीता मे भी कहा है-- 
न कर्त त्व॑ न कर्माण लोकत्य सुजति प्रग्ुः ॥ 
उर्ता अध्याय ४ वां । 
अथातू--ईैश्वर न तो ससार के क्ृत्व में है, न कर्मों की 
सृष्टि करने में ही है । 
इस प्रकार गीता के अनुसार भी, ईहवर कत्ता नहीं है। 
कमे करने से आत्मा स्वततन्र है, लेकिन कर्मबन्ध हो जाने पर 
आत्सा, कमे के आधीन हो जाता है। फिर आत्मा को, कर्मों का 
अच्छा घुरा फल-बिपाक या प्रदेश से-भोगना ही पडता है.। कमे 
का फल मुगताने वाला कोई दूसरा नहीं है, किन्तु कमे स्वयं ही 
अपना फल उसी प्रकार झुगताते हैं, जिस प्रकार मिश्री ओर मिर्ची, 
अपना सीठापन और कडुआपन देती है। मिश्री को मुह में रखने 
पर मीठापन ओर मिचे को भुह से रखने पर कडुआपन, आप दी 
मालूम होता है । इस सीठेपन या ऋछुएंपन के देने भे, किसी और 
की सहायता-प्रेरणा या शक्ति नहीं होती। यदि किसी दूसरे की 
प्रेरणा या शक्ति से मिचे और मिश्री, कहुआपन या मीठापन दे, तो 
इसका अथे यह होगा कि मिचें और मिश्री मे, स्वभावततः कडुआ- 
पन 'या मीठापन नहीं है। लेकिन चास्तव से, मिचे ओर, मिश्री, 
किसी की प्रेरणा से कड्ुआपन या सीठापन नहीं देती ,है, किन्तु 
उनमे, मुंह मे रखने पर कडुआपन,आओर सीठापन देने का स्वभाव 
ही है। ठीक इसी प्रकार, कम मे फल मुग़ताने की शक्ति स्वभावत- 
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है। शुभ कमे का शुभ फल और अशुभ कम का अशुभ फल, कमे 
अपने स्वभाव से ही शुगठाते है। इससे किसो तोसरे की आव- 
इयकता नहीं है। यदि कम का फल कोई तीसरा भझुगताता हो, तो 
इसका अर्थ यह होगा कि कम अपना फल झुगताने की शक्ति नहीं 
रखते | लेक्रिन यह वात नहीं है। मिचे ओर मिश्री की तरह, के 
मे भी अच्छा-चुरा फल झुगताने की शक्ति है, इसलिए कर्म-फल 
मुगताने के लिए, ईश्वर की आवश्यकता नहीं होती । 
रही यह वात, कि फिर आत्मा, स्वगे या मोक्ष क्‍यों नहीं चला 
जाता ९ इसका उत्तर यह है, कि जेन-शास्र, रवगे को भी कम- 
फल भोगने का बैसा ही एक स्थान मानते हैं, जेसा कि नरक को । 
हॉ, यह अन्तर अवदय सानते हू, कि स्वर से शुभ कर्सो का फल 
भुगता जाता है और नरक में अशुभ कर्मों का फल मुगता जाता 
है। शुभ कमे भोगने के लिए, आत्मा को स्वगे जाना पड़ता है, 
इसलिए यदि आत्मा स्वगे चला भी गया, तव भी कोई विशेषता 
की बात नहीं हुईं। अब केवल मोक्ष जाने की बात रही, लेकिन 
जब त्तक आत्मा के साथ कम है, आत्मा, मोक्त जा ही केसे सकता 
है और कर्स-रहित होने पर आत्मा को मोक्ष से रोक ही कौन सकता 
है 0 कमें रहित आत्मा का नाम ही भुक्तात्मा” है। आत्मा के साथ 
कमे न होने को दी मोक्ष कदते है। यदि आत्मा अपने कर्मों को 
नष्ट कर दे, तो वह मुक्त ही है । 
साराश यहे, कि काल, स्वभाव, दोनहार, या ईश्वर को कर्ता 
मानना, भयंकर भूल है। इस भूल से, आत्मा, अनाथता मे 
पढ़ता है । कर्ता, कोई दूसरा नहीं है, किन्तु आत्मा ही है । इसी- 
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प्रकार; फल देने वाला भी कोई दूसरा नहीं है, किन्तु कमें, अपना 
'फल आप ही मुगता देते है_। इसलिए आत्मा ही कर्ता, हर्ता और 
भोक्ता है | 
कुछ लोग कहते हैं, कि जो कुछ होता हैं, कर्म से द्वोता है। 

इस प्रकार, वे सब भलाई-बुराई कमे पर ही डाल देते हैं, लेकिन 
यह नहीं बिचारते कि ये कमे, किये हुए किसके हैं. ? कम का 
करने वाला कर्ता कौन है ? कमे आत्मा के किये बिना आप ही 
आप नहीं आये हैं। आत्मा के करने से ही आये हैं। जब आत्मा 
के करने से ही कमे आये हैं. और अपना अच्छा बुरा फल देते 
हैं, तब कमे के कर्ता-आत्मा छोड़कर, कम को दोष देने से क्या 
ल्ञाम ९ यह तो वही कुत्ते की सी बात हुई, जो लकड़ी मारने वाले 
को न पकड़ कर, लकड़ी को पकड़ता है। कम तो आत्मा के 
किये हुए हैँ ओर आत्मा उन्हें नष्ट करने की शक्ति भी रखता है । 

उन वेचारों की क्‍या शक्ति है, जो आत्मा के किये विना ही, आत्मा 

'की अन्छा बुरा फल आुगतावे। कोई आदमी अपने मुह में 
मिचे रख ले, और जब मुँह जलने लगे, तब मिचे को दोष दे, 

तो ऐसे आदमी का मिच को दोप देना सूखेता के सिवा और क्‍या 

कहा जावे ९ मिचे की ही तरह कर्मो का तो, शुभाशुभ फल्न 

देना, स्वभाव दी है। यदि आत्मा, कम से लिप्त नहो तो ये 

कमे, शुभाशुभ फल दे ही केसे सकते हैं ? इस प्रकार बेचारे कमे, 

निर्दोष है । 

तासये यह कि वैतरणी नदी एवं कूटशाल्मली वृक्ष ऐसा दुश्ख 
देने वाला, तथा कामघेनु और तन्दनवन ऐसा सुख देने बाला 
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शात्मा ही है। यही वात अनाथता ओर सनाथता के लिए भी 
है। आत्मा, अनाथ भी अपने आप ही होता है और सनाथ भी 
अपने आप ही होता है। कोई दूसरा न तो रुष्ट होकर अनाथ बना 
सकता है न तुष्ट होकर सनाथ वना सकता है। 
अब प्रदन यह दोता है, कि आत्मा, वैतरणी नदी, कूटशाल्मली 
वृक्ष, कामघेनु या नन्दनवन बनता केसे है ? अर्थात्‌ कैसे कार्यों के 
करने से बेतरणी, क्ूटशाल्मली वृक्ष बनता है और कैसे कार्यों से 
कामचैलु, एवं नन्‍्दनवन बनता है ९ सनाथी मुनि के शब्दों में 
इस अरन का उत्तर यद्द है, कि सांसारिक गडबड से फेस कर पाप 
एवं निषिद्ध काये करना, यह तो अपने आत्मा को वैतरणी नदी 
ओर कूटशाल्मली बृक्त वनाना है, तथा सांसारिक मंमटो से 
निकल कर, आत्मा को मोक्ष की ओर बढाना, सयम धारण करना, 
यह अपने आत्मा को कामघेनु एवं नन्‍्दनवन बनाना है। सनाथी 
भुनि कहते हे, कि पहले मेरा आत्मा दी वेतरणी नदी ओर कूट- 
शाल्मली बृक्ष बना हुआ था, इसी से स्वय भी कष्ट भोग रहा था 
ओर दूसरों को भी कष्ट पहुचा रहा था, लेकिन अब वही मेरा 
आत्मा, कामघेनु और नन्‍्दनवन वन गया है, इससे आप भी 
आनन्द मे है, तथा दूसरों को भी आनन्द पहुँचाता है। 
राजा, जब मैं रोग-अस्त था, तब कहता था कि मेरी आंखें, 
मेरा सिर और मेरा शरौर दुःख दे रहा है। यढि ये दुख 
तो मुझे शांति दो जाबे | उधर वैद्य कहते थे, कि वात-पित्त 
मे विषमता आगई है, इससे दुख हो रहा 
आदि सम हो जावे, तो दुःख मिट जावे। उनकी 


नें, 
सच आदि 
है। यदि वात-पित्त 
की समझ से, दवा, 
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बात पित्त को सम कर सकती थी, इसलिए, दवा ,ही शांति देते 
वाली थी। इस प्रकार में कुछ समझ रहा था और बेच कुछ कहू 
रहे थे। अपनी समझ के अनुसार उन्होंने भेरा उपचार भी किया, 
लेकिन मुझे, शांति न हुईं। वैद्य लोग पीडा का अवास्तविक निदान 
करते थे, वास्तविक निदान नहीं करते थे । यानी यह नहीं बतलाते 
थे, कि वास्तव में यह पीडा आई कहाँ से १ उनकी दृष्टि, अपने 
व्यवसाय तक ही सीमित थी, इसलिए वे, इन रोगों के होने का 
थंह फॉरण न बत्ता सके, कि ये रोग आत्मा की अनाथता से ही 
उत्तन्न हुए हैं। अन्त मे, उपचार की ओर से उत्पन्न निराशा एव 
अविश्वास ने, मेरे ही हृदय भे यह विचार पैदा किया, कि ये सब 
शेग, मेरे आत्मा मे से ही निकले हैं. और उसकी अनाथता से 
उत्पन्न हुए हैं । 

सनाथी मुनि ने, राजा श्रेणिक से यह कह है. कि हमारा आत्मा 
दी बैतरणी नदी, कूटशाल्मली वृक्ष, कामपेनु और नन्‍्दनवन है। 
इस कथन पर से किसी के हृदय मे यह प्रश्न हो सकता है, कि 
बेतरणी नदी, कूटशाल्मली वृक्ष; नन्‍्दनवन और कामघेनु का अस्तित्व 
है भी, या केवल कल्पना ही कल्पना है ? इस प्रइन का उत्तर यह 
है, कि शास्कारों को, किसी प्रकार का भय दिखाना था प्रलोभन 
देना अभीए्ट नहीं था, जो वे भूठी कल्पना करते। क्रूठी कल्पना 
तो तब की जाती है, जब कोई स्वार्थ हो। शाखकारों ने, बेतरणी 
नदी एव नन्दनवन आदि बतारर यह नहीं कहा है, फि हमे कुछ 
दोगे, तो नन्दनवन तथा कामघेजु प्राप्त होगी और नहीं दोगे, तो 
चैतरणी नदी एवं कूटशाल्मली वृत्त प्राप्त होगा । थदि उन्होंने, ऐसी 
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कोई योजना रखी होती, तब तो उक्त सन्‍्देह होता स्वाभाविक था, 
लेकिन उन्होंने ऐसी कोई योजना नहीं रखी है-ऐसा कोई प्रस्ताव 
हीं किया है-इसलिए यह सन्देद नहीं किया जा सकता, कि शास- 
कार्यों ने, वैदरणी नदी आदि की झूठी कल्पना की होगी। शाल- 
कार्यों ने, वैतरणी नदी आदि बताने के साथ दी यह भौ कहा दे 
कि तुम्दारा आत्मा हो बैठरणी नदी, कूटशाल्मली वक्ष, नन्‍्दनवन 
ओर कामचेनु है। तुम्दारी आत्मा ही, दुःख एव सुख का कर्चा है। 
इस प्रकार वैतरणी नदी तथां नन्दनवन आदि का अस्तित्व आत्मा 
में ही सिद्ध किया है. और कहा है, कि तुम अपने आत्मा को, इनमें 
से चाहे जैसा बना सकते हो! 

“* अब अरन यह होता हे कि वैतरणी नदी, कूटशाल्मली दक्ष, काम- 
घेतु और नन्‍्दनवन, हमारे आत्मा से दूर हैं. और हमारा आत्मा 
इन से दूर है। ऐसी दशा मे, आत्मा से इन सब फा सम्बन्ध केसे 
हो सकता है १ 

इस प्रश्न का उत्तर यह है कि स्वगेग्तरक, सुख-दु ख, वेतरणी 
नदी, कूटशाल्मलौ वृक्ष, कामधेनु और नन्‍्दनवन् आदि सबका 
विधायक आत्मा ही है। आत्मा दी विधायक है, इसलिए चेतरणी 
नदी तथा सन्दलवन आदि दूर होने पर भी, ससीप “किस प्रकार 
आजाते हैं. और आत्मा उन्ते समीप किस प्रकार पहुंच जाता है, 
यह बात निम्स रृष्टान्त पर से समझ से आजाबेगी। 
एक आदसी चीमार है। नीरोगतां उससे दूर है। इसी प्रकार 

रुक आदसी सत्व है और रोग उससे दूर हैं। लेकिन रोगी आदमी 
में पथ्य और सत्य आदमी ने कुपंथ्य का सेवन किया, इससे रोगी 


कह 
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आदमी स्वस्थ वन गया और स्वस्थ आदमी रोगी बन गया । यानी, 
बीमार आदमी से नीरोगता दूर थी फिर, भी उसके पास ,आगई 
आरर बह बीमार नीरोगता के पास होगया। तथा स्वस्थ घ्यादेमी से 
शेग दूर थे, फिर भी रोग समीप आगे और वह रोगों केःसमीप 

ही-गया! । 
: -“ ठीक इसी प्रकार, बेतरणी नदी, कूटशाल्मली वक्त, कामपेलु 
एवं नन्‍्दनवन से आत्मा और आत्मा से ये सब दूर हैं, फिर ही 
अच्छे था बुरे, पाप या पुण्य काये से, ये .सब आत्मा फे और 
आत्मा इनके समीप हो जाता है । > 
सनाथी मुनि ने, राजा श्रेशिक से कहा कि आत्मा ही सुख-दु!ख़ 
"का निर्माता एवं भोक्ता है औरं आत्मा ही अच्छा - करते वाला मित्र, 
'तथा घुरा करने वाला शत्रु है। सनाथी मुनि के इस कथन के 
अथमांश का विवेचन तो द्ो चुका, अब यह देखना है. कि आत्मा 

श्रच्छा करने वाला मित्र एव बुरा करने वाला शत्रु केसे बनता है । 
सबसे पहले यहदेखने की आवश्यकता है, सित्र तथा शत्रु 
कहते किसे हूँ ? वैसे तो संसार :में खाने पीने वाले बहुत से मित्र 
बन जाते हैं, 'लेकिन वे वास्तव में मित्र हैं या शन्न, यह परीक्षा 
संमय विशेष पर दी होती है । तुलसीदास ने कहा है:-- हे 
चीसज घम मिन्न अरू नारी। ; 
आपत्ति काल परखिये चारो | +- ६ - 
अर्थात्‌-घैर्य, धमे, मित्र और स्त्री की परीक्षा आपत्तिकाल 
में करो। 

मित्र की परौक्षा, आपत्ति के समय में ही होती है। दःख में 
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जो सहायता करे वही सित्र है। सकट के समय सहायता न करे; 
बह मित्र नहीं है किन्तु मित्र के रूप मे छिपा हुआ शत्नु है। श्री 
जस्बू महाराज ने अपली रानियों से कह था कि प्रिये, तुम प्रेस 
दिखती हो, ,मित्रता बताती हो, लेकिन मित्र बद्दी है जो सकढ के 
समय काम आवे। केवल सुख के समय, मित्रता का अ्रद्शेन करने 

वाला ही, मित्र नहीं है। इसके लिए मे एक दृष्टान्त देता हूँ। 
एक राजा का प्रधान था। प्रधान ने विचारा कि अपने समय 
खससय के लिए किसी को सित्र सी वना रखे। यह विचार कर 
उसने अपना एक नित्य मित्र बनाया। प्रधान, नित्य-मित्र की बहुत॑ 
खातिर करता । उसे अपनी ही तरह खिलाता-पिलाता और पहनाता 
ओढ़ाता। नित्य-मित्र से वह किसी भी प्रकार का भेद्-दुराब न 
रखता। नित्य-मित्र, प्रधान के और प्रधान नित्य-मित्र के साथ ही 
रहती । प्रधान ने, एक दूसरा पवे-मित्र सी बनाया | वह पदे-सित्र 
को आठवें; पन्द्रहवें दिन अपने यहा घुल्लाकर, उसकी खातिर करता, 
खिलाता-पिज्ञाता और पहनाता ओढ़ाता । इन दोनों मित्रों का प्रधान 
को बहुत भरोसा था। प्रधान सममता था कि ये मित्र कष्ट के समय 


में मेरी सब प्रकार की सहायता करेंगे। दोनों मित्रों के प्रकट 
व्यवहार से भी ऐसा ही प्रतीत होता था । - 


इन दो मित्रों के सिवा; अधान ने, एक सेठ को भी मित्र बना 


* रंखा था। प्रधान का, सेठ से कोई विशेष व्यवद्दार न था, केवल सै 


जुद्दौर को ही सम्बन्ध था। प्रधान और सेठ जब कभी इधर-उघर 
मित्त जाते, तब परस्पर जुद्यर कर लेते और इशारे से एक दूसरे, 
की' कुशल पूछ लेते । इन दोनों में इतनी ही मित्रता थी। 
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“7 कुछ दिलों तक मित्रों के साथ प्रधान का मित्रतापूरे व्यवहार 
चलता रहा। प्रधान के साथ नित्य-मित्र तो सदा- और पदवे-मित्र 
थदा-कदा आनन्द उडाता रद्द । इनकी परीक्षा का “कोई समय ने 
आया | एक बार राजा की' प्रधान पर कोप-दृष्टि हो गई। राजा 
ने आज्ञा 'दी कि प्रधान को पकड 'कर' कारागार मे डाल दो । 
राजा की आज्ञा का समाचार सुन कर प्रधान भयभीत :हुआ । 
उसने विचारा, कि जो होना होगा सो तो होगा : ही, लेकिन ' यदि 
इंस संमय में कुद्ध राजा के हाथ पड़ गया, तो मेरी बढ़ी दुर्देशा 
होंगी ।'इसलिए इस समय राजा के हाथ'न पड़ना ही अच्छा है, 
/” इस प्रकार विचार कर, भ्रधान घर छोड़ कर भाग निकला | 
उसे सबसे अधिक अपने नित्य-मित्र का विश्वास था,|इसलिए वह 
अपने नित्य-मित्र के पास गया । प्रधान ने नित्य-मित्र - से राजा के 
कोप'का इत्तान्त कद कर कहा कि मेरे घर पर राजा ने पहरा लगा 
दिया है, में जेसे-तेसे निकल भागा हूँ, इस समय यदि मैं -पकडा 
जाझुँगा; तो मेरी बडी दुदंशा होगी, इज्नत मिट्टी: मे; मिल ज़ाबेगी;, 
इसलिए तुम मुझे कद्दी छिपने का स्थान दो और मुझे,-बचाने ; का 
प्रयत्न करो | प्रधान की बात के उत्तर से, नित्य-मित्र ने कहा, कि 
जिस पर राजा का कोप है, उसे मैं अपने 'घर मे कदापि नहीं -रख 
सकता । नित्य-मित्र की यह बात सुन कर; प्रधान को बढ़ा ,आइचर्च 
हुआ | चह नित्य-मित्र से कहने लगा कि अरे ।'तू यह क्या कहता 
है। में तेरा और तू मेरा मित्र है न. । आज तक अपने साथ- 
रहे; साथ और समान खाया पिया और आज समझ पढने पर इस) 
तरद उत्तर देता हे। नित्य-मित्र ले; क्रुध हो कर अधानसे कद्दा-क्ि, 
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बस । यहाँ से चला जा, नहीं तो अभी पत्थर से सिर फोड़ दूँगा 
या राजा को खबर देकर पकड़वा दूँ गा। प्रधान अधिक क्या कहता । 
बह चुपचाप भाग चला | 

नित्य मित्र के पास से रवाना होकर, प्रधान अपने पवे-सित्र 
के यहा आया । पर्व-मित्र ने पहले तो प्रधान की खातिर की, 
लेकिन जब प्रधान ने अपना सकट सुना कर, पवे-मित्र से सहायता 
एव रक्त की याचना की, तब पवे-मित्र ने हाथ जोड कर प्रधान 
से कहा कि में राजा के अपराधी को अपने यहॉ रखने मे 
असमथे हूँ । यदि राजा को खबर हो जावेगी, तो वह मेरा घर 
खुदवा कर फिंकवा देगा। बल कृपा करके आप यहाँ से पधार 
जाइये। हों, यदि आप भूखे हों, तो मे आपको भोजन करादूँ 
आर यदि द्रव्य की आवश्यकता हो, तो द्रव्य ले जाइये, लेकिन 
यहाँ मत ठहरिये | ; 

- नित्य-मित्र ने प्रधान के साथ जो- व्यवहार किया था, उसके 
अलुभव ने, प्रधान मे यह साहस न होने दिया कि वह परैं-मित्र 
से ओर कुछ कहता । वह, प-मित्र के यहाँ से यह विचार कर 
चलता बना, कि इसके साथ तो मैने, नित्य-मित्र से कम ही सिन्रता 
का व्यवहार . किया था, फिर भी यह पत्थर मारने को तो तैयार 
हीं हुआ। - 

--प्रधान, सेन जुहारी मित्र, सेठ के यहाँ गया । रात का समय 
था । सेठ के, घर का टावर बन्द हो चुका था। नित्य-सित्र और 
पवे-मित्र की ओर से रक्षा के लिए स्थान नहीं मिल्ाथा किन्तु 
सित्रता के विपरीत व्यवहार हुआ था, इसलिए प्रधान को अपने 
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सैन जुहारी मित्र सेठ से किसी प्रकार की आशा तो,न थी, 
फिर भी उसने सडक पर खडे होकर सेठ को आबाज दी) सेठ 
ने छार खोल कर पूछा कौन है ९ प्रधान ने कहा इधर आइये, में 
बताता हूँ । सेठ प्रधान के समीप गया | प्रधान को देख कर सेठ 
ने आइचर्यान्वित हो कहा--कि आप इस समय केसे, ९ प्रधान ने 
उत्तर दिया, कि मुझे आपसे कुछ कहना है | सेठ ने कहा, कि 
कुछ कहना है, तो घर भें चल कर कहिये, यहाँ. सड़क पर. खड़े 
रह कर बात करना ठीक नही || अधान ने कहा--कि आप , मेरी 
वात यहीं झुन लें तो अच्छा होगा, मुके घर मे ले जाने पर सभव 
है कि आपकी कोई हानि हो । क्‍योंकि इस समय मुझ पर राजा 
का कोप है । सेठ ने उत्तर दिया, कि यदि ऐसा है, तो सड़क पर 
खडे रह कर वात करना और भी घछुरा है । आप घर -मे चलिये; 
जो होगा सो देखा जावेगा | 


सेठ, प्रधान को अपने घर में लिया लें' गया। घर भे' पहुँच 
कर; सेठ ने, प्रधान से कह, कि पहले 'आप शौचांदि' आवश्यक 
कोये से निपट लीजिये, जिससे फिर निश्रिन्त | होकर अपनः थात 
चीत करें। सेठ के कथनातुसार प्रधान ने हाथ भुह धोया। फिंरे 
सेठे मे, भ्रधान को भोजन कराया । प्रधान को ऐसे समय मे भोजन 
कब अच्छा लग सकता था, फिर भी उसने सेठ के अत्यधिक 
आम्रहद पर थोड़ा-वहुत भोजन किया ॥ भोजन कंर चंकने 
के पदचात्‌ सेठ ने अधान से कहा, कि अब आप सब-वृत्तान्त 
कहिये, परन्‍्तु 'में आपका मित्र हूँ, इसलिए आप कोई बात॑ 
छिपाइये था रू ठ मत कहििये, किन्तु सच्ची २ बात धततोहये; जिससे 
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कुछ उपाय कि या जा सके । प्रधान ने यह वात स्वीकार की । 
प्रधान, सेठ से कहने लगा, कि मेरे लिये मेरे विरोधी लोगों 
“मै, शजा से अम्ुक 'अमुक बातों की चुगली की है । इन्हीं बातों 
पर से, राजा मुझ पर कुपित हूँ, लेकिन वास्तव मे ये बाते गलत 
हैं ओर मैं निर्दोष हूँ | यदि राजा ने मुके अवकाश दिया होता, 
या मुझ से पूछा होता, तव तो में सब वातें बता देता परन्तु इस 
समय तो राजा के पास जाना, अपनी .इज्त खोना है। विरोधी 
ज्ोगों ने जो वार्ते राजा से कही हैं, उनमे की अमुक-असुक वात 
तो अमुक मिसल में, या अमुक बही मे लिखी हुई है । हों, अमुक 
बात की गलती मेरे से अवश्य हुई है। 
प्रधोन ने इस श्रकार अपने ऊपर लगाये जाने वाले सभी 
अमभियोगों एवं उनकी सफाइयों से सेठ को परिचित कर दिया 
ओर जो भूल हुई थी, उसे भूल मान लिया। प्रधान की सब 
बातें सुन कर, सेठ ने प्रधान से कहा, कि कोई चिन्ता की वात 
नहीं हैं। सव कुछ अच्छा ही होगा। अब जब तक राजा की 
कोप-दृष्टि न मिट जावे, तव तक आप इसी घर में रहिये, किसी 
प्रकार का संकीच न करिये। आपने झुझे सच्ची वातों से परिचित 
कर दिया हैं, इसलिए परिणाम भी अच्छा ही होगा। 
प्रधान को, सेठ कौ बातों से बहुत बैयें मिला । बह, सेठ 
के यहाँ ही रद्दा । दूसरे दिन सेठ राजा के पास पहुँचा। राजा 
से, सेठ ने अपने आने कौ सूचना कराई। राजा ने विचारा 
कि यह सेठ अपने यहा कभी कसी ही आता है, और जब भी 
आता है, किसी न किसी काम से । आज भी यह किसी काम से 
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सैन जहारी मित्र सेठ से किसी प्रकार की आशा तो,न थी 
फिर भी उसने सडक पर खडे होकर सेठ को आवाज ,दी, सेठ 
ने द्वार खोल कर पूछा कौन है 0 प्रधान ने कहा इधर आइये, में 
बताता हूँ । सेठ प्रधान के समीप गया । प्रधान को देख कर सेठ 
ने आदचर्यान्वित हो कहा--कि आप इस समय केसे १ प्रधान ने 
उत्तर दिया, कि भुके आपसे कुछ कहना है।। सेठ ने कहा, कि 
कुछ कहना है; तो घर में चल कर कहिये, यहाँ, सडक पर खड़े 
रह कर बात करना ठीक ,नही।; प्रधान ने कहा--कि आप मेरी 
वात यहीं सुन ले तो अच्छा होगा, सुके घर मे ले जाने पर. सभव 
है कि आपकी कोई हानि हो । क्योंकि इस समग्र सुझ पर राजा 
का कोप है । सेठ ने उत्तर दिया, कि यदि ऐसा है, तो सडक पर 
खडे रह कर वात करना और भी बुरा है । आप , घर में चलिये; 
जो होगा सो देखा जावेगा । 


सेठ, प्रधान को अपने घर में लिया ले ' गया। घेर मे ' पहुँच 
कर; सेठ ने, प्रधान से कहा, कि पहले आप शौचांदि आदवरयक 
कांये से निपट लीजिये, जिससे फिर निःश्चिन्त होकर अपन बात 
चीत करें। सेठ के कथ नानुसार शधान नें हाथ मुँह ' धोया । फिर 
सेठ मे, प्रधान को भोजन कराया १ प्रधान को ऐसे समये में भोजन 
कब अच्छा लग सकता था, फिर भी उसने सेठ के अत्यधिक 
आमंद पर 'थोड़ा- बहुत भोजन किया ॥ भोजन कर चेंकने 
के परचात्‌ सेठ ने प्रधान से' कहा, कि अब आप 'सब-वृत्तान्त 
कहिये, परन्तु मैं आपका मित्र हूँ, इसलिए आंप कोई बात॑ 
छिपाइये थो भू ठ सत कहिये, किन्तु सबश्ची २ बात बर्तोईये, जिससे 
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कुछ उपाय किया जा सके । प्रधान ने यह बात स्वीकार की | 
प्रधान, सेठ से कहने ल्लगा, कि मेरे लिये मेरे विरोधी लोगों 
मै, राजा से अमुक'अमुक बातों की चुगली की ह। इन्हीं चातों 
पर से, राजा मुझ पर कुपित हैं, लेकिन वात्तव में ये बाते गलत 
हैं ओर में निर्दोष हूँ । यदि राजा ने मुझे अब काश दिया होता, 
'या मुम से पूछा छोता, तब तो मैं सब बातें बता देता परन्तु इस 
समय तो राजा के पास जाना, अपनी /इजत खोना है.। विरोधी 
लोगों ने जो ब॒तें राजा से कही हैं, उनमे की अमभुक-अमुक बात 
तो अम्ुक मिसल मे, या अमुक बह मे लिखी हुई है। हों, अमुक 
बात की गलती मेरे से अवश्य हुई है। 
प्रंधोन ने इस प्रकार अपने ऊपर लगाये जाने वाले सभी 
अमियोगों एवं उनकी सफाइयों से सेठ फो परिचित कर दिया 
ओर जो भूल हुई थी, उसे भूल मान लिया। प्रधान की सब 
बादें सुन कर, सेठ ने प्रधान से कहा, कि कोई चिन्ता की बाद 
नहीं हैं। सब कुछ अच्छा ही होगा। अब जब तक राजा की 
फोप-दृष्टि न मिट जावे, तब तक आप इसी घर मे रहिये, किसी 
प्रकार का सकोच न करिये। आपने मुझे सच्ची वातों से परिचित 
कर दिया हैं, इसलिए परिणाम भी अच्छा ही होगा | 
प्रधान को, सेठ की बातों से बहुत घैये मिला । बह, सेठ 
के यहाँ ही रद्द । दूसरे दिन सेठ राजा के पास पहुँचा। राजा 
से; सेठ ने अपने आने की सूचना कराई। राजा मे विचारा 
कि यह सेठ अपने यहा कभी कसी ही आता है, और जब भी 
आता है, किसी न किसी.काम से। आज भी यह किसी काम से 
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ही आये होगा। इस प्रकार विचार कर, राजा ने -सेठ को अपने 
पास बुलाया। उचित शिष्टाचार और थोडी बहुत” इधर-उधर की 
बातों के पश्चात्‌ सेठ ने प्रधान/का किस्सा छेडा | सेठ ने ,. राजा, से 
कह्द, कि प्रधानजी के विपय में बहुत से समाचार सुनने में, आये 
हैं, और मालस हुआ है कि आप प्रधानजी पर रुष्ट हैं: तथा प्रधांन 
जी 5भाग भी गये हैं, “सो क्याँ ये बातें [सच्ची-हैं. ? राजा, ने 
उत्तर दिया--हाँ सेठ, प्रधान बडा बेईमान निकला । उसने . राज्य 
का बहुत लुकसान किया और अरब भाग गया, लेकिन भाग कैर 
कहाँ जावेगा ? जहाँ होगा, वहाँ से पकडवा' मँगरवाऊँगा और उसे 
दण्ड दूँगा । 
सेठ--अपराधी की दण्ड तो मिलना 'ही चाहिए और आप 
के हाथ भी बडे हैं,' प्रधाननी भाग कर कहाँ जाबेंगे, परन्तु प्रश्न 
यह है, कि प्रधान के बिना राज्य का अबन्ध कौन करेगा ९ 
शाजा--दूसरा प्रधान ल्ञाबेंगे | तल 
सेठ--यदि दूसरा प्रधान भी ऐसा ही चेईमान निकला तो, ९ - 
।. राजा-उसकी जाँच करेंगे, तब रखेंगे । १: “,5 ६ 
सेठ-मेरी प्रार्थना यह है, कि जब आप>उस़ नये प्रधान+ की 
जॉच करेंगे, तो पुराने प्रधान की ही जॉच क्‍यों न कर ली जावे ९ 
पुराने प्रधान के जिन-जिन कार्मों के विषय में शिकायत, है, उन- 
उत्त कामों की कांगज-पत्र आदि से जाच,.कर ली जावे, जिसमें 
सालम तो दो जावे कि वास्तव मे प्रधान की बेईमानी है, या नहीं । 
प्रधानजी मेरे मित्र थे, वे आय नित्य ही मुझे मिला करते थे और 
दुसवार में जो काम करते उनका भी जिकर “क्रिया करते थे । 
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कोई योजना रखी होती, तब तो उक्क सन्देह होना स्वाभाविक था, 
लेकिन उन्होंने ऐसी कोई योजना नहीं एखी है-ऐसा कोई भरस्ताव 
नहीं किया है-इसलिए यह सन्देह नहीं किया जा सकता, कि शासन 
कार्यों ने, वेतरणी नदी आदि की क्ूठी कल्पना की होगी। शास्र- 
कारों ने, बेतरणी नदी आदि बताने के साथ दी यह भी फह्दय है 
कि तुम्हारा आत्मा दी वेतरणी नदी, कूटशाल्मली वृत्त, भन्‍्दनवन 
ओऔर कोमघेनु है । तुम्हारी आत्मा ही, दु'ख एव सुख का कर्त्ता है| 
इस प्रकार बैतरणी नदी तथा नन्द्नवन आदि का अस्तित्व आत्मा 
सें ही सिद्ध किया है और कहा है, कि तुम अपने आत्मा को, इनसें 
से चाहे जेसा चना सकते हो | 
* अब प्रइ॒ने यह होता है कि वेतरणी नदी, कूटशाल्मली वृक्ष, काम- 
घेनु और लन्‍्दलवनः हमारे आत्मा से दूर हैं. और हमारा आत्मा 
इन से दूर है। ऐसी दशा मे, आत्मा से इन सब का सम्बन्ध कैसे 
हो सकता है 

इस प्रइन का उत्तर यह है कि स्वगे-नरक, सुख-दुख, बैतरणी 
नदी, कूटशाल्मलो इक्त, कामघेसु और नन्दत्तवन आदि सबका 
विधायक आत्मा ही है । आत्मा ही विधायक है, इसलिए चेतरणी 
नदी तथा नन्दूत॒वन आदि दूर होने पर भी, समीप किस प्रकार 
आजाते हैं. और आत्मा उत्के समीप किस प्रकार पहुच जाता है, 
यह बात निम्त दृष्टान्त पर से समर में आजावेगी। 

एक आदसी बीमार है। न्ीरोगता उससे दूर है। इसी प्रकार 
एक आदसी स्वस्थ है और रोग उससे दूर हैं। लेकिन रोगी आदमी 
से पथ्य और स्व॒स्थं आदी ने कुपध्य का सेवन किया, इससे रोगी 
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आदसी स्वस्थ बन गया और स्वस्थ आदंसी रोगी बंस'गया । यानी, 
घीमार आदमी से नीरोगेता दूर थी फिर भी उसके पास आगई 
कर बह बीमार नीरोगता के पास द्ोगया'। तथा स्वस्थ आदमी से 
के दूर थे,'फिर भी रोग समीप आगये ओरें'वह्द रोगों के समीप 
गया । ! | 
ठीक इसी प्रकार, षैतरणी नदी, कूटशाल्मली वृक्ष, कामचेसु 
एवं नन्‍्दनवंन से आत्मा और आत्मा से ये सबादूर हैं, फिर भी 
अच्छे था बुरे, पाप या पुण्य काये से, ये. सब आत्मा फे और 
आत्मा इनके समीप हो जाता है । क 
सनाथी मुनि ने, राजा श्रेणिक से कहा: कि आत्मा ही सुख-दुःखं 
को निर्माता एवं मोक्ता है ओर आत्मा ही अच्छा करने वाला मित्र, 
तथा छुरा करने वाला शत्रु है। सनाथी मुनि के इस कथन कें 
प्रैथमांश का विवेचन तो दो चुका, अब यह देखना है कि आत्मा 
अच्छा करने वाला मित्र एवं घुरा करने वाला शत्रु केसे बनता है ! 
सबसे पहले यह देखने की आवश्यकता है, मित्र तथा शत्रु 
कहते किसे हैं) वैसे तो संसार में खाने पीने वाले चहुत से मित्र 
घन जाते हैं, लेकिन वे वास्तव में मित्र हैं या शत्रु, यह परीक्ती 
समय विशेष पर ही होती है। तुलसीदास ने कहा है--- 
५7 घीरज धर्म मित्र अद नारी। - - पा 
'. आपत्ति काल परखिये चारी॥ «५ / | 
' अर्थात्‌-पैर्ण, धमम, मित्र और स्री की परीक्षा आपत्तिकाल 
मेंकरो। ४ न्‍ 
मित्र की परीक्षा, आपत्ति के समय में ही होती है। दुख में 
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जो सहायता करे वही सित्र है। सकट के समय सहायता न करे, 
चह मित्र नहीं है किन्तु मित्र के रूप मे छिपा हुआ शत्रु है। श्री 
अम्बू महाराज ने अपनी रातियों से कहा था कि प्रिये. तुम भेस 
दिख,ती हो, मित्रता बताती हो, लेकिन मित्र वही है जो सकट के 
समय काम आवे। केवल सुख के समय, मित्रता का प्रद्शेन करने 
बाला ही, मित्र नहीं है.। इसके लिए मे एक दृष्टान्त देता हूँ। 
एक राज़ा का प्रधान था। प्रधान ने विचारा कि अपने समय 

छझसमय के लिए किसी को सित्र भी बना रखें। यह विचार कर 
उसने अपना एक नित्य सित्र बनाया। प्रधान, नित्य-मित्र की बहुत 
खांदिर करता । उसे अपनी ही तरह खिल्लाता-पिल्ञाता और पहनाता 
ओढद़ाता। नित्य-मित्र से वह किसी भी प्रकार का भेद्‌-दुराव न 
रखता । नित्य-मित्र, प्रधान के और प्रधान नित्य-मित्र के साथ ही 
रहता । प्रधान ने, एक दूसरा पदे-मित्र भी बनाया। बह पर-सिन्र 
को आठवें, पन्द्रहने दिन अपने यहां चुलाकर, उसकी खातिर करता, 

खिलादा-पिलाता औरे पहनाता ओढ़ाता । इन दोनों मित्रों का प्रधान 

को बहुत भरोसा था। प्रधान समभता था कि ये मित्र कष्ट के समय 

मे मेरी सब प्रकार क्री सहायता करेंगे। दोनों मित्रों के कट 

व्यवहार से भी ऐसा ही प्रतीत होता था| हे 

इन दो मित्रों के सिवा, प्रधान ने, एक सेठ को भी मित्र बत्ता 

रखा था। प्रधान का, सेठ से कोई विशेष व्यवद्दार न था, केबल सैन 

जुहार का दी सस्वन्ध था। पधान और सेठ जब कभी इधर-उधर 

मिल जाते, तब'परस्पर जुहार कर लेते और इशारे से एक दूसरे. 

की कुशल पूछ लेते । इन दोलों मे इतनी ही मित्रता थी | 
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कुछ 'दिनों तक मित्रों फे साथ प्रधान का' मित्रतापूर्ण व्यवद्दार 
बल्ता रहा । अंधान के साथ नित्य-मित्र "तो सदा और पेवे-मित्र 
यदा-केदा आनन्द उड़ाता रहा | इनकी परीक्षा ' का? कोई । समय न 
आया | एंक बार राजा की प्रधान पर 'कोप-दृष्टि हो गईं। राजा 
ने आज्ञा दी कि श्रधान को पकड कर कारागार में डाल दो? । 
राजा की आज्ञा का समाचार सुन कर श्रधान भयभीत हुआ १ 
उसने बिचारा, कि जो होना होगा सो तो होगा ही, ' लेकिन ' यदि 
इस समय में क्रुद्ध रोजा के हाथ पड गया, ' तो' मेरी बढ़ीः दुब्ंशा 
होगी | इसलिए इस समय राजा के हाथ न पडना ही अच्छा है'। 
।-/ इस प्रकार विचार कर, प्रधान घर छोड़ 'कर।भाग निकला | 
उसे सबसे अधिक अपने नित्य-मित्र का विश्वास थे; इसलिए -वह 
अपने नित्य-मित्र के पास गया । प्रधान ने /नित्य-मित्र- से । राजा के 
कोप का बृत्तान्त कह कर कहा कि भेरे घर पर राजा ने पहरा लगा 
दिया है, में जैसे-तैसे निकल भागा हूँ, इस समय यदि मैं पकड़ा 
जाऊँगा, तो 'मेरी बड़ी दुदेशा' होगी, इज्त मिट्टी) मे मिल जावेगी, 
इसलिए तुम मुंके'कद्दी छिपने का स्थान दो और मुझे; बचाने का 
प्रयत्न करो | प्रधान की बात के उत्तर मे,'नित्य-मित्र ने कह्दा, -कि 
जिस पर राजा का कोप है, उसे मैं अपने घर मे कंदापि नहीं-,रख 
सकता | नित्य-मित्र की यह बात सुन कर, अधान को,बढ़ा आइचये 
हुआ वह नित्य-मित्र से कहने लगा कि अरे ॥तू ,यह,क्या,कहता 
है। मैं तेरा ओर तू मेरा मित्र है न ।' आज ;:तक अपने साथ 
रदे, साथ और समान खाया पिया और आज समय।पड़ने पर इस 
तरद उत्तर देता है । नित्य-मित्र ने, कुध दो कर प्रधानसे , कट्दा कि 
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पस । यहाँ से चला जा, नहीं तो अभी पत्थर से सिर फोड दूँगा 
था राजा को खबर देकर पकडवा दूँ गा। प्रधान अधिक क्या कहता ! 
बह चुपचाप भाग चला । 
नित्य मित्र के पास से रबाना होकर, प्रधान अपने पवे-मित्र 
के यहा आया । पर्षे-मित्र ने पहले तो प्रधान की खातिर की, 
लेकिन जब प्रधान ने अपना सकट सुना कर, पवे-मित्र से सहायता 
एव रक्षा की याचना की, तब पदे-मित्र ने हाथ जोड कर प्रधान 
से कहा कि में राजा के अपराधी को अपने यहा रखने मे 
असमर्थ हूँ । यदि राजा को खबर हो जावेगी, तो वह मेरा घर 
खुदबा कर फिकवा देगा | इसलिए कृपा करके आप यहाँ से पधार 
जाइये। हों, यदि आप भूखे हों, तो मैं आपको भोजन करादूँ 
आर यदि द्रव्य की आवश्यकता हो, तो द्रव्य ले जाइये, लेकिन 
यहाँ सत ठह्रिये । 
नित्य-मित्र ने प्रधान के साथ जो व्यवहार किया था, उसके 
आअलुभव ने, प्रधान मे यह साहस न होने दिया कि वह पर्ष-मित् 
से और छुछ कहता । वह, परे-सित्र के यहाँ से यह विचार कर 
चलता बना, कि इसके साथ तो मैले, नित्य-मित्र से कम ही मित्रता 
का व्यवहार किया था, फिर भी यह पत्थर सारने को तो तैयार 
पहीं हुआ। 
> अधान, सेन जुह्यारी मित्र, सेठ के यहाँ गया । रात का समय 
था। सेठ के घर का द्वार बन्द हो छुका था। नित्य-सिन्र ओर 
पवे-मित्र की ओर से रक्षा के लिए स्थान नहीं मिलाथा किन्तु 
सिन्नता के विपरीत ज्यवह्दर हुआ था, इसलिए, प्रधान को अपने 
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सैन जहारी मित्र सेठ से फिसी,प्रकार,की आशा तो न थी, 
फिर भी उसने सडक पर खडे होकर सेठ, को आवाज दी, सेठ 
ने द्वार खोल कर पूछा फोन है १ प्रधान ने कह्दा इधर आइये, में 
बृताता हूँ | सेठ प्रधान के समीप गया | प्रधान को देख कर सेठ 
मे आउचर्यान्यित हो कह्या--कि आप 2स समथ-कैसे ? प्रधान ने 
उत्तर दिया, कि मुझे आपसे कुछ, कहना है |सेठ ने कहा, - कि 
कुछ कहना है, तो घर मे चल,कर कहिये, यहाँ /सड़क पर खड़े 
रह कर बात करना ठीक नहीं |, प्रधान, ने;कहा--कि आप मेरी 
वात यहीं सुन लें तो अच्छा द्वोगा, म॒ुके घर मे ले जाने पर सभव 
है कि आपकी कोई हानि हो | क्योंकि इस समय मुझ पर शजा 
का कोप है। सेठ,ने उत्तर दिया, कि यदि ऐसा है, तो सड़क पर 
खड़े रह कर वात करना और भी घुरा है । आप घर भे चलिये, 
जो होगा सो देखा जावेगा । 


सेठ, प्रधान को अपने घर में लिया ले,भाया। भर मे पहुँच 
कर; सेठ ने, म्रधान से कहा, कि पहले आप शौचादि आवश्यक 
काये से निपट लीजिये, जिससे फिर निश्रिन्त "होकर अपन -बात 
चीत करें। सेठ के कथनातुसार प्रधान ने हाथ मुँह धोया। फिर 
सेठ ने, अधान को भोजन कराया । प्रधान क्रो ऐसे समय मे भोजन 
कब अच्छा लग सकता था, फिर भी उसने सेठ के अत्यधिक 
आग्रह पर थोड़ा--बहुत भोजन किया म भोजन कर चकने 
क्के परचात्‌ सेठ*ने प्रधान से कहा, 'कि अब आप: सच कत्तान्त 


कहिये, परन्तु .मैं आपका मित्र हैँ, इसलिए आप। कोई बात 


छिपाइये या श्ूूठ मत कहिये, किन्तु सश्दी २ बात बताइये, जिससे 
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कुछ उपाय किया जा सके । प्रधान ने यह बात स्वीकार की । 
प्रधान, सेठ से कहने लगा, कि मेरे लिये मेरे बिरोधी लोगों 
मे, राजा से अमुक अमुक बातों की चुगली की हैं। इन्हीं बातों 
पर से, राजा मुझ पर कुपित हैँ, लेकिन वास्तव मे ये बाते गलत 
£ ओर मैं निर्दोष हूँ । यदि राजा ने मुके अवकाश दिया होता, 
या सुर से पूछा होता, तब तो मैं सब बातें बता देता परन्तु इस 
समय तो राजा के पास जाना, अपनी इज्जत खोना हैं। विरोधी 
लोगों ने जो बातें राजा से कद्दी हैं, उनमें की 'अमुक-अमुक बात 
तो असुक मिसल मे, या अमुऊ वही में लिखी हुई है | हों, अमुक 
बात की गलती मेरे से अवश्य हुई है। 
: प्रधान ने इस प्रकार अपने ऊपर लगाये जाने वाले सभी 
अभियोगों एवं उत्की सफाइयों से सेठ को परिचित कर दिया 
और जो भूल हुई थी, उसे' भूल मान लिया। प्रधान कौ सब 
बाते सुन कर, सेठ ने प्रधान से कहा, कि कोई चिन्ता की बात 
नहीं हैं। सब कुछ अच्छा ही होगा। अब जब तक राजा की 
कोप-दृष्टि न मिट जावे, तब तक आप इसी घर में रहिये, किसी 
प्रकार का सकोच न ऊरिये। आपने मुझे सच्ची बातों से परिचित 
कर दिया हैं, इसलिए परिणाम भी अच्छा ही होगा | 
प्रधान को, सेठ की बातों से बहुत घैये मित्रा। वह, सेठ 
के यहाँ ही रद्द | दूसरे दिन सेठ राजा के पास पहुँचा। राजा 
से, सेठ ने अपने आने कौ सूचना कराई। राजा ने विचारा 
कि यह सेठ अपने यहां कभी कभी ही आता है, और जब भी 
आता है, किसी ने किसी काम से। आज भी यह किसी काम से 
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ही आया होगा। इस प्रकार विचार क्र; राजा ने सेठ को अपने 
पास घुलाया। उचित-शिष्टाचार और थोडी बहुत” इधर-उघर की 
बातों के पश्चात्‌ सेठ ने प्रधान का किस्सा छेडा। सेठ ने राजा से 
कद्दा, कि प्रधानजी-के विपय में बहुत से समाचार सुनने में आये 
हैं, और मालूम हुआ है कि आप प्रधानजी पर रुष्ट हैं,तथा प्रधान 
जी भाग भी गये हैं, सो क्या ये बांते सच्ची हैं. ? राजा ने 
उत्तर दिया--होँ सेठ, श्रधान बडा वेईसान;निकला;। उसने राज्य 
का बहुत नुकसान किया ओर अब भाग गया, लेकिन भाग कर 
कहाँ जावेगा ? जहाँ होगा, वहोँ से पकडवा, मेंगवाऊँगा और उसे 
दण्ड दूँ गा। ' ४ आन 3 क >दाएं 
सेठ--अपराधी को दण्ड तो सिलना ही चाहिए और आप 
के हाथ भी बड़े हैं, प्रधानजी भाग कर कहाँ जाबेंगे, परन्तु - प्रश्न 
यह है, कि प्रधान के बिना राज्य का प्रवन्ध कौन करेगा १ -,, 
राजा--दूसरा प्रधान लेंगे । शक ह 
सेठ--थदि दूसरा अधान भी ऐसा ही बेईमान निकला तो ९ .. 
राजा--उसकी जॉच करेंगे, तब रखेंगे। ... : दे 
- खेठ-मेरी प्रार्थेना यह है, कि जब आप उस नये प्रधान, की 
जॉच करेंगे, तो पुराने श्रधान की ही जॉच क्‍यों न कर ली जावे- ९ 
पुराने प्रधान के जिन-जिन कामों के विषय में शिकायत है, उन 
उल कार्मो की कागज-पत्र आदि से जाच कर ली जावे, जिसमें 
मालस तो द्वो जावे कि वारतव मे अधान की बेईमानी है, या नहीं ,। 
प्रधानजी मेरे मित्र थे; चे प्राय नित्य ही सुके मिला करते थे और 
दसवार मे जो काम करते उन्का-भी ज़िकर क़िन्ना हे 
करते थे । 


जल 
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प्रधानजी के कार्यों का बहुत समाचार मुझे भी मांलूम है, इसलिए 
में भी इस जॉच में कुछ सेवा दे सकूँगा। 

राज्ञा फो सेठ की बात ठीक जेँंची। उसने प्रधान के विरुद्ध 
क्षणाये गये सद अभियोग, सेठ को बतलाये । सेठ ने एक एक 
अभियोग के लिए राजा से कहा, कि इस अभियोग के विषय में 
प्रधानजी ने सुर से यह कहा था, कि अमुक फाइल मे--या अमुक 
बद्दी में--सब खुलासा है। सेठ के कथनानुसार, राजा ने फाइल 
क्रौर बहिये देखीं, तो इसमे प्रधान कौ कोई बेईमानी मालूम नहीं 
हुई। छुछ 'अभियोगों के लिए सेठ ने कद्दा कि यह्‌ प्रधानजी से 
गलती हुई । प्रधानजी सुमसे भी कहते थे, कि अमुक काम में भेरे 
से अमुक गलती हो गई है । इतना वडा राजकाज चलाने वाले से 
यदि ऐसी गलती दो जावे तो कोई आश्वये या बेईमानी की बात तो 
नहीं हो सकती | 

इस प्रकार धौरे धीरे सेठ ने राजा के सामने प्रधान को सभी 
अभियोगों मे निर्दोष सिद्ध कर दिया। राजा को मालूम हो गया कि 
प्रधान निर्दोष है; और पिशुन लोगों ने मु से प्रधान की भूठी 
बातें कद्द कर, मुझे अधान पर कुपित किया है। मैंने भी मूखैतावश'" 
बिना जॉच किये दी प्रधान को पकडने की आज्ञा दे दी। अच्छा' 
हुआ जो प्रधान भाग गया, नहीं तो मैं उसकी बहुत खरावी करता | 

राजा, सेठ से कहने लगा--कि आपने बहुत अच्छा किया, जो 
ये सब बातें बतला दीं और प्रधान को निदोंप सिद्ध किया। वास्तव 
में प्रधान निर्दोष एवं ईमानदार है, बेईमान लोगों की बातों मे पड 
कर दी मैंने उसकी प्रतिष्ठा पर हाथ डाला है, लेकिन अब क्या, हो 
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सफता है ९ जो होना था, पह हो डुका। अब तो केवल यह प्रश्त 
है. कि प्रधानजी को पुनः किस भ्रकार श्राप्त किया जावे। सेठ ने उत्तर 
दिया कि यदि आप मुझे और प्रधानजी को क्षमा करें, और 
प्रधानजी की प्रतिष्ठा को जो धक्का पहुचा है, उनका सम्मान बढ़ा कर 
उस ज्ञुति की पूर्ति करें तो, मैं प्रधानजी को दँढ लाऊँ। राजा ने यह 
बात स्वीकार की, तब सेठ ने कद्दा कि प्रधानजी मेरे ही यहां हैं, 
आप पधारिये | 
सेठ के साथ, द्वाथी घोड़े आदि सह्दित राजा, प्रधान फो लाने 
के लिए सेठ के घर को चला | नगर मे भी हल्ला हो गया, कि राजा, 
प्रधान को लाने जा रहे हैं, इससे नगर के लोग भी राजा के साथ 
हो गये । गोजे बाजे से राजा, सेठ के घर पहुचा। सेठ ने घर में जा 
कर प्रधानजी से क॒द्दा कि चलिये, आपको राजा लेने के ज्ञिए आये 
हैं। सेठ की यद्द वात सुन कर, श्रधान घबराया। बह सममभा, कि 
राजा मुमे पकडने आये हैँ। उसने सेठ से कद्दा, कि क्या आप 
मुझे पकडा देंगे ९ सेठ ने उत्तर दिया--नहीं, 'आप घवराइये मत, 
राजा आपको सम्मानपूवेक लेने के लिए आये हैं, और द्वार पर 
हाथी लिये खडे हैँ । राजा ने आपको निरपराधी पाया, इसी का यह 
परिणाम है। 
सेठ की वात से, प्रधान को प्रसन्नता हुईं वह धाहर आकर 


राजा से मिला ।- राजा ने, अधान को हाथी पर बैठा कर शहर मे 
घुमाया, तथा पुनः अ्रधान-पद्‌ अदान किया । 


- यह दृष्टान्त देकर, श्री जम्बू महाराज ने अपनी रानियों से 
5 पूद्दा--भिये, तुम्दारी दृष्टि में, प्रधान के तीनों मित्र से से कौनसा 
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मित्र अच्छा था ? जम्बू महाराज की रानियों ने उत्तर दिया कि 
पहला नित्य-मित्र तो किसी काम का ही नहीं था ऐसे मित्र का तो 
सुँद भी न देखना चाहिए । वह तो मित्र नहीं, किन्तु मित्र के रूप 
मे लीच शत्रु था। दूसरा परवे-मित्र, मध्यम है। उसने नीच नित्य- 
मित्र की तरह अशिष्ट व्यवह्दार तो नहीं किया, लेकिन मित्रता का 
पालन भी नहीं किया | तीसरा सेन-जुद्दारी मित्र, उत्तम है। उसने 
मित्रता का पाल्न करके सकट के समय मित्र की सहायता की | 
जम्बू स्वामी कहने लगे, कि उस प्रधान की ही तरह, मैंने भी 
आपने तीन मित्र तना रखे है । पहला नित्य-मित्र, यह शरीर है। 
इस शरीर को नित्य ही नहत्वाता-घुलाता, सजाता पहनाता और 
खिलाता-पिलाता हैँ । मैं इसे दूसरा नहीं समझता | लेकिन जब कमे 
रूपी राजा बदलता है; जब बृद्धावस्था या रुग्णावस्था आती है, तब, 
सबसे पहले यह शरीर द्वी धोखा देता है। उस समय यह शरीर, 
पत्थर मारने ऐसे काम करता है। दूसरा मित्र, कुद्ुम्ब परिवार है, 
जिसमे तुम लोग भी सम्मिलित हो । यद्यपि तुम लोग अभी मुमसे 
इतना प्रेम करती हो लेकिन जब कमे रूपी राजा, सुमसे बदल कर 
मेरा शत्रु बनेगा; तब क्‍या तुम लोग, मेरी किसी प्रकार की सहायता 
कर सकोगी ? उस समय, पवे-मित्र की तरह यह तो न कहोगी, कि 
भूखे हो, तो भोजन करा दे दवा चाहो, तो दवा का प्रबन्ध कर दूँ, 
या हम अपने आभूषण दे दें । क्या उस समय तुम मेरी रक्षा कर 
सकोगी ९ मुझे कोई सहायता पहुंचा सकोगी ९ कदापि नहीं। 
मैंने अपना तीसरा मित्र, सुधर्मा स्वामी को बना रखा है। यद्यपि 
सुधर्मा स्वासी है सेन-जुहारी मित्र ही, उनसे नित्य-मित्र और पर्व 
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सकता है ९ जो होता था, पह हो डुका । अब तो केवल यह प्रश्न 
है. कि प्रधानजी को पुनः किस प्रकार प्राप्त किया जावे | सेठ ने उत्तर 
दिया कि यदि आप भुमे और प्रधानजी को क्षमा करें, और 
प्रधानजी की प्रतिष्ठा को जो धक्का पहुंचा है, उनका सम्मान बढ़ा कर 
इस क्षति की पूर्ति करें तो, में प्रधानजी को ढूँढ लाऊँ। राजा ने यह 
बात स्वीकार की, तब सेठ ने कद्दा कि प्रधानजी मेरे ही यहाँ हैं, 
जाप पधारिये। 

-सेठ के साथ, द्वाथी घोड़े आदि सहित राजा, प्रधान फो लाने 
के लिए सेठ के घर को चला | नगर मे भी हल्ला हो गया, कि राजा, 
प्रधान को लाने जा रहे हैँ, इससे नगर के लोग भी राजा के साथ 
हो गये । गांजे बाजे से राजा, सेठ के घर पहुचा। सेठ ने घर में जा 
कर प्रधानजी से कद्दा कि चक्तिये, आपको राजा लेने के लिए आये 
हैं। सेठ की यह वात सुन कर, प्रधान घबराया। वह ससमा, कि 
राजा मुझे पकडने आये हैँ। उसने सेठ से कद, कि क्या आप 
मुझे पकड़ा देंगे ? सेठ ने उत्तर दिया--नहीं, आप घबराइये मत, 
राजा आपको सम्मानपूषक लेने के लिए आये हैँ, और द्वार पर 
दवाथी लिये खडे हैँ । राजा ने आपको निरपराघधी पाया, इसी का यह्‌ 
परिणाम है ॥ । 

सेठ की बात से, प्रधान को प्रसन्नता हुई। बह बाहर आकर 


राजा से मिला। राजा ने, प्रधान को द्वाथी पर बैठा कर शहर मे 
घुमाया, तथा पुनः प्रधान-पद्‌ अदान किया | 


यह दृष्टान्त देकर, श्री जस्यू भद्दाराज ने अपनी रानियों से 
पूछा-्रिये, तुम्दारी दृष्टि मे, प्रधान के तीम्ों मिन्न में से कौनसा 
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सकता है ९ जो होना था, पद दो डुका। अब तो केवल यह प्रश्न 
है कि प्रधानजी को पुनः किस प्रकार आप्त किया जावे। सेठ ने उत्तर 
दिया कि यदि आप भुमे और प्रधानजी को क्षमा करें, और 
प्रधानजी की प्रतिष्ठा को जो धक्का पहुंचा है, उनका सम्मान बढ़ा कर 
उसे ज्ञति की पूर्ति करें तो, में प्रधानजी को हूँढ लाऊँ। राजा ने यह 
बात स्वीकार को, तब सेठ ने कद्दा कि प्रधानजी मेरे ही यहों हैं, 
झआाप पधारिये। 

-सेठ के साथ, हाथी घोड़े आदि सहित राजा, प्रधान फो लाने 
के लिए सेठ के घर को चला । नगर में भी दल्ला हो गया, कि राजा, 
प्रधान को लाने जा रहे हैं, इससे नगर के लोग भी राजा के साथ 
हो गये । गांजे बाजे से राजा, सेठ के घर पहुंचा। सेठ ने घर में जा 
कर प्रधानजी से कद्दा कि चल्िये, आपको राजा लेने के लिए आये 
हैं.। सेठ की यद्द वाद सुन कर, भ्रधान घबराया | वह समझा, कि 
राजा मुके पकडने आये हैं। उसने सेठ से कद्दा, कि क्या आप 
मुमे पकडा देंगे ? सेठ ने उत्तर दिया--नद्दीं, आप घबराइये मत, 
राजा आपको सम्मानपूषक लेने के लिए आये हैं, और द्वार पर 
हाथी लिये खडे हैं.। राजा ने आपको निरपराधी पाया, इसी का यह्‌ 
परिणाम है। 

सेठ की बात से, अधान को प्रसन्नता हुई। बह घाहर आकर 
राजा से मिला। राजा ने, प्रधान को हाथी पर बैठा कर शहर मे 
धुमाया, तथा पुनः प्रधान-पद्‌ अदान किया | 


यह इष्ठान्त देकर, श्री जम्बू मह्दाराज ने अपनी रानियों से 
पूल्ा-प्रिये, तुम्दारी दृष्टि मे, प्रधान के तीनों मित्र मे से कौनसा 
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मित्र अच्छा था १ जम्बू महाराज की रानियों ने उत्तर दिया कि 
पहला नित्य-मित्र तो किसी काम का द्वी नहीं था ऐसे मित्र का तो 
मुँह भी न देखना चाहिए । बह तो मित्र नहीं, किन्तु मित्र के रुप 
मे नीच शत्रु था। दूसरा पत्र-मित्र, मध्यम है । उसने नीच नित्य- 
मित्र की तरह अशिष्ट व्यवद्दार तो नहीं किया, लेकिन मित्रता का 
पालन भी नहीं किया। तीसरा सेन-ुद्दारी मित्र, उत्तम है। उसने 
मित्रता का पालन करके सकठ के समय मित्र की सहायता की | 

अम्बू स्वामी कहने लगे, कि उस प्रधान की ही तरह, मैंने भी 
अपने तीन मित्र बना रखे है । पहला नित्य-मित्र, यह शरीर है। 
इस शरीर को नित्य ही नहलाता-धुलाता, सजाता पहनाता और 
' खिलावा-पिलाता हूँ । में इसे दूसरा नहीं समझता | लेकिन जब कमे 
रूपी राजा बदलता है, जब इद्धावस्था या रुग्णावस्था आती है, तब, 
सबसे पहले यह शरीर द्वी धोखा देता हैं। उस समय यह शरीर, 
पत्थर मारने ऐसे काम करता हे। दूसरा मित्र, कुढुम्ब परिवार है, 
जिसमे तुम लोग भी सम्मिलित हो। यद्यपि तुम लोग अभी मुझसे 
इतना प्रेम करती हो लेकिन जब कमे रूपी राजा, मुझसे बदल कर 
मेरा शत्रु बनेगा, तब क्या तुम लोग, मेरी किसी प्रकार की सहायता 
कर सकोगी ? उस समय, पवे-मित्र की तरह यह तो न कहोगी, कि 
भूखे हो, तो भोजन करा दे; दवा चाहो, तो दवा का अबन्ध कर हें, 
या हम अपने आभूषण दे दें । क्या उस समय तुम मेरी रक्षा कर 
सकोगी ? मुझे कोई सहायता पहुंचा सकोगी ९ कदापि नहीं ।' 

मैंने अपना तीसरा मित्र, सुधर्मा स्वामी को बना रखा है। यद्यपि 
सुधर्मा स्वामी है सैन-जुद्ारी मित्र ही, उनसे नित्य-मित्र और पर्व, 
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मित्र की तरद कोई विशेष व्यवहार नहीं है, फिर भी उन्होंने मुझे 
रेसा उपाय बताया, कि जिसके करने पर मैं, कमेस्पी शत्रुओं 'से 
लड़ सकता हूँ और उन पर विजय प्राप्त कर सकता हूँ। उनने मुझे 
सिखाया है, कि तेरे आत्मा मे जो कमी है, तेरे में जो अनाथता है 
उसे निकाल, फिर तेरा कोई छुछ नहीं विगाड सकता। उन्होंने 
मुमसे कह्दा है, कि तेरा मित्र भी तू हो है और तेरा शत्रु भी तू 


। 

है दे यह, कि मित्र वही होता है, जो संकट के समय काम 
आये । जम्बू महाराज के कहे हुए दृष्टान्त मे, प्रधान पर ल्ौकिक 
सकट था, इसलिए लौकिक मित्र ने सहायता की, लेकिन पारलौकिक 
सकट के समय, लोकिक मित्र सहायता नहीं कर सकता। उस समय; 
अपना आत्मा ही अपनी सहायता कर सफता है । क्योंकि, परलोक मे, 
इसका मित्र यही है, दूसरा नहीं। आत्मा स्वय का सित्र बन कर, स्वयं 
की सद्यायता तभी कर सकता है, जब वह स्वयं की मित्रता के काये 
करता हो । संकट के समय सहायता करे, वही मित्र है और जो 
सकट के समय काम न, आवे, किन्तु सकट बढ़ा दे, वही शत्रु है। 

। अच्छे काम मे लगा हुआ आत्मा, स्वय का मित्र, तथा सुप्रतिष्ठ 
है और छुरे काम मे लगा हुआ आत्मा, स्वय का शत्र तथा दुष्प्रतिष्ठ 
है ।.उद्दस्ण के लिए, एक ने अपने कानों से, शास्तर-अवण किया 
आर दूसरे ने, वेश्या का गाना सुना। इल दोनों से से, शास्-श्रवण 
करने वाला आत्मा, स्वय,'का सित्र एवं 'सुप्रति४ बना और वैदया 


का आश्गार रस-पूरे गाना सुनने बाला आत्मा अपने आपका शत्रु एव 
दुष्प्रतिष्ठ बता | 
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आत्मा को प्राप्त इन्द्रिय, मन और बुद्धि साधनों से, दोनों ही 
प्रकार के काम क्रिये जा सकते हू । यानी ऐसे अच्छे काम भी किये 
जा सकते है, जिनसे आत्मा स्वय का मित्र और सुप्रतिए.्ठ बने, और 
ऐसे घुरे काम भी किये जा सकते है, जिनसे आत्मा, स्वय का 
शत्रु एव दुष्प्रतिछ बने । इन्द्रिय, समन, ओर बुद्धि के कामों पर से 
ही, आत्मा, मित्र, शत्रु, दुष्प्रतिछ, सुप्रति. और सनाथ या अनाथ 
बनता है। 

सनाथ बने हुए व्यक्ति को, कभी दुख या कष्ट तो होते ही 
नहीं । सासारिक लोग जिन्हे घोर से घोर कष्ट समभते हैं, उन 
कष्टों के समय मे भी, सनाथ वना हुआ व्यक्ति, इँसता ही रहता 
है। शरीर से, चमे खींचे जाने पर भी, सनाथ बने हुए व्यक्ति 
को दु ख नहीं होता । वह तो यही सममता रहता है. कि यह सब, 
मैने ह्वी-मेरे. लिए--किया है, इसमे सुख या दुःख मानने की 
कौनसी वात है | सुख दुःख मानने से, कष्ट के समय रोने एवं 
सुख के समय हँसने से तो और हानि है, तथा यही अनाथता 
बढ़ाने या अनाथता में डालने का कारण है। मै, सनाथ तभी हैँ, 
जब दु ख के समय भी हँसता रहूँ। ढु ख को भी सुख मानने से 
तथा दु ख के समय भौ हँसते रहने से, आत्मा की रही सही 
अनाथता भी दूर होगी। इस प्रकार विचार कर, सनाथ बना हुआ 
व्यक्ति, मृत्यु के समय भी हँसता रहता है दुख नहीं करता | बहू 
जानता है कि किसी भी समय रोने से छुछ लाभ नहीं है, किन्तु 
ऐसा करना, आत्मा को अनाथ बनाना है। उसको, इस बात पर 
बिशृवास रहता है, कि आत्मा और शरीर, तलबार और म्यान 
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की भांति, भिन्न-भिन्न हैं। मे” आत्मा हूँ, शरीर, नहीं हूँ। शरीर 
को चाहे कोई कितना ही कष्ट दे, उससे मेरा कुछ नहीं बिगड़ 
सकता में तो त्रती ही हूँ, जिसे कोई कष्ट दे ही नहीं सकता। 
मौत भी मेरा कुछ नहीं विगाड सकती है, क्योंकि मैं अमर हैँ। 


सनाथ बना हुआ व्यक्ति गीता के कह्दे हुए निम्न इलोक को बिलकुल 
ठीक मानता है। गीता में कहा हैः-- 


नैन॑ छिन्दन्ति शस्नारि| नेने दहति पावक | 
न चेन क्लेदयन्त्यापो न शोषयति मास्त ॥ 
अच्छेयोड्यमदाह्यो <पमक्लेयो उशोय्य एवं च | 


नित्यः सवेगत स्थाणुरचलोइथ सनातनः ॥ 
अध्याय २ रा। 


अर्थात--यह आत्मा, शस्र से नहीं कट सकता, इसे आग 
नहीं जला सऊती, यह पानी से नहीं भीग सकता और इसे हवा 
नहीं सोख सकती | यद्द अछेद्य है, कट नहीं सकता, न जलाया, 
भिगोया या सुखाया ही जा सकता है। यह नित्य, व्यापक, स्थिर, 
अचल और सनातन--यानी सदा रहने वाला है। ६ 


अनाथता को त्यागकर, सनाथ बनना ही आत्म तत्व -को 
समम कर उसके अठुसार आचरण करना है। जो आत्म-तत्व 
को जान चुका, वह न तो किसी को भय देता ही है, न किसी से 
भयभीत दी होता है। बह, हप अमरोष आदि सब से परे रहता 
है। गीता मे कहा है--- 


( ६१६ ) 
समः शत्री च मित्रे च तथा मानापमानयोः । 
शीतोष्ण-छुख दु खेपु सम संगविवर्जित' ॥ 
हुल्यनिन्दास्तुतिर्मीनी सनन्‍्तुणो येन फेनचित | 


अर्थात्‌-ज्ञों शत्रु, मित्र, मान, अपमान, सर्दी, गर्मी, और 
सुख तथा दु ख में समान भाव रखता है, जो वासना-रद्दित हे, 
ज्ञो निन्‍दा स्तुति मे तुल्य भावना रखता है और जो मौनी है, बद्ी 
सनाथ है । 

ये, सनाथ बने हुए व्यक्ति के लक्षण हैं। इन लक्षणों से ही 
सनाथ व्यक्ति पदचाना जाता है । 


यद्यपि सनाथी मुनि के उपदेश को सुनकर, राजा भ्रेणिक 
अचाथता देने वाली वस्तुओं को त्याग न सका, लेकिन उसकी 
यह श्रद्धा अवश्य हो गई, कि ये बस्तुएँ अनाथता देने वाली हैं। 
अब तक, वह इन्हीं वस्तुओं को, सनाथ वनाने वाली मानता था, 
सनुष्य-जन्म को, भोग के लिए जानता था और संयम को, मनुष्य- 
ज्लन्स का दुरुपयोग एवं अपमान समभमता था । लेकिन अब उसकी 
श्रद्धा, इसके विपरीत हो गई । अब वह, इन वस्तुओं के वास्तविक 
रूप को समझने लगा है। अब उसकी श्रद्धा, शुद्ध दो गई है। 

शास्ज्कारों का कथन है, कि कल्याण साधने मे, श्रद्धा का 
शुद्ध दोना आवश्यक है। श्रद्धा के अनुसार आचरण करता, न 
करता, अपनी अपनी शक्ति पर निरभेर है, लेकिन श्रद्धा तो शुद्ध 
ही होनी चाहिए । श्रद्धा शुद्ध होने पर, यदि परिस्थिति-बश किसी 


( ६५० ) 


बुरे काये में प्रदत्त होना भी पडा, तो शुद्ध श्रद्धावाला उस काये को 
सममेगा बुरा ही, और शुद्ध श्रद्धा के अभाव मे, वह बुरा काये 
भी अच्छा सालम होगा। जो आदसी, बुरे काये को चुरा दी, 
सममता है, उससे वद बुरा काये कमी छूट सकना सम्भव है, 
लेकिन जो बुरे कांम को घुरा द्वदी नहीं समझता, वह उसे क्‍यों 
छोडेगा ? शुद्धाचरण करना, अत्येक की शक्ति से परे की बात है, 
प्रत्येक आदमी, ऐसा करने मे समथे नहीं हो सकता है लेकिन शुद्ध 
श्रद्धा, प्रत्येक आदसी धारण कर सकता है। शुद्ध श्रद्धा के होने 
पर, शुद्धाचरण दुलेभ नहीं माना जाता, लेकिन अशुद्ध श्रद्या के 
होने पर, शुद्धाचरुण दुलेभ है । ओर यदि व्यवहार दृष्टि से 
किसी में शुद्धाचरण हुआ. भी, तब भी, तात्विक दृष्टि से तो बह 
अशुद्धाचरण ही है । इसी कारण शास्त्र मे कहा है-- 
। सद्धा परम दुल्लद्दा | 
आर्थात्‌-श्रद्धा होना बहुत दुलेभ है । 
राजा श्रेणिक की श्रद्धा, अब तक अशुद्ध थी, लेकिन अब 
शुद्ध हो गई | इस शुद्ध श्रद्धा से--सयम न ले सकने पर भी-- 
राजा श्रेशिक ने, तीथ्थेकछूर गोत्र बॉध लिया । इसलिए प्रत्येक 
मनुष्य के लिए, शुद्ध श्रद्धा धारण फरना, उचित एवं आवश्यक 
है । जब तक श्रद्धा शुद्ध न दो, तब तऊ कैसा भी ऊँचा घर 
क्यों न हो, प्राप्त नहीं हो सकता, परन्तु शुद्ध श्रद्धा होने पर, ऊँचे 
धरम को प्राप्त करना, कोई कठिन काये नहीं है। 
आत्मा को, यह सर्वोत्तम मनुष्य शरीर, बडे पुण्य से आ्राप् 
हुआ है। यह शरीर प्राप्त दोने से पूषें, आत्मा ने, न सालूस कौन 
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कौन-से शरीर धारण किये थे, और न माल्स कैसे-कैसे कष्टों को 
सहा था। अनन्त काल तक, अन्य-अन्य शरीर धारण करते रहने 
के परचात , इसे यह शरीर प्राप्त हुआ है । 
यह मनुष्य शरीर, कैसा उत्कृष्ट है, यह्‌ बात तभी मालूम हो 
सकती है, जब इसकी तुलना दसरे जीव के शरीर से की जावे | 
किसी बस्तु की विशेष कौमत तभी सानी जाती है, जब वह वस्तु, 
अन्य वस्तुओं की अपेक्षा श्रेष्ठ प्रतीत हो । इसी प्रकार, मनुष्य शरीर 
की विशेषता भी तभी ज्ञात हो सकती है, जब इसकी तुलना, पशु, 
पक्ती आदि के शरीर से करके देखी जावे । बेसे तो, आख, नाक, 
कान, आदि पशु के भी होते हैँ और मनुष्य के भी, वल्कि मनुष्य 
की अपेक्षा पशु के बड़े होते है, फिर भी पशु-शरीर की अपेक्षा, 
मनुष्य शरीर बडा ठहरता है । क्योंकि, पशु मे, विवेक नहीं है । 
पशु शरीर और पशु की इन्द्रियों, विवेऊ-रहित है । लेकिन मनुष्य 
मे विवेक है, सनुष्य-शरीर और मनुष्य की इन्द्रियोँ, विवेक सहित 
हैं। विवेक अपना लाभ-हानि विचार कर सकते कौ शक्ति-होने 
से, मनुष्य शरीर, अन्य समस्त जीवों के शरीर से उत्कृष्ट माना 
जाता है । ऐसा उत्कृष्ट शरीर आप्त होना, कम पुण्य की बात नहीं है। 
भनुष्य शरीर भ्राप्त होना तो वडे पुण्य का फल है ही, लेकिन 
स्वास्थ्य, एव सर्वाद्ञ सम्पन्न मनुष्य-शरीर का प्राप्त होना, और 
भी महान्‌ पुर्य का फल्न है। क्योंकि मनुष्य-शरीर पाकर भी 
बहुत से लोग, ओँघे, चहरे, गूंगे, या पणु आदि होते है। वहुत 
से मतुष्य, जन्मजात पागल, चुद्धिहीन या और किन्हीं शोगों से 
घिरे होते है। यदि ऐसे लोगों मे पुण्य की ऊमी न होती, तो इस 
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प्रकार का क्‍यों होना पडता ९ उनमें पुण्य की कमी है, स्वस्थ 
एव सर्वाज्अ-सम्पूरों मनुष्य की अपेक्षा, वे, कम पुण्यवान हैं, तभी 
वे, अद्भहीन या रोगी हैं | इस प्रकार, पशु-शरीर की अपेक्षा 
मनुष्य-शरीर उत्तम है. और अस्व॒स्थ एवं अद्जह्दीन मनुष्य शरीर 
की अपेक्षा स्वस्थ एव सर्वाज्न-सम्पूर्ण मनुष्य-शरीर, बड़े पुण्य से 
प्राप्त हुआ है, यह बात स्पष्ट है । 
अब देखना यह है, कि ऐसा सर्वोत्तम मनुष्य-शरीर पाकर 
करना क्‍या चाहिए ९ यदि इसे खाने-पीने या विषय भोग में ही 
लगा दिया, तब तो इसे उत्कृष्ट माने जाने का कोई कारण नहीं 
रहता। क्योंकि, यह काय्ये तो पशु-शरीर से भी हो सकता है। 
बल्कि इस विपय मे, मनुष्य की अपेक्षा पशु, कह्दीं बढे हुए होते 
हैं। इसलिए खाने-पीने और दुर्विषय भोग मे लगने के कारण 
सनुष्य-शरीर उत्कृष्ट नहीं माना जा सकता | मनुष्य-शरीर, इसलिए 
उत्कष्ट माना जाता है, कि इस शरीर को पाकर, आत्मा, अपने 
आप को सनाथ बना सकता है, जन्म-मरण से मुक्त कर सकता है 
ओर समस्त कष्टठों का अन्त करके, अक्षय सुख प्राप्त कर सकता 
है। यह न करके, यदि मनुष्य-शरीर को सांसारिक विषय-भोग 
में डाल दिया, तब तो इस उत्कृष्ट शरीर द्वारा बह काम किया, जो 
काम निकृष्ट माने जानेवाले पशु पक्ती के शरीर मे भी नहीं किया 
गया था। पशु पक्षी के शरीर में तो आत्मा ने, शुद्ध परिणाम 
रखने की वह करणी की, जिससे यह मलुष्य-शरीर आ्राप्त हुआ। 
लेकिन मनुष्य शरीर पाऊर, दुर्विपय-भोग मे पड़ा हुआ आत्मा, बह 
करणी कर रहा है, जिससे नरक-निगोद से पड़े। 


( ३२३ ) 
आत्मा को, शरीर के साथ ही जो विवेरऊ प्राप्त हुआ है, भोग 
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प्रवृत्त होने वाला, इस विवेक का दुरुपयोग कर रहा है। यद्यपि 
विवेक द्वारा दुर्विषय-भोग से निवृत्ति के काय्ये करने चाहिए, 
लेकिन दुविषय-भोग मे प्रवृत्त आत्मा, विवेक द्वारा दुर्विषय-भोग में 
अधिकाधिक प्रवृत्त होने के काय्ये करता है, विवेक को, भोग की 
सुविधा हूं ढने मे लगाता है, अधिकाविक भोग प्राप्त करने में 
लगाता है, तथा उस नीति को भग करने में लगाता हे, जिस नीति 
का पालन पशु भी करते है । मनुष्य शरीर भोग से निवतेने के 
लिए है, भोग मे प्रवृत्त होने के लिए नही। भोग मे प्रवृत होना, 
मनुष्य शरीर के ध्येत्र के बिलकुल विपरीत हे । 
मुनि ने, अनाथता सनाथता का जो वणुन किया है। उससे 
यह बात सिद्ध हो चुका, कि सासारिक-बेभव तथा भोगादि में 
पड़ने पर, यह आत्मा अनाथ होता है ओर इनसे निवते कर सयम 
लेने पर सनाथ होता है । यदि कोई आदसी, सबेविरति सयम न 
ले सके और देशविरति सयम ले, तब भी वह, सनाथता के मागे 
का अनुसरण करनेवाला है ओर कभी पूरे सनाथ भी बन सकता 
है। अनाथ आत्मा, निरन्तर दुख ही भोगता रहता है, और 
सनाथ आत्मा, दुख-मुक्त हो जाता है। सनाथता-अनायता 
का यह भेद्‌, सलुष्य ही समझ सकता है और मनुष्य ही अनाथता 
से निकल कर सनाथ हो सकता है | सनुष्य होकर भी यदि अला- 
थता सनाथता के भेद को न समझ, अनाथता से निकल कर सनाथ 
होने की चेष्टा न की, तो कहना चाहिये कि उसने दुल्ैभ मनुष्य-जन्म 
फा वास्तविक लाभ नहीं लिया । तात्पये यह कि भलुष्य-शरीर 
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में विवेक एवम अनाथता से निकल कर सनाथ बनने की क्षमता 
है, इसी से यह उत्कृष्ट माना जाता है । 

मुनि ने, श्रेशिक राजा के समीप, यह तो सिद्ध कर दिखाया, 
कि असंयमी जीवन अनाथतापूर है। अर्थात्‌ , ससार व्यवहार मे 
रहना अनाथता है ओर ससार-व्यवहार त्याग कर सयम॒ स्वीकार 
करना, सनाथता है। अब मुनि यह वताते है, कि कोई आइमी 
सयम स्वीकार कर भी, किस ग्रकार अनाथ हो जाते है। 

इस दूसरी अनाथता यानी सयम ले छुकने पर भी आने वाली 
अनाथता का बणेल सनाथी सुनि, कई अभिग्राय से करते है | एक 
अभिश्नाय तो सयमी लोगों को सावधान करना है । उन्हें यह वतलाना 
है, कि तुम अनाथता से निकलने के त्रिए ही, ससार व्यवहार 
त्याग कर साधु हुए हो, लेकिन यदि तुमने साधुता के नियमों का 
पालन न किया, साधु-नियम के पालने में असावधानी से काम 
लिया, था जिन पदार्थों को त्याग कर सयम लिया हे, उन्हीं से फिर 
प्रेम किया, तो जिस अनायता से छुटकारा पाने के लिए साधु हुए 
हो, उससे भी अधिक अनाथता में पड जाओगे | 

इस वन से, सनाथी मुनि का दूसरा अभिप्राय उन लोगों को 
उलाइना देना है, जो सयम लेकर सयम के नियमों का पालन नहीं 
करते है, सयम के नियस पालने मे असावधानी रखते है, था सयम 
ल्ञेकर भो, त्यागे हुए पढार्थों मे आसक्ति या उनकी कामना रखते है । 
जो लोग अनाथता को जानते द्वी नहीं, या जान कर सनाथ हो गये 
है, या सनाथ होने की चेष्टा कर रहे है, उन्हे तो उल्नहना देने का 
कोई कारण दी नहीं है। उल्लहना तो उसी को दिया जाता है, जो 
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जानबूक कर बुरे काम करता है। 
इस दूसरी अनाथता के वर्णन का तीसरा बहुत बडा अभिप्राय, 
जनता को सावधान करना हैं। सनाथी मुनि, राजा श्रेणिक को 
यह बताते है कि यद्यपि सयम लेना, सनाथता को अपनाना है और 
इस कारण अनाथ लोगों की दृष्टि मे सयमी पूज्य हू, लेकिन सयसम 
लेने वालों मे भी, कई अनाथ ही होते है । बल्कि ऐसे अनाथ होते 
हैं, जेसा अनाथ, सयम॒ न ले सकने वाला भी नहीं होता । 
सयस लेकर अनाथ बने हुए ओर सग्रस न लेकर भी अनाथ 
बने हुए व्यक्ति, वेश-भूपा मे समान हो सकते हू, लकिन गुणों में 
समान नहीं हो सकते है । सनाथता गुणों मे है, केवल वेप-भूपा मे 
ही नहीं है । यद्यपि आदरणीय वेश भी है, लेकिन तब, जब गुण- 
युक्त हो । गुण रहित वेश की पूजा करना, भगवान्‌ महावीर का 
सिद्धात नही है। 
अलनाथता से निकल कर सनाथ वनने वाले सयमी को, जनता, 
अपना शुरु मानती हे ओर अपने पारलोकिक जीवन की नाव को, 
उसके सहारे छोड देती है । लेकिन जब तक आचार-विचार से यह 
विश्वास न कर लिया जाबे, कि यह वास्तव मे सनाथ है इसके 
पहले अपना आत्मा उसे सॉप देना, फेवल अन्ध विश्वास है। 
सयसी को अपना गुरु, इसीलिए माना जाता है, कि वे सासारिक 
बन्धनों को त्याग कर सनाथ वले है, लेकिन उन्होंने सासारिक 
वन्धनों को त्यागा है या नहीं, जिस सयम से दीक्षित हुए है, उसके 
नियमों का पालन करते है, या नहीं, यह जानना आवश्यक है। 
यह, पहचान, केवल वेश से नहीं हो सकती। वेश में तो सताथ 
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ओर अनाथ, ऐसे दोनों ही प्रकार के रहते है। वेशधारी परन्तु 
अनाथ संयमी को अपना आत्मा सोंप देने से, लाभ के वजाय हानि 
है | सनाथ ओर अनाथ चेशधारी की पहिचान केसे हो सकती है ९ 
अनाथ वेशधारी के प्रधान लक्षण क्या हैं, यह बात सभी लोग नहीं 
जानते | सनाथी मुनि, इस शअ्रकार के अनाथ लोगों की पहिचान 
कराने के लिए ही, इस दूसरी अनाथता का वन करते है । 
आज कल, साधु-वेश रख कर असाधुता के काम करने वाले 
लोगों की कमी नहीं है। सनाथ मुनि ने, इस दूसरी अनाथता का 
चशेन, लगभग ढाई हजार वे पहले किया है, इससे प्रकट है, कि 
ऐसे लोग उस समय भी थे । तुलसीदांसजी ने भी ऐसे लोगों के 
लक्षण बता कर, उनकी निन्‍्दा की है । उन्होंने कहा है-- 
जे जन्मे कलिकाल कराला, क्तेब वायस वेप मराला । 
वचचक भक्त कहाइ राम के, किकर कश्चन कोह काम के ॥ 
अर्थात्‌--कराल कलियुग मे जन्मने वाले लोग, काम तो कौए के 
करते हैं ओर वेश हस का रखते है । वे ठग, राम के भक्त कहा कर 
भी काम; क्रोध एवम्‌ द्रव्य के गुल्ञाम बने रहते हैं। 
तासये यह है कि मुनि वेश मे ऐसे लोगों को भी कमी नहीं 
है, जो साधु कहला कर भी; असाधुता के काम करते हैं। एक 
ही वेश मे, दोनों प्रकार के व्यक्ति रहते है, इसलिए पहचान कठिन 
हो जाती है | उनकी पहचान कराने के लिए ही, सनाथी मुनि, इस 
दूसरी अनाथता का वन करते है । 
इस दूसरी अनाथता को समझना भी, जनता का कत्तेज्य है। 
इससे भुख्य लाभ तो यह है कि छुगुरु सदगुरु का निर्णय हो जाता 
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है। यह वेशधारी, वास्तव से निम्ेन्थ धमे का अनुयायी-निम्ेन्थ धमे 
का पालन करने वाला है, या नहीं । यद्द वात मालूम हो जाती है । 
यह मालूस होने से, जनता अनेक हानियों से भी वच जाती है | 
डटाहरण के लिए, एक व्यक्ति साधु-वेशधारी है । उस व्यक्ति का 
आचरण देखकर नहीं, किन्तु केवल वेश के कारण विश्वास किया 
गया, इसलिए उसके द्वारा ऊिसी भी समय, धन, जन, अतिष्ठा और 
धर्म की हानि हो सकती है| यदि वेश के साथ ही, डसके आचरण 
के सम्बन्ध में भी विश्वास कर लिया जावे, तो फिर ऐसी हानि 
की आशका नहीं रहती | इसलिए सनाथी मुनि द्वारा वर्णित, दूसरी 
अनाथता के लक्षणों को ध्यान में रख कर, इन लक्षणों पर से 
सयम चेशधारी अनाथ को पहचान लेना, जनता के लिए, प्रत्येक 
दृष्टि से द्वितकारी है। 
कुछ लोगों ने, यह सिद्धान्त वा रखा है, कि अपने-यानी साधु 
साध्वियों के-चरित्र सम्बन्धी शाखाज्ञा से, गृहस्थ को परिचित न 
किया जावे । परिचित कर देने पर, गरहस्थ लोग अपने को पद-पद्‌ 
पर टोकेंगे, इससे अपनी मनमानी न चल सकेगी !” इस प्रकार के 
विचार से, कई लोग, साधुता के आचार से गृहस्थों को अपरिचित 
रखते है, लेकिन ऐसा करना, उन्तकी सयस पाल सकने की अक्षमता 
के सिवा और छुछ नहीं कहता सकता। जो सयम पालनेमे वीर होगा, 
चहू, इस प्रकार का सिद्धान्त कभी न बनावेगा ) वह तो सनाथी मुनि 
द्वारा वर्शित, इस दूसरी अनाथता को जनता के सन्मुख विस्तृत रूप 
मे रख कर, यह घोपणा करेगा, कि अनाथता के इन लक्षणों मे से 
यदि कोई लक्षण हम पर घटता हो, तो हमे उलाहना दो और ऐसा 
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उपाय करो, कि हम में से अनाथता का वह लक्षण मिट जावे | 
कई आदमी, ग्रह-संसार त्याग कर और सयम को अपना कर 
भी, अनाथता मे पड जाते हैं ) संयम लेकर भी अनाथता मे केसे 
पडते हैं, और फिर अनाथता में पडना कितना ण्व केसा घुरा है ९ 
यह बताने के लिए, सनाथी मुनि कहते हैं-- 
इसा हु अएणा वि अणाहया निया, 
तमगचित्तो निहुओ सुणेहि । 
नियण्ठधम्म लहियाण वी जहा, 
सीयन्ति एगे बहु कायरानरा ॥३८॥ 
अथै-हे राजा, एक अनाथता और है, जिसे तुम स्थिर चित्त 
होकर सुनो । सनाथ बनाने वाले निश्रेन्थ-घर्म को प्राप्त करके भी, 


गा फायरलोग पतित हो जाते हैं और निम्नेन्थपने में दुःख 
पाते है । 


कुछ लोग कहते हैं- हम गुरु है, अतणव जो कुछ भी करते 
है, वही ठीक है | परन्तु अनाथी मुनि ऐसा नहीं कहते | वह कहते 
ह--कितनेक साधु कायर होकर अनाथ ही बने रहते है. और 
निम्नेन्थ-अबस्था में भी दु ख पाते है | 

इस आलोचना को सुनकर, सभव है कुछ साधुओं ओर 
साध्वियों को अप्रसन्नता हो और बे रुष्ट भी हो जाएँ, किन्तु जो 
बात शास्त्र मे आई है, वह तो कहनी ही पडेगी । जब हम दूसरों 
की टीका-टिप्पणी एवं आलोचना करते है तो अपनी निज की 
टीका टिप्पणी और आलोचना से क्‍यों डरना चाहिए ? इस टीका 
को सुनकर साधुओं को तो ऐसा सोचना चाहिए कि ससार से जो 
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पाप होता है, उसका उत्तरदायित्व हमारे ऊपर ही है। अगर हम 
साधु पवित्र रहें तो ससार के समस्त पाप भस्मीभूत हो जाएँ । 
अगर हम अपने भीतर छिपे पापों की न रहने ८ तो स्वय पवित्र 
हो जाएँ ओर दूसरों को पवित्र कर सके । 
जैसे स्वेत चादर पर पडा हुआ काला धब्वा आंखों को चुभता हे 
उसी प्रकार साधुओं का सनाउत्ता में से निकलकर फिर अनाथ 
वन जान। महापुरुषों को चुभता है । 
अनाथ मुनि कहते है--राजन्‌ । अब मैं तुम्हे एक जुदा प्रफार 
की अनाथता बतलाता हूँ | तुम एकाम और निरचल चित्त होकर 
सुनो'-- 
अनाथ मुनि ने राजा भेरिक से यह वात कहकर एक महान्‌ 
सिद्धान्त कौ सूचना की है। इस सिद्धान्त-तत्त्व को ध्यान मे रखने 
की खास आवध्यकता है। 
ले।ग कहते हं--इतना उपदेश सुनने पर भी हमे ज्ञान क्‍यों 
नहीं होता ९ उन्हें समझना चाहिए कि उपदेश श्रवण करने मे भी 
चित्त को एकाम और निदरचल करना पडता है| सन एकास न 
हुआ तो उपदेश श्रवण का फल नहीं होता। 
योगियों का चित्त एकाम्र होता है। थोग शास्त्र मे ज्षिप्त, मूढ, 
विज्षिप्त, एकाप्न और निरोध यह पाँच चित्तवृत्तियों चतलाई गई 
हैं। इन पोंचों का विवेचन करने के लिए लम्बा समय चाहिए, 
परन्तु अभी बहुत विस्तार ल करके सक्तेप मे ही कहता हैँ । 
भन से राग-हे प को बढ़ाने चाली रजोगुणसयी जो बृत्ति होती 
है, अर्थात्‌ मन जब राण-इंषबड्धेक रजोगुण मे हो आनन्द 
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मानता है, उस समय की मनोवृत्ति जिप्त वृत्ति कहलाती है। . ' 
तमोगुण प्रधान बृत्ति मूढ बृत्ति है। मादक पढाथों का सेवन 
फरने मे आनन्द मानना मूढुवृत्ति का ही परिणाम है। कोई-कोई 
चित्त को निउ5चल करने के लिए अफीम, भग, गांजा आदि मादक 
पदार्थों का सेवन करते हैं. । इस प्रकार तामसिक पदार्थों का सेवन 
करके चित्त को निःचल बनाना भी मूढ दृत्ति है । 
शब्द, रूप, रस, गंध आदि इन्द्रिय-विषयों में आनन्द मानना 
चित्त की विक्तिप्त बृत्ति है। शास्त्र के कथनानुसार इन तीन वृत्तियों 
के परचात्‌ की जो एकाम्र वृत्ति है, उसका अवलम्बन करके धर्म 
श्रवण किया जाय तो शास्त्र का तत्त्त्समम मे आता है।. , 
यह एकाग्न वृत्ति ही योगी की बृत्ति है और इसी में योग- 
साधना होती है। जब तक चित्त मे ए्रा् वृत्ति उत्पन्न नहीं 
होती, तब तक शास्त्र की बात समर मे नहीं आती । 
आप यहाँ शास्त्र श्रवण करने के लिए आये है, तथापि अगर 
आप राग हं प मे पडे है, रूप, रस, गंध आदि की अमिलाषा का 
सेवन कर रहे हैं, अथवा निद्रा ले रहे हैं, तो आपका चित्त क्षिप्त, 
मूदु था विज्षिप्त वृत्ति मे ही रह रह है और ऐसी ट्थिति मे 
शास्त्र श्रवण करने पर भी ज्ञान की उपलब्धि किस अकार हो 
सकती है ९ शास्त्र की बात सुनकर ज्ञान तो तभी हो सकता है जब 
चित्त मे एकाग्रता हो । 
फ्रदाचित्‌ श्रोताओं का चित्त एकाग्म हो या न हो, पर शास्त्र 
सुनाने वाले वक्‍ता का चित्त तो एकामग्र होना ही चाहिए। आज कल 
दम साधुओं पर भी आपऊी त्तिप्त, मूढ और विक्तिप्त चित्ततृत्ति का 
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प्रभाव पडा है | हम से भी कहा जाता है कि जमाने को देखकर 
वोलना-चलना चाहिए । किन्तु जमाने को देखकर आपको खुश 
करने के लिए हम सत्य को दवा रक्‍्खें तो कहना चाहिए कि फिर 
तो हम भी पहले की तीन वृत्तियों मे ही रहे । हमारी चित्तवृत्ति 
भी एकराप्त हुई नहीं कही जा सकती । हम साधुओं को तो चित्त 
एकाम्र करके सत्य वस्तु-तत्त्व द्वी प्रकट करना चाहिए | उससे कोई 
प्रसन्न हो तो अच्छा और अप्रसन्न हो तो अच्छा । 

सित्रों | आपसे भी यही कहना है कि आप भी चित को 
एकाग्र कर शास्त्र श्रवण करें। इस प्रकार मेरे कहने पर भी अगर आप 
एकाग्रतापूषक शास्त्र न सुने तो आपकी मर्जी, किन्तु मुझे! तो एकान 
होकर ही शास्त्र श्रवण करना चाहिए । साधुओं का तो यही कत्तेब्य 
है कि वे अपनी चित्त बृत्ति को विखरी न रखकर एकाम्र करें| 

कितनेक साधु अपनी चित्तद्ृत्ति को सयम से स्थिर न करके 
सामाजिक सुधार के नाम पर सासारिक झमटों मे फंस जाते है, 
किन्तु ऐसा करना उचित नहीं हे । साधुओं को तो अपनी चित्त- 
वृकत्ति सयस से ही स्थिर रखनी चाहिए। राजा श्रेणिक ने मुनि 
के उपदेश को एकाम्न भाव से सुना तो तीथंकर गोत्र उपाजेन किया। 
यह्‌ सम्पत्ति कुछ साधारण नहीं है । तीथे कर प्रकृति सर्वोत्कष्ट 


पुण्यप्रकृति है और आत्मा का शाइबत कल्याण करने की 
निमित्त है। 


कह सकते हो कि ससार के कमटों मे मन को किस प्रकार 


एकाप्र किया जाय ? किन्तु ससार के सकटों के समय तो सन और. 
अधिक एकाभ रहना चाहिए। 
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कुछ लोगों का ख्याल है कि ग्ृहस्थों के सामने साधु-आचार 
सबधी बातें कहना अनावद्यक हैं। साधु आचार का विचार तो 
एक जगह बेठकर साधुओं को ही आपस मे कर लेना चाहिए । 
गृहस्थों के सामने उन बातों को रखने से कोई लाभ नहीं है । 
अगर यह ख्याल सही होता तो अनाथ मुनि को श्रे णिक राजा 
के सामने भी यह चर्चा नहीं करनी चाहिए थी। किन्तु हम देखते 
हैं. कि अनाथ मुनि राजा के सामने साधु आचार की चर्चा कर रहे 
हैं । इससे विद्ित होता है कि ग्रहस्थों के सामने साधु-आचार की 
चर्चा करना आयोग्य नहीं है| इसके अतिरिक्त साधु भीतर ही 
भौतर अपने आचार की चर्चा कर लिया करें और गहस्थों के 
सामने न करें तो उन्हें केसे पता चले कि कौन साधु है और कौन 
नहीं ९ इस प्रकार गृहस्थों के सम साधु-समाचारी की बातें रख 
कर यह्द प्रकट किया गया है कि जो साधु आयम के अडुसार 
आचरण करते हों, उन्हें साधु मानो ओर जो तदनुसार आचरण 
न करते हों, उन्हें साधु न मानो | 
- कहा जा सकता हे कि आगम मे कथन होने पर भी केसे यह 
निणेय किया जाय कि यह है या नहीं ? क्योंकि कितने ही साधु 
ऊपर से तो आगसालुसार व्यबद्यार करते है, किन्तु ग्ृहस्थों? को 
क्या पता कि वे भोतर से भी बेसा ही करते है या नहीं 0 इस प्रइन 
का उत्तर यह है कि आपको साधु की अपेज्ञा आगम को अधिक 
प्रसाणभूत मानना चाहिए ओर देखना चाहिए कि आगम के 
विधान के अनुसार इसका आचरण है या नहीं १ आप गृद्दस्थ 
भी निम्मेल्थप्रबचन के दास है । उसे जीवन व्यवहार मे लाना हो 
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अपनी-अपनी शक्ति और परिस्थिति पर नि+२ है. किस्तु श्रद्धा तो 
उस पर दृद ही रखनी चाहिए। ओर जो साधु हे उन्हें निमेन्थ* 
प्रवचन के अनुसार ही चल्नना चाहिए। जो शास्र के अनुसार 
नहीं चल सकता, उसके साधुपन त्याग कर चले जाने की शाल््र 
निन्‍्दा नहीं करता । किन्तु साधु-अवस्था मे रहकर शाद्रविरुद्ध 
प्रवृत्ति करने वालों की तो अनाथ मुनि भी टीका कर रहे है । 
लेकिन मूल प्रइन अभी कायस है। कोई साधु ऊपर-ऊपर से 
शाख्यानुकूल व्यवहार करता हो और भीतर से न करता हो तो उस 
अवस्था मे केसे निणेय किया जाय कि वह वास्तव मे शालत्र के अनुसार 
व्यवहार करता हे या नहीं १ इसका उत्तर यह है कि भीतर-भीतर 
छुछ करना और ऊपर कुछ और ही तरह का प्रद्शेन करना, यह 
भूतकाल मे हुआ है, बत्तेमान मे होता है और भविष्य से भी 
होगा। इस प्रबृत्ति को रोका नहीं जा सकता । अतएब आपको तो 
निम्नेन्थप्रबचन पर ही श्रद्धा रखनी चाहिए ओर देखना चाहिए कि 
व्यवहार मे साधु का आचरण उसके अनुकूल है या नहीं । आप 
पूण नहीं हे, जिससे की किसी के आन्तरिक भावों को या आन्तरिक 
वास्तविकता को जान सके | अपूर्ण के लिए तो व्यवहार देखना ही 
उचित है| अतणव जो साधु व्यवहार मे निम्नेन्थप्रबचन का पालन 
करते है, उन्हें साधु के रूप में मानना चाहिए और जो नहीं 
पालन करते, उन्हें नहीं सानना चाहिए | आपको ध्यान रखना है. 
कि अपू् जनों के लिए निर्चय को जानने का कोई अचूक साधन 
नहीं है | अपूर्ण तो व्यवहार से ही सब बातें ज्ञान सकते हैं । 
उदाहरणाथ--आपने किसी को अपनी दुकान पर मुनीम बना 
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कर रक्‍खा | बह मुनीम व्यवहार मे वरावर जमा--खचे का दिसाव॑ 
रखता है. । ऐसी स्थिति में आप उस पर विश्वास करेंगे अथवा 
नहीं ९ निश्चय मे उसका हृढय कैसा है, "5 वात अग्य नहीं जानते) 
किन्तु व्यवहार का पालन वह बरावर कर रहा है। ऐसी स्थिति मे 
आप उसे मुनीम मानेंगे । इसके विपरीत, अगर किसी का हृदय 
साफ हो परन्तु व्यवहार में काम बरावर न करता हो आप क्‍या 
करेंगे ? आप यही कहेगे कि जो मुन्तीम व्यवहार को नहीं जानता, 
उसकी हमे आवश्यकता नहीं । राजशासन में भी यही बात है। 
पुलिस विभाग हो अथवा न्यायविभाग हो, जो कायदे के अलुसार 
काम करता है, उससे कोई कुछ नहीं कहता | वहा कायदे का पालन 
करना आवश्यक है। हृदय कितना ही पवित्र ओर स्वन्छ क्‍यों न 


हो, पर जो कायदे का पालन नहीं करता, वह उपाल॑ंभ का पात्र 
बनता है। | 


सारांश यह है कि जब तक पूरुता न आ जाय तव तक व्यवहार 
द्वारा ही किसी बात की परीक्षा हो सकती है | यद्यपि व्यवहार के 
साथ निश्चय की भी आधपद्यकता है, किन्तु निम्बय तो आत्मसाक्षी 
से ही जाना जा सकता है। 

यघदाचरति श्रेष्ठस्तचदेवेतरो जन । 

अर्थात्‌-श्रे. जन जेसा आचरण करते है, दूसरे लोक भी 
उन्हीं का अनुकरण करके आचरण करने लगते हैं, क्‍योंकि व्य- 
बहार से आचरण ही देखा जा सकता है, निश्चय को देखना हमारे 


लिए शक्य नहीं है। अतएब निम्वय के साथ व्यवद्दार फा पालन 
करना ही चाहिए। के 
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